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2. KONKRETNI CILE VZDELAVANI

Skolni druZina

- dulezity vychovny partner rodiny a Skoly

- plni vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani déti

- pomaha détem prekonavat jejich handicapy

- ma dilezitou roli v prevenci negativnich socialnich jevii

- rozviji dalezité osobni a socidlni kompetence

Nas program skolni druziny usiluje o vytvareni zdravé osobnosti ditéte, odolné vici negativnim vliviim, ktera bude znat svou cenu, najde své

misto ve zdravé socialni skupin€.

Cil: Pipravit jedince pro zivot ve stavajici spole¢nosti a prostiednictvim volnocasovych aktivit ho vybavit zadoucimi védomostmi, dovednostmi,

ale také postoji.

Skolni druZina je misto pro:

- regeneraci sil déti po vyucovani
- zajmové vyziti déti

- rozvijeni tvofivosti

- posilovani sebevédomi

- radost i hravost

- komunikaci vychovatelek a déti, komunikaci vychovatelek a rodi¢t (poskytovat rodiétim informace o ¢innosti SD, o pfipravovanych akcich, aj)



Podminky pro ¢innost:
- inspirujici, nestresujici prostredi
- moznost vyuzivani prostor Skoly a stfediska volného Casu: télocvicna, pocitacova ucebna, keramicka dilna, cvicna kuchynka, Skolni zahrada,

okolni blizky park a détska hiiste

Cinnost a vychovné piisobeni vychovatelky
-vychdzi z pozadavkl pedagogiky volného ¢asu (ovliviiovani volného ¢asu, nabidka alternativnich aktivit, nabidka pomucek, her. Podstatny je

pozadavek dobrovolnosti, aktivity, pozadavek seberealizace, zajimavosti a zdjmovosti, pestrosti a pfitazlivosti).

Vychovné programy se zaméruji na tyto zakladni oblasti:
- vychova k odpovédnosti za svou osobu

- vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

- vychova k odpovédnosti za své zdravi

- vychova ke spravnym stravovacim navykiim, pitny rezim

- rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby

- dodrZovani osobni hygieny

- posilovani télesné zdatnosti

Posilovani komunika¢nich dovednosti (Clovek ve spolecnosti):
- kultivace slovniho 1 mimoslovniho projevu

- rozvijeni slovni zasoby



- schopnost vyjadrit se
- schopnost naslouchat
- uplatnéni se v kolektivu

- kulturni zivot

Odpovédnost za své chovani:

- feSeni rlznych situaci

- péstovani potiebnych a zddoucich védomosti, dovednosti a postojli
- divéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality

- posilovani schopnosti objektivné¢ hodnotit své jednani a ptijimat disledky svého chovani

Ovladani negativnich citovych reakei:
- vypotadat se se stresem
- feSeni zivotnich situaci

- vyrovnavani se s nedostatky a nedspéchy

Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné ( Clovek jako jedinec):
- kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi

- posilovani pozitivniho mysleni

Formovani Zivotnich postoju:

- ziskavani novych zkusSenosti



- utvareni vlastnich nazort

- vytvareni zakladi pravniho védomi- ucta, porozuméni, tolerance

- schopnost a ochota pomoci

- vytvoieni vlastniho sebevédomi

- vytvareni spolec¢ensky zddoucich hodnot

- posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vlivim

- prevence socialné patologickych jevi - drogy, alkohol, koufeni, delikvence, virtualni komunikace a hry, drogy Sikanovani, vandalismus, nasilné
chovani, rasismus

- podobnost a odlisnost lidi

- rozdily v prozivani, v mysleni a v jednani

Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani:
- aplikace ziskanych poznatkli do bézného zivota

- roz§ifovani jiz ziskanych poznatkl z vyucovani



2.1 CILE V JEDNOTLIVYCH SLOZKACH VYCHOV

PC, EV, VV - rozvoj a upeviiovani dovednosti a motoriky rukou
- cit pro vkus a estetiku
- estetika a barevnost
- rozvoj fantazie
- osvojeni riznych druhd vytvarnych technik
- vytvoreni kladného vztahu k uméni

- povazovani si své prace i hodnot druhych
DV - ziské&vani znalosti a poznatkii z dopravni vychovy
- osvojeni si zakladnich pravidel sil. provozu

- chovani chodct a cyklist

RV - r0zvoj a procvicovani logického mysleni

ziskavani kladnych postojli v riiznych situacich

umeét se spravné rozhodovat a jednat

MV upevilovani spravnych mravnich a moralnich navyki

ziskavani novych navyki ve SD i ve §kole a mimo ni

pusobit na negativni vlastnosti déti

negativni vlastnosti potlacovat vhodnymi vychovnymi zptlisoby



- v§tépovat a dbat na peclivou hygienu a sebeobsluhu - ve vsech slozkach vychov

PNV - upeviiovani znalosti ziskanych ve vyucovacim procesu
- rozSifovani formou her
- pomoc slabs$im jedinctim
- ptekonavat problémy s vyukou

- napomahat dopliovéni znalosti formou hry

Pii - upevilovani vztahii k fauné i flore
- ztotoznéni se s prirodou jako jeji soucast
- naucit se pomahat pfirod¢ (zabranovat znecistovani a znehodnocovani)
- ochranovat zivocisstvo a rostlinstvo
- poznavat jiné cizokrajné pfirodni kultury

- poznavat piirodu naseho regionu

LV - ziskavani kladného vztahu k literatufe i poezii
- podilet se na vytvareni malych dram. forem
- klast diiraz na dobrou vyslovnost pfi ¢teni 1 pfimé feci

- procvicovani obtiznych slov (jazykolamy)

TV - rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti (rychlost, vytrvalost, obratnost)

- podporovat talentované déti, klast na n€ vyssi ndroky



- podporovat slabsi jedince

- zdokonalovat vysledky v TV

- rozvijet kolektivni citéni a zodpovédnost pti hie

- naucit se dosahovat vyssich cila

HV - rozvoj vztahu k hudb¢ a hudebnim aktivitim

- podporovat talentované zaky

- rozvijet hudebni a rytmické dovednosti

Zkratky:

PC - pracovni ¢innost
EV - estetickd vychova
VV - vytvarna vychova

Pti- pfirodovédna ¢innost

MV- mravni vychova
LV - literarni vychova
DV - dopravni vychova

TV - télesna vychova
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RV - rozumova vychova
HV - hudebni vychova

PNV- ptiprava na vyucovani



3. FORMY VZDELAVANI

PrileZitostna ¢innost
Vystoupeni:

- pasma pisni a basni pii slavnostech skoly (ptipravna skolicka pro budouci zéky, spole¢né odpoledne apod.)

Vystavy:
- vystavy vyrobki v prostorach koly a SVC

- piilezitostna uéast v soutéZich pro kolektivy déti ( soutéZe potadané SVC, vytvarné soutdze, apod.)

Jiné aktivity:

- vyroba drobnych darkd k zapisu, Velikono¢ni tvoteni

Pravidelna ¢innost

Denni rezim SD:

- ptichod déti do SD

- hygiena, pitny rezim, klidova ¢innost po ob&édé

- relaxacni, individualni a odpocinkova ¢innost

- hlavni zajmova Cinnost, tklid, hygiena, pitny rezim

- pfiprava na pobyt venku ¢i pohybové aktivity v télocvicné, prevlékani do sportovniho uboru

- pobyt venku, jiné pohybové aktivity v télocviéné (dle pocasi)
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- ptichod do SD, pievlékani, uklid sportovniho na¢ini, hygiena, pitny rezim

- odchod déti domu

Individualni ¢innost

- respektovani zvlastnosti a moznosti zadka

- v¢asné poskytnuti specialni pomoci

- utvofeni optimalniho pracovniho prostfedi véetné vstticné pratelské atmosféry

- zajisténi kompenzacnich a didaktickych pomucek

- uzivani specialnich metod a forem pfi praci

- dodrzeni zasady vSestrannosti (dbame na to, aby dit¢ mohlo své znevyhodnéni kompenzovat i jinymi ¢innostmi, v nichZ je uspésné)

- snaha zapojit zaka do vSech vzd¢lavacich aktivit

Vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

- seznameni vychovatelek se specialnimi vzd. potiebami zaka - dohoda s rodi¢i na spolupraci
- individuélni zptisoby hodnoceni Zdka s moznostmi tlev

- individuélni vzdélavaci plan

- zajisténi potiebnych pomiicek

Zasady pro praci s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami:
- spoluprace s rodici
- ziskani davéry déti i rodict

- kladné hodnoceni dosazenych vysledkt
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- kladeni redlnych cild, postupné zvySovani narok

- podporovani snahy, pochvala pii sebemensim zlepsSeni vykonu

- nedostatky neporovnavat s ostatnimi

- dodrzeni Castych piestavek

- sttidani pracovniho tempa

- odstranéni rusivych vlivi pii praci

- navozeni pfijemné a soustfedéné atmosféry pii praci

- vyhledéavani ¢innosti, ve kterych mize byt zak uspeésny

- relaxacni cviceni

Vzdélavani zaki se sociokulturnim znevyhodnénim:

- zaci pochazejici ze socialné, kulturné a jazykové odlisného prostiedi

- handicapem je nedostate¢nd znalost vzdélavaciho jazyka.

- pfi praci s témito détmi je tiecba vénovat pozornost nejen osvojeni ¢eského jazyka, seznameni se s Ceskym prostiedim, kulturnimi zvyklostmi a
tradicemi, ale ve shod¢ se Skolskym zakonem umoznit t€émto détem budovani jejich vlastni identity, ktera bude vychézet z jejich plivodniho

prostiedi

Zasady pro praci s détmi se socialnim znevyhodnénim:

- V pfipadé¢ potieby vypracovani individualnich vzdélavacich plani
- zajisténi poctu zakl ve tride

- zajisténi specifickych pomiticek

- volba odpovidajicich metod a forem prace
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- spoluprace s rodici

- vytvofeni ptiznivého klimatu pro tyto zaky v prostiedi SD

Spontanni ¢innosti

- klidové ¢innosti

- pobyt venku (vychazky, sportovni aktivity)

- ¢teni Casopisti a knih

- poslech

- diskuse

- hry v piirodé

- hry na hfisti a zahradé

- kresleni

- rucni jednoduché prace

- prostor pro vlastni realizaci zdjmovych aktivit
- Zpev

- doCasné umisténi zakl 1.stupné pii neplanovaném pieruSeni vyuky, kteti do ni nejsou prihlaseni. Az do doby platného skonceni vyuky v této

dobé za bezpeénost zakt ve SD odpovida vychovatelka SD spolu s t¥idni ugitelkou Zaki.
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4. PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU A PODMINKY PRUBEHU A UKONCOVANI VDELAVANI

Skolni druZina:

- je urCena pirednostné pro zaky L. stupné (1.-3. ti.), bude-li volna kapacita, mohou byt pfijati zaci 4.-5. tf.

- kapacita SD je 30 Zaki

- vyzaduje pisemnou piihlasku s uvedenim zpisobu ptichodu a odchodu zakt z druziny

- ptihlageni ditéte do SD formou piihlasky ( u vychovatelky v SD)

- provoz SD ranni od 6:00 do 7:25 a odpoledni od 13:00 do 16:00 (pa od 12:30)

- komunikace rodi¢t a vychovatelky probiha formou malého zapisniku, kde si navzajem sdé€luji nejdilezitéjsi informace o ditéti (napf. datum a
¢as odchodu ditéte po ob&dé, pripadny traz , neCekané zmény, absence vychovatelky apod.)

- vybaveni ditéte do SD ( teplakova souprava, piezivky, tenisky, popiipadé ruénik)

- podrobnéjsi informace mozno zjistit pfimo u vychovatelky

- ukon¢ovani vzdélavani zaka v SD probiha osobné dohodou rodi¢i a vychovatelky, dale pak pisemnym odhlasenim rodi¢i s datem a podpisem
rodi¢d s upfesnénim data odhlageni ditéte ze SD

- poskytuje zdjmové vzdélavani zakiim Skoly

- pracuje ve dnech Skolniho vyu€ovani a o vedlejSich Skolnich prazdninach, ¢innosti v dobé€ vedlejSich Skolnich prazdnin mize feditel prerusit
po projednani se ziizovatelem

- mliZe organizovat ¢innost pro ucastniky, nebo ucastniky a jejich zdkonné zastupce, i o volnych dnech

- organizuje zajmové vzdélavani pfedevsim pro Gc€astniky piihlaSené k pravidelné denni dochézce

- uskuteciiuje se formami podle ustanoveni § 2 pism. a), b) a c) této vyhlasky

- umoznuje Ucastniklim odpocinkové ¢innosti a ptipravu na vyucovani

- jeji ¢innost zahrnuje jen nékteré vybrané formy zdjmového vzdélavani, které odpovidaji véku t€astnikl a charakteru ¢innosti odpovidajici druziné
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- zahrnuje ¢innosti pfedevs$im pro zaky zapsané k pravidelné dochazce.

- sdruzuje nejmladsi zaky, proto je nutné podrobnéji, s ohledem na jejich bezpecnost a ochranu, zabezpecit odpovidajici evidenci ucastnik
¢innosti Skolni druziny

- specifi¢nost prace s nejmladsimi Gi¢astniky si vyzaduje potfebu vytvareni ucelenych oddéleni a stanoveni maximalnich po¢ti zakt v nich

- zvlastni Gprava stanovuje podminky pro zapojeni zakl se zdravotnim postizenim do ¢innosti druziny

- stanovuje se povinnost fediteli druziny urcit nejvyssi pocty ucastnikli a pedagogickych pracovnikii s ohledem na specifické ¢innosti druziny

(naptiklad pfi plavani, vyletech, vychazkéch a pod).

16



5. MATERIALNI PODMINKY

Skolni druZina p¥i Soukromé zékladni §kole OPTIMA s.r.0., ma jedno oddéleni (pro déti I. stupné - 1.-5.ro¢nik), kapacita 30 déti.

Ttida SD se nachazi v prostorach Stiediska volného ¢asu Most. Socialni zatizeni je snadno dostupné na chodbé v blizkosti ttidy.

K dispozici na télovychovné aktivity anebo pii nepfizni pocasi je télocvi¢na. Dale vyuzivame prostory zahrady a hiisté v tésné blizkosti budovy
SVC.

Dal§i moznosti naplné mimoskolnich aktivit je, po dohodé s vedenim SVC, keramicka dilna s keramickou peci. Keramice se vénujeme
pravideln& béhem $kolniho roku, dale hudebni salonek, kuchyiika, po¢itatova uéebna. Viechny tyto prostory se nachézeji v budové SVC.

SD je vybavena polohovacimi lavicemi i zidlemi, prostorny still se Zidlemi, relaxaénim koutkem — S vybérem her a riiznych aktivit. Materialni

vybaveni SD probiha pribézné dle financnich moznosti a je na velmi dobré urovni.

Nézev ,,OPTIMACCI“ pro nasi SD byl inspirovan nazvem $koly.
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6. PERSONALNI PODMINKY

- vychovatelka SD: uvazek 0,9

- mé dobr¢é organizacni schopnosti

- umi navozovat a motivovat Siroké spektrum rekreacnich a zajmovych ¢innosti
- ma dostateCnou miru empatie

- dovede projevovat viely vztah k u€astniklim ¢innosti

- umi vytvofit ptiznivé socialni klima

- umi efektivné jednat s ucastniky

- zna a umi fidit dostatecnou $kalu riznych zajmovych ¢innosti a aktivit pfiméfenych véku a moznostem déti
- dovede svymi aktivitami vzbuzovat zdjem ucastnikii o ¢innosti

- podporuje jejich sebevédomi

- znd bezpec€nostni predpisy pro praci s ucastniky

- dovede vytvoftit vkusné a Gtulné podnécujici prostredi

- spolupracuje s ostatnimi pedagogy ve Skolském zafizeni

Vychovatelka:

- pedagog s pfedepsanou odbornou a pedagogickou zptsobilosti, schopna podilet se 1 na dalSich ¢innostech ve Skole

- pedagogicky pracovnik s potfebnymi profesnimi dovednostmi - komunikativni ve sméru k zaktm, jejich rodi¢im, ostatnim pedagogiim a
odbornikiim zajistujicim pro Skolu specidlni sluzby, schopni diagnostikovat Zaky a motivovat je k dalsi ¢innosti, udrzet neformalni kazen,

prubézné se vzdélavat, hodnotit a modifikovat svou ¢innost
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Dalsi pedagogicti pracovnici:

- pedagogicky sbor schopny tymové prace, vzajemné vstticné komunikace a spoluprace

- fidici pracovnici s vyraznymi manazerskymi, organiza¢nimi i pedagogickymi schopnostmi, schopni vytvaret motivujici a zdroven narocné
profesionalni klima, usilujici o neustaly odborny a profesni riist sviij i svych podfizenych, s koncepénim myslenim a stylem prace, schopni

poradit, ale i zastitit ucitele vi¢i negativnim vnéj$im vlivim
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7. EKONOMICKE PODMINKY

Ekonomické podminky SD vychéazi z normativu krajského tfadu a prostiedkil z rozhodnuti zfizovatele, zfizovatel hradi vét§inové provozni
naklady. SD je za tplatu 200,- K& mési¢né — neni-li stanoveno jinak

Materialni podminky pro jednotlivé formy ¢innosti je velmi dobré a dostacujici, postupné se dopliiuje dle potieby a vyse financnich dotaci.
PrileZitostna ¢innost:

SD disponuje vybavenim hudebnich nastrojii (napi. rytmicko- melodické nastroje, flétna), dostatek knih s détskou poezii, materidlem na vyrobu
ruznych rekvizit, které vyuziva pii vytvareni riznych pasem, s nimiz nasledn¢ dle ptilezitosti vystupuje na vetejnosti. Kostymy si vychovatelka

vyrabi s détmi z dostupného materialu svépomoci, ¢i s pomoci rodict déti, ptipadné vyuziva kostymérnu SVC.

Vystavy, soutéZe a jiné aktivity: Material na vyrobu keramiky zajistuje SD dle potfeby a moznosti z rozpoétu.
Ke zhotoveni keramickych vyrobkii vyuziva SD keramickou pec SVC.
Na vyrobu riznych vytvarnych praci a vyrobkd pouzivame velmi bohatou skalu vytvarného materidlu (rizné typy a barvy papirt, ctvrtek,

temperovych barev, pastelt a jinych vytvarnych prostredkit).

Pravidelna ¢innost:
Ekonomické podminky pro pravidelnou €innost jsou na velmi dobré a kvalitni Grovni. Hygienické potieby (kapesniky, mydlo, toaletni papir,
rucnik) si pfinaseji déti vlastni z domova.

Zajmové utvary: Keramika - dostate¢né vybaveni keramickym materidlem, s moznosti vypalu v peci.

Individualni ¢innost:

- dostatecné zajisténi kompenzacnich a didaktickych pomtcek
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- pomucky pro relaxaci a odpocinek

Spontanni ¢innosti:

- dostatek casopisti a knih pro déti

- dostatecné mnozstvi sportovnich potfeb na vyuziti pti sportovnim traveni volného ¢asu venku i v télocviéné
- po dohodé se SVC moznost vyuziti sportovnich potieb z kabinetu TV SVC

- vyuzivani t€locvicny a jejiho vybaveni pfi sportovnich aktivitach

- kvalitni a dostate¢né vybaveni vytvarnych pomticek a materidlu pro spontanni aktivity déti

- dostatek pomtcek pro relaxaci a odpocinek

- SD je vybavena dostatkem zajimavych her, stavebnic a jinymi hra¢kami
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8. BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI

Bezpe&nost pii ¢innostech a pii pobytu venku vyplyva z vnitiniho ¥adu SD. Se viemi pokyny jsou Zaci pravidelng a diikladné seznamovani vzdy
na pocatku kazdého Skolniho roku a dale v prubéhu sSkolniho roku. Zapisy jsou provadény do TK a listu bezpecnosti. Sméfujeme tim
k pfedchéazeni Girazli a ochrany zdravi vSech ti¢astnénych osob.

Pokud dojde k urazu, zapise vychovatelka zranéni do knihy urazt dle obecné platnych predpist a dale postupuje dle traumatologického planu.

Proskoleni zamé&stnancii probiha na pravidelnych Skolenich BOZP. ProSkoleni Zakt dle planu.

Podminky pro hygienické a bezpe&né piisobeni v SD:

V priibéhu pobytu ve SD maji déti moznost si kdykoliv dojit na toaletu. Dbame také na disledné dodrzovani hygienickych pravidel po pouziti
toalet.

Struktura ¢innosti probiha v souladu s dusevni a télesnou hygienou. Stfida se pravidelné zaméstnani s odpocinkovymi a relaxaénimi aktivitami.
Pitny rezim je zajistén denné& ve SD, kazdé dité ma sviij vlastni hrneéek, k dispozici je pitna voda a §t'ava.

Prostory SD jsou dostate¢né velké, dobie odvétrané (moznost vétrani okny), udrzované denné v &istoté. Umisténi umyvadla ptimo ve tfidé SD
skyta moZnosti Casto a dle potieby udrZovat hygienu rukou, ptipadné uklid necistot, vzniklych pfi ¢innostech.

Ttida SD je dostate¢nou svétla mistnost.

Zdrojem tepla je centralni Gstfedni topeni.

V odpocinkovych a klidovych ¢innostech pouzivame polstatky a pénové podlozky, které se udrzuji v Cistoté pranim. Pracovni nabytek je
omyvatelny, Zidle se daji snadno pfizptisobit vyice déti.

Pfi manipulaci s béZznymi ale i nebezpe¢nymi pomuckami (tuzky, Spejle, nlizky, noze atd.) jsou déti vzdy pied zapocetim prace upozornéni na
vznik mozného urazu a pouceni o bezpecném zachazeni s nimi. Také je dillezity neustaly dohled.

Nebezpecné predméty (napiiklad skiifiky elektrického rozvodu adt.) jsou fadné oznaceny vystraznymi znaky.
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Prostory, ve kterych se vyuZivaji nebezpeéné predméty, maji zpracované bezpeénostni fady vymezenych pokynti SVC. Pokyny jsou vyvéseny na
dostupnych mistech, s nimiz se musi vSichni, ktefi se pohybuji v téchto prostorach, dikladné seznamit a dana pravidla bezpodminecn¢ dodrzovat.
V piipadé vzniku trazu je ve $kole (i pro SD) k dispozici brasna se zdravotnim materialem pro poskytnuti prvni pomoci. Vychovatelka zna
pravidla poskytnuti prvni pomoci. V ptipad¢ vaznéjSich urazl je povinna se obratit na lékarskou pomoc ve zdejsi nemocnici ve vyhrazenych

provoznich hodinach ¢i zavolat rychlou 1ékatskou pomoc na ¢islo 112.

Podminky pro hygienické a bezpe¢né vzdélavani a Zivot Skoly:

- vhodna struktura pracovniho a odpoc¢inkového rezimu 74kt a uciteld s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu

- vhodny rezim ¢innosti s ohledem na hygienu a vék zakt

- vhodny pitny rezim

- zdravé prostiedi uéeben a ostatnich prostorti $koly (respektive SVC) - podle platnych norem (odpovidajici svétlo, teplo, bezhluénost, &istota,
vétrani, velikost sedaciho a pracovniho ndbytku, hygienické vybaveni prostortit)

- dodrZovani zakazu kouteni, piti alkoholu a pozivani jinych Skodlivin ve Skole a okoli, ochrana zakt pted urazy

- vyrazné oznaceni vSech nebezpecnych predméti a ¢asti vyuzivanych prostort: pravidelna kontrola zatizeni z hlediska jejich bezpecnosti,

dostupnost prostiedkli prvni pomoci, kontaktli na l€kate ¢i jiné specialni sluzby, praktickd dovednost ucitel poskytovat prvni pomoc

Psychosocialni podminky:

Vychovatelka musi:

- vytvaret pohodové a pratelské prostredi

- ptiznivé socidlni klima

- snazit se otevien¢ a partnersky komunikovat se zaky

- ucit déti toleranci, uznani,icté k sobé samému a ostatnim
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- mit dostatek empatie, spolupracovat s détmi a ucit je vzajemné spolupraci v kolektivu

- poméhat détem v obtiznych situacich, ucit je vzajemné pomoci

- doptat jim dostatek prostoru pro vlastni realizaci

- vhodné¢ volit napln ¢innosti ptiméienou véku déti

- motiva¢né hodnotit pro dalsi aktivity

- respektovat individualitu ucastnikd, individualné hodnotit a brat ohled na moznosti zaka

- vytvafet podminky pro zpétnou vazbu

- chréanit navzdjem zaky pted nasilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy

- ucit zaky podilet se na zivot¢ zatrizeni (planovani ¢innosti, fizeni uréitych ¢innosti, hodnotit svou praci i sama sebe)

- informovat v¢as zaky, ucastniky i rodi¢e vypracovanymi a veiejné dostupnymi plany o ¢innosti ve SD
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9 PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI A NADANE ZAKY

Oblast personalni:

Za 7aky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou povazovani Zaci se zdravotnim postizenim, Zaci se zdravotnim znevyhodnénim a
zaci se socialnim znevyhodnénim, nadany zék je podle vyhlasky 27/2016.
Pii praci se Zaky se specialnimi vzd&lavacimi potfebami & nadanych Zaki je nutna spoluprace vychovatelky SD, Zika, jeho roditi a
Skolského poradenského zarizeni.

V ramci SD jde pak predev§im o spolupraci vychovatelky, tiidniho uéitele zaka, vychovného poradce a vedeni $koly. Tito jmenovani
spolu s pracovniky Skolskych poradenskych zafizeni budou spolupracovat pii feSeni problému tykajicich se vzdélavani téchto déti. Velky
vyznam pro uspésné vzdélavani ma spoluprace a komunikace mezi Skolou a rodinou zéka. Za nutné také povazujeme stalé zkvalitnovani

odbornosti pedagogickych pracovnikd.

Zasady komunikace vychovatelky SD s rodici:

- vytvoreni klidné atmosféry (pochvala ditéte, optimismus)

- doptani dostatku €asu pro rozhovor s rodi¢i (vhodnost vyuziti konzulta¢nich hodin)

- popséni (nehodnoceni) situaci, chovani a ptihod se Zdkem (nedavat ditéti ,,nalepky*)

- uvadéni zdrojt svych informaci (totéz umoznit rodi¢tim)

- yjasnéni si pojmu spolu s rodici (nastoleni ,,pravidel hry*)

- uvadéni konkrétnich ptikladi a objasniovani svych stanovisek (rozebrat s rodi¢i mozné souvislosti, uvést diivody, co v§e vychovatelka zvazila,
nez se rozhodla takto reagovat)

- snaha citlivé rodi¢iim poradit a nabidnout jim pomoc
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Vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potifebami

Vychézime ze zékona ¢. 561/2004.

pedagogického vysetieni a s pfihlédnutim k moznostem Skoly (architektonické feSeni, pocet zaki ve tfide, zkuSenosti a vzdélani vychovatelky,
zabezpedeni materialné technickym vybavenim SD, spoluprace se $kolskym poradenskym zatizenim, spoluprace s rodi¢i apod.) i mistnim
specifikim (dopravni obsluznost, dostupnost zdravotn¢ socidlni péce, vzdalenost jiné skoly od bydlisté ditéte a tak dale).

Za nezbytnou spolupraci s odbornym pracovistém povazujeme:

- seznameni vychovatelky, ale 1 spoluzaki, s danym postizenim zdka (moznost pfednasek a konzultaci vztahujicim se k postizeni zéka)

- dohoda s rodi¢i a odbornym pracovi§tém na moznostech tzké spoluprace

- pomoc pfi vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu

- vysvétleni a ujasnéni zptisobu hodnoceni zaka (slovni hodnoceni, moZznosti tlev)

- zabezpeceni potfebnych kompenzacnich a didaktickych pomticek zajisténi odborné literatury

Zasady prace pro nadané zaky:

- 74k, ktery pifi adekvétni podpofe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou urovenl v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,
Vv pohybovych, manudalnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

- respektovani zvlaStnosti a moznosti rozvijet nadani zaka

- utvofeni optimalniho pracovniho prostiedi véetné vstiicné pratelské atmosféry

- zajisténi didaktickych pomicek, materidlu na jeho rozvoj ¢i pohybovych aktivit

- uzivani specidlnich metod a forem pfi praci

- dodrzeni zasady vSestrannosti
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Vzdélavani Zakd nadanych
- zajisténi potiebnych pomucek pro rozvoj zaka

- uzivani specialnich metod a forem pfi praci

Zasady pro praci s nadanymi Zaky:
- kladeni redlnych cilti vedoucich k zvySovani narokt
- navozeni pfijemné a soustfedéné atmosféry pii praci

- vyhledéavani ¢innosti, ve kterych mtze byt zak rozvijet své nadani

Pti praci s détmi se specifickymi poruchami uceni a zakli nadanych je velmi dulezité ziskat pro spolupraci jejich rodice, bez kterych nelze

dosahnout uspéchu. Je tieba ziskat si jejich divéru, poskytovat jim jasné a srozumitelné informace, podporovat a povzbuzovat je.

Vzdélavani Zaki se socialnim znevyhodnénim

Do této skupiny patii Zaci, ktefi pochdzeji z prostiedi socialné, kulturné a jazykové odlisSného. Hlavni problémem byva zpravidla 1 nedostatecna
znalost vzdélavaciho jazyka.

Pozornost je tieba pii praci s témito détmi v€novat nejen osvojeni ¢eského jazyka, sezndmeni se s Ceskym prostfedim, kulturnimi zvyklostmi a
tradicemi, ale ve shod¢ se Skolskym zakonem umoznit témto détem budovani jejich vlastni identity, ktera bude vychazet z jejich ptivodniho

prostiedi.

Zasady pro praci s détmi se socialnim znevyhodnénim:
- V piipad¢ potieby vypracovani individudlnich vzdélavacich plant

- zajisténi poctu z4kl ve tiide
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- zajisténi specifickych pomiicek

- volba odpovidajicich metod a forem prace

- pifipadna pomoc asistenta pedagoga

- nastoleni pravidelné spoluprace s rodinou a odbornym pracovistém

- vytvofeni ptiznivého klimatu pro tyto zaky v prostiedi SD

Oblast technicka:

- budovy SVC i uvnitf zatizeni (ptistup do tiidy i na socialni zatizeni) neni bezbariérovy

Oblast materialni:
Zajmové vzdélavani zaka se specialnimi vzdelavacimi potfebami se uskuteciiuje za pomoci podplrnych opatieni (specidlni metody, formy,
postupy a prostfedky vzdélavani, kompenzacni u¢ebni pomucky, didaktické materialy). Specialni vzdélavani je zajistovano formou individudlni

integrace.
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10. DELKA A CASOVY PLAN ZAJMOVEHO VZDELAVANI

SVP SD:

- sestaven na 3 roky pro zaky 1. — 5. ro¢niku

Plan ¢innosti:

- sestavovan vzdy na jeden Skolni rok

Plén ¢innosti SD:

Nejzakladnéj$im cilem praci ve SD je rekreace a uvoliiovani déti formou her po naroéném vyuéovacim procesu. Dilezitym bodem je

dodrzovani duSevni hygieny déti (t. j. stfidani a vhodné zafazovani, variabilita a napaditost ndméth v innostech slozek vSech typi vychov).

Je kladen dliraz na pfiméfenost ¢innosti véku déti a individudlni naroky ptistupu k jednotliveim. V pribéhu pobytu dbame na neustalou hygienu
(osobni) po WC, po ¢innostech i pfi nich, uklid tfidy a vybaveni ve tfidé (hracky, pomucky).

Dulezity je kontakt a spoluprace s rodici.

Mésicni tématické plany:

- zpracovany na jeden mésic dle SVP SD
Délka zajmového vzdélavani:

- po dobu dochazky na 1. stupen, uskuteciiovana pravidelnou vychovnou, vzd€lavaci a zdjmovou cCinnosti, otevienou nabidkou spontdnnich

¢innosti, individualni prace
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11. OBSAH VZDELAVANI

11.1. TEMATA PRO ZAJMOVE VZDELAVANI

Jdeme do skoly (zai1)

Pro¢ chodi ptiroda spat? (fijen)
Podzim caruje (listopad)

Zima piichazi (prosinec)

Leden, mocny vladce ledu (leden)
Cary mary s pohadkou (tinor)
Probouzeni ptirody (biezen)

Zviratka a jejich svét (duben)

L 0 Nk w D=

Svét kolem nas (kvéten)

10. Léto, je tu! (Cerven)

1. Jdeme do Skoly (zaf1)

- adaptace na Skolni prosttedi

- upevilovani spolecenskych postojil, navyki a dovednosti

- respektovani a dodrzovéani danych pravidel v kolektivu SD, kolektivni souZiti jednotlivce s ostatnimi jedinci
- ucit se porozumét a naslouchat

- ziskdvat kladny vztah k uceni, ke Skole ke spoluzakim

- rozvijeni a vylepSovani jemné motoriky ruky
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2. Pro¢ chodi priroda spat? (fijen)

- ziskat kladny vztah k ptirodé

- ziskavat neustalé nové poznatky o pfirod¢ a jejich zakonitostech
- porozumét zménam déjicich se v prirode

- rozvoj predstavivosti, fantazie,paméti

- kultivovat mravni a estetické vnimani, citéni a prozivani motivované podzimem

3. Podzim ¢&aruje (listopad)

- r0zvoj tvotivosti, barevného citéni

- zdokonalovani verbalni i nonverbalni komunikace

- pochopeni smyslu pomoci ptirod¢ pied Spatnym vlivem lidského elementu a jeho
¢innosti na negativni zmény v globalnim svété

- rozvoj jemné¢ 1 hrubé motoriky ruky

- rozvoj slovni zasoby, umét vyjadfit a vystihnout své myslenky

- dokézat ztvarnit své predstavy

- osvojit a rozvijet dovednosti potiebné k vykonavani ¢innosti v pé¢i o okoli a prostiedi

4. Zima prichazi ( prosinec)

- ziskani novych a rozvoj stavajicich poznatki o zimni pfirod€ a zmén v obdobi zimy

- rozvoj pohybovych dovednosti

- rozvoj dovednosti, estetického citéni, vkusu a kulturniho vnimani (oblast hudebni, vytvarna, dramaticka, literarni, historickd)

- ziskavani a upeviiovani poznatkii a dovednosti v oblasti nasich tradic (vanoce, sv. Mikulas)
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- upeviiovani mezilidskych vztahti (rodina, vrstevnici, spole¢nost)

5. Leden, mocny vladce ledu (leden)

- vnimani pfirodnich jevi, jejich ztvarnéni a uplatinovani vlastni fantazie
- rozvoj dovednosti v télovychovné a sportovni oblasti

- zisk&vani poznatkl o sportu a télovychovnych aktivitach

- rozvoj dovednosti souvisejicich se ¢tenim, psanim a verbalniho projevu

6. Cary mary s pohadkou (anor)

- procvi¢ovani fecovych schopnosti, mluveného projevu

- rozvoj fantazie, ptedstavivosti, pozornosti a paméti

- rozvoj pohybovych a manipulacnich schopnosti (rovnovaha, ptesnost, rychlost, peclivost...)
- upevilovani mravnich zasad jedince, korigovani a potlatovani negativnich projevi charakteru
- upeviovani a navazovani mezilidskych vztahti

- rozliSovani dobra a zla, uplatilovani téchto poznatkl v béZnych zivotnich situacich

- osvojovat si a rozvijet zakladni spolecenské, estetické a moralni hodnoty

7. Probouzeni prirody (bfezen)

- vnimani novych piirodnich poznatkt

- vytvareni kladnych vztahii k Zivotnimu prostfedi a jeho ochrany, vyznam ochrany Zivotniho
- prostiedi pro budoucnost

- rozvoj télovychovnych a sportovnich dovednosti v pfirode
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- upeviiovani vztaht k pracovnim ¢innostem (také souvisejicich s pfirodou)
- vnimani kras a rozmanitosti ptirody

- vyuziti ptirodnich produktt (s ohledem na ekologii), vnimani jejich vlastnosti, krasy a ucelnosti

8. Zviratka a jejich svét (duben)

- objevovat a vnimat rozmanitosti svéta zvifat

- vhimani zvuk z ptirody, jejich poznéavani a rozliSovani

- upeviiovani vztaht ke zvifatiim a jejich ochrana

- rozvoj pohybovych dovednosti (napodobovani pohybu , chovani a zvukovych projevu zvitat)

- poznavat druhy zvifat a jejich zivotni prostiedi (domaci, cizokrajnd i vyhynula zvifata, zvitata v zajeti...)

- u€it se chranit pfirodu, bezpeci zvirat i osobni bezpeci v ptirod¢ (upeviiovani znalosti zZ ptirodnich zakonitosti)

- vytvéfeni a upeviiovani dovednosti, navykll a postojli (osobni péce a hygiena, Zivotni styl, stravovaci navyky, odstrafiovani negativnich a

nezadoucich navykul a postoji)

9.Svét kolem nas

- rozvijet a podporovat dobré kolektivni vztahy

- naucit se respektovat zvlaStnosti riznych osobnosti

- podporovat a rozvijet nadani a dovednosti déti

- ucit se pomahat slabsim, handicapovanym jedinclim a star§im osobam
- rozvijet a upeviovat zaklady spolecenského chovani

- upevilovat, prohlubovat a dodrzovat hygienické navyky a Cistotu prostiedi kolem nés
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10. Léto je tu!

- seznamovat se a pracovat S novymi vytvarnymi technikami a materidly

- rozvijet pohybové, tanecni a hudebni schopnosti a dovednosti

- ucit se vnimat svét kolem nas vSemi smysly a vnimat ¢lovéka jako soucast piirody
- rozvijet verbalni i nonverbalni komunikacni schopnosti

- pokusit se o ztvarnéni vlastnich ptredstav a fantazii

- ucit se vnimat a rozvijet vlastni citéni

- ucit se ohleduplnosti a vzdjemné pomoci

Do tématickych planii se promitaji vSechny slozky vychov a oblasti zajmového vzdelavani. Jsou tvofeny pro jeden meésic s hodnocenim

konkrétnich ¢innosti.

11.2. PRUREZOVA TEMATA

osv - Osobnostni a socidlni vychova

VDO - Vychova demokratického ob&ana

EGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MkV - Multikulturni vychova

EV - Environmentalni vychova

MV - Medialni vychova
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11.3. VZDELAVACI OKRUHY

UMENI A KULTURA (1.-5.roé.)

_OBSAH
CINNOSTI

TANECNI{ CINNOSTI

LITERARNI CINNOSTI:

- PREDNES

DIVADELNT{
AKTIVITY,
VYPRAVENI,
REPRODUKCE
VLASTNIHO
PRIBEHU

VYCHOVNE
VZDELAVACI CiL

- snazi se vyjadtit hudbu
pohybem

- uci se vnimat rytmické
zmény hudby

- ovlada koordinaci svého
téla (prava,leva, vpred,
vzad...)

- dokaze se naucit
jednoduchy tanec

- umi se zapojit do
kolektivu a spolupracuje

- Seznamuje se S rymem

- uci se hledat rym v
jednoduchych basnich

- zkousi sam jednoduchou
basen vytvorit

- pokousi se o dramatické
vyjadieni déje
mluvenym slovem,t¢lem
i gesty

- uci se rozlisovat pfimou
a vypravécovu ez

- zapojuje do hry
pomucky (manasek
,rizné predméty...)

OCEKAVANE VYSTUPY

- uvédomuje si jednotlivé
Casti téla a umi je ovladat
- rozliSuje strany —prava,

leva, vpted, vzad

- vnima a dokaze reagovat

pohybem na pokyny
(ptedklon,dfep,otocka

atd.)

- ovlada jednoduché tanec¢ni

pohyby

- umi sestavit jednoduchy

rym

-dokaze najit rym v textu

- dovede projevit své

schopnosti pied
obecenstvem
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PRAVIDELNA CINNOST

- pouziti pomucek pii
cinnosti

- dodrzovani hygienickych
zasad

- organizace nacviku
pohybu v tanci

- relaxacni a individualni
odpocinkova ¢innost
a pohadek

- vypravéni vlastnich
ptib&ht

- vypravéni

- rozhovor

- hry loutkami ¢i manasky

SPONTANNI CINNOST

- moderni tance

- cviceni s hudbou —
symbolicka, naznakova
(relaxace, aerobic,
pantomima na hudbu...)

- koordinacni cviceni

- projekce animovanych
filma

- kratké vystoupeni
s divadelnim predstavenim

- navstéva Méstské
knihovny Most

- rozhovory

- hry

- scénky

LV, TV

PRUREZOVA
TEMATA

osv
MV
MkV
EV

osv

MV

osv
MkV



UMENIi A KULTURA (1.-5. roé.)

OBSAH
CINNOSTI

PRACE

S NETRADICNIM
VYTVARNYM
MATERIALEM

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM,
TEXTILII A
PRIRODNINAMI

KERAMICKA DILNA

V}’(CHOVNE ,
VZDELAVACI CiL

- klade dtiraz na spravnou

artikulaci intonaci hlasu

- Seznamuje Se S novymi

materialy

- vyhledéava a vyuziva

nové materialy
K vytvarnému
zpracovani

- vyuziva svou fantazii a

tvlrci predstavivost ve
svych vytvarnych
projevech

- rozviji a zdokonaluje

jemnou motoriku rukou

- zkousi zpracovavat nové

ptirodni materialy i jiné
netradi¢ni suroviny

- uci se vkusné materialy

kombinovat

- Seznamuje S novym

plastickym materialem

- poznava vlastnosti

keramické hliny

- uc¢i se a zkousi ruzné

techniky zpracovani a
postupti pii vyrobé
keramiky

OCEKAVANE VYSTUPY

- dovede samostatné
vytvoftit drobny darkovy
predmét

- dokéze ptemyslet o
vyuziti riznych drobnosti
a predmétt pti dekor.
¢innostech a vyrobé
drobnych darka

- chape ekologicky vyznam
pfi zpracovani

odpadovych materialt

- zlepsuje pfi Cinnostech
jemnou motoriku ruky

- je schopny samostatné
prace

- ovlada techniku
stithani,umi navlékat jehlu
a manipulovat s ni

- dokéze dodrzovat
pracovni postupy

- pracuje samostatné

- umi pracovat ve skupiné

- zvlada samostatné
vytvofit jednoduchy
keramicky vyrobek

- samostatné pomaha pri
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PRAVIDELNA CINNOST

- vano¢ni dekorativni prace
(ozdoby, vanocni
vyzdoba,
drobné darky)

- masopustni masky

- dekorace riznych technik

vel. kraslic

- velikonoc¢ni dek. prace

- vyzdoba chodby

- vyuziti odpadovych
materiali ke zpracovani

- dodrzovani hygienickych

navyku a postupti

- dekorativni prace z pfir.

- drobné predméty a darky

- dodrzovani
bezpecnostnich pokyni
beéhem ¢innosti

- ptiprava pomticek a
materialu

- dodrzovani pracovnich
postupti

- manipulace s nastroji pii
¢innosti

- vzajemna pomoc

SPONTANNI CINNOST

- stfihani

- lepeni

- prace s textilem

- navlékani

- obkreslovani

- zpracovani piirodnin
- skladani a prehybani

- stithani

- lepeni

- navlékani

- laméani

- napichovani

- prehybani

- sbér piirodnin ke zprac.

PC,EV,VV

PRUREZOVA
TEMATA

osv
EGS
MkV

osv
EGS
MkV



UMENIi A KULTURA (1.- 5.roé.)

OBSAH
CINNOSTI

V}’(CHOVNE ,
VZDELAVACI CiL

- zkousi napodobit
predlohu

- zapojuje a rozviji vlastni
fantazii

OCEKAVANE VYSTUPY

pripravé pomicek

- dokéze pomoci a poradit
pfi praci svym

spoluzakiim

- zapojuje se automaticky
do tklidu po dokoncené
praci
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PRAVIDELNA CINNOST

SPONTANNI CINNOST

PC.EV,VV

PRUREZOVA
TEMATA



UMENi A KULTURA (1.-5.roé.)

OBSAH
CINNOSTI

PRACE S BARVOU:

- vodové barvy
- tempery

- prstové barvy
- tisk

KRESBA:

- pastelky

- suché pastely

- voskové pastely
- tuzka

- thel,rudka

PRACE S PAPIREM:

- stiithani
- ohybani
- skladani
- trhani

VYCHOVNE

VZDELAVACI CiL

- uc¢i se vnimat barvy
kolem sebe

- snazi se o rozliSovani
odstini barev

- zkousi michat ze
zakladnich barev barvy
odvozené

- osvojuje si jiz oveérené
techniky a postupy
vytvarnych ¢innosti

- uci se barevneé i
vytvarng ztvarnit
skutecnost a také své
predstavy

- graficky znazorfiuje
skutecnost i vlastni
fantazii

- barevné znazornuje
predlohu i své myslenky

- pokousi se ztvarnit d¢j
ptibeéhu,pohadky

- uci se spravné
propor¢né a linearné
vystihnout skutecnost

- zvlada zakladni ukony
prace s papirem

- rozviji jemnou motoriku
rukou

OCEKAVANE VYSTUPY

- uplatiiuje své ziskané
poznatky
ve vytvarném projevu

- je schopen vzit v uvahu
zkuSenost

- konzultuje o svych
predstavach
se svym okolim
(spoluzéci,
vychovatelka)

- vazi si umeéni a
vytvarnych praci ostatnich
- posloucha a respektuje
nazory jinych lidi

- je schopen spoluprace s
ostatnimi prace v tymu

- je schopen fesit sam urcité
problémy a Cinit vlastni
rozhodnuti
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PRAVIDELNA CINNOST

- dodrzovani pracovnich
postupu pii ¢innostech

- upeviiovani a dasledné
dodrzovani hygienickych
navykt

- spravné pouzivani
pomicek a nastroju

- kresleni v ptirodé

- pouzivani a udrzba
vytvarnych
potieb

- dodrzovani pracovnich
bezpecnostnich postupt
(‘manipulace s tuzkou,
prace s pastely ... )

- skladani

- prekladani
- stfihani

- trhani

- ohybani

SPONTANNI CINNOST

- malba Stétcem
ruzného typu

- otisky riznymi
predméty

- kresba Spachtli,
drivkem,dal$imi
zajimavymi predméty

- foukani vizirkou

- rozfoukavani barev
slamkou

- kresleni

- obkreslovani

- vybarvovani

- kombinace vyt.
technik

- vystiihovani
- skladani

- prehybani

- trhani

- muchlani

VV,PC,EV

PRUREZOVA
TEMATA
EV

EGS
osv

EV
osv
EGS

EGS



UMENi A KULTURA (1.-5.roé.)

OBSAH
CINNOSTI

- muchlani
- lepeni

V}’(CHOVNE ,
VZDELAVACI CiL

- procvicuje logické
mysSleni
a predstavivost

- uci se trpélivosti,
peclivosti
a presnosti pfi praci

- snaZi se korigovat své
sebeovladani

OCEKAVANE VYSTUPY PRAVIDELNA CINNOST
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- muchlani
- tvarovani trhanim

SPONTANNI CINNOST

- vrstveni
- lepeni

VV,PC,EV

PRUREZOVA
TEMATA



UMENi A KULTURA (1.-5.roé.) HV

L OBSAH VYCHOVNE | OCEKAVANE VYSTUPY PRAVIDELNA CINNOST ~SPONTANNI CINNOST PRUREZOVA
CINNOSTI VZDELAVACI CIL TEMATA
ZPEV A JEHO - uci se spravné dychat - zvlada v primérném - dechova a hlasové cvi¢eni - dechové hry osv
TECHNIKA pfi zpévu a ovladat hlas  rozsahu techniku dychéani - intonacni hry MkV
- vnima zvuky a tony a hlasu - hry na rozvoj sluchu - sluchové hry EGS
z okoli a snazi se je - ziskava kladny vztah ke - s0lovy zpév
identifikovat napodobit zpévu a hudbé - zpév ve skupinach
- pokousi se napodobit
rytmus dle ukazky

- objevuje a rozviji své
hlasové dispozice

- zkousi intonovat dle - zpév lidovych pisni
zvukové predlohy - hudebni hadanky
- zkousi rytmicky - broukani

interpretovat znamou
jednoduchou pisen

- poznava a upeviiuje si
poznatky o lidové
hudebni tvorbé

POSLECH, SOUTEZE - opakuje a uci se lidové - pozna né€ktera hudebni - poslech klasické i - poslechové hry
pisné dila a dovede urcit autora soucasné hudby
- u¢i se vnimat hudbu
jako soucast citového

prozitku
HRA NA RYTMICKY - seznamuje se s n¢kolika - rytmus. hry na nastroje - rytmické hry
HUDEBNI NASTROJ hud. skladateli a jejich - vytukéavani - tanec s hudbou
(i netradi¢ni) nékterymi hud. dily - tleskani
- seznamuje se s hud. - dupéni
nastroji - cinkani
-objevuje moznost vyuZiti - zpév za doprovodu

hudebniho nastroje
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UMENi A KULTURA (1.-5.roé.)

_OBSAH VYCHOVNE OCEKAVANE VYSTUPY
CINNOSTI VZDELAVACI CiL

predmétt kolem nas ke
zvukovému zpracovani

- dokaze zvladnout
techniku hry na
jednoduchy rytm.
nastroj
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SPONTANNI CINNOST

HV

PRUREZOVA
TEMATA



CLOVEK A SVET PRACE (1.-5.roé))

OBSAH VYCHOVNE
CINNOSTI VZDELAVACI CIL
PRACE - umi pouzivat bezpecné
S ROZMANITYM nastroje , materialy,
MATERIALEM pomiicky, vybaveni
- respektuje a dodrzuje
bezpecnost pii praci
KONSTRUKCNI - 74k zvlada praci dle
CINNOSTI ptedlohy nebo ukazky

- snazi se logicky
uvazovat a prakticky
samostatné
dokoncit dilo

PESTITELSKE A - uci se logicky uvazovat

UZITKOVE CINNOSTI - osvojuje si znalosti o
pestovani a péci rostlin
a zelené
- uci se pecovat o okolni
ptirodu a prostiedi
kolem sebe
ZASADY SPRAVNEHO - péstuje si kladny vztah
STOLOVANI A k préci a osobnimu
CHOVANI VE vlastnictvi
SPOLECNOSTI - uci se a upeviuje si
navyky

OCEKAVANE VYSTUPY

- radi se s osobami ve svém
okoli

- obhajuje vlastni nazor a
argumentuje

- organizuje svou vlastni
praci

- posuzuje a hodnoti
- naléza nové zpisoby a
nova feseni

- vnima ekologicky kontext
vzdélavacich a pracovnich
situacich

- posloucha a bere

na védomi nazory ostatnich
osob

- Ucastni se diskusi a
vyjadfuje sviij nazor

- hodnoti socialni chovani
V souvislosti se zdravim,
spotiebou a prostfedim
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PRAVIDELNA CINNOST

- pouzivani pracovnich
pomiicek, dodrzovani
prac. postuptl a hygieny

- organizace prace

- vyuziti rozmanitych
materialii, pomicek a
nastroju

- z4jmové utvary

- montaz a sestavovani pfi
manipulaci s riznymi
druhy stavebnic

- zalévani a presazovani
kvétin

- uklid a tfidéni odpadu
(ekologicka vychova)

- uklid po ¢innostech

- dodrzovani hygienickych
zasad po ¢innostech

- hygienické navyky pred i
po stolovani

PC,EV

SPONTANNI CINNOST PRUREZOVA
TEMATA
- vyroba drobnych EV
predméti, darki a
dekorativnich praci
- hry se stavebnicemi EV
afeSeni rtznych EGS
hlavolamu a kvizl
- pozorovani prirody MV
- pokusy osv

- ttidéni odpadu

- dalsi vyuziti odpadu

- rozhovor , praktické
ukazky

- rozhovory

- scénky

- nazorné ukazky

- ptiprava jidelni tabule

- kresleni a malovani



CLOVEK A SVET PRACE (1.-5.roé.)

OBSAH
CINNOSTI

PRIPRAVA
SNADNYCH POKRMU

V}’(CHOVNE ,
VZDELAVACI CiL

pfi stolovani a
spolecenském chovani

- 0Svojuje si prac. a hyg.
postupy pii manipulaci s
potravinami

OCEKAVANE VYSTUPY PRAVIDELNA CINNOST

- posuzuje a hodnoti - spravni stolovani a uklid
- zak je schopen pracovat -spolec¢né stolovani

V tymu a spolupracovat - prostteni jidelni tabule
- je schopen splnit - spravné drzeni piibori

samostatné zadanou ulohu - hospodareni s potravinami
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SPONTANNI CINNOST

PC,EV

PRUREZOVA
TEMATA



INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE (1. -5. roé.)

OBSAH VYCHOVNE
CINNOSTI VZDELAVACI CIL
PRACE S PC - u¢i se jednoduchym
postuptim manipulace
sPC
- zdokonaluje své
poznatky prace s PC
- uci se prosadit své
rozhodnuti v riznych
postupech pfi praci s PC
PRACE S CASOPISEM - vnima tiskoviny jako
A KNIHOU zdroj informaci
- uci se zachazet a
pracovat s tiskovinami
VYZDOBA PROSTOR - vytvaii a prezentuje
CHODBY SD vetejné své znalosti ve

vytvarnych produktech

- spolupodili se
kolektivné na samotné
vyzdobé

OCEKAVANE VYSTUPY PRAVIDELNA CINNOST

- zvlada jednoduché ukony
a postupy

- dovede vnimat a hledat
v tisku informace a
zpracovavat je

- dovede vyjadrfit svij
postoj i myslenku v rdmci
spoluprace na vyzdobé
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- hry

- soutéze

- prohlizeni a ¢teni Casopisi
a knih

- podileni se na vyzdob¢
prostor SD

SPONTANNI CINNOST

-hry na PC

- sbér informaci

- pouZiti obrazového
materialu z casopisii ve
vytvarnych ¢innostech

- samostatna vyroba,
drobnych predméta

EV,Inf

PRUREZOVA
TEMATA

osv
VDO
EGS
MV
MkV
EV



CLOVEK A ZDRAVI

OBSAH
CINNOSTI

CVICENI PRO ZDRAVI

- TANEC

S POMUCKAMI

ZDRAVOVEDA:
- SOUTEZE
- DISKUSNT{
CINNOSTI
DUSEVNI A
TELESNA
HYGIENA
-NAZORNE
UKAZKY

VYZIVA:

- DISKUSNT{
CINNOSTI

- MALBA

- KRESBA

- SOUTEZE

- PRIPRAVA
POKRMU

-PITNY REZIM A
JEHO VYZNAM

(1.-5. ro¢.)

V}’(CHOVNE ,
VZDELAVACI CiL

- rozviji pohybové
schopnosti
- zvlada koordinaci téla

- ziskava nové poznatky a
navyky o sama sebe

- uci se obecné zaklady
prvni pomoci s vyuzitim
V bézném zivoté

- uci se upeviovat si
zasady dusSevni a télesné
hygieny (péce o chrup,
vlasy, télo...)

- seznamuje se zdravym
stylem vyzivy

- uci se rozliSovat zdravi
prospésnou stravu a
nevhodné potraviny

- seznamuje se
S pfipravou
jednoduchych pokrmi

- uci se dulezitosti a
vyznamu pitného rezimu

- uci se kladnému vztahu
k pohybu

OCEKAVANE VYSTUPY

- ziska kladny vztah
k pohybu , hudbé
a tanci

- nauc¢i se vnimat
rytmus ,naladu hudby
vyjadtit ji pohybem

- nauci se pouzit alespon
nekteré jednoduché
zaklady prvni pomoci

- chape smysl prvni pomoci

- 0svoji si a dodrzuje
zakladni zasady hygieny a
navykut

- uvédomuje si dilezitost
hygienické péce

- zna rozdily mezi
potravinami

- umi vyjmenovat
jednotlivé druhy potravin
(ovoce, zelenina, maso...)

- znd vyznam a dileZitost
pitného rezimu
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- poslech hudby se
spontannim projevem
pohybu

- cviéeni z hudbou
Vv télocviéné

- tanec s pomtickami

- dodrzovani a kontrola
hyg. navykt

- kresba, malba

- rozhovory

- spol. hry

- pantomima

- naz. ukazky

- hospodateni s potravinami

- dodrzovani hyg. navyku

- dodrzovani pitného
rezimu a stravovani

TV,PRV, Pii

SPONTANNI CINNOST

- spolecenské hry a tance
- relaxacni tanecni aktivity

- namétové hry
- nemocnice
- prvni pomoc
- rodinna péce
- soutéze

- namétové hry
- kuchyné
- domacnost

PRUREZOVA
TEMATA

osv

osv
MkV

osv
EV
EGS



CLOVEK A ZDRAVI  (1.-5. rot.)
OBSAH VYCHOVNE
CINNOSTI VZDELAVACI CiL
CVICENI PRO ZDRAVI - snazi se vyuzit své

schopnosti a dovednosti
V co nejvetsim rozsahu

OCEKAVANE VYSTUPY PRAVIDELNA CINNOST

- dovede zhodnotit vyznam
télovychovy pro kvalitni
Zivot

- umi vyuzit svij télesny
potencial vzhledem ke

- cviceni s nacinim(mic,
obrug, Svihadlo,guma...)

- cviceni v ptirodé

- cviceni na naradi

- dodrzovani hygienickych

svym télesnym navykt pti pohybu a po
moznostem k dobrym ném
vykoniim
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TV,PRV, P¥i,

SPONTANNI CINNOST PRUREZOVA
TEMATA

- pohybové hry osv

- pohyb s tancem



CLOVEK A JEHO SVET (1.-5. ro&.)

OBSAH VYCHOVNE
CINNOSTI VZDELAVACI CiL
PRACE - uéi se vyuzivat
S PRIRODNINAMI ptirodnich produktt a

jejich materialu

- uci se bezpecnosti pfi
¢innostech a upozorni na
nebezpeci vyplivajici

Z ptirody
VYCHAZKY DO - upeviiuje vztah
PRIRODY k ptirodé

- poznava piirodni
zvlastnosti, zakonitosti a
respektuje je

- uci se chranit pfirodu

- seznami se s vyznamem
zachovani a ochrany
ptirody v glob.celku

- umi pojmenovat druhy
zvitat a rostlin

SPOLECENSKE - snazi se vyuzitim
CHOVANI ptirody ke cviceni a
V KOLEKTIVU utuzovani zdravi

- poznava a vyuziva
ptirodni produkty jako
ptirodni lékarnu

- chrani ohroZené druhy
zvitat a rostlin

- seznamuje se se
zakladnimi principy
slusného chovani

TV,PRV, PHi,

OCEKAVANE VYSTUPY PRAVIDELNA CINNOST SPONTANN{ CINNOST PRUREZOVA

TEMATA

- vyuziva prirodni produkty - upevilovani hygienickych - vyroba drobnych osv
ke zpracovani navyki predméti dle vlastni EGS

- dovede vyhodnotit - dodrzovani pracovnich fantazie
nebezpecné situace postupti
vyplivajici z prace - sbér ptirodnin
S ptirodninami

- ziska kladny vztah - vychazky - sazeni rostlin osv
k ptirodé - cviceni v ptirodé - lisovani kvétin MkV

- zna nékteré ptirodni - otuzovani - diskuse EV
zajimavosti a zvlastnosti - dodrzovani hygienickych - rozhovory EGS
fauny a flory navyka - nazorné ukazky v ptirodé

- ochranuje prirodu a - soutéze s prirodnimi a na piedlohach
rozumi vyznamu ochrany tématy
pro budoucnost - poznavaci vylety do okoli

- zna né€které druhy zvifata - orientace v pfirodé (dle
rostlin ptirodnich zakonitosti)

- vyuziva ptirodu jako - diskuse - namétové hry osv
ptirozenou télocvicnu bez - scénky - lékat MkV
jejiho poskozeni - nazorné ukazky - obchod

- zna nékteré 1éCivé rostliny - Cetba a poslech pohadek - v dopravnim
a jejich vyuziti (rozbor textu) prostfedku

- ovlada kultivované své - namétové hry - rodina
chovani a emoce ve - navstéva divadla -Z00
spolecnosti - ve vlaku a autobuse - scénky

- dodrzuje pravidla - v obchod¢ - vzéjemna pomoc
slusného chovani - rozhovory

- dovede zabranit nasili a - diskuse
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CLOVEK A JEHO SVET (1.-5. rot.)

OBSAH VYCHOVNE
CINNOSTI VZDELAVACI CiL
v kolektivu

- koriguje své emoce

- vyhodnocuje a rozliSuje
zlo a dobro

- snazi se pomahat
slabsim a starSim
osobam

- uci se kontrolovat své
jednani a sebeovladani

OCEKAVANE VYSTUPY

potlacit zlo

- umi pomoci star§im a
slabsim lidem

- kontroluje své jednani a
sebeovladani v kolektivu
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TV,PRYV, Pri

SPONTANNI CINNOST

PRUREZOVA
TEMATA



CLOVEK A JEHO SVET (1.-5. ro&.)

OBSAH
CINNOSTI

VYCHOVNE
VZDELAVACI CiL

SPOLECNE CHOVANT{
V KOLEKTIVU,
KOLEKTIVNI
SPOLECENSKE HRY

- seznamuje se ze
zakladnimi principy
slusného chovani v Kkol.

- koriguje své emoce

- uci se vyhodnotit a
odlisit dobro a zlo

- snaZi se pomahat
slabsim a starSim
osobam

- uci se kontrolovat své
jednéni a sebeovladani

STRAVOVANI - osvojuje si spravné
navyky pfi stravovani

- zdokonaluje své
poznatky o chovani ve
spole¢nosti

- zvladne manipulaci
S ptiborem a zakladni
zpusoby pfi stolovani
(spr. drZeni ptiboru,
slusné chovani...)

DOPRAVA - osvojuje si znalosti
tykaji se dopravniho
provozu a ¢loveka , jako
jeho soucast

- osvojuje si znalosti
tykaji se dopravniho
provozu a ¢loveéka , jako
jeho soucast

OCEKAVANE VYSTUPY

- seznamuje se ze
zakladnimi principy
slusného chovani
v kolektivu

- koriguje své emoce

- uci se vyhodnotit a odlisit
dobro a zlo

- snazi se pomahat slabsim
a star$im osobam

- uci se kontrolovat své
jednéni a sebeovladani

- ovlada zakladni principy
a navyky chovani ve
spole¢nosti

- znd urcita pravidla
silni¢niho provozu

- uziva v bézném zivoté své
znalosti o dopravni
vychove
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- diskuse

- scénky

- nazorné ukazky

- Cetba a poslech pohadek
(rozbor textu)

- rozhovory

- soutéze

- hadanky

- kiizovka

- doplnovacky
- modelovani
- kresleni

- malba

- soutéze

- hadanky

- kiizovka

- doplnovacky
- modelovani
- kresleni

- malba

TV,PRYV, Pii,

SPONTANNI CINNOST

naméetoveé hry a scénky
- 1ékar
- obchod
- rodina
-Z00
- V dopravnim
prosttedku

- namétové hry

- vzajemna pomoc

- diskuse

- rozhovory

- pantomima

- hygienické navyky

- dodrZovani spravnych
zpusobu pii stolovani

- uklid nadobi a stolt

- namétove hry

- hra na dopravnim koberci
s auty

- prochazky ve vsi

- kresleni

- malba

- pohybové hry

PRUREZOVA
TEMATA

osv
VDO
EV
EGS

osv
EGS
MkV



11.4. KLICOVE KOMPETENCE

UMENI A KULTURA
K UCENI K REél;Ni
PROBLEMU
- vybira a vyuziva - vyhledéava

informace vhodné
k feseni problém,
nachdzi jejich ~

pro efektivni uceni
vhodné zptsoby,
metody a strategie,

- vyhledava a tiidi shodné, a odlisné
informace a na znaky, vyuziva
jejich zaklade ziskané védomosti
pochopenti, a

dovednosti

k objevovani
riznych variant
feSeni, nenecha se

propojeni a
systematizace je
efektivné vyuziva
V procesu uceni,

tvuarcich odradit pfipadnym
¢innostech nezdarem a
a praktickém vytrvale
Zivote hleda konecné

- samostatné feSeni problému
pozoruje a - samostatné fesi
experimentuje, problémy, voli
ziskané vysledky vhodné zplisoby
porovnava, fesSeni, uziva pti
kriticky feSeni problémi
posuzuje a logické postupy

vyvozuje z nich
Zavery pro vyuziti
v budoucnosti

- poznéva smysl a

ovétuje prakticky
spravnost feseni
problému a
osveédcené postupy

cil aplikuje pfi feseni
uceni, posoudi obdobnych nebo
vlastni pokrok a novych

KOMUNIKATIVNI SOCIALNI A
PERSONALNI
- nasloucha - u¢inné

promluvam druhych  spolupracuje

lidi, porozumi jim, ve skupiné, podili
vhodn€ na né se

reaguje, ucinné se spole¢né
zapojuje do diskuse, s pedagogy
obhajuje svilj nazor na vytvareni

a vhodné pravidel prace

argumentuje VvV tymu , na zakladé
- vyuziva ziskané poznani nebo ptijeti

komunikativni nove role

dovednosti V pracovni

k vytvafeni vztaht ¢innosti pozitivné

pottebnych ovliviiyje kvalitu

k plnohodnotnému
souziti a kvalitni
spolupraci

S ostatnimi lidmi

spole¢né prace

- prispiva k diskuzi
v malé skuping i
k debaté celé ttidy,
chape potiebu
efektivné
spolupracovat
S druhymi pfi feSeni
daného ukolu,
ocenuje zkusenosti
druhych lidi

50

OBCANSKA,
CINNOSTN{ A
PRACOVNI
- respektuje, chrani a
oceni nase tradice a

kulturni a
historické dédictvi,
projevuje pozitivni
postoj
k uméleckym
dilim, smysl pro
Kulturu a tvofivost,
aktivné se zapojuje
do kulturniho déni
a sportovnich
aktivit

- pouziva bezpecné a
ucinné materialy,
nastroje a vybaveni,
dodrzuje vymezena
pravidla, plni
povinnosti a
zavazky, adaptuje
se na zménéné nebo
nové pracovni
podminky

K NAPLNENI
VOLNEHO CASU

- rozviji schopnost
aktivniho
vyuzivani volného
casu

- vybira pfimétené
aktivity ke
kompenzaci stresu

- vybira vhodné
zpusoby, metody
a planuje,
organizuje a fidi
vlastni volny ¢as

- vyhledava a tfidi
informace vedouci
k vybéru
vhodnych aktivit
dle osobnich
dispozic

- rozviji své zajmy
a zaliby

- umi vhodné
relaxovat

- pracovni nasazeni a
stres dokaze
kompenzovat
vhodnymi a
kvalitnimi aktivitami

- rozviji a vede
profesni orientaci

- rozviji nadani

PRO EVROPU

- byt schopen vzit
vV tivahu
zkuSenost

- davat véci do
souvislosti a
organizovat
poznatky rizného
druhu

- zvazovat ruzné
zdroje dat

- radit se s lidmi ve
svém okoli

- ziskavat
informace

- chéapat kontinuitu
minulosti a
soucasnosti

- Ucastnit se
diskusi a
vyjadfovat vlastni
nazor



UMENI A KULTURA

K UCENI

urci prekazky ¢i
problémy brénici
uceni, naplanuje si,
jakym zptisobem
by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky
svého uceni a
diskutuje o nich

K RESENI
PROBLEMU
problémovych
situacich, sleduje
vlastni pokrok pfi
zdolavani problémut

KOMUNIKATIVNI

SOCIALNI A
PERSONALNI

o1

OBCANSKA,
CINNOSTNI A
PRACOVNI

K NAPLNEN{ PRO EVROPU
VOLNEHO CASU
- vede
k seberealizaci
- zvySuje zdravé
sebevédomi



CLOVEK A SVET PRACE

OBCANSKA,
K UCENI K RESENI KOMUNIKATIVNI{ SOCIALNI A CINNOSTN{ A K NAPLNEN{ PRO EVROPU
PROBLEMU PERSONALNT PRACOVNT VOLNEHO CASU
- vyhledava a ttidi -.vnima nejriznéjsi - nasloucha - Gucinng spolupracuje - respektuje - rozviji schopnost - radit se s lidmi ve
informace a na problémové situace promluvam druhych  ve skuping, podili se  piesvédceni druhych  aktivniho svém okoli
jejich zaklade ve Skole i mimo ni, lidi, porozumi jim, spole¢né s pedagogy  lidi, vazi si jejich vyuzivani volného - konzultovat
pochopenti, rozpozna a pochopi vhodng na né na vytvareni vnitinich hodnot, je casu S experty
propojeni a problém, pfemyslio  reaguje, ucinné se pravidel prace schopen vcitit se do - vyhledavd a tfidi - ziskavat
systematizace je nesrovnalostech a zapojuje do diskuze, v tymu, na zakladé situace ostatnich informace vedouci  informace
efektivné vyuziva jejich pficinach, obhajuje svilj nazor poznani nebo piijeti lidi,odmita utlak a k vybéru - ucastnit se diskusi
V procesu uceni, promysli si a a vhodné nové role v pracovni ~ hrubé zachazeni, vhodnych aktivit a vyjadiovat
tvarcich ¢innostech ~ naplanuje zpisob argumentuje ¢innosti pozitivné uvédomuje si dle osobnich vlastni nazor
a praktickém Zivoté  feSeni problému a ovliviiyje kvalitu povinnosti postavit dispozic
- samostatn¢ vyuziva k tomu spolecné prace se proti fyzickému i - rozviji své zajmy
pozoruje a vlastniho usudku - podili se na utvareni  psychickému nasili a zaliby
experimentuje, - samostatné fesi ptijemné atmosféry - chape zakladni - vede
ziskané vysledky problémy, voli V tymu, na zaklade principy, na nichz k seberealizaci
porovnava, kriticky ~ vhodné zpuisoby ohleduplnosti a ucty  spocivaji zakony a - zvySuje zdravé
posuzuje a feSeni, uziva pii pti jednani spolecenské normy, sebevédomi
vyvozuje z nich feSeni problémi S druhymi lidmi je si védom svych
Zavery pro vyuziti logické postupy prispiva prav a povinnosti ve
v budoucnosti K upeviiovani Skole i mimo ni
- poznava smysl a cil dobrych - rozhoduje se
uceni,posoudi mezilidskych zodpovédné podle
vlastni pokrok a vztahtl, v ptipadé dané situace,
urci prekazky ¢i potieby poskytne poskytne dle svych
problémy branici pomoc nebo o ni moznosti u¢innou
uceni pozada pomoc a chové se
zodpovédné

V kriz. situacich i

V situacich
ohrozujicich Zivot a
zdravi Cloveka
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CLOVEK A SVET PRACE

OBCANSKA,
K UCENI K RESENI KOMUNIKATIVNI SOCIALNI A CINNOSTNI A K NAPLNENT PRO EVROPU
PROBLEMU PERSONALNI PRACOVNI VOLNEHO CASU

- prispiva k diskuzi
Vv malé skupiné 1
k debaté celé tidy,
chape potiebu
efektivné
spolupracovat
S druhymi pfi feSeni
daného ukolu,-
oceiiuje zkuSenosti
druhych lidi
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INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

OBCANSKA,
K UCEN{ K RESEN{ KOMUNIKATIVNI SOCIALNI A CINNOSTNI A K NAPLNEN{ PRO EVROPU
PROBLEMU PERSONALNT PRACOVNT VOLNEHO CASU
- vybira a vyuziva - vnima nejriznéjsi - rozumi riznym - podili se na utvareni - chape zakladni - rozviji schopnost - davat véci do
pro efektivni uceni problémové situace typim textd a pfijemné atmosféry principy, na nichZ aktivniho souvislosti a
vhodné zptsoby, ve Skole i mimo ni, zaznamd, V tymu, na zakladé spocivaji zékony a vyuzivani volného  organizovat
metody a strategie, rozpozna a pochopi obrazovych ohleduplnosti aucty  spole¢enské normy, casu poznatky rizné¢ho
planuje,organizuje problém, pfemyslio  zdznamu, bézné pti jednani je si védom svych - vybira pfimérené druhu
a fidi vlastni u¢eni,  nesrovnalostech a uzivanych gest, S druhymi lidmi prav a povinnosti ve  aktivity ke - byt schopen fesit
projevuje ochotu jejich pfic¢inach, zvuk a jinych prispiva Skole i mimo ni kompenzaci stresu  problémy
vénovat se dal§imu promysli si a informacnich a k upeviiovani - vyhledava a tiidi - zvazovat rlizné
studiu a naplanuje zpisob komunikaénich dobrych informace vedouci  zdroje dat
celozivotnimu feSeni problémil a prosttedkt, premysli  mezilidskych k vybéru - radit se s lidmi ve
uceni vyuziva k tomu o nich, reaguje nan¢  vztaht, v pripadé vhodnych aktivit svém okoli
- vyhledava a tridi vlastniho usudku a a tvorivé je vyuziva potifeby poskytne dle osobnich - nahlizet aspekty

informace a na zkuSenosti, ke svému rozvoji a pomoc nebo o ni dispozic rozvoje
jejich zakladé - samostatné fesi aktivnimu zapojeni pozada - rozviji své zajmy spole¢nosti
pochopeni, problémy, voli do spolecenského - ptispiva k diskuzi a zaliby kriticky
propojeni a vhodné zptsoby déni vyuziva Vv malé skuping i - vede
systematizace je feSeni, uziva pii inf. a komunika¢ni k debaté celé tridy, k seberealizaci
efektivné vyuziva feSeni problému prosttedky a chape potiebu - zvySuje zdravé
V procesu uceni, logické postupy technologie pro efektivné sebevédomi
tvuréich ¢innostech kvalitni a ucinnou spolupracovat
a praktickém zivoté komunikaci S druhymi pfi feseni

s okolnim svétem daného tkolu,

- vyuziva ziskané oceiiuje zkuSenosti

komunikativni druhych lidi

dovednosti

k vytvareni vztaht

potiebnych

k plnohodnotnému
souziti a kvalitni
spolupréci

S ostatnimi lidmi
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CLOVEK A ZDRAVIi

K UCENI

-vyhledava a ttidi
informace a na
jejich zakladé
pochopenti,
propojeni a
systematizace je
efektivné vyuziva
V procesu uceni,
tvtrcich Cinnostech
a praktickém zivoté

- samostatné
pozoruje a
experimentuje,
ziskané vysledky
porovnava, kriticky
posuzuje a
vyvozuje z nich
zavery pro vyuziti
v budoucnosti

- poznava smysl a cil
uceni,posoudi
vlastni pokrok a
urci prekazky ¢i
problémy branici
uceni, naplanuje si,
jakym zptisobem
by mohl své uéeni

zdokonalit, kriticky

zhodnoti vysledky

svého uceni a

K RESENI
PROBLEMU

- vnima nejriznéjsi
problémové situace
ve Skole 1 mimo ni,
rozpozna a pochopi
problém, ptemysli o
nesrovnalostech a
jejich pficinach,
promysli si a
naplanuje zptsob
feSeni problémd a
vyuziva k tomu
vlastniho usudku a
zkuSenosti,

- samostatné fesi
problémy, voli
vhodné zptsoby
feSeni,

- osvédcené postupy
aplikuje pfti feSeni
obdobnych nebo
novych
problémovych
situacich, sleduje
vlastni pokrok pii
zdolavani problému

KOMUNIKATIVNI

- nasloucha
promluvam druhych
lidi, porozumi jim,
vhodng na né
reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse,
obhajuje sviij nazor
a vhodné
argumentuje

-vyuziva ziskané
komunikativni
dovednosti
Kk vytvaieni vztaht
pottebnych
k plnohodnotnému
souziti a kvalitni
spolupraci
S ostatnimi lidmi

- vyuziva ziskané
komunikativni
dovednosti
Kk vytvafeni vztaht
potfebnych
k plnohodnotnému
souziti a kvalitni
spolupréci
S ostatnimi lidmi

SOCIALNI A
PERSONALNI

- prispiva k diskusi
Vv malé skupiné 1
k debaté celé tidy,
chape potiebu
efektivné
spolupracovat
S druhymi pfi feSeni
daného ukolu,

- ocefiuje zkuSenosti
druhych lidi,
respektuje rizna
hlediska a cerpa
pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli,
tikaji a dé€laji

- vytvafi si pozitivni
predstavu o sob¢
samém, ktera
podporuje jeho
sebedliveéru a
samostatny
rozvoj,ovlada a tidi
svoje jednani a
chovani tak, aby
dosahl pocitu
sebeuspokojeni a
sebeucty

55

OBCANSKA,
CINNOSTN{ A
PRACOVNT

- respektuje
presvédceni druhych
lidi, vazi si jejich
vnitinich hodnot, je
schopen vcitit se do
situace ostatnich
lidi,odmita utlak a
hrubé zachazeni,
uvédomuje si
povinnosti postavit
se proti fyzickému i
psychickému nasili

- rozhoduje se
zodpovédné podle
dané situace,
poskytne dle svych
moznosti u¢innou
pomoc a chova se
zodpovédné
Vv krizovych
situacich i
V situacich
ohrozujicich Zivot a
zdravi ¢lovéka

- chape zakladni
ekologické
souvislosti a
environmentalni
problémy,
respektuje
pozadavky na

K NAPLNEN{
VOLNEHO CASU
- vytvari navyky
pro udrzeni
zdravého
zivotniho stylu

- vyhledava a tridi
informace vedouci
k vybéru
vhodnych aktivit
dle osobnich
dispozic

- umi fici “ne* na
nevhodné aktivity

- rozviji a vede
profesni orientaci

- vede
k seberealizaci

- zvysSuje zdravé
sebevédomi

PRO EVROPU

- byt schopen vzit
V tvahu zkuSenost

- davat véci do
souvislosti a
organizovat
poznatky rizného
druhu

- byt schopen fesit
problémy

- radit se s lidmi ve
svém okoli

- ziskévat
informace

- UCastnit se diskusi
a vyjadiovat
vlastni nazor

- hodnotit socialni
chovani
souvisejici se
zdravim,
spotiebou a
prostfedim

- byt schopen
mluvit na
vetejnosti

- obhajovat vlastni
nazor a
argumentovat

- poslouchat a brat
V uvahu nazory



CLOVEK A ZDRAVIi

K UCENI

diskutuje o nich

K RESENI
PROBLEMU

KOMUNIKATIVNI

SOCIALNI A
PERSONALNI
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OBCANSKA,
CINNOSTN{ A
PRACOVNI

kvalitni Zivotni
prosttedi, rozhoduje
se V zajmu podpory
a ochrany zdravi a
trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

K NAPLNENT
VOLNEHO CASU

PRO EVROPU

jinych lidi
- ¢init rozhodnuti



CLOVEK A JEHO SVET

K UCENI

-vyhledava a ttidi
informace a na
jejich zakladé
pochopenti,
propojeni a
systematizace je
efektivné vyuziva
V procesu uceni,
tvarcich ¢innostech
a praktickém zivoté
operuje s obecné
uzivanymi terminy,
znaky a symboly,
uvadi véci do
souvislosti,
propojuje do Sirsich
celkll poznatky
Z ruznych
vzdélavacich
oblasti a na zakladé
toho si vytvari
komplexng;jsi
pohled
na matematické,
ptirodni,
spolecenske a
kulturni jevy

K RESEN{
PROBLEMU
- vnima nejriznéjsi
problémové situace
ve $kole 1 mimo ni,
rozpozna a pochopi
problém, premysli o
nesrovnalostech a
jejich pricinach,
promysli si a
naplanuje zptsob
feSeni problémd a
vyuziva k tomu
vlastniho usudku a
zkuSenosti
-vyhledava informace
vhodné k feseni
problémt, nachazi
jejich shodné, a
odlisné znaky,
vyuziva ziskané
védomosti a
dovednosti
k objevovani
ruznych variant
fesSeni, nenecha se
odradit ptipadnym
nezdarem a vytrvale
hleda kone¢né
feSeni problému
- kriticky mysli, ¢ini

vlastni uvazliva
rozhodnuti, je

KOMUNIKATIVNI

- nasloucha
promluvam druhych
lidi, porozumi jim,
vhodng na né
reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuze,
obhajuje sviij nazor
a vhodné
argumentuje
vyuziva informacni
a komunikac¢ni
prosttedky a
technologie pro
kvalitni a u¢innou
komunikaci
S okolnim svétem

- vyuziva ziskané
komunikativni
dovednosti
Kk vytvafeni vztaht
potiebnych
k plnohodnotnému
souziti a kvalitni
spolupraci
S ostatnimi lidmi

SOCIALNI A
PERSONALNT
- uéinng spolupracuje
ve skuping, podili se
spole¢né s pedagogy
na vytvareni
pravidel prace
V tymu , na zékladé
poznani nebo piijeti
nové role v pracovni
¢innosti pozitivné
ovliviyje kvalitu
spole¢né prace
- podili se na utvareni
pfijemné atmosféry
V tymu, na zaklade
ohleduplnosti a ticty
pti jednani
S druhymi lidmi
prispiva
K upeviiovani
dobrych
mezilidskych
vztahtl, v ptipadé
potieby poskytne
pomoc nebo o ni
pozada
- prispiva k diskuzi
v malé skuping i
k debaté celé tidy,
chape potiebu
efektivné
spolupracovat
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OBCANSKA,
CINNOSTN{ A
PRACOVNT

- respektuje
presvédceni druhych
lidi, vazi si jejich
vnitinich hodnot, je
schopen vcitit se do
situace ostatnich
lidi,odmita utlak a
hrubé zachazeni,
uvédomuje si
povinnosti postavit
se proti fyzickému i
psychickému nasili

-chape zakladni
principy, na nichz
spoCivaji zakony a
spolecenské normy,
je si védom svych
prav a povinnosti ve
skole i mimo ni

- rozhoduje se
zodpovédné podle
dané situace,
poskytne dle svych
moznosti u¢innou
pomoc a chové se
zodpoveédné
v krizovych
situacich i
Vv situacich
ohrozujicich Zivot a

K NAPLNEN{
VOLNEHO CASU
- vytvari navyky
pro udrzeni
zdravého
zivotniho stylu

- umi fici “ne‘ na
nevhodné aktivity

- vede
k seberealizaci

- zvySuje zdravé
sebevédomi

PRO EVROPU

- byt schopen vzit
V uvahu
zkuSenost. davat
véci do souvislosti
a organizovat
poznatky rizného
druhu

- byt schopen fesit
problémy

- radit se s lidmi ve
svém okoli

- ziskavat
informace

- chapat kontinuitu
minulosti a
soucasnosti

- Ucastnit se diskusi
a vyjadiovat
vlastni nazor



CLOVEK A JEHO SVET

K UCENI

K RESEN{ KOMUNIKATIVN{
PROBLEMU
schopen je obhijit,
uvédomuje si
zodpovédnost za sva
rozhodnuti a
vysledky svych ¢ind
zhodnoti

SOCIALNI A
PERSONALNI
S druhymi pfi feseni
daného ukolu,

ocefiuje zkuSenosti
druhych lidi
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OBCANSKA,
CINNOSTNI A
PRACOVNI

zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a
oceni nase tradice a
kulturni a historické

K NAPLNENTI
VOLNEHO CASU

PRO EVROPU



12. EVALUACE SD

Oblasti hodnoceni

Podminky ¢innosti

Organizace, formy a
metody ¢innosti

Motivace hodnoceni

Interakce a komunikace

Cile - vytvareni pratelského, - vyuzivani v§ech - priib&zné vhodné motivace | - spokojenost zakti v SD
harmonického a vkusného dostupnych prostor budovy béhem ¢innosti - vSestranny rozvoj zaki
prostfedi s vymezenymi SVC, hiist i okolni ptirody | - vyuziti astého kladného v mimoskolnich ¢innostech
pravidly - volba vhodnych metod a hodnoceni ke zlepseni

forem s individualnim pristupu zakd k ¢innostem
pristupem k zakiim

Kriteria - dostatek financnich zdrojii | - verbaln¢ - vhodné dostupné pomicky | - spokojenost zaki
na vybaveni materialem a - formou odmény k motivaci a hodnoceni - kladny pfistup ke vSem
pomuckami - vyuziti ismévu - volba a vyhled&vani ¢innostem

- nazorny piiklad zajimavych motivacnich - ziskavani novych znalosti a
prostredkt dovednosti
- individudlni ptistup - rozvoj schopnosti a
hodnoceni déti s ohledem dovednosti, pfipadné nadani
na jejich schopnosti a Vv zajmovych aktivitach
dovednosti
Nastroje - rozhovor - volba vhodnych metod a - Casté kladné hodnoceni - osobni kontakt (rozhovor)
- pozorovani forem pro jednotlivé - volba zajimavych - pisemna komunikace

- vhodné nazorné ukazky

éinnosti

motivacnich prostredkt
- vyuziti negativniho

hodnoceni k vychové a

pracovnimu zapojeni

- dotaznik

Casovy plan

- prubézné v celém obdobi

- pisemna komunikace
s rodi¢i po celé obdobi

- osobni kontakty s rodici
vV domluveném terminu

- pribézné v celém obdobi

- pribézné po celé obdobi
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