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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program Soukroma zékladni kola OPTIMA s.r.o.
MOTIVACNI NAZEV: S optimismem k védomostem - verze 4.0

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Soukroma zékladni $kola OPTIMA s.r.o.

ADRESA SKOLY: Vitézslava Nezvala 2467/25, Most, 43401

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Marcela Rezac

KONTAKT: e-mail: szsoptima@gmail.com, web: www.szsoptima.cz
IC: 04677846

RED-I1ZO: 691009406

1.3 Zfrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Soukromé zakladni $kola OPTIMA s.r.o.
ADRESA ZRIZOVATELE: Vitézslava Nezvala 2467/25, 434 01 Most
KONTAKTY:

Mgr. Lenka Kasova 775 022 210

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022

VERZE SVP: 4

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 31. 8. 2022
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 31. 8. 2022
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feditel skoly Razitko Skoly

Mgr. Marcela Rezac
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Soukroma zakladni Skola OPTIMA s.r.o. je Skola plné organizovand, poskytuje vzdélani od 1. do 9.

roéniku. Skola se fadi svym poctem 7akd mezi malé $koly.
2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa na okraji mésta. Nachdzi se v aredlu Stiediska volného ¢asu Most, p.o. K
dispozici mlZeme vyuZivat zahradu, venkovni fotbalové hristé, dvé télocvicny, gymnastické salky.

Zaci v odpolednich hodinach vyuzivaji pestrou nabidku krouzké SVC.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochézeji z blizkého i vzdalené&jiho okoli. Pro prepravu do $koly nejéastdji cestuji
automobily rodict, p&sky, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74k cizich
statnich prislu$nikd. Skola se nezabyva integraci 74k s télesnym handicapem. Skola se nezabyva

integraci zakl s jinym neZ télesnym handicapem.
2.4 Podminky Skoly

Usporadani skoly je Uplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maiji k
dispozici zafizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi dale nez 200 m.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky.

Pocet skolnich budov je 2 - 5 provazanych, ve venkovnim aredlu se nachazi oploceny komplex
budov, sportovni h¥isté, zahrada/park. Bezbarierovy pfistup je zajistén ¢astecné, jen v nékterych
budovach. Pro traveni volného ¢asu je k dispozici zahrada, hfisté. Zakam jsou k dispozici $atny.
Skola disponuje nasledujicimi odbornymi uéebnami: cizi jazyky, ICT, télocvi¢na. Dale 3kola
poskytuje Zakim moZnost pro pfipojeni k internetu vyuZit 14 pracovnich stanic, bezdratové
pripojeni v celé skole.

Ucitelé maiji k dispozici nasledujici odborné kabinety: télesna vychova.

Skola v nasledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.
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2.5 Vlastni hodnoceni sSkoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Autoevaluace skoly a jeji dalsi evaluacni Cinnost slouZi k poskytovani nezbytné zpétné vazby
vedeni skoly o tom, jak se skole dafi naplfiovat stanovené vzdélavaci

zaméry a cile. Jsou soucasné i hodnocenim kvality $koly a hodnocenim kvality SVP.

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a pribéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdéldvani personalni,

podpora skoly Zakam, spoluprace s rodi¢i apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zak( klima uditel.
sboru),

vedeni a Fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - organizacni
fizeni Skoly,

vysledky vzdélavani zak(/déti - motivace (motivace zaku),

vysledky vzdélavani zak(/déti - Gspésnost absolventd,

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza Skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro ucitele, hospitace vedenim (feditel,
zastupce feditele, zastupce predmétové komise apod.), zjistovani a vyhodnocovani vysledki

vzdélavani zaka/déti

Hlavni ndstroje eutoevaluace skoly:

- testy a pisemné prace

- éteni s porozuménim

- dotazniky pro pedagogické pracovniky

- dotazniky nebo rozhovory se zakonnymi zastupci

- dotazniky pro Zaky

- Ucast v soutézich a olympiadach

- externi srovndvaci testy dle nabidky

- plan DVPP, vcetné rozboru kvalifikovanosti a aprobovanosti, a pfehled DVPP

- hospitace a zapisy z hospitaci
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- zapisy z tfidnich schlizek

- zapisy z pedagogickych rad

- vyrocni zpravy

Tyto nastroje mohou byt doplnovany podle potfeb a mozZnosti Skoly, a to o nastroje jak interni,
tak externi autoevaluace. Pravé nastroje externi autoevaluace mohou

byt pro Skolu velmi cenné, protoze pfindseji pohled ,zvenci”, pohled nezaujaty a

nezainteresovany.

Mezi tyto néstroje patfi: inspekéni a kontrolni zpravy €SI a kontrolni zpravy jinych orgdnd.
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluacnich €innosti

Vlastni hodnoceni skoly je realizovdno kazdoroc¢né. Probiha v prabéhu Skolniho roku a je
vyhodnocovano zavérem skolniho roku. Jeho vysledky jsou zvefejnény ve

vyrocni zpravé za dany Skolni rok. V ramci vlastniho hodnoceni jsou hodnoceny jednotlivé oblasti
Skolniho Zivota a je z néj vidy patrné, jaké oblasti je potfeba vénovat

pozornost v nasledujicim obdobi. Vlastni hodnoceni se opira o poznatky zaku, zdkonnych zastupcl

a zaméstnancu Skoly.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:
neziskové organizace: Uzka spoluprace se Stfediskem volného c¢asu, Knihovnou mésta
obec/mésto: zapojeni do projektu mésta MOST -MAP |, I, Ill, vyuZivani polytechnického

vzdélavani v rdmci projektu, sportovnich akci (brusleni u magistratu, draci lodé skolnich posadek)

stfedni Skoly: Navstéva Skol v rdmci pfedmétu Svét prace

L] V4

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce 7akd a rodicli: konzultace déti a rodicl s uciteli u daného pfedmétu, mimoskolni
akce (vylety, exkurze), tfidni schizky.
Pravidelné sSkolni akce: den otevienych dveri, Vanocni a Velikonocni tvofivé dilni¢ky, Rozlouceni s

devataky.
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2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pusobi okolo 12 pedagogli, vietné feditele skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuseni

pedagogové. Polet pedagogl na Skole, po prepoctu na plny pracovni Uvazek, je ptiblizné 10,7.

Ve Skole je ustanoveny tyto funkce:

- vychovny poradce,

- metodik prevence socidlné patologickych jev,
- koordinator ICT,

- koordinator EVVO,

- metodik dopravni vychovy.

2.9 Dlouhodobé projekty

Skola kazdoro¢né vyhledava partnery pro dlouhodobé projekty (Sazka, Ovoce do $kol, Mléko,
Wocabee, ESF).

Sama se snazi zapojit do projektd z ESF, a to bud jako finan¢ni nebo nefinanéni partner. Tim
ziskava financni prostredky, ale také zkuSenosti, kontakty a dalsi benefity. O aktudlné

probihajicich projektech informuje rodice a verejnost pomoci webovych stranek.

Skola v ramci 8kolni roku vypracovava ro¢ni plan prace, ve kterém je stanoven jeden vétsi projekt,
kterému jsou pak vénovany bud’ dil¢i akce béhem 3Skolniho roku, nebo akce rGzného druhu—

vytvarné, sportovni, spole¢enské, vzdélavaci atd.

Skola se kazdy rok zapojuje do projektu - Sazka olympijsky diplom, kdy se u kazdého Zaka snazime
najit jeho prednosti a dle toho mu ptipané doporucit sporty, pro které ma talent. Analyza nema za

ukol najit jen Sikovné sportovce, ale ukazat, Ze sport je tu pro kazdého.

V ramci vyuky anlického jazyka se jiz nékolikaty rok zapojujeme do projektu Wocabee, kde se Zaci

nenasilnou formou udi slovicka, sbiraji body po cely rok.

Ovoce do skol a projekt MIéko je vitan nejen zaky, ale i zakonnymi zastupci.
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2.10 Mezinarodni spoluprace

Obvykly pocet studijnich vyjezd@ ve $kolnim roce je 1. Skola na mezinarodni Grovni spolupracuje:

jazykovy pobyt: V loriském roce probéhl prvni vyjezd skoly, radi bychom ve vyjezdech pokracovali.

10
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3.1 Zameéreni Skoly
Zaméreni Skoly:

vSeobecné, skola se zaméruje na genetickou metodu ¢teni, podporuje ¢teni s porozuménim textu

a do hodin matematiky jsou zafazovany metody profesora Hejného.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni Vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za
jejich ,,budoucnost” - pfipravujeme je na celozivotni uceni.-
Rozvijime intelektualni schopnosti zakd - pamét
(numerické pocitani, vzorce, algoritmy), predstavivost,
tvorivost, abstraktni mysleni, schopnost logického Usudku
a dbame na vytvareni komplexniho pohledu na
matematické jevy.- U¢ime Zaky pracovat s textem - Cist s
porozuménim.- Na praktickych prikladech blizkych zakovi
vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah
k u€eni.- Podporujeme samostatnost a tvofivost.- U¢ime
zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.-
Ve vyuce se zamérujeme prioritné na ,aktivni“ dovednosti,
ucivo pouzivame jako prostredek k jejich ziskani.- Ve vyuce
zfetelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové)
ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici).- U¢ime Zaky
vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v
literatufe a na internetu.- U¢ime Zaky pouZzivat terminy,
znaky, a symboly, uvadét véci do souvislosti.- UmoZiujeme
zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a
vyvozovat zavéry.- Na zacatku hodiny Zaky sezndmime s
cilem VH, na konci VH s Zaky zhodnotime jeho dosazZeni.-
Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové
situace, v nichz ma zak radost z uceni.- Pfi hodnoceni
pouzivdme ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.-
Ucime praci s chybou.- U¢ime trpélivosti, povzbuzujeme.

- Vedeme je k pozdéjsSimu samostatnému uceni, védomé se
soustredit a vyloucit rusivé momenty.

Kompetence k feSeni problému Ucime zaky nebat se problém (,,problémy tu byly, jsou a
budou - problém neni hrozba, ale vyzva“).- Vytvarenim
praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky
prakticky problémy resit.- Na modelovych prikladech ve
svych pfedmétech naucime Zaky algoritmu reseni
problém(.- Podporujeme rlizné pfijatelné zplsoby feseni
problému.- Podporujeme netradicni (originalni) zplisoby
feSeni problému.- Podporujeme samostatnost, tvofivost a
logické mysleni.- Podporujeme tymovou spolupraci pfi

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

reseni problému.- Podporujeme vyuzivani moderni
techniky pfti feseni problému.- Pfi feseni problém( u¢ime
zaky pouzivat metodu ,,SWOT analyza“ a metodu
,brainstorming”.- V ramci svych predmétd ucime, jak
nékterym problémam predchazet.- Ve skole i pfi
mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak Zaci
reSeni problému prakticky zvladaji.- Vedeme Zaky k tomu,
aby se nedali odradit pfipadnym nezdarem.- U¢ime Zaky
prezentovat své nazory myslenkami a napady i pfi tymové
spoluprdci.

Kompetence komunikativni

- Vedeme Zdky ke vhodné komunikaci se spoluzaky,
s uCiteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo Skolu. -
Rozvijime komunikaéni dovednosti Zaki v materském
jazyce, v cizim jazyce, v komunikacnich technologiich a v
socialnich vztazich.

- Ucime zdky obhajovat vlastni nazor a zaroven poslouchat
nazor jinych, vyhodnocovat a vyvozovat zavéry.

- Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami,
komunikovat i sjinymi Skolami.- Klademe duiraz na
Lkulturni droven” komunikace. - Netolerujeme agresivni,
hrubé, wvulgarni a nezdvofilé projevy chovani Zaka,
zaméstnancd skoly i rodi¢l. - Vedeme Zaky k tomu, aby
oteviené vyjadfovali sv(j nazor podporfeny logickymi
argumenty. - Podporujeme kritiku a sebekritiku. - U¢ime
zaky publikovat a prezentovat své ndazory a myslenky
(Skolni casopis, mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.). -
Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z rdznych
tfid, rocnik(, vékovych kategorii.- Vedeme Zaky k
pozitivnimu vnimani své skoly, své obce, sebe a ostatnich
lidi. - Vedeme Zzaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci
svoji osoby a svoji $koly na verejnosti. - Pfipravujeme Zaky
na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a
ohrozujicich situacich. - Dlsledné vyZadujeme dodrzovani
pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, akci mimo skolu
apod. a umoznujeme Zzakim podilet se na sestavovani
téchto pravidel. - Uc¢ime Zzdky naslouchat druhym, jako
nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace. - Ucime
zaky ,,asertivnimu chovani“ a ,nonverbalni komunikaci®.

Kompetence socialni a personalni

Pouzivdme skupinovou praci, kooperativni vyucovani,
vzajemnou pomoc pfi ueni a minimalizujeme pouzivani
frontdlni metody vyuky.- Podporujeme ,inkluzi”
(,zaclenéni”) - volime formy prace, které pojimaji
raznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se
doplnujicich kvalit, umoznujicich vzajemnou inspiraci a
uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého
¢lena kolektivu.

- Usilujeme o to, aby Zaci prokazali schopnost stfidat role
ve skupiné, vzajemné se tolerovali.- Ucime zdaky kriticky
hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i
praci (vyznam) ostat. ¢lend tymu. - U¢ime Zaky

12
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Vychovné a vzdélavaci strategie

uvédomovat si odliSnost a jedine¢nost kazdého ¢lovéka,
vzajemny respekt- Podporujeme vzajemnou pomoc zakd,
vytvarime situace, kdy se Zaci vzdjemné potrebuiji.-
Upeviujeme v zacich védomi, Ze ve spoluprdci lze l1épe
naplfiovat osobni i spoleéné cile.- Podporujeme integraci
7aku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich
kolektiv(l.- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a
nacionalismu.- PrlibéZné monitorujeme socidlni vztahy ve
tfidé, skupiné.- Ucime zaky k odmitavému postoji ke
vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky (mezi zaky a
uciteli).- DUsledné vyzadujeme dodrzovani spolecné
dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulaci se Zaci
sami podileli.- Jdeme prikladem — podporujeme spolupraci
vSech ¢lend pedagogického sboru i spolupraci
pedagogickych a nepedagogickych pracovniki Skoly.
Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost
ostatnich. Nedélime sbor na prvni a druhy stuper.

Kompetence obcanské

Spolecné si stanovujeme tridni pravidla chovani.

- Ucime Zaky chovat se jako zodpovédna osoba, poskytovat
pomoc

- Priibézné zapojujeme Zaky aktivné do kulturnich a
sportovnich akci

- VyuZivame pUsobeni vzor( a pfikladd (besedy

s osobnostmi).- Netolerujeme socialné patologické projevy
chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze), projevy
rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé
projevy chovani zakl, zaméstnancl Skoly i rodica.

- Dodrzujeme zdsadu, ,Ze tu neni Spatny zak, jsou tu jen
Spatné projevy jeho chovani”.

- Pri kazeriskych problémech Zakl se vidy snazime zjistit
jejich motiv (pficinu).

- V ramci svych predmétll a své plsobnosti seznamujeme
zaky s vhodnymi pravnimi normami.

- Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané
Zivotniho prostredi.

- Nabizime Zzakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni,
sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl nezddoucim
socialné patologickym jevim.

- V hodnoceni zaka (ve zfetelné prevaze) uplatiujeme
prvky pozitivni motivace.

- Jsme vidy ptipraveni komukoliv z Zak( podat pomocnou
ruku.

- Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfidé i ve
Skole. Chovame se k Zaklm, jejich rodicim a ke svym
spolupracovniklim tak, jak si prejeme, aby se oni chovali k
nam.

- Netolerujeme nekamarddské chovani a odmitnuti
poZadované pomoci.

- Netolerujeme Zadnou podobu (aktivni, pasivni,
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Vychovné a vzdélavaci strategie

otevrenou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich
jevy.

- Dlsledné dbame na dodrZovani pravidel chovani ve skole,
stanovenych ve vnitfnich normach skoly.

- Vedeme zdaky k sebelcté a k ucté k druhym lidem.

- Na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme
pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

- Podporujeme rlzné formalni i neformalni zplsoby
spoluprace s méstem, policii, slozkami I1ZS apod.

- V ramci svych predmétd, v tfidnickych hodinach i na
mimoskolnich akcich upeviujeme zadouci pozitivni formy
chovani zaka.

- Vyuzivdme pomoci a zkusenosti odbornikl - vychovnych
poradct, PPP, OPD, policie.

- Rozumné a zodpovédné vyuzivdme dostupnych
prostfedkl vychovnych opatieni — s ohledem na jejich
ucinnost.

- Kazenské prestupky feSime individualné, princip
kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipoustime.

- Jakoukoliv formu agrese Zzaka na ucitele nebereme
osobné, ale jako utok na roli uditele.

- Problémy feSime vécné, rozumné, spravedlivé, vidy bez
emoci a osobni zasti.

Kompetence pracovni

Ucime zaky pracovat bezpecné a ucinné, plnit povinnosti a
zavazky.

- Vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni, k dosazeni
zruénosti pfi praci s riznymi materialy, k provadéni ¢innosti
a pokusU.

- Vedeme je k udrzovani poradku na pracovnim misté,
systému ukladani pomUcek a naradi, k dodrZzovani hygieny,
k ochrané svého zdravi i zdravi ostatnich pfi praci a
zajmové Cinnosti.

- Vedeme 7aky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci
netrestame. Kvalitné odvedenou praci vidy pochvdlime.

- Pfi vyuce vytvarime podnétné a tvofrivé pracovni
prostiedi. Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k
adaptaci na nové pracovni podminky.

- DUsledné zaky vedeme k dodrZzovani vymezenych
pravidel, ochrané zdravi a k pInéni svych povinnosti a
zavazk(.

- Rznymi formami (exkurze, film, beseda apod.)
seznamujeme Zaky s rlznymi profesemi — cilené
ujasfiujeme predstavu zakud o realné podobé jejich
budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho
studia.

- Cilené posilujeme (motivujeme) Zaky k dosazeni jimi
vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani).

Kompetence digitalni

- Pouziva digitalni technologie k podpore a rozvoji
spoluprdce mezi Zaky, uciteli.- Pouziva digitalni technologie

pfi skupinové praci jako prostifedek podporujici
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Vychovné a vzdélavaci strategie

|komunikaci, spolupraci a spolec¢né utvareni znalosti.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:
kazdé tfi mésice se vyhodnocuje PLPP, zda je tGcinné

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:
vyhodnocuje se 1x ro¢né, vidy za ptritomnosti s pracovnikem PPP

Zakem se specialnim vzdélavacimi potfebami se podle $kolského zdkona rozumi osoba, kterd k
naplnéni svych vzdéldvacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani

svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podpulrnych opatfeni.
Podplrnymi opatfenimi se rozumi nezbytné udpravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkdm ditéte,
zaka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na
bezplatné poskytovani podplrnych opatieni skolou a skolskym zafizenim.

Podplrna opatreni podle odstavce 2 se Cleni do péti stupnll podle organizacni, pedagogické a
financni narocnosti. Podplirna opatreni prvniho stupné uplatnuje skola

nebo skolské zafizeni i bez doporuceni skolského poradenského zatizeni. Podplirna opatreni
druhého az patého stupné lIze uplatnit pouze s doporuéenim skolského

poradenského zafizeni.

Pro ucely vyhledavani zakul, kterym bude pfizndno podpurné opatieni prvniho stupné a kterym
bude pfipadné navrZeno vyhledani pomoci Skolského poradenského

zafizeni, a ddle pro koordinaci prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je ve Skole
zfizeno Skolni poradenské pracovisté, jehoZ cCinnost koordinuje vychovny poradce a jehoZ ¢leny
jsou metodik prevence socialné patologickych jev(, feditel Skoly. Prace skolniho poradenského
pracovisté se fidi Programem

Skolniho poradenského pracovisté.

Pro zaky, u nichZ se jevi potfeba zavedeni podplrného opatfeni prvniho stupné, skola nabizi
podplrna opatfeni, ktera jsou v rdmci moznosti Skoly. S podpUrnymi

opatrenimi 1. stupné seznami Skola zdka, zakonného zastupce zaka, vSechny vyucujici zaka a dalsi
pedagogické pracovniky podilejici se na vzdélavani Zaka. Poskytovani podplrnych opatreni
prvniho stupné Skola pribéiné vyhodnocuje. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahdjeni poskytovani

podplrnych opatreni skola vyhodnoti, zda podplrna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cil(.
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Neni-li tomu tak, doporuci Skola zakonnému zastupci Zaka vyuZziti poradenské pomoci skolského
poradenského zafizeni. Do doby zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni druhého az patého
stupné na zakladé doporuceni skolského poradenského zafizeni poskytuje Skola podplrna
opatreni prvniho stupné.

Vyzaduje-li to zdjem ditéte nebo nezletilého Zaka, doporudi skola nebo Skolské zatizeni jeho
zakonnému zastupci, aby vyhledal pomoc Skolského poradenského

zatizeni. Skola nebo $kolské zafizeni spolupracuje pfed pfiznanim podpiirného opatfeni ditéti,
Zakovi zejména se skolskym poradenskym zatizenim, se

zfizovatelem, Iékafem a organem socialné-pravni ochrany déti.

Individualni vzdélavaci plan zpracovava Skola na doporuceni Skolského poradenského zafizeni.
Individualni vzdélavaci plan je zavaznym dokumentem pro zajisténi

specialnich vzdélavacich potieb zdka, pficemz vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu a je
soucasti dokumentace Zaka ve Skolni matrice. Individudlni vzdélavaci plan obsahuje Udaje o
skladbé druhll a stupnd podplrnych opatfeni poskytovanych v kombinaci s timto planem,
identifikacni Udaje Zaka a Udaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani zaka. V
individualnim vzdélavacim planu jsou dale uvedeny zejména informace o Upravach obsahu
vzdéladvani zaka, Casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani, dpravach metod a forem vyuky a
hodnoceni zdka a pfipadné Upravé vystupll ze vzdélavani zZaka. Individudlni vzdélavaci plan je
zpracovan bez zbytecného odkladu, nejpozdéji vsak do 1 mésice ode dne, kdy skola obdrzela
doporuceni a Zadost zdkonného zastupce zaka. Individudlni vzdélavaci plan mlze byt doplriovan a
upravovan v pribéhu celého $kolniho roku podle potieb 7dka. Skola seznami s individuainim
vzdéldvacim planem vSechny vyucujici Zaka a soucasné Zaka a zdkonného zastupce Zdaka, ktery
tuto skutecnost potvrdi svym podpisem. Poskytovani vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho
planu lze pouze na zakladé pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce Zaka.
Podpurna opatfeni skola poskytuje bezodkladné po obdrzeni doporucéeni skolského poradenského
zafizeni a udéleni pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce 74ka. Skola ve
spolupréci se skolskym poradenskym zafizenim, Zakem a zdkonnym zastupcem Zdka priabéziné
vyhodnocuje poskytovani podplirného opatfeni. Skolské poradenské zafizeni vyhodnoti
poskytovani podplrnych opatfeni ve Ihité jim stanovené, nejdéle vsak do 1 roku od vydani
doporuceni. Shledali skola, Ze podpulrna opatfeni nejsou dostacujici nebo nevedou k napliovani
vzdéldvacich moZnosti a potieb Zdka, bezodkladné doporuci zakonnému zastupci Zaka vyuziti
poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni. Obdobné Skola postupuje i v pfipadé,
shleda-li, Ze poskytovana podplirna opatreni jiz nejsou

potrebna.

16



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program Soukroma zakladni $kola OPTIMA
5.r.0.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Za nadaného Zaka se povazuje pfedevsim zak, ktery pti adekvatni podpore vykazuje ve srovndni s
vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych

schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Nadanym
zaklm lze v souladu s vyvojem jejich skolnich dovednosti rozsitit obsah

vzdélavani nad ramec stanoveny pfislusSnym vzdéldvacim programem nebo umoZznit ucast na
vyuce ve vyssim rocniku.

Za mimoradné nadaného Zdka se povazuje predevsim zak, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje
mimoradné Urovné pfi vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo

v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech. Zjistovani mimoradného nadani véetné

vzdéldvacich potreb Zaka provadi Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se Skolou, kterd Zaka
vzdélava. Pokud se naddni Zaka projevuje v oblastech pohybovych,

manuadlnich nebo uméleckych dovednosti, vyjadfuje se Skolské poradenské zafizeni zejména ke
specifiklim Zakovy osobnosti, kterda mohou mit vliv na pribéh jeho

vzdélavani, a miru zakova naddani zhodnoti odbornik v pfislusném oboru, jehoz odborny posudek
23k nebo zakonny zastupce zaka Skolskému poradenskému zafizeni

poskytne.

Skola je pfipravena vénovat potfebnou pééi i zakim mimoradné nadanym. Témito Zaky jsou ti
Zaci, jejichz rozlozeni schopnosti (v souladu s platnymi predpisy)

dosahuje mimoradné Urovné pri vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych
rozumovych oblastech, pohybovych, uméleckych a socidlnich dovednostech.

Cilené vyhledavame a podporuje mimoradné nadané zaky. PFi tom spolupracujeme se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi, na zakladé jejich zprav pak stanovujeme

konkrétni formu rozvoje nadani — muze jit napf. o zadavani slozitéjsiho uciva a uloh v ramci tfidy a
danych predmétll, dochazku Zaka do vyssiho ro¢niku na konkrétni

predmét ¢i predméty, popf. prefazeni do vys$siho rocniku (tomu musi predchdzet komisiondlni
prezkouseni), popf. jiné vhodné zpUsoby.

Na zakladé zprdvy ze Skolského poradenského zafizeni ve spolupraci s poradnou a vychovnou
poradkyni vypracovavaji pfislusni ucitelé (na 1. stupni zpravidla tfidni

ucitelé, na 2. stupni pak ucitelé daného oboru; oviem ve spolupraci s dalSimi uciteli skoly)
individualni vzdélavaci plan zohlednujici zavéry odborné psychologické a

pedagogické diagnostiky. V tomto planu je stanoven zpUsob organizace vyuky Zaka a stanoveny
Upravy vzdélavacich obsahl oproti Skolnimu vzdélavacimu programu. PInéni a tGc¢innost planu je
prabézné sledovan a vyhodnocovana a na zékladé toho je plan aktualizovan (minimalné jednou za

rok) v souladu s aktualnimi vzdélavacimi potifebami Zaka.
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Nadanym détem také nabizime moZnost uplatnit se v samostatnych projektech pfipadné v

oborovych soutézich a olympiadach. Zamérujeme se na prohloubeni uciva

a zadavani specifickych ukoll. V pripadé potreby jim umoznujeme individudlni vzdélavani. Dle

jejich schopnosti a zajm( navrhujeme i zplsob dalSiho vzdélavani na

vybérovych skolach, a to na zakladé typu nadani.

3.5 Zaclenéni prifezovych témat

Priifezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | roénik | rocnik | roénik | ro¢nik | ro€nik | ro¢nik | roénik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti | CJ, M, |CJ, M, |C), A, |CI, VL, C), M, |Dp, Fy, CJ,NJ,|Ch, TV, Fy, Ch,
poznavani HV, Prv|Prv, Vv| Vv Vv |PFi, VL, TV,Al),|TV,PF,| Sp |TV,HV
, W AJ,Vv |HV,VW | VkZ , Vkz
, PE,
vkz
Sebepoznéni a Cl,prvl €1 | CJ, TV |HV, WIPF, TV, TV, VW,INJ,TV,| TV, |TV,VkZ
sebepojeti Vv P HV, Vv| VKO,
, VkZ Sp
Seberegulace a TV, Ww |, TV, TV, Prv|CJ, PF ,|CJ, PFi,|TV, AJ,| TV, HV|NJ, TV,|Ch, TV,
sebeorganizace Prv ,Vv VL, Inf,[TV,VL, HV, ,VkZ |Inf,HV| VkZ
W |AJ, V| VKO, ,Sp
vkz
Psychohygiena C¢J,HV| HV VW |Pfi,TV, TV |TV,AJ,] TV [TV, VkZ
Vv vkz ,Sp
Kreativita CJ, HV,|C), HV,|HV, W P&, Inf,|Inf, HV|CJ, TV, |CJ, Fy,|C), TV,| TV, HV
Vv Vv Vv A Vv INJ, TV, HV,Vv| ,Sp
HV, Vv
Poznavani lidi Vv Vv Vv VW |Pfi,vw| AJ |AJ,VKZINJ,TV,ITV, VKZ
AJ, Inf,
Sp
Mezilidské vztahy Prv |[CJ,Prv| AJ vL |C), P, TV, |NJ,TV,TV,Al,| TV
TV, VL, VkO, | VkZ |Vv,Sp
A) vkz
Komunikace CJ ¢ ¢, Prv|Cl,PELIC, P, G, TV, |G, TV, G, TV, G, N,
VL,AJ, A, Inf| A, Vv |AJ, Vv, VKO [TV, Vv,
Inf vkz VkZ , Sp
Kooperace a ), TV TV TV,Vv|TV,VW | TV Vv Fy, TV
kompetice
Regeni problém(i a CJ,Prv|Prv, V| PH |Pfi,TV[TV,VKZTV, VKZ Fy, Ch,|Ch, NJ,
rozhodovaci TV, Sp [TV, VkZ
dovednosti
Hodnoty, postoje, & | 4d,w | w |VvL,w |, PH,|Inf,Vkz] VkZ |Ch,NJ|Ch, VkZ
prakticka etika Vv , Sp

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh
Obcanska spolecnost VL VL |Dp,Al PF Inf
a Skola
Obcan, ob¢anska PFi,vL| VL |D,VkO| VkO VkO | Z,HV
spole¢nost a stat
Formy participace VL VL VkO D D, VkO
obcan( v politickém
Zivoté
Principy demokracie VL VL D,TV |Fy,TV| D,TV |D, Fy,
jako formy vlady a TV,AJ,
zpUsobu rozhodovani VkO
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas HV |HV,Vv|VL,HV|Dp,Fy,/C),D,| & |&,D,
zajima ,W | AJ,PF|Z,AJ, Z,A),
PY P¥
Objevujeme Evropu a Al A,V |VL,W /| A,Pt| D,z, |CJ,Fy, AJ,HV
svét AJ,PF| AJ,Pr
Jsme Evropané Vv |VL,Vv| HV D,Z, HV D,Z,
HV VkO,
Sp
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference Al HV |VL,AJ, Z,A |C,A),l A
HV HV
Lidské vztahy VL |PFi,VL| Dp VkZ NJ
Etnicky pavod VL VL z PY D
Multikulturalita Al Al Al Z,Al D,Al,
Vv
Princip socidlniho VL VkO D,Z,
smiru a solidarity VkO
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy Prv |PFi,Vv|Pti,Vv|Dp,Z, Pr Z,Pr z
PY
Zakladni podminky Prv Prv | Pti,Vv|Prfi,Vv| Dp,Z PF Ch,z,| Z,Pr
Zivota Al
Lidské aktivity a Prv Prv Prv Pfi | PFi,Vv| Dp, Dp, |Ch,Al,| D, Fy,
problémy Zivotniho VkZ VkZ PF Ch,z,
prostredi Al, P
Vztah ¢lovéka k Vv AJ, Prv|Pfi, VL,| PFi, VL Fy,Al,|Fy, Ch,|Ch, PF,
prostredi Al VkZ Z,Pr Sp
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické &teni a CJ,PH, Inf |AJ,VkO|CJ,Al,|A), VKZ
vnimani medialnich AJ, Inf , VkZ Inf,
sdéleni VkO
Interpretace vztahu PFi PFi Inf |AJ,Vkz| &, Inf|C), VkZ
medialnich sdéleni a , Sp
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Prirezové 1. 2. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh

reality

Stavba medialnich o] o] ¢,z | &, Inf| Inf Inf
sdéleni

Vnimani autora Pri | AJ,Inf| AJ, Inf NJ, Al,
medidlnich sdéleni Vv
Fungovani a vliv Al | C), P |Inf,W| Inf |CJ,vw | Cl, Vv
médii ve spolec¢nosti

Tvorba medialniho a,A d CJ w |[C,Inf| ) Inf
sdéleni

Prace v realiza¢nim P¢ PC, Vv Vv o] Vv Vv Vv Vv
tymu

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Al Anglicky jazyk

Ch Chemie

(ol Cesky jazyk a literatura

D Déjepis

Dp Domaci prace

Fy Fyzika

HV Hudebni vychova
Inf Informatika

M Matematika a jeji aplikace
NJ Némecky jazyk

P¢ Pracovni ¢innosti

PF¥ PFirodopis

PFi Ptirodovéda

Prv Prvouka

Sp Svét prace

TV Télesna vychova
VkO Vychova k obcanstvi
Vkz Vychova ke zdravi
VL Vlastivéda

Vv Vytvarna vychova

Z Zemeépis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik ' 4. roénik | 5. roénik = 1.stupefi |6, roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2.stupefi
Jazyk a jazykova |Cesky jazyk a 9 7+3 7+3 5+2 5+2 33+10 4+1 4 4 3+1 15+2
komunikace literatura
Némecky jazyk 2 2 2 6
Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 3 12
Matematika a jeji |Matematika a jeji 4 4 4+1 4+1 4+1 20+3 4 3+1 4+1 4+1 15+3
aplikace aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét |Piirodovéda 1+1 2 3+1
Vlastivéda 1+1 1+1 2+2
Prvouka 2 2 2 6
Clovék a Déjepis 1+1 2 2 1+1 6+2
spolecnost Vychova k 1 1 1 1 4
obcanstvi
Clovék a pfiroda |Fyzika 2 1+1 1+1 1+1 5+3
Chemie 2 2 4
Zemepis 2 1+1 1+1 1+1 5+3
Ptirodopis 2 2 1+1 1+1 6+2
Umeéni a kultura |Hudebni vychova 5 1 1 1 0+1 3+1
Vytvarna vychova 7 2 2 1 1 6
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik 4. roénik 5. roénik = 1.stupef |6, roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2.stupef
Clovék a zdravi  [Télesnd vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 0+1 2+1
Clovék a svét Doméci prace 1 1 2
prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Svét prace 1 0+1 1+1
Celkem hodin 20 21 25 26 26 102+16 29 30 31 32 104+18

4.1.1 Poznamky k uc¢ebnimu planu

Anglicky jazyk

4.ro¢nik vstoupil skolni rok 2022/2023 do pilotniho programu od nakladatelstvi Klett - u¢ebnice Funpark?2 - z tohoto divodu budu tematicky plan ménit
kazdé dva mésice, dle pokyn( od nakladatelstvi a vydanych lekci.
V tomto Skolnim roce u¢im ve tretim roc¢niku z uéebnice Funpark 1, kterd ma jiz akreditaci.

Vytvarnd vychova

6.,7.,8.a9. rocnik:

Zaci zaznamenavaji, sleduji, dokumentuji a prezentuji promény vlastniho vytvarného vyvoje, tvoii zaznamy pozorovani, vytvareji sbirky. Tridi a
systematizuji obrazovy material podle své osobni inklinace. VyuZivaji dostupna média a technické prostredky (kopirku, magnetofon, fotoaparat, skener,
internet, mikroskop, ...). Nékteré vytvarné ¢innosti dopliuji pisemnym projevem.

Osvojuji si schopnost vytvarné vypovédi - jejiho hodnoceni, zdlivodnéni a obhdajeni, vedeni dialogu, vyjadfovani se k tvorbé vlastni i ostatnich - tolerance k
rozdilnym zpUsoblm vytvarného vyjadfovani. Jsou schopni hodnotit, obhdjit a zdGvodnit vlastni vytvarnou vypovéd.

Zaci pri své praci vyuzivaji knih ze $kolni knihovny, odborné publikace z jinych obord, katalogy z vystav, vlastni publikace, vyuZivaji je k pouéeni i inspiraci.
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Cesky jazyk — k minimalni ¢asové dotaci bylo pfirazeno 12 disponibilnich hodin, nebot ziskdvani kli¢ovych kompetenci v oblasti jazyk a jazykova

komunikace povaZuje Skola za dlleZité, navic navyseni ¢asové dotace umozni vénovat se ¢tenafstvi a praci s texty.
Cizi jazyk —jako hlavni cizi jazyk je stanoven anglicky jazyk.

Dalsi cizi jazyk — vSem zakam bude v 7., 8. a 9. ro¢niku nabidnut dalsi cizi jazyk — némecky jazyk, v ¢asové dotaci 6 hodin tydné (2 hodiny v kazdém

ro¢niku).
Matematika — k minimalni ¢asové dotaci bylo pfirazeno 6 disponibilnich hodin, aby mohly byt naplnény vSechny ocekavané vystupy.
Pfirodovéda - k minimalni ¢asové dotaci byla pfifazena 1 disponibilni hodina ve 4. ro¢niku, aby mohly byt naplnény vSechny ocekdvané vystupy.

Vlastivéda - k minimalni c¢asové dotaci byly ptifazeny 2 disponibilni hodiny ve 4. a 5. ro¢niku po jedné hodiné , aby mohly byt naplnény vsechny

ocekavané vystupy.

Déjepis — k minimalni ¢asové dotaci byla pfirazeny 2 disponibilni hodiny v 6. a 9. ro¢niku, Skola povaZuje za dulezité posilit vyuku modernich a

nejnovéjsich déjin.

Fyzika — k minimalni ¢asové dotaci byly pfirazeny celkem 3 disponibilni hodiny — v 7., 8. a 9. rocniku, aby mohly byt naplnény vSechny ocekavané

vystupy.
Pfirodopis — k minimalni ¢asové dotaci byla ptirazena 2 disponibilni hodina v 8. a 9. ro¢niku, aby mohly byt naplnény vSechny oéekdvané vystupy.

Zemépis — k minimalni ¢asové dotaci byly pfirazeny 3 disponibilni hodiny v 7., 8. a 9. ro¢niku, aby mohly byt naplnény vSechny ocekavané vystupy a

mohli jsme se vénovat globalnim tématim.

Vychova ke zdravi — predmét je zafazen v 6., a 7., rocniku, v 8. rocniku je zaclenén do predmétu prirodopis a v 9. ro¢niku jsme posili o 1 disponibilni

hodinu.
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Hudebni vychova - je v 9. ro¢niku vyuZita 1 disponibilni hodina, nebot si myslime, Ze vychovy jsou dileZité jako relaxacni hodiny i pro rozvoj talentu

Zaka.

Svét prace - je v 9. rocniku vyuzita 1 disponibilni hodina, aby Zaci pracovali se svou osobnosti, a dalsi pfipravou na dalsi vzdélavani a profesni zZivot.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
9 10 10 7 7 5 4 4 4 60
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.

Cesky jazyk ma mezi vyu€ovacimi predméty stéZejni postaveni.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je vyucovan ve viech rocnicich 1. i 2. stupné. Jeho obsahem je napliovani
ocekdavanych vystupt vzdélavaciho oboru cesky jazyk a literatura stanovenych Ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici o¢ekavané vystupy prirezovych témat.

Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je vést zaka k ziskani dobré Urovné jazykové kultury a materského
jazyka, které patii k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélani, a vybavit
Zaka takovymi znalostmi a dovednosti, které mu umoznuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét
jim, vhodné se vyjadrovat a ucinné uplatfiovat a prosazovat vysledky svého pozndvani. Ddle vytvofit
predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby
dovedli pochopit svoji roli v riiznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani
okolniho svéta a sebe sama.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah ma komplexni charakter, pro ptehlednost je ¢lenén do specifickych slozZek:
Jazykova vychova

Komunikac¢ni a slohova vychova

Literarni vychova

Ve vyuce se viak vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych sloZzek vzajemné prolina.

V komunikacni vychoveé se Z4aci uci vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slyseného textu rlizného typu vztahujiciho se k
nejriznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich se uci posuzovat
také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V jazykové vychové Zdci ziskdvaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojeni spisovné podoby ¢eského
jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému
mysleni, které je zdkladnim predpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pfi rozvoji
potfebnych znalosti a dovednosti se uplatriuji a prohlubuiji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf.
dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i
predmétem pozndvani.

V literdrni vychoveé Zaci pozndvaji prostiednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile. U¢i se
také rozlisSovat literdrni fikci od skutecnosti. Postupné ziskdvaji zakladni ¢tendrské navyky i schopnosti
tvorivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a
prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni Zivot.

Integrace predmétu

o Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vyhleddvame a tfidime informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
pouzivdme v procesu uceni, tvarcich ¢innosti a praktickém Zivoté.

Operujeme s obvykle uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadime véci do souvislosti, propojujeme do
Sirsich celka.

Poznavame smysl a cil u¢eni, mame kladny vztah k uéeni (vytvafime u Zakd zasobu nastrojt, které efektivné
vyuzivame pfi reseni Ukoll v redlném Zivoté a praxi).

Kompetence k feSeni problému:

Vyhleddvame informace vhodné k feseni problém, nachazime jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuZivame ziskané védomosti a dovednosti.

Samostatné resime problémy, volime vhodné zplsoby feseni, uzivame pfi feseni problému logické,
matematické a empirické postupy.

Ovérujeme prakticky spravnost feseni problémi a osvédcené postupy aplikujeme pfti feSeni obdobnych

nebo novych problémovych situaci.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Kriticky myslime, ¢inime uvazliva rozhodnuti, jsme schopni je obhadjit, uvédomujeme si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢inG hodnotime (dovedeme vyslovovat hypotézy).

Kompetence komunikativni:

Formulujeme a vyjadfujeme své myslenky a nazory v logickém sledu, pfesné, vyjadfujeme se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu.

Umime naslouchat, porozumét, vhodné reagovat, zapojovat se do diskuse, obhdjit sv(j nazor, pouzivame
vhodné argumenty.

Pracujeme s texty, grafy, diagramy, obrazovym materidlem, porozumime bézné uzivanym gestiim,
informacni a komunikacni prostfedi vyuzivame ke svému rozvoiji, aktivné se zapojujeme do spolecenského
déni.

Vyuzivdme komunikacni prostfedi a technologie ke komunikaci se svétem.

Vyuzivdme komunikacni prostfedi a technologie k souZiti a spolupraci.

Kompetence socialni a personalni:

Utvarime prijemné atmosféry v tymu na zakladé ohleduplnosti — upevriovani dobrych mezilidskych vztah(
(ovliviiujeme tak kvalitu spoleéné prace).

Vytvarime si kladné predstavy o sobé samém — podporujeme vlastni sebedlvéru a samostatny rozvoj.

Kompetence obcanské:

Chapeme zdakladni principy, na nichz spocivaji zakonné a spolecenské normy, uvédomujeme si sva prava a
povinnosti.

Respektujeme, chranime a ocefiujeme nase tradice a kulturni a historické dédictvi, projevujeme kladny
postoj k uméleckym dildm (navstévujeme divadelni predstaveni, muzea, historické pamatky...).

Kompetence pracovni:

PouZivame bezpecné a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni.

Vyuzivdme znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i
své pripravy na budoucnost, na profesni zaméfeni (pfipravujeme se na budoucnost zadavanim
samostatnych praci).

Kompetence digitalni:

Davame zakim prostor ke ¢teni elektronickych text(l s hlubSim porozuménim, véetné porozumeéni vyznamu
obraznych symboll (piktogram).

Vedeme Z4aky ke zjisténi, které ctenarské strategie jsou vhodné i pro digitalni cteni, a k vyuzivani grafickych

organizér( pro tfidéni a usporadani informaci.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Ucime Zaky vyuZzivani navigace v riznych prostredich obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek, nelinearni
navigace).

Klademe draz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na ovérovani
informaci z vice zdroju.

Podporujeme Zaky v ziskani dovednosti a navyk(li spojenych s psanim na dotykovém displeji a v orientaci
v rozloZeni jednotlivych znakd, velkych a malych pismen, Cislic a symbol{ na klavesnici vedeme Zaky k
dodrzovani zakladnich hygienickych navyku pfi préci s digitalnimi technologiemi.

Ucime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro
sdileni vysledk(l samostatné nebo spolecné prace.

Motivujeme zaky k tvorbé pfibéhu prostfednictvim digitalniho storytellingu.

Umoznujeme Zakam vyuzivani online slovnik( (slovnik spisovné cestiny, slovnik cizich slov).

Vedeme Zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi.

ZpUsob hodnoceni zak

Formou kvantitativniho hodnoceni vyjadieného zndmkou na stupnici 1 - 5.

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Jazykova, sluchovad a zrakova pfiprava

Aktivné se zapojuje a zvlada hry pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani,
jazykovou pripravu, dechovou a artikulac¢ni pripravu.

Analyticko-synteticka cviceni

Aktivné se zapojuje a zvlada hry pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani,
jazykovou prlipravu, dechovou a artikula¢ni prdpravu.

Cleni slova na hlasky, z hldsek sklada slova.

Rikadla, pohadky, pisnicky

Rozviji slovni zasobu a rozsifuje ji o vyznamy novych slov.

Dechova cviceni

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci.
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Seznameni s velkou tiskaci abecedou

Zvlada nacvik tvarl dle predliohy.

Délka samohlasek

Odlisuje dlouhé a kratké samohlasky.

Uvolnovaci cviky, drzeni psacich potreb

Rozviji grafomotorické schopnosti, jemnou motoriku.

Zvlada hygienické navyky spojené se psanim.

Halkové pismo

PiSe opis slov hlilkovym pismem.

Velka a mala tiskaci abeceda

Rozpozna tvary vsech velkych i malych pismen v tiskaci podobé.

Hlaskovy rozklad a sklad slov

Urcuje pozici hlasek ve slové.

Rytmus, rym, hry se slovy

Voli vhodné tempo a hlasitost reci, opakuje rytmicka cviceni.

Cteni s porozuménim

Cte se spravnou intonaci a frazovanim, s ddirazem na porozuméni.

Cte slova rdizné stavby hldskovénim (globalné ¢te kratka slova).

Rozumi ¢tenému.

Pfizplisobuje své ¢teni takovému tempu, aby porozumél obsahu ¢teného textu.

Vyjadri své pocity z pfecteného textu a volné reprodukuje text.

Dokaze naslouchat ostatnim.

Predvida pribéh déje, hovoti o moznych alternativach ve vyvoji déje a postav,
vymysli vlastni konec pribéhu, pracuje s otdzkami, tvofi vlasti otazky, uvédomuje si,
Ze déj se odviji v Casové a déjové posloupnosti.

Hygiena psani

Zvlada hygienické ndvyky spojené se psanim.

Psaci abeceda

Zvlada nacvik tvarl dle predlohy.

Pise spravné tvary pismen.

Skupiny di, ti, ni x dy, ty, ny, dé, té, né, bé , pé, vé, mé

Cte a sluchové rozlisuje tvrdost a mékkost skupin di, i, ni, dy, ty, ny.

Cte slova s dg, té&, né, bé, pé, vé, mé.

Opis, prepis, diktat pismen, slov a kratkych vét

Pise opis, diktat pismen, slov a kratkych vét hlilkovym pismem.

PFi psani spojuje pismena ve slova, slova do vét, pouZiva rizné strategie k
sebekontrole.

Zrakové, sluchové vnimani, pravoleva orientace

Orientuje se v textu, pracuje s textem dle pokyn( ucitele pfimérené svému véku.

Doplrikova cetba

Seznamuje se s ukdzkami z vybranych zanr( détské literatury, se znaky pohadky.

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti.

Dramatizace

Prednasi zpaméti literarni texty primérené véku.

Literarni zanry

Rozlisuje pojmy basnicka, pohadka, pribéh, vers.
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

Tvofi rymy.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné.
Co o0 sobé vim a co ne.

MUj vztah ke mné samé/mu.

Moje vztahy k druhym lidem.

Zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.
Cviceni dovednosti zapamatovani, feseni probléma.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" ndpady do reality).
Tvorivost v mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rec téla, fec zvukd a slov.

Dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni.

Cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani.

Komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému.
Socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich.
Dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.);

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevid v chovani lidi.

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

*  Kompetence digitélni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pismena tiskaci a psaci - opakovani z 1. ro¢niku

RozliSuje psaci a tiskaci pismena.

Hlasky, slabiky, slova, véty - opakovani z 1. ro¢niku

Rozpozna jednotlivé hlasky a pismena.

Spravné precte délku samohldsek.

Poradek vét

Tvori smysluplné véty v pfimérené dlouhém jazykovém projevu.

Abeceda

Pouziva abecedu k fazeni slov.

Druhy vét

Odlisuje druhy vét dle obsahu — sdéleni a na zakladé toho spravné rozhodne o
pouZiti interpunkéniho znaménka.

Poradek slov ve vété

Usporadava slova do jednoduché véty s prfimérenym poctem slov.

Vyznam slov - slova protikladna, souznacnd, nadfazend, podiazend, souradna,
mnohoznacng, citové zabarvena

Tvofi slova rlizného vyznamu.

Druhy hlasek - samohlasky, souhlasky, dvojhlasky

Spravné doplriuje y/y po tvrdych souhlaskéch a i/i po mékkych souhlaskach.

Rozpozna druhy hlasek.

Psaniu, 4, 0

Zapise spravné (, U podle danych pravidel.

Slabiky se slabikotvornymr, I, m

Znazornuje slabi¢nou a hlaskovou stavbu slova.

Déleni souhlasek

Roztfidi souhlasky na tvrdé, mékké, obojetné, obojetné vyjmenuje.

Parové souhldsky na konci a uprostied slov — spodoba

Odlvodriuje spodobu na konci a uprostred slov.

Slova se skupinami dé, té, né, bé, pé, vé, mé

Znazornuje slabi¢nou a hlaskovou stavbu slova.

Cte a piSe spravné slova se skupinami dg, té, né, bé, pé, vé, mé.

Slovni druhy

Aplikuje zékladni poznatky o tfidéni slov do 10 skupin slovnich druh(v praxi.

Vlastni a obecna jména

Urci vlastni a obecna jména.

Véta jednoduchad a souvéti

Popise vétu jednoduchou a souvéti a urci pocet vét v souvéti.

Prace s texty

Vyhleddva v textu odpovédi na otazky.

Najde v textu klicova slova.

Cte uvédoméle literarni texty.
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik
Vyjadfuje své pocity z pfecteného textu.
Pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynU uditele a podle svych schopnosti.
Prace s knihou Cte samostatné knihy.
Kresli ke knize vlastni ilustraci.
Vypravi, co se mu v knize libilo, hleda a predcita zajimavou ¢ast knihy.
Pojmy — pohadka, hadanka, fikanka, basen, sloka, rym, vers, kniha, knihovna, Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
knihkupectvi, ¢tenar, basnik, spisovatel, ilustrator véku.
RozliSuje a pouziva pojmy — pohadka, hadanka, fikanka, basen, sloka, rym, vers,
kniha, knihovna, knihkupectvi, ¢tenar, basnik, spisovatel, ilustrator
Popis - osoba, zvife Popise osobu, zvite.
Dramatizace Dramatizuje postavu z pohadky.
Hygiena psani Dodrzuje hygienické navyky spojené se psanim.
Tvary pismen Pise spravné pismena malé a velké psaci abecedy.
Opis, prepis, diktat Pise opis, prepis, diktat.
Zakladni formy spolecenského styku - osloveni, pozdrav Aplikuje v mluvnim projevu vhodné verbalni a nonverbalni prostiedky reci.
Zakladni formy spolecenského styku - prosba, podékovani Pouziva zakladni techniky mluveného projevu.
Zakladni formy spolecenského styku - adresa, dopis Analyzuje formy spolecenského styku.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci 0 mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; mij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok(
k jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Red téla, fe¢ zvuki a slov; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbélni i neverbalni sdélovéni (technika fedi, vyraz fedi, cviceni v
neverbalnim sdélovani); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality).

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podftizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rdznych typl problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich probléma
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevd v chovani lidi.

Cesky jazyk a literatura 3. roc¢nik

Ucivo SVP vystupy

Vyznam slov, stavba slova -tvori slova pribuzna, urci kofen slova

Vyjmenovana slova, pravopis VS a slov pfibuznych -vyjmenuje fadu VS po dané obojetné souhlasce, porovnava vyznamy slov, poznava
slova pribuzna
- pouziva VS a slova k nim pfibuzna jako voditko k odivodnovani pravopisu
- pracuje s fadami VS a slov k nim pfibuznych pfi odGvodriovani pravopisu, psani
i,i/y,y po obojetnych souhlaskach uprostfed slov

Abeceda - zna zpaméti abecedu, prakticky ji vyuZziva pfi fazeni slov dle abecedy

Vlastni jména - aplikuje pravopis vlastnich jmen

Slovni druhy - podstatnd jména, slovesa - odlisi dva zakladni slovni druhy, vyjadri, co oznacuji

Slovni druhy - mluvnické kategorie podstatnych jmen - rozliSuje rod muzsky — Zensky - stfedni, jednotné a mnozné dislo,
- vyjmenuje padové otdzky a urci pad u podstatnych jmen

Slovni druhy - slovesa - mluvnické kategorie - urci osobu, Cislo a ¢as (minuly, pfitomny, budouci) u sloves
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Slovni druhy ohebné

-odlisi dalsi slovni druhy: pfidavna jména, zajmena, Cislovky, vyjadri, co oznacuji

Neohebné slovni druhy

- rozlisuje pfidavnd jména od pfislovci, vyhledda predlozky, spojky, vysvétli jejich
funkci ve vété, urdi ¢astice a citoslovce

Véta jednoduchad a souvéti

- odliSuje vétu jednoduchou od souvéti, urci pocet vét v souvéti

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

Vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci. Telefonicky rozhovor.

- komunikuje se zaky a dospélymi, v praxi realizuje spolecenska pravidla v
prostorach skoly. Stru¢né a jasné mluvi do telefonu.

Adresa, blahoprani, pozvanka.

- napise dopis, pohlednici s dodrZzenim formy a samostatnym napsanim adresy

Vypravovani, ¢lenéni textu.

- vypravuje vlastni ptihodu, reprodukuje precteny text, zapojuje fantazii k dotvoreni
konce pribéhu

- pracuje s obrazkovou osnovou, tvofi jednoduché véty - osnovu, vypravuje dle
oshovy

- obohacuije si aktivné slovni zasobu, odstranuje pfebytecna slova, nahrazuje
opakuijici se slova jinymi, ¢leni text na ¢asti

Popis.

- popisuje obrazek, osobu, zvife, pracovni postup

Prace s texty, knihou.

-Cte s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a narocnosti, se spravnou intonaci,
Cleni text, frazuje, rozumi pre¢tenému a reprodukuje jeho obsah

- orientuje se v textech, vyhledava odpovédi na otazky, hleda klicova slova

- Cte samostatné knihy, kresli vlastni ilustrace, vyjmenuje hlavni a vedlejsi postavy,
predcita zajimavou cast knihy

- posloucha uvédoméle literarni texty, ¢te samostatné knihy

- pfednasi zpaméti texty pfimérené jeho véku

Zakladni literarni pojmy (basen, pohdadka, bajka).

- orientuje se v literdrnich druzich a Zanrech - poezie, préza, pohadka, bajka,
povést

Navstéva divadelniho a filmového predstaveni.

- vypravi zazitky z divadelniho, filmového predstaveni, shrne obsah

Navstéva knihovny.

- pUjcuje si knihy, orientuje se v knihovné s pomoci knihovnice

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Abeceda. Vlastni jména. Véta jednoducha, souvéti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Vyjadrovdni zavislé na komunikacni situaci, telefonicky rozhovor.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Vypravovani, popis.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Blahopfani. Pozvéanka.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

Blahopfani. Pozvanka.

Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Spodoba hlasek na konci a uvnitf slov

Spravné odlvodnuje psani hlasek znélych/neznélych na konci i uvnitf slov.

O vyznamu slov

Rozlisuje slova jednovyznamovda, mnohoznacna, opacného a stejného vyznamu.

O nékterych predponach a predlozkach

RozliSuje predlozky a pfedpony.

Psani i/y po obojetnych souhlaskach uvnitf slov

PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach.

Slovni druhy

Urcuje spravné slovni druhy, uZiva jich v gramaticky spravnych tvarech.

Stavba slova

Rozlisuje ve slové koren, ¢ast priponovou, pfedponovou a koncovku.

Rozpoznavani podstatnych jmen

Vyhledd podstatna jména v textu.

Urcovani mluvnickych kategorii u podstatnych jmen

Urci rod, ¢islo a pad podstatnych jmen.

Sklonovani PJ rodu stfedniho

Zvlada mozné tvary PJ rodu stfedniho ve vsech padech (jazykovy cit).

Vzory rodu stfedniho.

Vyjmenovava vzory pro PJ rodu stfedniho.

Koncovky stfedniho rodu

Pouziva vzory k uréovani koncovek PJ rodu stfedniho.

Sklonovani PJ rodu Zenského

Zvlada mozné tvary PJ rodu Zenského ve viech padech (jazykovy cit).

Vzory rodu Zenského

Vyjmenovava vzory pro PJ rodu Zenského.

Koncovky Zenského rodu

Pouziva vzory pro urcovani koncovek PJ rodu Zenského.

Skloriovani PJ rodu muzského

Zvlada mozné tvary PJ rodu muzského (jazykovy cit).

Zivotnost X nezivotnost u PJ rodu muzského

Odlisuje Zivotnost X nezivotnost u PJ rodu muzského.

- umi vzory rodu muzského a umf je pouZivat pro uréovani koncovek PJ rodu
muzského
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Vzory rodu muzského

Vyjmenovava vzory rodu muzského.

Koncovky muzského rodu

Pouziva vzory pro uréovani koncovek PJ rodu muzského.

Slovesa

Vyhledd slovesa v textu.

Mluvnické kategorie sloves

Urci osobu, ¢islo a ¢as u sloves.

Slovesny zpUsob

Odlisuje slovesny zpUsob podle tvaru sloves a jeho vyznamu.

Rozkazovaci zplsob

Utvori rozkazovaci zpUsob sloves.

Podminovaci zplsob

Utvoii podminovaci zpUsob sloves.

Stavba véty

Hleda sloveso ve vété.

Prisudek

Hleda zakladni skladebni dvojici, pta se slovesem na podmét.

Podmét

Hleda zakladni skladebni dvojici, podmét v 1. padu.

Grafické znazornéni zakladni skladebni dvojice

Graficky znazornuje v textu zakladni skladebni dvojici, na tomto zakladu pak vystavi
vétu.

Shoda podmétu s prisudkem v pricesti minulém.

Pise spravné koncovky sloves v ¢ase minulém na zadkladé gramatickych pravidel.

Procvicovani shody podmétu ve vsech rodech s prisudkem.

Pouziva gramaticka pravidla v praxi.

Souvéti — vétny vzorec

Odlisuje vétu jednoduchou od souvéti, souvéti zapise pomoci vétného vzorce.

Spojovaci vyrazy

Souvéti pise s pouzitim vhodnych spojovacich vyrazu.

Vétny vzorec

Na zakladé vétného vzorce postavi souvéti.

Rozdil mezi reci pfimou a nepfimou v textu

ZapiSe pfimou recC s pouzitim uvozovek.

Rozdil mezi reci pfimou a nepfimou v mluveném projevu.

Odlisi podle obsahu rec pfimou a nepfimou.

Technika ¢tenf

Cte s porozuménim.

Docvicuje plynulost a techniku ¢teni.

ZlepsSuje dovednost tichého Cteni s porozuménim, odpovida na otazky k textu bud’
samostatné, nebo vybérem z moznosti.

Cteni a naslouchani

Z textu vybird hlavni body a dulezita slova.

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti.

Pfednasi vhodné literarni texty zpaméti.

Snazi se vyjadrit a zaznamenat své dojmy z Cetby anebo poslechu literarniho dila.

Dramatizace

Samostatné nebo v kolektivu spoluzakd se pokousi o dramatizaci textu.

Literarni teorie, zakladni pojmy

Vysvétli zakladni pojmy literarni teorie: pohadka, hadanka, fikanka, basen, vers,
rym, pfirovnani.
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Vysvétli zakladni pojmy literarni teorie: spisovatel, kniha, ilustrator, ¢tenar.

Vysvétli zakladni pojmy literarni teorie: divadlo, film, herec, rezisér.

Vysvétli zakladni pojmy literdrni teorie: spisovatel, kniha, ilustrator, ¢tenar.

Vysvétli zakladni pojmy literdrni teorie: divadlo, film, herec, reZisér.

Mluveny projev

Procvicuje praktické naslouchani pfi komunikaci s dalsi osobou.

Zdokonaluje se ve vécném naslouchani soustredéné a aktivni, reaguje otazkami.

Aktivné pouziva komunikacni Zanry — pozdravi, oslovi kamarady i dospélého.

Aktivné pouzivd komunikacni Zanry — spravné formuluje omluvu, prosbu a vzkaz.

Snazi se vést dialog.

Dovede samostatné vést telefonicky hovor.

Pouziva pfi mluveném projevu primérend gesta a mimiku.

Pisemny projev

Aktivné pouziva zakladni hygienické navyky psani a techniku psani.

Primérené véku upravuje text a funkéné pouziva barev pfi zapisu textu.

Pise spravné po strance obsahové a formalni jednoduché zanry pisemného projevu:
adresa, blahoptani, pozdrav, oznameni, pozvanka, popis, pracovni postup ¢innosti,
jednoduché tiskopisy — podaci listek.

Snazi se aktivné pouzivat znamy pravopis, vhodné voli slova, slovni spojeni, vyuziva
své slovni zasoby.

Rozlisuje slova spisovna x hovorova a spravné je pouziva.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Mluveny projev, snazi se vést dialog.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Ctenf a naslouchani, vyjadii se a zaznamena své dojmy z ¢etby anebo poslechu literarniho dila.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdélenf

Mluveny projev, vede samostatné telefonicky hovor.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Mluveny projev, aktivné pouziva komunikacni Zzanry — spravné formuluje omluvu, prosbu a vzkaz.
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Technika Cteni, zlepSuje dovednost tichého ¢teni s porozuménim, odpovida na otazky k textu bud samostatné, nebo vybérem z moznosti.

Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Druhy zajmen

Vyjmenuje druhy zajmen a zastupce druh, orientuje se v nich.

Skloriovani zajmen j3, ty, se, my, vy

PouZziva spravné tvary zajmen ve vSech padech, zapise.

Tvary sloves, infinitiv

Pouziva spravné tvary sloves, pojem infinitiv.

Urcovani mluvnickych kategorii sloves

Pouziva ucivo 4. roc¢niku.

Tvary oznamovaciho zpUsobu - pfitomny, budouci, minuly ¢as

NapiSe spravné tvary oznamovaciho zpUsobu, odvodi si koncovky sloves v ¢ase
minulém.

Tvary rozkazovaciho zpUsobu

Tvofi spravné tvary sloves v rozkazovacim zplsobu, piSe je gramaticky spravné.

Tvary podmitiovaciho zpUsobu

Tvofi spravné tvary sloves v podmifiovacim zplsobu, piSe je gramaticky spravné.

Véta, skladebni dvojice — opakovani

Pouziva ucivo 4. roc¢niku.

Pfisudek slovesny a jmenny se sponou

Odlisuje typy pfisudku a spravné pouziva tvary sloves.

Shoda podmétu s pfisudkem

Spravné odvozuje koncovky v pfisudku a podmétu.

Souvéti

Zaznamena véty pomoci vétného vzorce, najde spojovaci vyrazy, odGvodni psani
carek mezi vétami.

Véta uvozovaci a ptfima rec

Odlisuje Casti pfimé reci v textu i v mluveném projevu.

Neprima rec

Formuluje nepfimou fec.

Opakovani

Uziva a aplikuje ucivo 5. roéniku, které je dané osnovami.

Kontrolni pisemna prace

Prakticky aplikuje teorie v praxi.
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

Cteni a naslouchani

PFi hlasitém cteni vhodné vyuziva modulace souvislé reci —tempo, intonace,
pfizvuk, pouziva rizna zabarveni hlasu podle textu.

Samostatné reprodukuje text po tichém cCteni.

PFi tichém cteni odlisi podstatné a okrajové informace, vybere hlavni body a slova,
podstatné informace zaznamena.

Mluveny projev

Posoudi uplnost ¢i nelplnost sdéleni pisemného i Ustniho.

Zapamatuje si podstatna fakta z pfiméreného ustniho sdéleni a reprodukuje jeho
obsah.

Vede spravné dialog, sttida roli mluvcéiho a posluchace, zdvorile vystupuje.

Zanechd vzkaz na zaznamniku.

Pozndva manipulativni komunikaci — zejména v reklamé.

RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji pouziva.

Pouziva pri reci primérend gesta a mimiku.

Pisemny projev

Pise spravné po strance obsahové a formalni dalsi Zanry pisemného projevu
(omluvenka, vzkaz, inzerat, dopis, zprava, referat, vypisek, jednoduché tiskopisy —
prihlaska, dotaznik).

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvofi pisemny projev a text rozdéli na
odstavce.

Aktivné pouziva své znalosti z pravopisu lexikalniho i syntaktického.

Vlastni tvorba

Vyjadri své dojmy z ¢etby, zaznamend je a seznamuje s nimi ostatni Zaky pomoci
referatu o knize.

Tvofi vlastni literarni text na dané téma, verse, rymy.

RozliSuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych textd.

Seznamuje se s dalSimi zakladnimi pojmy literarni teorie (komedie, tragédie,
drama, bajka, povidka, bdje, povést, cestopis, humor v literature - situacni a slovni,
feC autora x fe€ postav, Cas a prostredi déje).

S pomoci tyto pojmy pouziva pfi jednoduchém rozboru literarniho dila

Narodni jazyk, vztah k matefskému jazyku

Pouziva ucivo 4. roc¢niku.

Jazyk jako nejdulezitéjsi prostfedek dorozumivani

Pouziva ucivo 4. rocniku.

Véta jednoducha X souvéti, stavba slova

Pouziva ucivo 4. rocniku.

PJ a slovesa — urcovani probranych mluvnickych kategorii

PouZiva ucivo 4. roc¢niku.
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik
Koncovky PJ Pouziva ucivo 4. roc¢niku.
Z3akladni skladebni dvojice Pouziva ucivo 4. ro¢niku.
Zmény hlasek pfi odvozovani Pouziva spravné tvary slov ve vSech padech, jazykovy cit.
Souhlaskové skupiny na styku predpony nebo pfipony a kofene slova Odvozuje spravné tvary slov, spravné je pise.
Skupiny bé/bje, vé/vje, pé&, mé&/mné Odvodi si spravné psani téchto skupin na zakladé stavby slova, uréeni korene slova.
Predpony s-/se-, z-/ze, vz-/vze- X predlozky s/se, z/ze Odlisuje predpony X predlozky, odvodi spravné psani.
Déleni slov na konci radku — shluky hlasek Rozdéluje spravné slova na konci radku.
Psani i/y po obojetnych souhldskach Pise bezchybné slova s obojetnou souhlaskou uprostred slova.
Tvaroslovi — slovni druhy Rozdéluje slova do slovnich druh, slova ohebna X neohebna.
Podstatna jména Pouziva ucivo 4. ro¢niku.
Rozdéleni pfidavnych jmen - tvrda, mékka, ptivlastnovaci Rozpozna pfidavna jména v textu, rozlisi je podle koncovek na tvrda X mékka.
Vzory pro pridavna jména tvrda a mékka Pouziva vzory pridavnych jmen pfi urovani koncovek.
Sklonuje pfidavna jmena.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vniméni medialnich sdélenf
Péstovani kritického pFistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozlisovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvka ve
sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéri); hledani rozdilu mezi informativnim,zabavnim a reklamnim
sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho Casu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok
k jejich dosazeni.
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rec téla, Fe¢ zvuki a slov, fe¢ predmétd a prostiedi vytvareného ¢lovékem; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchéni; dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz redi, cviceni v neverbalnim sdélovani); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v rGznych
situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZitecnost),ptiklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rliznych
denik() a dalSich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici).

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Role médii v politickych zménach.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni; tvorba medidlniho
sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické moZnosti a jejich omezeni.

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Utvareni tymu, vyznam rlznych vékovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprdce v tymu; stanoveni si cile, c¢asového
harmonogramu a delegovani Ukoll  azodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce.

Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Komunikace Dorozumiva se kultivovanég, vystizné.

Voli vhodné jazykové prostredky pro danou situaci.

Vhodné uziva spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému komunikacnimu
zaméru.

Objasni slozky komunikace, navrhne graf komunikaéniho procesu. Analyzuje druhy
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komunikace a zplsoby dorozumivani: verbalni a neverbalni, pfima a nepfima.

Mluveny projev

Vystizné vyjadFi vlastni postoje a pocity ke sdélovanému obsahu.

Odlisi spisovny a nespisovny projev.

V mluveném a psaném projevu zohledniuje prostredi a adresaty projevu.

Pri mluveném projevu dba na pfimérenou gestikulaci.

Pisemny projev

Ovlada zakladni normy pisemného vyjadrovani, zvlada jednoduchou grafickou
Upravu textu. Metoda hamburger.

Odlisi spisovny a nespisovny projev.

V mluveném a psaném projevu zohledniuje prostredi a adresaty projevu.

Jednoduché formulare

Dokaze vyplnit jednoduché tiskopisy, napsat objednavku.

Jednoduché komunikacni Zanry: vzkaz, inzerat, pohled, pozvanka

Podle svych schopnosti a zadani napiSe gramaticky, kompozi¢né a vécné spravné
slohovy utvar.

Na zakladé ziskanych poznatk( o jazyce a stylu rozliSuje zakladni komunikaéni
zanry.

Zprdava a oznameni

Rozlisi zpravu a ozndmeni. Pracuje s novinovym ¢lankem.

Podle svych schopnosti a zadani napiSe gramaticky, kompozi¢né a vécné spravné
slohovy utvar.

Dopis osobni a uredni

Podle svych schopnosti a zadani napiSe gramaticky, kompozi¢né a vécné spravné
slohovy utvar.

Vyplni vzor uredniho dopisu, zohledni vSechny formalini nalezitosti.

Upevniuje pojmy adresat a odesilatel. Respektuje interpunkéni pravidla pfi osloveni,
rozlouceni a pozdravu.

Popis a jeho druhy

Podle svych schopnosti a zadani napiSe gramaticky, kompozi¢né a vécné spravné
slohovy utvar.

Rozlisi dynamické a statické druhy popisu. Z €innosti vyvodi zasady a pravidla pfi
popisu. Sestavi osnovu k popisovanému.

Ustné i pisemné procvicuje druhy popisu: popis predmétu mistnosti, popis budovy,
popis osoby.

Popis pracovniho postupu - do $ablony zaznamena jednotlivé kroky pfi vareni,
chronologicky je sefadi. K receptu uvede vSechny jeho naleZitosti - vychazi z vlastni
¢innosti.

42




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program Soukromad zakladni $kola OPTIMA s.r.o.

Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

Pracuje s ukazkami prostého, odborného a uméleckého popisu. Objasni odliSnosti
mezi nimi.

Vytah a vypisky

Odlisi podstatné a okrajové informace, vyhleda klicova slova.

K prectenému textu sestavi otazky, stru¢né poznamky, vypisky a vytah.

Podle svych schopnosti a zadani napiSe gramaticky, kompozi¢né a vécné spravné
slohovy utvar.

Osnova vypravovani

Ovlada zakladni normy pisemného vyjadiovani, zvlada jednoduchou grafickou
Upravu textu. Metoda hamburger.

Usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, uvédomuje si posloupnost
déje.

Jazykové prostredky vypravovani

Podle svych schopnosti a zadani napiSe gramaticky, kompozi¢né a vécné spravné
slohovy utvar.

Jazykovédné prirucky

Samostatné pracuje s jazykovymi priru¢kami v tisténé i online podobé (PCP, SSC,
1JP).

Tvaroslovi - opakovani ohebnych a neohebnych slovnich druhd

Spravné tfidi slovni druhy.

Podstatna jména - upeviiovani mluvnickych kategorii

Zna mluvnické kategorie jmen.

Procviovani tvarll podstatnych jmen podle vzor(, Zivotnost jmen

Spravné skloriuje slovni druhy a tvofi spisovné tvary slov. Aktivné pouziva pomucku
pfi uréovani Zivotnosti jmen.

Podstatna jména konkrétni a abstraktni

Teoreticky i prakticky rozlisi podstatna jména abstraktni a konkrétni, pomnozna,
hromadna a latkova.

Podstatna jména pomnozna, hromadna a latkova

Teoreticky i prakticky rozlisi podstatna jména abstraktni a konkrétni, pomnozna,
hromadna a latkova.

Podstatna jména obecna a vlastni

Osvoiji si pravopis jmen vlastnich a jednoduchych nazvi zemépisnych.

Pfidavna jména a jejich druhy

Urcuje druhy pfidavnych jmen.

Zaradi pridavna jména ke vzoram.

Pravopis pridavnych jmen - zdvojené souhlasky

Seznami se s prehledem. Zaméfi se na psani n/nn. Pravopis zd(vodni.

Stupniovani pridavnych jmen - hlaskové zmény

Tremi stupni vyjadfuje vlastnosti pridavnych jmen. Vystupniuje ptidavna jména -
seznami se s pravidelnym i nepravidelnym stupnovanim. Hlaskovou zménu nalezité
zapise.

Pravopis koncovek pfidavnych jmen

Zvlada pravopis koncovek pfidavnych jmen.

Zajmena a jejich druhy

Rozlisi druhy zajmen a umi je vyuZit v praxi, vyhledava jejich tvary v textu.
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Skloriovani osobnich zajmen (ja, ona, my)

Seznadmi se s pravidly zdjmenného skloriovani. Spravny tvar zdjmena ovéri v jazyk.
pfiruckach.

Skloriovani zajmen dle vzord ten a nas

Seznami se s pravidly zdjmenného skloriovani. Spravny tvar zdjmena ovéfi v jazyk.
pFiruckach.

Cislovky a jejich druhy

Rozlisi druhy Cislovek (zdkladni, fadové, druhové, ndsobné) a urcité ¢i neurcité.
Uplatriuje pravopisna pravidla pro zapis Cislovek fadovych (interpunkce).

Pravopis Cislovek

Osvoji si pravidla pro zapis Cislovek dohromady ¢i zvlast (dba na pravopis).

Slovesa — opakovani a rozsifovani uciva o mluvnickych kategoriich

Upevnuje a prohlubuje své znalosti.

Podminovaci zplsob pfitomny a minuly

Sezndami se s moznymi tvary podmiriovaciho zplsobu.

Slovesny Cas — uzivani slovesnych casU

Spravné Casuje slovesa, tvofi spisovné tvary a védomé je uziva ve vhodnych
komunikacnich situacich.

Slovesné tvary

Seznamuje se s moznymi slovesnymi tvary (jednoduché, slozené, urcité, neurcité)..
Infinitiv pfevede na tvar urdity. Z jednoduchého tvaru vytvofi tvar slozeny.

Zakladni vétné ¢leny

Urci zakladni skladebni dvojice.

Rozpoznava zakladni vétné Cleny.

Druhy podmétu (vSeobecny, vyjadieny, nevyjadreny)

Rozlisi druhy prisudk( a podméta.

Druhy pfisudku (slovesné a jmenné)

Rozlisi druhy prisudkl a podmétd.

Shoda prisudku s podmétem

Utvrzuje si uivo o shodé prisudku s podmétem. Vysvétli pravidlo shody prisudku s
nékolikandasobnym podmétem.

Rozvijejici vétné ¢leny (seznameni)

Urci zakladni rozvijejici vétné cleny (pFivlastek shodny a neshodny, predmét,
prislovecné uréeni mista, ¢asu ¢i zpUsobu).

Rozpoznava zakladni vétné Cleny.

Véta jednoducha

Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti.

Grafické znazornéni véty jednoduché

Orientuje se v grafickém znazornéni vétnych clen(.

Uvédomuje si vztah mezi vétnymi Cleny.

Urcovani vét hlavnich a vedlejsich

Rozlisi vétu hlavni a vedlejsi.

Nejobvyklejsi spojovaci vyrazy v souvéti

Osvoji si bézné spojovaci vyrazy.

Interpunkce v souvéti

V pisemném projevu zvlada syntakticky pravopis.

Osvoji si bézné spojovaci vyrazy.

Pravopis (lexikalni, morfologicky, syntakticky)

V pisemném projevu zvlada syntakticky pravopis.
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Jazykovéda a jeji slozky

Rozlisi jednotlivé slozky jazykovédy, seznami se se zdkladnimi obory jazykovédy.

Zvukova stranka jazyka

Opakuje ucivo o hlaskach a pfizvuku (vétném i slovnim).

Spisovna a nespisovna vyslovnost

Vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana cizi slova.

Narodni jazyk a jeho Utvary

Rozlisi spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zdGvodni jejich uziti.

0dlisi v komunikaci jazyk spisovny, hovorové prvky, nespisovny jazyk.

Uvede zakladni utvary narodniho jazyka.

Zaklady literarni teorie

Ukaze v textu odlisnosti literarniho jazyka a jazyka bézné komunikace.

Vyhleddva informace z literarni teorie a historie.

Déleni literatury dle formy a obsahu

Rozlisi literarni druhy.

Rozpozna lyricky a epicky text.

RozliSuje zakladni literarni Zanry, porovnava je i jejich funkci.

Basen — sloka, vers, rym, rytmus

Jednoduse popiSe vystavbu basné a pojmenuje zakladni ¢asti.

Urci rymové schéma.

Basnické prostfedky — obrazné pojmenovani (metafora), pfirovnani, zosobnéni

Vyjadri své pocity z precteného textu.

Osvojuje si zakladni basnické prostiredky.

Lidova slovesnost — pfislovi, réeni, pranostiky, pisng, lidové hry, povéry, anekdota

Seznamuje se s lidovou tvofrivosti.

Vyjadfuje vlastnimi jazykovymi prostredky obsah pfislovi a pranostik, vyjadfuje
hlavni myslenky.

Pohadky a jejich druhy

Pohadky rozdéli dle jejich typickych znakd - lidové, autorské, zviteci, novelistické,
legendarni, kouzelné. Autorské pohadky - seznami se s lidovymi sbérateli pohadek.

Bajky Vymezi rozdily mezi bajkou a pohadkou. Podrobné vystihne podstatu bajky, pracuje
s pojmem personifikace.

Baje Cte piib&hy z historie (Staré fecké baje a povésti, Staré povésti ceské).

Povésti Seznami se s predstaviteli znamych poveésti. druhy povésti - narodni, hrdinské,
rodové, mistni. vysvétli rozdil mezi povésti mistni a narodni. Regionalni povést -
interpretuje ji vlastnimi slovy.

Horor Popise svUj strach. Uvadi typy fébii (pojem vysvétli) a neznamé dohleda. Pise vlastni
napinavy text - pracuje s dynamikou pfibéhu. Respektuje jednotlivé ¢asti osnovy.

Eposy Specifikuje Zanr. Porovna audionahrdvku s textovou predlohou - formuluje hlavni

myslenky pFibéhu.
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Tvarci psani

Dle svych schopnosti napiSe mikropfibéh na vybrany literarni Zanr. Trénink slohové
prace.

Nonsens

Sestavi prehled predstaviteld nonsensové literatury (prozy i poezie). Z textovych
ukazek a ¢innosti dedukuje pravidla nonsensové poezie. Opakuje pojmy z poezie.

Pocatky interpretace literarnich dél

Jednoduse popise strukturu a jazyk literarniho dila.

Vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.

P¥i rozboru literarniho dila vyuZiva zakladnich literarnich pojma.

Studijni ¢teni

Ucelené reprodukuje precteny text na zakladé vlastni Cetby.

Vystizné formuluje vlastni nazory na cetbu.

Navstéva kulturniho zafizeni

Vystizné zformuluje své dojmy z navstiveného divadelniho ¢i filmového
predstaveni.

Casovani obtiznéjsich sloves

Zvratné zajmeno se odlisi od predlozky 7. padu. Sloveso byt - s oporou PCP sestavi
prehled s nespisovnymi tvary slovesa.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Tvarci psani, Pisemny projev, Vypravovani, Nonsens

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Druhy komunikace, Jednoduché komunikacni zanry

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Zprava a oznameni

Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Ucivo

SVP vystupy

Elektronicka komunikace: e-mail

Napise e-mail s vyplnénim jeho vSech ¢asti. Uplatni interpunkéni pravidla a pravidla

pro bezpecnou komunikaci.

Druhy popisu - staticky, dynamicky, odborny a umélecky

Db4a na vybér vhodnych jazykovych prostfedkd pfi popisu.

PFi popisovani odlisi podstatné a okrajové informace.

Charakteristika literarni postavy

V pisemném projevu vyuziva charakteristiku vnitini a vnéjsi. Dle potreby
charakteristiku prfimou a neptimou.

Pfi popisu osoby vyuZziva pfirovnani.

Dokaze vystizné vyjadiovat charakteristické rysy popisované osoby.

Dle svych schopnosti napise koherentni text.

Subjektivné zabarveny popis

Pri liceni vhodné uzije basnické prostiedky - metafora, prirovnani, epiteton,
kontrast a personifikace.

VyuZiva slova citové zabarvena.

Obohacuje si slovni zasobu.

Liceni krajiny, ro¢niho obdobi

Pisemné projevuje svij vztah k prirodé.

Vytah

Vystavba textu - uvédomuje si posloupnost déje.

Rozviji své ¢tenarské schopnosti.

Vyhled3 klicova slova.

Formuluje hlavni myslenky textu.

Vytvori otazky k prectenému textu a sestavi vytah.

Zdokonaluje se ve vystavbé souvislého textu.

Zadost

Vyplni vzor Zadosti a stanovi jeji naleZitosti.

Zivotopis

Zivotopis - sezndmi se se slohovym Gtvarem a jeho jasné danou formou.

Ze souvislého Zivotopisu sestavi Zivotopis strukturovany a opacné.

Vypravovani

VyjadFi Gstné ¢i pisemné své zazitky v rGznych situacich.

VyuZziva vybéru plnovyznamovych sloves ve stylistickych cvicenich.

Mluveny projev

Odlisi spisovny a nespisovny jazykovy projev.

Odlisi v komunikaci dialekty, sociolekty, zejména slang a také mluvu soucasné
mladeze, a to véetné prostredi diskusnich fér, pocitacovych her nebo socialnich
siti.
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Dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
situaci.

Projevem vyjadfi svij postoj a pocity ke zvolenému tématu. Trénuje schopnost
argumentace.

Interpunkce

Vyjmenuje interpunkéni znaménka, objasni jejich vyznam a funkci. Objasni rozdil
mezi IZ a znackami.

Chybéjici interpunkci vhodné doplini do textu. Opakuje pravidla pro pfimou rec.

Osnova vypravovani

Text rozdéli na jednotlivé body osnovy. Sestavi heslovitou osnovu, poté rozepise do
kratkych vét.

Vyznam slov

PouZiva slovniky k vymezeni vyznam slov. Specifikuje vyznam lexikalni i
gramaticky.

Rozpoznava prenesena pojmenovani.

Pouziva samostatné slovniky pro uréeni vyznamu slova. Rozlisi lexikalni a vécny
vyznam slov.

Uvede pfiklady plnovyznamovych a neplnovyznamovych slov v cestiné.

Slovo a souslovi

Specifikuje rozdil volného spojeni slov a souslovi. K pfikladiim uvede souslovi a
opacné.

Synonyma, antonyma a homonyma

Obohacuje svou slovni zasobu o vystizna slovesa (tvofi synonyma).

Slova citové zabarvena a slova neutralni

Vymezi jadro slovni zasoby (slova neutralni). Orientuje se v dalSich typech slov —
vulgarismy, zdrobnéliny aj. - rozlisi expresivni povahu slov (slova hanliva a
lichotiva).

Odborné nazvy - terminy

Seznamuje se s odbornym textem, s jeho stavbou. V textech vyhleda historismy a
neologismy (vyznam objasni pomoci SSC).

Nauka o tvoreni slov - stavba slova

Zaznamena stavbu slova.

Oznadi koren, predponu, pfiponu a koncovku.

Slovni zasoba a jeji obohacovani

Rozlisuje a priklady v textu doklada nejdllezitéjsi zpisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov.

Slovotvorné zplisoby - skladani, odvozovani a zkracovani

Teoreticky a prakticky uZije nejcastéjsi zplisob tvoreni novych slov v Cestiné.
Podrobné analyzuje sloZeniny vlastni a nevlastni, druhy zkratek.

Odvozovani podstatnych jmen

Od sloves a podstatnych jmen odvozuje nazvy osob - jména konatelska a Cinitelska.
Pfechylovani.
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Slovni druhy — opakovani a prohlubovani uciva

Spravné tfidi slovni druhy. Slovnédruhové prechody - slovni druh urcuje z
kontextu.

Spravné tfidi slovni druhy.

Rozlisuje druhy zajmen a Cislovek, vyuziva jejich tvar( pfi tvorbé vét.

Spravné tvofi tvary obtiznéjsich zadjmen a Cislovek.

Slovesny rod

U slovesa urci slovesny rod ¢inny a trpny. Prohlubuje své znalosti v oblasti
slovesnych kategorii.

Prislovecné sprezky

Utvofi prislovecnou sprezku. S oporou o jazykové prirucky dokaze spravnou
pravopisnou normu.

Stupriovani pfislovci

Vhodné uziva pfislovce a stupnuje je.

Neohebné slovni druhy - pfedlozky, spojky, ¢astice, citoslovce

Rozpozna typické priklady viastnich a nevlastnich predlozek.

Rozlisi spojky souradici a podradici.

Druhy vét podle postoje mluvciho

Rozlisuje druhy vét podle postoje mluvciho - vymezi véty oznamovaci, tazaci a
praci.

Roztfidi druhy otazek: zjistovaci, doplriovaci, vylu¢ovaci, fecnické.

Véty s/bez podmétu - VDC, VIC, VE

Rozlisuje vétu jednoclennou a dvojclennou.

Zakladni vétné cleny

Teoreticky vymezi druhy podméta a prisudkd. Prakticky je urci ve vété.

Rozvijejici vétné Cleny

Rozlisi rozvijejici vétné cleny a urci je ve véteé - prislovecna urceni, predmét,
privlastek, doplnék.

Doplnék

Ve vété oznaci doplnék, objasni vazbu na dalsi vétné cleny.

Pristavek

Objasni funkci pristavku v souvéti.

V souvéti oznaci pristavkovou konstrukci a oddéli ji carkami.

Véta jednoduchad

Orientuje se ve stavbé véty jednoduché.

Znalosti vétnych ¢len( vyuZiva ve stavbé véty.

Souvéti

Rozlisi véty hlavni a vedlejsi.

Pise ¢arku v souvéti podfadném.

Vytvati jednoducha i slozita souvéti.

Sestavi zavislostni graf souvéti, oznaci spojovaci vyrazy, vétu hlavni a vedlejsi.

Druhy vedlejsich vét - prehled

Urci druhy vedlejsich vét.

Nahrazuje jednotlivé vétné cleny vedlejSimi vétami. Orientuje se v zakladnich
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druzich vét vedlejsich.

Pravopis - vyjmenovana slova

Utvrzuje pravopis lexikdIni, morfologicky syntakticky.

Psani —i/-y v koncovkach podstatnych jmen

Utvrzuje pravopis lexikdIni, morfologicky syntakticky.

Psani —i/-y v koncovkach ptidavnych jmen

Utvrzuje pravopis lexikdlni, morfologicky syntakticky.

Shoda pfisudku s podmétem

Upevniuje pravidlo shody se zaméfenim na nékolikanasobny podmét.

Psani velkych pismen ve vlastnich jménech

Prohlubuje své znalosti v pravopise jmen vlastnich a nazvi zemépisnych.

Poezie — basné lyrické, lyrickoepické, druhy lyriky

Charakterizuje zékladni literarni formy a Zanry.

Osvoiji si zakladni literarni pojmy.

Préza — pohadka, povést, baje, povidka

Charakterizuje zakladni literarni formy a Zanry.

Osvoji si zakladni literarni pojmy.

Drama —tragédie, komedie, tragikomedie

Charakterizuje zékladni literarni formy a Zanry.

Osvoiji si zakladni literarni pojmy.

Povidka Na zakladé Cetby rozlisi druhy povidek - dobrodruzné, ze Zivota déti, humoristické.
Zdtvodni rozdil povidky a novely.
Roman Charakterizuje hlavniho hrdinu.

Fantasy literatura

Zamysli se nad tématy fantasy literatury.

Cestopis

Vyhleddva znaky cestopisu v ukazkach.

Srovnava uryvky cestopisu po strance obsahové i jazykové.

Biograficka literatura

Ovéruje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi
zdroji.

Poezie: basen, sloka, vers, rym, rytmus

Popise strukturu basné. Vyhledava uryvky poezie s riznymi druhy rym.

Recituje basen dle vlastniho vybéru.

Basnicky jazyk: pfirovnani, personifikace, epiteton, metafora

Seznamuje se se zakladnimi basnickymi jazykovymi prostiedky, vyhledava je v
textu.

Balada a romance

Srovnava znaky lyrickoepickych Gtvard. Pracuje s Erbenovymi baladami. Analyzuje
Romanci o Karlu IV. - popiSe strukturu basné.

Starovéka literatura

Hodnoti jednani hlavnich postav v eposu.

Vyvoj pisma

Podle ptredlohy prevede text z klinového pisma.

Bible - Stary zakon, Novy zakon

Formuluje vlastni ndzory na umélecké dilo.

Seznamuje se s jednotlivymi ¢astmi bible.
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Cte ukazky ze Starého zakona.

Antické drama

Seznamuje se s predstaviteli antického dramatu (Sofoklés, Euripidés, Aristofanes) a
jejich prednimi dily.

Popise divadlo v Aténach.

Anticka literatura

Cte s porozuménim, ucelené reprodukuje precteny text.

Charakterizuje typické literarni Zanry (epos, mytus). Seznamuje se s Homérovymi
eposy (llias a Odyssea). Upevnuje védomosti o feckém boZzstvu.

Stredovéka literatura

Seznamuje se s nejvyznamné;jsimi odkazy literatury této doby. Definuje literarni
zanry duchovni i svétské.

Hrdinské eposy a romany

Orientuje se v evropskych stfedovékych eposech a romanech. Hodnoti prectené
dilo, charakterizuje hlavniho hrdinu.

Pocatky pisemnictvi v nasich zemich

Sleduje jazyk dél a uméleckych prostfedkl tohoto obdobi (kroniky, legendy, ¢eské
pisné). Strucné popise jazykovy vyvoj staroslovénstiny.

Seznami se s autory, duchovnimi pisnémi, legendami a kronikami. Analyzuje
ukdzky.

Cyril a Metodéj

Strucné popise cyrilometodéjskou misii, vymezi jeji vyznam pomoci kli¢ovych
udalosti. Seznami se s dllezitymi literarnimi pamatkami (Proglas, legendy aj.).

Pomoci hlaholice si vyzkousi napsat kratky text.

Kroniky - Kosmas, Dalimil

Specifikuje kroniku jako literarni zanr, vyhleda informace o prvnich kronikafich a
kronikach.

Obdobi Karla IV. a Jan Hus

Strucné zhodnoti literarni obdobi viady Karla IV. Tematicka vyuka - dila a mista
spojena s J. Husem. Objasni reformu pravopisu.

Pravopis a kodifika¢ni prirucky

Orientuje se v PCP, SSC, 1IP.

Slova jednoznacnd a mnohoznacna

Tridi slova na jednoznacnd a mnohoznacnda. Mnohoznacnost - rozpozna typy
prenesenych pojmenovani (metafora, metonymie, synekdocha).

Navstéva kulturniho zatizeni

Zformuluje vystizné své dojmy z navstiveného divadelniho ¢i filmového
predstaveni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Elektronicka komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni
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Plakat, pozvanka

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Tvardi psani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Mluveny projev

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Stfedovéka literatura, Starovéka literatura, Anticka literatura, Hrdinské eposy a romany

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Subjektivné zabarveny popis

Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Uvod do uciva slohu Sezndmi se s obsahem uciva. Slohové Utvary pfitadi k funkénim styldm. Slohové
postupy uplatni v jednotlivych textech.

Vytah - prace s odbornym textem Seznamuje se s odbornym textem, jeho stavbou.

Osnova Text ¢leni na odstavce — prokaze prehlednost textu.

Usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel.

Vyhleddava hlavni myslenky textu.

Vypisky Odlisi podstatné znaky od méné dilezitych.

Charakteristika literarni postavy Charakterizuje dle obrazové predlohy. Pouziva 1. ¢i 3. slovesnou osobu.

Vyuziva charakteristiku vnéjsi a vnitini, pfimou a nepfimou dle zadani. Rozviji
schopnost vyuZiti vhodnych jazykovych prostfedkd (vybér slov, pfirovnani).
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Vyklad

Formuluje hlavni myslenky textu Gstné i pisemné.

Samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat.

Vyuziva aktualnich témat z ekologie, problematiky Zivotniho prostredi.

Liceni - umélecky popis

Posiluje vztah k prirodé, k domovu, k mistu, které dobfe zna.

Obohacuje svij projev o zakladni umélecké prostredky.

Uvaha Logicky uvaZuje nad zadanymi tématy.
Formuluje vlastni nazory na aktualni problémy (mezilidské vztahy, ekologie). K
tématu uvede klady a zapory. Obhaji svij nazor, vhodné argumentuje.

Citat DoloZzi autora a zdroj citatu. Seznami se s citacni normou. Citat vlastnimi slovy

vysvétli.

Tvardi psani

Vyuziva zaklady studijniho cteni.

Podle svych schopnosti a zadani napiSe gramaticky, kompozi¢né a vécné spravné
slohovy utvar.

Vytvofi koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovéni.

Vyuziva ziskanych dovednosti ke kultivovanému vyjadiovani.

Rozviji kultivovany pisemny i mluveny projev.

Zdokonaluje svdj Ustni i pisemny projev.

Mluveny projev

PFi mluveném projevu pfipraveném ¢i neptipraveném dba na pfimérenou
gestikulaci.

Formuluje pfesné a vystizné své myslenky.

Komunikace a diskuse - aktivni komunikace: zpUlsoby korektniho a nekorektniho
diskutovani

Rozviji kultivovany pisemny i mluveny projev.

Zapoji se aktivné do diskuse ve tfidé, ve Skole anebo online.

Obhaji svdj nazor, vhodné argumentuje.

Posouzeni obsahu a formy text(: strategie odhalovani Uicelu textu a zdméru autora,
analyza manipulace

Rozpozna v diskusnich férech na internetu nebo ve férech, které pfipravi uditel,
manipulativni techniky a vyjadri se k nim kriticky.

Dokaze vyjadiovat své myslenky a nazory.

Obohacovani slovni zasoby

Vyjmenuje slovotvorné zpUsoby a zpUsoby prejimani slov z cizich jazyka.

Rozpoznava prenesena pojmenovani.

Slovotvorné zplisoby

Rozpozna nejdalezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby (odvozovani, skladani,
zkracovani) a zasady tvoreni ¢eskych slov.
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Pfijimani slov z cizich jazyk(

V pfiruckach vyhleda vyznamy bézné pouzivanych prejatych slov.

Zjistuje vyznam a puvod cizich slov.

Rozsituje si slovni zasobu.

Pravopis a vyslovnost slov prejatych

Predpony cizich slov roztfidi dle jejich vyznamu. Opravi chybné zapsana cizi slova
dle pravopisné normy.

Samostatné pracuje se SSC ¢i JP. vyhleddva varianty spisovného zapisu slov.

Vyslovnost cizich slov zapisuje do hranatych zdvorek.

Seznami se s vyslovnosti prejatych slov a s odchylkami v jejich sklofiovani.

Spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana cizi slova.

Sklonovani jmen prejatych a cizich vlastnich jmen

Seznami se s pomocnymi vzory génius a idea. Cizi slova skloniuje dle ¢eskych vzor(
podstatnych jmen.

Nesklonna jména prejata - zapisuje jména nesklonna. Vyhleda a objasni nespisovné
tvary jmen.

UzZiti vlastnich jmen v textu

Nahrazuje cizi slova v textu ceskymi vyrazy.

Rozsifuje si slovni zasobu.

Osvoji si pravopis vSech typu vlastnich jmen.

Pravopis - psani i/y v koncovkach

Opakuje pravidla koncovek sloves v pricesti.

Samostatné pracuje se slovniky v ti§téné i online formé — PCP, SSC ¢&i IJP.

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti.

Pravopis - psani pfedpon s-,z-,vz- a predlozek s/se, z/ze

Slova tfidi a pfifazuje ke konkrétnim kategoriim.

Samostatné pracuje se slovniky v ti§téné i online formé — PCP, SSC &i 1JP.

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti.

Pravopis - psani skupin bé/bje, pé&, vé/vje, mé&/mné

Upevnuje pravidlo sklonovani - dle pad( utvari spravné tvary dle pravopisné
normy, popf. dopini oba mozné tvary zajmena.

Samostatné pracuje se slovniky v ti§téné i online formé — PCP, SSC ¢&i IJP.

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikdlni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti.

Obecné pouceni o jazyce - rozvrstveni jazyku

Rozlisi skupiny evropskych jazykd.
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Ma prehled o slovanskych a svétovych jazycich.

Slovanské jazyky

Popise rozdéleni slovanskych jazyku - zafadi jazyky k jazykovym skupindam.

Utvary ¢eského jazyka a jazykova kultura

Uvede zakladni utvary narodniho jazyka.

RozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou c¢estinu a zdlvodni jejich uZiti.

Vhodné vyuziva spisovnou cestinu vzhledem ke komunikaénim zamérim.

Rozviji svj vztah k ceskému jazyku.

Dba na kultivovany mluveny i pisemny projev.

Vyuziva poznatku o jazyce ke gramaticky a vécné spravnému pisemnému projevu.

Spisovna cestina

Prohlubuje osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka.

Narodni jazyk: vyuZiti Utvar(Q narodniho jazyka, zejména dialektl a sociolektd, v
souvislosti s komunikacni situaci a komunikacnim zamérem

Odlisi spisovny a nespisovny jazykovy projev (nareci, obecnou cestinu).

Vhodné vyuZiva spisovnou cestinu vzhledem ke komunikaénim zamérim.

Slovesny vid

Rozlisi u sloves vid dokonavy a nedokonavy. Tvofi vidové dvojice.

Druhy vét

Opakuje druhy vét dle postoje mluvéiho. Rozlisi druhy otazek - feénickou, zjistovaci,
doplnovaci a vylucovaci.

Druhy vét - skladba

Rozlisi druhy vét dle (ne)ucasti zakladni skladebni dvojice. Upeviiuje ucivo o vété
dvojclenné, vété jednoclenné a vétném ekvivalentu. Opakuje zavedené pojmy a
zkratky ze skladby (VC).

Véta jednoducha

Orientuje se ve stavbé véty jednoduché.

Vétné cleny - upevriovani uciva

Chape vztahy mezi jednotlivymi vétnymi ¢leny - zakladnimi i rozvijejicimi.

Uziva vétné Cleny ve vétach.

Souvéti

Graficky znazornuje stavbu souvéti.

Druhy vét vedlejsich

Prohlubuje své znalosti pfi urc¢ovani druht vedlejsich vét.

Urcuje druhy vét vedlejsich.

Nahrazuje vétné ¢leny vedlejSimi vétami.

Seznamuje se s jednotlivymi vedlejSimi vétami a postupné je zafazuje do souvéti.

Souvéti souradné a podradné

Rozlisuje souvéti podfadné a souradné.

Vyznamové poméry mezi souradné spojenymi hlavnimi vétami

Mezi vétami hlavnimi urci vyznamovy pomeér (slucovaci, odporovaci, pfic¢inny,
dlsledkovy, stupfiovaci, vyluCovaci). Aktivné pouziva zavedené znacky pro
vyznamové pomery.

Chape obsahovou souvislost mezi hlavnimi vétami.
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Cesky jazyk a literatura

8. rocnik

Vyznamové poméry mezi vétnymi cleny

Mezi vétami hlavnimi urci vyznamovy pomeér (slucovaci, odporovaci, pfic¢inny,
dusledkovy, stupriovaci, vyluCovaci). Aktivné pouZziva zavedené znacky pro
vyznamové pomery.

Slozita souvéti

Orientuje se ve sloZitéjsich souvétich.

Interpunkce v souvéti

Zvlada problematiku interpunkce.

Zvlada interpunkci v souvéti.

Spojovaci vyrazy v souvéti

Rozlisuje spojovaci vyrazy — spojky, vztazna zajmena, pfislovce.

Jazykové rozbory

Rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché i v souvéti.

Literarni teorie

UzZiva literarni pojmy.

Adaptace uméleckych dél

Rozviji Cetbu s reprodukci.

Porovna rlzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani.

Interpretace literarniho dila

Vyuziva poznatkd z vlastni ¢etby.

Interpretuje stru¢né smysl precteného dila v kontextu doby, v niz vzniklo,
charakterd postav, vystavby déje a uZitého jazyka.

Literarni historie (vybrani autofi ceské a svétové literatury)

Na zakladé cetby charakteristickych ukazek stru¢né predstavi vyrazné autory
vybranych uméleckych epoch a zanrd.

Renesance a humanismus ve svétové literature

Stru¢né vymezi umélecké sméry.

Poznava predstavitele evropské renesance (Itélie, Franci, Spanélsko, Anglie):
Dante Alighieri

Francesco Petrarca

Giovanni Boccaccio

Francois Villon

Miquel de Cervantes

William Shakespeare

Porovnava souvisly text se scénarem.

Renesance v Ceskych zemich

Barokni literatura - zamysli se nad odkazem dila J. A. Komenského.

Osvicenstvi, preromantismus

Popisuje strukturu a jazyk literarniho dila.

Vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.

Seznamuje se s literarnimi autory:
J. Swift, D. Defoe
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8. rocnik

J. W. Goethe
F. L. Celakovsky

Narodni obrozeni v literature

Casové vymezi historické a literdrni obdobi. Popide postaveni edtiny. Vysvétli
literdrni pojmy (ndrod, vlastenec aj.).

Predstavitelé narodniho obrozeni

Seznamuje se s predstaviteli ceského narodniho obrozeni.

Romantismus ve svétové literature

Sleduje jazyk dél a uméleckych prostfedk( tohoto obdobi.

Vyhledava znaky romantismu v dilech svétovych autord:
A. S. Puskin

V. Hugo

N. V. Gogol

F. M. Dostojevskij

Vyhleddva umélecké jazykové prostredky.

Romantismus v Ceské literature, Pocatky realismu

Vyhledava znaky romantismu v dilech ¢eskych autor(:
K. H. Macha

K. J. Erben

B. Némcova

Vyhleddva basnické jazykové prostredky.

Formuluje vlastni ndzor na umélecké dilo.

Charakterizuje hlavniho romantického hrdinu.

Vyvoj ceského divadla

Zamysli se nad obsahem uryvkd dramatu.

Seznamuje se s vyznamnymi dramatiky (J. K. Tyl).

Realismus - svét

Vyhleddva informace o Zivoté a dile na internetu, v knihovné i dalSich informacnich
zdrojich.

Ch. Dickens

M. Twain

Srovnava literarni a filmové zpracovani romanu.

Realismus - Cesky

V literdrnich dilech vyhledava typické znaky realismu.

K. H. Borovsky
B. Némcova

Vyslovi sv(ij ndzor na umélecké dilo.

Vyuziva charakteristiku vnéjsi i vnitfni k dané literarni postavé.
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Literatura 19. stoleti

Opakuje literdrni druhy a Zanry.

J. Neruda
J. Arbes

Sleduje vystavbu souvislého textu. Sefadi chronologicky ¢asti uryvku.

A. Jirdsek
A. aV. Mrstikové

Interpretuje a hodnoti precteny text.

Formuluje hlavni myslenky textu.

Posuzuje vybér jazykovych prostiedkd.

Naturalismus

Seznamuje se s predstaviteli naturalismu v ¢eské literature:
Guy De Maupassant

E. Zola

J. K. Slejhar

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Tvardi psani, Charakteristika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Mluveny a psany projev, Komunikace a diskuse

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Slovanské jazyky, Jazykové rodiny

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Renesance/humanismus/romantismus/realismus ve svétové literature

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Posouzeni a obsahu textu

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Kritické ¢teni, Masmédia

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Plakat, Reklama

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Publicistické Zanry
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Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
Narodni jazyk, Jazykova kultura

Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Opakovani literatury 19. stoleti:
K. H. Macha

K. J. Erben

J.K. Tyl

B. Némcova

Seznamuje se s hlavnimi predstaviteli romantismu a jejich dilem.

Sleduje jazyk dél a uméleckych prostfedk( tohoto obdobi.

Reprodukuje obsah povidky.

Préza 19. stoleti:

A. Jirdsek — historickd povidka a roman
J. Neruda - Povidky malostranské

K. H. Borovsky - Epigramy

Ma prehled o predstavitelich literatury tohoto obdobi.

Literatura 20. stoleti

Seznamuje se s novymi uméleckymi sméry.

Moderni umélecké sméry a jejich predstavitelé:

G.Apollinaire — Pasmo (bohata obraznost)
Ch. Baudelaire

A. Rimbaud

0. Wilde

E. A. Poe

Osvoji si basnické umélecké prostiedky moderni poezie.

Na zakladé cetby rozviji emocionadlni a estetické vnimani.

Zazitky z Cetby sdéluje ostatnim.

Prdza a poezie 20. stoleti

R. Rolland — Petr a Lucie
E. M. Remarque — Na zapadni fronté klid
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Poezie protivalecnad, intimni, pfirodni, politicka, poezie pro déti
Vybér autord: F. Sramek, P. Bezrug, V. Dyk, A. Sova

Srovnava literarni zpracovani s filmovym.

Posuzuje vybér jazykovych prostfedkd v poezii.

Obohacuje svoji osobnost o emocionalni a estetické zazitky z Cetby.

Interpretuje béasen dle vlastniho vybéru.

Préza 20. stoleti:

Povidky, novely, romany (protivalecné, historické, Zivotopisné, védeckofantastické,
detektivni), literatura faktu, samizdatova a exilova literatura (K. Capek, I. Olbracht,
J. Drda, B. Hrabal, M. Kundera, O. Pavel), novinaistvi — K. Capek, F. Peroutka

Ma prehled o vyznamnych ¢eskych novinafich.

Sleduje souvislou linii pfibéhu, prostredi i dobu, do které bylo dilo zasazeno.

Drama 20. stoleti:
Tragédie, komedie, hry pohadkové, protivalecné, historické
K. Capek, J. Voskovec, J. Werich, J. Slitr

Hleda smysl a podstatu dila.

Vyjadfuje zazitek z ¢etby a sdéluje vlastni nazor.

Pokusy o vlastni tvorbu

Tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zaklad( literdrni teorie.

Reprodukuje vlastni literarni prace.

Ptipraveny pisemny projev - referat

Zpracuje teze z prostudované odborné literatury a samostatné pfipravi a s oporou
o text prednese referat.

Mluveny projev

Dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci.

Kultivace projevu Zaka

Aplikuje znalosti jazykové normy ve svych pisemnych i mluvenych projevech.

Voli vhodné jazykové prostredky pro danou komunikacni situaci.

Rozviji kultivovany pisemny i mluveny projev.

Dorozumiva se kultivované, vystizné, spisovnou cestinou.

Debatuje o jazykové Urovni projevu — vlastnimi slovy definuje kultivovanost.

Vyklad - osnova, jazykové prostiedky

VyuZziva aktualnich témat z ekologie, problematiky Zivotniho prostredi.

Formuluje pfesné a vystizné své myslenky.

Popis pracovniho postupu

Odlisi podstatné a okrajové informace.

Chape posloupnost déje.

Popis uméleckého dila

Dba na vybér vhodnych slov pfi popisu.

PouZivd vhodné jazykové prostredky.
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Subjektivné zabarveny popis

Projevuje vztah k pfirodé, k mistu, kde Zije - vyuZiva slova citové zabarvena.

SvUj projev obohacuje o zdkladni umélecké prostredky (pfirovnani, personifikace,
metafora, kontrast, zdrobnéliny).

Rozviji svou osobnost po strance estetické.

Charakteristika pfima a neptima

Rozviji schopnost vyuZiti vhodnych jazykovych prostfedkd (vybér slov, pfirovnani).

Odlisi podstatné znaky od méné dulezitych.

Vypravovani - jazykové prostiedky

Vyjadri Ustné ¢i pisemné své zazitky, nazory.

OZivuje vypravovani vystiznymi slovesy a jinymi jazykovymi prostredky (prézens
historicky, jednoclenné véty, pfima fec).

Vypravovani - osnova

Zvlada vystavbu souvislého textu a zplsoby jeho clenéni.

Uvaha - témata pro samostatné projevy

Logicky uvaZzuje nad zadanymi tématy.

Formuluje vlastni ndzory na aktualni problémy (profesionalni orientace, mezilidské
vztahy, ekologie).

Aktivni komunikace: debata a polemika jako dal$i komunikacni formy a jejich
specifické rysy

Zdokonaluje sv(j ustni i pisemny projev.

Tribi komunikaéni dovednosti - u¢i se samostatné premyslet.

Posouzeni obsahu a formy text(: analyza argumentace a manipulace

Aktivné se zapoji do diskuse ve tfidé, ve Skole anebo online.

V diskusi, debaté ¢i polemice dodrzi pravidla, argumentuje s pripravou, vécné a
korektné; nezneutzije prvky manipulace véetné emocionalni manipulace.

Proslov Dba na kultivovany mluveny projev.

Diskuse Vyslechne v diskusi ndzory ostatnich a v diskusi na né korektné reaguje; nevymysli
si pfi argumentaci, co spoluzdk fekl, ale argumentuje v souladu s tim, co bylo
feceno.

Fejeton Reaguje na problémy spolec¢nosti, Zivotniho prostredi.

Tvofivé pracuje s textem.

Publicistické utvary na aktudlni téma

Pokousi se o vlastni tvorivé psani.

Zivotopis - prace s informaci, vyhledavani Zivotopisnych tdajt

Zvladne sestavit svij vlastni Zivotopis.

Funkéni styly - styl fecnicky, prosté sdélovaci, odborny, administrativni,
publicisticky, umélecky

Vyhledava ukdzky styld (krdsna literatura, noviny, ¢asopisy,...),

VyuZziti odborné literatury, navstévy knihovny, prace s internetem

Reprodukuje precteny text.

Vyjadfuje hlavni myslenky textu.
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Stylistické cviceni

NapiSe gramaticky, kompozi¢né a vécné spravné vybrané slohové utvary.

Zvlada vystavbu souvislého textu a rGzné zpUsoby jeho ¢lenéni.

Vytvofi koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani.

Medialni vychova

Rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj.

Stavba slova

Utvrdi si znalosti v rozboru stavby slova.

Slovni zasoba a vyznam slova - slovo a souslovi, vécné vyznamy slov

Vymezi vyznamové vztahy mezi slovy.

Pracuje samostatné se SSC pro uréeni vyznamu slova.

Popise jadro slovni zasoby. Definuje aktivni a pasivni slovni zasobu.

Vyznamové vztahy mezi slovy - synonyma, homonyma, antonyma

Vymezi vyznamové vztahy mezi slovy.

Pracuje samostatné se SSC pro uréeni vyznamu slova.

Upevni si védomosti s pfedchozich ro¢nika.

Vyznam slov

Popise vyznam preneseného pojmenovani.

V textu vyhleda frazém, réeni a uvede jeho vyznam.

ZpUsoby obohacovani slovni zasoby - odvozovani, skladani, zkracovani slov

Vyjmenuje zasady tvoreni ceskych slov.

Rozvrstveni slovni zasoby - odborné nazvy, slova domaci a cizi

Rozpozna nejduleZitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby.

Podstatna jména

Spravné utvofi tvar podle zadanych tvaroslovnych kategorii.

Slovni druhy

Urci druhy vsech slov ve vété.

Pfidavna jména - druhy, stupriovani, mluvnické vyznamy

Prohlubuje znalosti skloriovani a pravopisu pfidavnych jmen.

Zajmena a Cislovky - druhy, sklofovani

Seznami se se zvlastnostmi ve sklonovani nékterych podstatnych jmen.

Urcuje druhy zajmen a Cislovek v textu, zdokonaluje se v jejich skloriovani a
pravopisu.

Slovesa a jejich mluvnické vyznamy

Urcuje mluvnické kategorie sloves.

Neohebné slovni druhy

VyuZiva neohebnych slovnich druh( ve stylistickych cvicenich.

Stavba véty a souvéti

Rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché i v souvéti.

Véty podle postoje mluvciho

Rozlisuje druhy vét podle postoje mluvcéiho (véetné spravné interpunkce) - vymezi
véty oznamovaci, tazaci a pfaci. Urci druhy otazek.

Véty dvojclenné a jednoclenné, vétné ekvivalenty

Rozlisuje véty jednoclenné, dvojélenné. U vétného ekvivalentu urci zaklad.

Véta jednoduchad a souvéti

Orientuje se ve stavbé véty jednoduché a souvéti.

Ovlada pravopisné jevy syntaktické ve vété jednoduché s nékolikanasobnymi
vétnymi cleny.
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Tvoreni véty a souvéti

Ovlada pravopisné jevy syntaktické ve vété jednoduché a souvéti.

Chape vztahy mezi jednotlivymi vétnymi cleny.

Uziva vétné Cleny ve vété.

Oznadi vétu ridi a zavislou. V grafu souvéti vyznaci vyznamové vztahy gramatickych
jednotek. Dodrzi pravidla vazeb.

VyuZiva slovni zasoby pfi stylistickych cvicenich.

Mluvnicky zapor

Rozlisi zapor slovni a mluvnicky. Objasni vyznam vét. Sezndmi se se zvlastnostmi:
negace véty, stupnovani zaporu, zdpor u formalini reci.

Skladebni dvojice

Ve vété vyhleda zékladni skladebni dvojici. Urci druh podmétu a prisudku. Popise
vztahy mezi vétnymi Cleny.

Ptivlastek tésny a volny

Rozlisi privlastek volny a tésny. Vysvétli zménu vypovédi pfi vypusténi/zapojeni
privlastku do vétné konstrukce.

Doplnék

Ve vété oznaci doplnék, objasni vazbu na dalsi vétné ¢leny.

Souvéti souradné a podradné, druhy vedlejSich vét

Urci druh souvéti vzhledem k poctu vét a jejich druh - hlavnich a vedlejsich.

Urcuje druhy vét vedlejsich.

Zvlada problematiku interpunkce u vedlejsich vét soufadné spojenych.

Vyznamové poméry mezi souradné spojenymi vétnymi ¢leny a vedlejsimi vétami

Dodrzuje pravidla pro vazbu syntaktickych jednotek a slovosled.

Chépe obsahovou souvislost mezi hlavnimi vétami.

SlozZité souvéti

Orientuje se ve sloZitéjsich souvétich.

Re¢ pfima a nepFima

Objasni rozdil. Definuje vétu uvozovaci.

Pisemné opakuje zapis pfimé rfeci - zvlada problematiku interpunkce u pfimé reci.

Nepravidelnosti vétné stavby (samostatny vétny ¢len, osloveni, vsuvka, véta
neuplna)

Rozpozna vsuvku, pfistavek, druhy ptivlastk(, volné a tésné pripojené vétné cleny.

Vymezi tyto skladebni jednotky. Zohlednuje pravidla interpunkce.

Poradek slov v ¢eské vété

Vétu rozdéli na vychodisko a jadro vypovédi.

Ovlada pravidla pro poradi slov ve vétach.

Pravopis - lexikalni, tvaroslovny, skladebni

Zvlada pravopisné jevy lexikalni, morfologické, syntaktické.

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti.

Objasni tyto druhy pravopisu a pfiradi k nim typické pravopisné jevy.

Vlastni jména — pravopis

Osvoiji si pravopis vsech typu vlastnich jmen a nazvl i nékolikaslovnych.
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Zvukova stranka jazyka

DodrZuje zasady spisovné vyslovnosti.

HIasky a hlaskové skupiny

Chépe spodobu znélosti.

Vétny prizvuk, vétnd melodie

Cte s porozuménim, vyrazné, dba na slovni prizvuk.

Obecné vyklady o jazyce

Ma prehled o slovanskych a svétovych jazycich.

Slovanské jazyky

Slovanské jazyky déli na severni, jizni a vychodni. Uvede pfiklady.

Vyvoj jazyka

Seznami se s jednotlivymi etapami vyvoje ¢eského jazyka (se zminkou o vyvoji
Ceského pravopisu).

Utvary ¢eského jazyka

Odlisi spisovny a nespisovny jazykovy projev (nareci, obecnou cestinu).

Rozlisi slova neutralni a zabarvena (hovorova, knizni, terminy).

Zaradi slovo do odpovidajici funkcni vrstvy jazyka s pomoci slovniku.

Opakuje Utvary spisovného a nespisovného jazyka.

Narodni jazyk: vyuZiti Utvar(Q narodniho jazyka, zejména dialektl a sociolektd, v
souvislosti s komunikacni situaci a komunikacnim zamérem

Rozlisi v komunikaci prvky dialektu ¢i slangu (véetné slangu mladeze), diskutuje a
argumentuje, proc je autor v textech uZil a zda je uZzil funkéné vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru a cilové skupiné (adresatovi).

Jazykovéda a jeji discipliny

Pfifazuje latinské ndazvy k lingvistickym disciplinam. Vysvétli termin jazykovéda.
Strucné popise zaméreni jazykovych nauk.

Prace se slovniky

Vyuziva slovnikd, encyklopedii, pfirucek.

Vyjmenuje zakladni kodifikacni prirucky.

Déli slovniky z hlediska obsahu na prekladové, vykladové a specialni. Uvede
priklady a zaméreni jednotlivych slovnikd.

Ceétina online a na socidlnich sitich

74k se v rdmci vytvareni portfolia na SS seznami se vzdélavacimi portaly vénujici se
.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Aktivni komunikace, Proslov a diskuse, Kultivace mluveného projevu

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, Medialni vychova

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Cestina online a na socialnich sitich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

Literatura 19. a 20. stoleti

5.2 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Némecky jazyk je vyu€ovaci pfedmét, ktery je nabizen v rdmci oboru Dal3i cizi jazyk. Zak se danému jazyku
uciv 7., 8.a9. rocniku jako povinnym predmétem.

Jeho postupné osvojovani pomaha Zaku sniZzovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility Zaka jak
v jeho osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje zakovi pozndvat
odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.

Prohlubuje Zakovo védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvafi
podminky pro spolupraci Skol na mezinarodnich projektech. PoZzadavky na vzdélavani v némeckém jazyce
sméFuji v SVP k dosazeni Grovné Al Spoleéného evropského referenéniho rémce pro jazyky.

Vyuka ciziho jazyka probiha zpravidla v ramci jednoho roc¢niku. Mlze probihat i ve skupinach utvorenych ze
zaku rGznych ro¢nikl (pokud to moZnosti a potfeby Zakd vyzaduji). Skupiny pracuji v uc¢ebné, pripadné v
pocitacové ucebné a ve tridach vybavenych audiovizualni technikou. Vyuka sméruje k ,,praktickym
dovednostem”. Narocnost a rozsah uciva, pouzitého jako prostredku k dosazeni téchto dovednosti voli
vyucujici s ohledem na schopnosti a moznosti Zaka. Vyuka némeckého jazyka v zdkladni skole smétuje vice
neZ k ovladani tohoto ciziho jazyka — k jeho praktickému pouzivani jako komunikaéniho prostredku (nejlépe
v kombinaci s vyuzivanim ICT).. Ziskavani praktickych dovednosti Zaka (a hodnoceni Zaka do jaké miry si je

osvojil) je zaméreno na 5 zakladnich ,,oblasti“ ciziho jazyka — poslech, rozhovory, samostatny Ustni projev,
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

¢teni a psani.

Pozornost se soustfeduje na osvojeni zvukové podoby jazyka a o zvladnuti vztah( mezi jeho zvukovou a
grafickou strankou na podkladé rozvijeni zaklad( fe¢ovych dovednosti, dale na prvni seznameni s
nékterymi typickymi jevy Zivota a kultury zemi, pfisluiné jazykové oblasti. Zaci se uéi jednoduse a pfirozené
reagovat v nejbéznéjsich situacich kazdodenniho zZivota pfimérenych jejich véku. Do vyuky jsou zafazovany
i vhodné programy na PC, pfip. Ize (podle schopnosti Zaku) vyuzivat i pfipojeni k internetu. Vyznamnou
ulohou vyucujiciho je rozvijet predstavivost déti, podnécovat a ocenovat jejich aktivitu a invenci a jejich
tvlrci pristup k ¢innostem.

Vzdélavani v dalsSim cizim jazyce predpoklada dosazeni Urovné Al (podle Spolecného evropského
referenéniho rdmce pro jazyky).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

S vyu€ovacim predmétem Némecky jazyk, zacinaji déti od 7. ro¢niku ve dvou hodinové dotaci tydné a
pokracuji v 8. a 9. ro¢niku také ve dvou hodindch tydné.

Vyucovaci hodiny jsou rlizného typu — frontalni vyucovani (vyklad, shrnuti uciva), skupinova prace,
partnerska spoluprace, samostatna prace (prace s pocitacovymi programy, slovnikem).

Integrace predmétu

e Dalsi cizi jazyk

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost” - pfipravujeme je na celozivotni
uceni.

Na praktickych pfikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme pozitivni vztah k
uceni.

Ucime Zaky vyhleddvat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literature a na internetu.

Pti hodnoceni pouzivame ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace.

Ucime praci s chybou.

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

Kompetence k feseni problém:

Ucime zaky nebat se probléma (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva“).
Vytvarime praktické problémové ulohy a situace, u¢ime zaky prakticky problémy resit.
Podporujeme rizné prijatelné zpUsoby reseni problému.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problém.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feseni problém.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Kompetence komunikativni:

- Podporujeme rizné formy komunikace na ,,mezinarodni Grovni“ v rdmci Evropy i svéta.
Klademe dlraz na ,kulturni droven” komunikace.

Podporujeme integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

Ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt.
prezentace apod.).

Vedeme Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti.
Pripravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich situacich.
Ucime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace.

- Ucime zdaky, nonverbalni komunikaci”.

Kompetence socialni a personalni:

Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyucovani.

Ucime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rzné role.

Ucime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i préci (vyznam) ostatnich
clend tymu.

Podporujeme vzajemnou pomoc Zak{, vytvafime situace, kdy se Zaci vzdjemné potiebuiji.

Upevniujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupriaci Ize |épe napliiovat osobni i spolecné cile.

Kompetence obcanské:

Vedeme Z4aky k sebelcté a k ucté k druhym lidem.

Neustale monitorujeme chovani zak(, vcas pfijimame ucinna opatreni.
Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostredi.
V hodnoceni Zakua (ve zfetelné prevaze) uplatiujeme prvky pozitivni motivace.
Jsme vzdy pripraveni komukoliv z Zak( podat pomocnou ruku.

Kompetence pracovni:

Vedeme Z3aky k pozitivnimu vztahu k priaci.

Pfi vyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, Zzaky vedeme k
adaptaci na nové pracovni podminky.

Cilené posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho
povolani).
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Na konkrétnich pfikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstrujeme lepsi mozZnosti pracovniho
uplatnéni pfi ovladani vyucovaného ciziho jazyka.

Kompetence digitalni:

Vzdélavame pomoci her, experiment( a diskusi.

Umoznujeme ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby.

Vedeme Zaky k tymové praci pfi feSeni problém.

Pti praci v predmétech vyuzivame rlzny kancelaisky software (textovy editor, tabulkovy procesor, program
pro prezentaci).

Soustavné poukazujeme na bezpecné zachdzeni s technologiemi.

Vyuziva je pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota skoly a do spoleénosti.

Neustdle poukazujeme pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi na etické
jednani.

Némecky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

Uéivo SVP vystupy

¢isla do 20 - pocita do 20

barvy - pfifazuje barvy, lusti presmycky

pozdravy - pozdravi a rozloudi se

hlasky - spravné vyslovuje némecké hlasky, pouziva intonaci a prizvuk v némciné

némecky hovofici zemé

- vi, kde najit zakladni udaje o némecky hovoficich zemich

dny v tydnu

- pojmenovava dny v tydnu

Ich heiBe....., ich wohne

- predstavi sebe i jiné osoby

68




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program Soukromad zakladni $kola OPTIMA s.r.o.

- zepta se spoluzaka na jméno, bydlisté, tel. ¢islo, odpovida na otazky o sobé,
rozhovory

- odpovida na jednoduché otazky

- napise o sobé nékolik informaci

- pouziva pravidelna slovesa a sloveso sein, mogen 1. a 2. osobé j. €., vykani,
rozliSuje vykani a tykani

formular - vyplni jednoduchy formular
ve skole - pozna zapor

- spravné pouZziva slovosled v oznamovaci vété
zajmena - pouziva ptivlastiovaci zajmena mein, dein, vazbu von
moje rodina - predstavuje cleny své rodiny

- popisuje osobu podle obrazku

- pta se na zakladni informace o lidech kolem sebe

- porozumi kratkému pfibéhu a umi ho vypravét

- urci ¢len u osoby

protiklady - pouziva pfidavna jména i s protiklady
Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ich heiBe....., ich wohne

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Meine Familie

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Meine Freunde

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Ich heie....., ich wohne

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Gehen wir ins Kino?

- domluvi si schlizku, pozve nékoho do kina, pfijme nebo odmitne pozvani

Wohin fahrt in den Ferien?

- zepta se na cestu, popiSe cestu (smér)

Unser Programm.

- znd predlozky se 3. padem a 4. padem ((Wohin?)

Ordnung im Zimmer.

- tvori véty s neprimym poradkem slov

Mozart, Salzburg

- precte a rozumi jednoduchym vétam o Salzburgu a Mozartovi

Dialoge in der Schule

- vypravi o tom, co kdo kdy rad déla a vyuZiva pfi tom ¢asové Udaje

Das Haus

- porovnava bydleni u nas a v némecky mluvicich zemich

Mein Traumzimmer

- vypravi o svém pokoji, domé, pokoji svych sn, popisuje jednoduse svij pokoj

Jahr - Casuje nepravidelna slovesa se zménou kmenové samohlasky, a s odluc.
predponou
- znd predlozZky se 3. padem a 4. padem ((Wo?), skloriuje podstatna jména s
urcitym ¢lenem ve 4. padé

unser euer - pouZziva privlastriiovaci zajmena unser, euer

Ein Brief - napise jednoduchy dopis z dovolené

Eine Traumreise, Dialoge: Am Schalter, Zimmerreservierung,

- umi vyjadrit cil své cesty, dokaze si koupit jizdenku, zajistit ubytovani

- pouziva vazbu ,ich mochte”, predlozku nach se zemépisnymi nazvy, casuje
sloveso fahren

Slovni zasoba, slovosled véty jednoduché, tvoreni a pfifazovani otazek a odpovédi

- aktivizuje slovni zdsobu z pfedchoziho ro¢niku, spravné ji vyslovuje

- tvofi jednoduché otdzky a odpovida na né, vytvofi jednoduchy rozhovor

Zemépisné ndzvy — prace s mapou

- orientuje se na mapé, ukazuje mésta v némecky mluvicich zemich, pozna vlajky,
hlavni mésta, nékteré pamétihodnosti, pfirodni zajimavosti, spravné je zarazuje ke
statim

Wo ist er? Wann haben sie Geburtstag.

- umi napsat jednoduchou pozvanku

- poutziiva predlozku in ve spojeni se tfetim padem
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

Die Uhrzeit

- popise jednoduchou vétou, kde se nachazi on nebo jeho pratelé

- zeptd se na presny ¢as a umi odpovédét- rozhovor, pouziva predlozku im a um ve
spojeni s ¢casovym Udajem a urci ¢as

Jahreszeiten, Monate

- urci rocni obdobi a pfifazuje mésice

Nummer 0-100

- pocita do 100 a pouzit zakladni matematické ukony, zapiSe Cisla,ktera slysi

Er telefoniert

- popisuje co, kdo déla na pocitaci

- napiSe dopis o sobé, Casuje sloveso haben v pfitomném case a dalsi pravidelna
slovesa

Was kauft er? Wer kauft was?

- fekne kdo, co ma nebo nakupuje

Was fotografiert er?

- sdéli jednoduchou vétou co, kdo fotografuje

- pouziva 4. pad podst. jmen s neurcitym clenem a zapor kein ve 4. padé

Tiere

- hovofi o domacich mazliccich

Ich stelle Wien vor

- precte a prelozi zakladni informace o Vidni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Wo und Wann?

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Wo und Wann?

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Mein Zuhause

Némecky jazyk 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
*  Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a persondlni

71




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program Soukromad zakladni $kola OPTIMA s.r.o.

Némecky jazyk 9. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Was musst du am Tag machen?

- vypravi o pribéhu svého dne, co musi udélat (pouziva sloveso miissen)

Das macht Spap.

- sklonuje podstatna jména ve 3. padé

Interwiews

- Casuje dalSi nepravidelna slovesa

Im Supermarket

- povidd o nakupovdani, vlastnimi slovy popiSe poslechnuty rozhovor

- pouziva Cislovky vétsi nez 1000

Meine Woche - popise svlj tydenni program, domluvi si schiizku
Reisebericht; Berlin - Casuje a pouZziva zpusobova slovesa kbnnen a dirfen
Notizbuch - povida o skole a co se povida ve skole

Stundenplan

- pracuje s rozvrhem hodin

Was kann (darf) man in der Schule machen?

- vyjadfri, co se ve Skole smi a co nesmi

Er ist krank.

-popisuje Casti téla a fekne, co ho boli

Das Gesicht.

- da nékomu pokyn, pini pfikaz, ktery mu byl dan

Was sagt der Artzt?

- Casuje sloveso sein a haben v minulém ¢ase

Marchen, Pech - Geschichte

- jednoduse popise, kde byl (war)

- prevypravi jednoduchy pfibéh v minulosti podle obrazkd

Die Touristin fragt. Wohin geht...?

- pozada o informaci jak se kam dostat

Der Stadtplan,Wir fahren zur Schule.

- orientuje se podle jednoduchého planu a popise cestu, kde bydli

Womit fahrst du gern? Wohin willst du fahren?

- vyjadfi ¢im, a kam chce jet, pouziva sloveso wollen

Predlozky se 3. padem: von, bis....zu, aus, mit, nach

- tvori souvéti se spojkou deshalb, vyjmenuje dalsi predlozky se 3. padem

Das Wetter, heute

- mluvi o pocasi

Jahreszeiten und Monaten

- jednoduse popiSe udalost, co se déje v daném obdobi, mésici

Grupkarten

- popreje Ustné i pisemné

Die Kleidung, Traditionfeste

- popiSe svoje obleceni, obleceni na festival- dindrl apod.

Was machst du in den Ferien?

- mluvi o svych planech na prazdniny

Wo waren sie in den Ferien? Traumferien

- popisuje udalosti v minulém case, pouziva perfektum

Was machen sie...am liebsten?

- vyjadfi, co se mu libi

- porovndva pomoci ,als”

Perfektum pravidelnych sloves a nékterych nepravidelnych sloves

- pisemné i Ustné prirazuje spravné tvary sloves, stupnuje pfidavna jména
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Némecky jazyk

9. rocnik

Stupriovani pfidavnych jmen a pfislovci

- pisemné i Ustné pfifazuje spravné tvary sloves, stupriuje pfidavna jména

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

In der Stadt, auf dem Lande

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

Was tut dir weh?

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Mein Tag

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Meine Woche

5.3 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk je vyucovaci predmét, ktery reprezentuje jeden ze dvou Skolou nabizenych jazykl v rdmci

mobility Zaka jak v jeho osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a pracovnim uplatnéni. Umoznuje Zakovi
poznavat odliSnosti ve zplisobu Zivota lidi jinych zemi a jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje Zakovo
védomi o zavaznosti vzajemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro
spolupraci $kol na mezinarodnich projektech. Pozadavky na vzdélani v anglickém jazyce sméfuiji k SVP k

oboru Cizi jazyk. Jeho postupné osvojovani pomdha zaku sniZovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvyseni
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

dosaZeni urovné A2, Spole¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky. V této Urovni Zak rozumi
vétam a Casto pouzivanym vyraz(m vztahujicim se k oblastem, které se ho bezprostfedné tykaji. Dokaze
komunikovat prosttednictvim jednoduchych a béznych dloh, které vyzaduji jednoduchou a pfimou vyménu
informaci o znamych a béZznych skuteénostech.

Osvojeni anglického jazyka prispiva k chdpani a objevovani skutecnosti, které presahuje oblast zkuSenosti
zprostredkovanych materskym jazykem. Poskytuje jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zak( v
ramci integrované Evropy a svéta.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

S vyucovacim predmétem Anglicky jazyk déti zacinaji ve 3.ro¢niku. V 3 hodinové dotaci tydné v kazdém
ro¢niku v jeho vyuce pokracuji az do 9.ro¢niku. Vyuka probiha zpravidla v u¢ebné, ddle je moznost vyuky v
pocitacové ucebné a ve tfidach vybavenych audiovizualni technikou. Vyuka smérfuje k praktickym
dovednostem. Naro¢nost a rozsah uciva, pouzitého jako prostfedku k dosazeni téchto dovednosti voli
vyucujici s ohledem na schopnosti a moznosti Zaka. Vyuka anglického jazyka na zakladni Skole smétuje vice
neZ k ovladani tohoto ciziho jazyka k jeho praktickému pouzivani jako komunikac¢niho prostfedku ( nejlépe
v kombinaci s vyuzivanim ICT). Ziskavani praktickych dovednosti Zaka ( a hodnoceni Zaka - do jaké miry si je
osvoji) je zaméreno na 5 zakladnich oblasti ciziho jazyka - poslech, rozhovory, samostatny Ustni projev,
Cteni a psani.

Na I. stupni ZS ( 3. - 5. roénik pfedstavuje vyuka anglického jazyka tvod do cizojazyéného vzdélavani. Jde
predevsim o probuzeni zajmu Zaka o studium tohoto ciziho jazyka a o vytvareni pozitivniho vztahu k
tomuto predmétu. Pozornost se soustifeduje na osvojeni zvukové podoby jazyka a o zvladnuti vztah(l mezi
jeho zvukovou a grafickou strankou na podkladé rozvijeni zakladnich fec¢ovych dovednosti, ddle na prvni
seznameni s nékterymi typickymi jevy Zivota a kultury zemi, p¥isluiné jazykové oblasti. Zaci se uéi
jednoduse a pfirozené reagovat v nejbéznéjsich situacich kazdodenniho Zivota pfimérené jejich véku.
Vyklad prvk( gramatického systému je omezen na nezbytné minimum, slovni zasoba je volena pfedevsim
na zakladé frekvence a zajmu déti tohoto véku. Metody a formy prace jsou zaloZeny na pozorovani,
poslechu, imitaci, tvofivych ¢innostech a hre. Vyuka je vyrazné propojena nejen s matefskym jazykem, ale
téZ s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou. Vyznamnou ulohou vyucujiciho je rozvijet
predstavivost déti, podnécovat a ocerovat jejich aktivitu a invenci a jejich tvlrci ptistup k ¢innostem.

Na II. stupni ZS ( 6. - 9. ro¢nik ) jde jiZ vice o osvojovéni ciziho jazyka jako prostfedku dorozumivéni a
prostfedku ziskavani dalsich poznatk(. Pozornost se vénuje rozvoji vsech fecovych dovednosti, ¢teni a
pisemné vyjadifovani nabyva postupné na vyznamu. Stéle vice se pracuje s autentickymi materialy rdzného
druhu ( tiSténymi i audiovizualnimi), vice se do vyuku zafazuje integrované pouzivani ciziho jazyka v
kombinaci s PC a internetem. Prohlubuje se povédomi zak( o kulture cizich ( zejména evropskych) zemi. V
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

’,

pouzivanych formach a metodach prace je preferovano kooperativni vyuc¢ovani. Vyucujici vhodné pouziva
odlisnosti Zakd v riznych individualnich i skupinovych c¢innostech. Podporuje také dalsi rozvijeni
komunikacénich dovednosti Zakd navazovanim kontaktd s anglicky hovoricimi osobami v zahranici zejména
prostfednictvim internetu a osobnimi kontakty ( do budoucna zahrani¢ni jazykové pozndvaci zajezdy,
partnerské Skoly v zahranici apod.) Vyznamna je i motivace Zakud k vyuce dalsiho ciziho jazyka.

Integrace predmétd

e Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Umoznujeme zakam osvoijit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni.

Ucime Zaky vybirat a vyuZivat vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni, propojovat ziskané poznatky
do Sirsich celk(, poznavat smysl a cil uceni.

Vedeme zaky k ovérovani vysledkd a zadavame ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace.
Ucime praci s chybou, trpélivosti a povzbuzujeme.

Prostrednictvi obrazkd, gest a mimikou pomahame Zzakim pochopit zakladni jazykové jevy a budovat
zaklady gramatiky.

Pomoci her, pisni podporujeme a rozvijime schopnost zakl pouzivat vizualnich podnétd k odhadu vyznamu
neznamych slov.

Kompetence k feseni problému:

Podnécujeme Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k reseni problém.

Ucime schopnosti pochopit problém a u¢ime vyhledat vhodné informace.

Klademe vhodné a podnétné otdzky.

Umoznujeme volny pfistup k informacnim zdrojim.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a tymovou spolupraci.

Prostfednictvim her, pisni, hadanek a komiksového cteni rozvijime schopnost Zak( logického mysleni a
rozhodovani se pro spravné reseni.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Z4aky k vSestranné a uc¢inné komunikaci.

Klademe dlraz na komunikaci na odpovidajici rovni, u¢ime zaky naslouchat promluvam druhych lidi,
vhodné na né reaguje.

Vedeme Zaky k souvislému projevu, vytvarime pfrilezitost pro komunikaci, prace ve dvojicich, ve skupiné.

o

Od pocatku se zaméfujeme na poslech s porozuménim, ktery umoznuje neverbalni komunikaci Zzaka.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Napodobovanim a opakovanim ukotvujeme fonetickou, ortografickou a lingvistickou stranku jazyka.

Kompetence socialni a personalni:

Rozvijime u Zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.

Ucime zaky pracovat ve dvojicich, skupinach, podilet se na utvafeni pfijemné atmosféry vtymu a
schopnosti sebekontroly.

Hodnotime Zaky zpUsobem, ktery jim umozni vnimat vlastni pokrok, vedeme Zaky k hodnoceni svého
vykonu, vykonu svych spoluzakd.

Navozujeme témata a uvadime modelové rozhovory ze skutecného Zivota.

Kompetence obcanské:

Ptipravujeme Zéaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatiujici sva prava a plnici své povinnosti.
Vedeme Zaky k respektovani nazorl ostatnich, uméni se zodpovédné rozhodnout podle dané situace.
Vedeme Zaky k tomu, aby respektovali své myslenky a nazory, vedeme je k diskusi a schopnosti obhajit si
své nazory.

Vedeme Zaky ke vzajemného naslouchani si.

Nabizime Zaklm volitelné Ukoly, vysledky prace Zakd pak vystavujeme ve tridé.

Kompetence pracovni:

Pomahame zakam pozndvat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatfiovat ziskané védomosti a
dovednosti pfi profesni orientaci.

Rozvijime schopnost efektivné zorganizovat svou praci.

Napomahame pfi cesté ke spravnému feseni, zohledriujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zakd.
Vedeme Z3aky k pozitivnimu vztahu k priaci.

Budujeme kazdému Zakovi portfolio s hodnocenim, vysledky testd, priklady praci atd.

Kompetence digitalni:

Vedeme Zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
dlvéryhodnost cizojazyéného informacniho zdroje.

Vedeme Zdaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladdni, zdlohovani a sdileni ziskanych informaci a
vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace
vlastnich fotografii).

Vedeme Zaky k uvédomovani si existence autorského zdkona a k osvojovani si zvyku uvadét bibliografické
zdroje pfi Sifeni informaci jinych autord.

Vedeme zaky k prdci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urcéeny pro studium ciziho jazyka, k
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnik( (napf. wocabee).

Vedeme Zaky k vyuZivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci (¢teni) v
prostredi elektronické obrazovky (posouvani radkd, stranek) a k dalsi praci s textem a informacemi.
Vedeme zaky k praci s kldvesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni rdznymi formami.

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho 4.rocnik vstoupil skolni rok 2022/2023 do pilotniho programu od nakladatelstvi Klett - u¢ebnice Funpark2 -
planu z tohoto divodu budu tematicky plan ménit kazdé dva mésice, dle pokynd od nakladatelstvi a vydanych
lekci.

V tomto Skolnim roce u¢im ve tretim rocniku z u€ebnice Funpark 1, kterd ma jiz akreditaci.

ZpUsob hodnoceni zaka Formou kvantitativhého hodnoceni vyjadieného znamkou 1 - 5.

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence pracovni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni
* Kompetence digitalni
* Kompetence ob¢anské
Ucivo SVP vystupy

How old are you ?

Barvy, Cisla, zakladni fraze, zakladni otazky What ‘s your name ? How are you ?

Pozdravi kamarada, rozlouci se, zepta se na jméno, objasni si a aktivné pouziva
slovni zasobu Cisel 1 - 12 a barvy.
Cvici pozornost a soustfedéni v hrach opakovacich lekci.

Ve skole, vybaveni tridy, penalu.

Prelozi zakladni pokyny a otazky ucitele, ujisti si slovni zasobu véci ve tridé.
Cte velmi kratky komiksovy pribéh. Vysvétli jeho obsah.

Domaci zvitata, pridavné jméno - little x big.

Dokaze vyjadrit souhlas ¢i nesouhlas, prelozi jednoduchy pfibéh, aktivné pouziva
slovni zasobu zvifata.

Nalady, pocity, pfidavna jména.

PouZzije a umi pouzivat zdkladni slovni zasobu a jednoduché fraze daného okruhu.

Lidské télo, popis vzhledu, popis ¢asti lidského téla.

Pojmenuje casti obli¢eje i ¢asti lidského téla, popise jednoduchymi vétami osobu.

Vysvétli obsah kratkého komiksového pribéhu a zdramatizuje ho.
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Anglicky jazyk

3. rocnik

Pouziva zdvorilostni fraze a pozdravy.

Rodina. Sdéli jednoduchym zplsobem informace tykajici se jeho samotného a jeho rodiny.
Sloveso mit.
Spravné pouziva sloveso mit v 1. a 3. osobé Cisla jednotného.
Vyhledava konkrétni informace v textu pomoci napovédy.
Obleceni. Pouziva slova a slovni spojeni daného okruhu, aktivné pouziva slovni zasobu.
Zada a pIni zakladni pokyny uZivané pfi hre.
Zepta se odpovi na vlastnictvi véci.
Jidlo, piti. Pojmenuje zakladni druhy jidla, ovoce, zeleniny, dokazZe si objednat jidlo v

restauraci ¢i fast food.
Vyjadri, co ma a nema rad.
Ziska hledané informace ze slySeného textu.

Zvitata - ZOO, safari.

Prelozi poslechovy textu, pokud je pronasen pomalu a s peclivou vyslovnosti,
vyhledava potfebnou informaci v kratkém textu odpovédmi na ano / ne otazky.

Hracky, véci v détském pokojicku.

Vyhleddava potfebnou informaci v jednoduchém textu, napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét.
Aktivné pouziva slovni zasobu daného tématu - hracky.

Abeceda.
Dny v tydnu.

Zpiva a seznami se s abecedou rap.
Pojmenuje mésice a dny v tydnu.
Vyslovuje foneticky spravné.

Halloween, Christmas, Easter.

Seznami se se svatky ve Velké Britanii, srovna s nasimi svatky.

Nase sSkola x Britska skola.

PreloZi jednoduchy text z béZného Zivota, napise kratky jednoduchy text a ziska
informace o Skole.
Pise slova a kratké véty na zakladé textu a vizualni podpory.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni pozornosti a soustfedéni v hrach opakovacich lekcich.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

Podani faktickych informaci pfitazlivou formou. Uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné vhodnych

sdéleni : tvorba komiksu.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Seznameni se svatky v anglicky mluvicich zemich - Halloween, Vanoce, Velikonoce. Nasi sousedé v Evropé, Zivot déti v jinych zemi.
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Anglicky jazyk 3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Rodina - vztahy v rodiné. Vzajemné poznavani se ve skupiné / ve tfidé.
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zvitata a lidé - komunikace, vztah k domacich zviratam.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedinec¢nosti ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti. Poznani vlastni kultury a respektovani zvlastnosti riznych etnik.
Informace o $kole v Anglii. Porovnavani GB x CR.

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Pozdravy, prikazy ve tfidé, Cislice. Predstavi se, fekne zakladni idaje o sobé, zapoji se do jednoduchych rozhovord.

Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného.
Opakuje si pozdravy, pozdravi ucitele i kamarada.

Aktivné pouziva slovni zasobu - prikazy ve tridé.

Rodina - opakovdni slovni zasoby ¢lenové rodiné.

Casuje sloveso - to be - diiraz kladen na ja jsem, on, je, ona je. Seznamiseis
osobami v mnozném ¢isle.

Pocity - aktivné pouZiva jiz znamou slovni zasobu.

Pocitani do 100 po desitkach - zak pise diktat Cislic, Hraje Bingo.

Pocitani do 100 po jednotkach - orientuje se ve ¢teni i v psani.

Formuluje a vysvétli obsahu jednoduchého kratkého psaného textu za dispozice
vizualni opory ( komiks). Odpovida na jednoduché otazky tykajici se obleceni a sam

Obleceni
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Anglicky jazyk

4. rocnik

podobné otazky poklada.

Aktivné pouziva slovni zasobu - obleceni. Médni prehlidka.

Tvori véty se slovesem mit - kladné véty, otazky a odpovédi na né.
Tvori zaporné véty se slovesem mit.

Rozlisuje sloveso mit x byt.

Vylusti kiizovky, osmismeérky na danou slovni zasobu.

Cté a prelozi komiks - sehraje scénku, orientuje se v textu pomoci obrazkd -
vizualizace.

Zpiva anglickou pisen na dané téma.

Vyplni pracovni list a doplni slovni zasobu v obrazkovém slovnicku.
Popise obleceni své i svych kamaradu - barvy, druhy obleceni.

Casti téla, obleteni.

Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se jiz setkal. Prelozi
jednoduché pokyny pomalu sdélené.

Pfelozi jednoduchy poslechovy text s vizualni oporou.

Pouziva a aktivné zapoji slovni zasobu a slovni spojeni daného tématu.
Zopakuje si slovni zasobu - ¢asti téla a obleceni.

Tvofi véty se slovesem like x don” t like, do vét zapoji pfidavnd jména a zdjmena
muj a tvlj. Tvofi otdzku Do you like ? a odpovida na ni.

Je schopen napsat jednoduchy text s pouzitim dané vazby.

Hraje hru Spinners.

Volny cas, zaliby.

Vysvétli vyznam a preloZi jednoduché pokyny, které jsou sdélovany pomalu as
peclivou vyslovnosti. Odpovida na jednoduché otazky.
Prelozi jednoduchy kratky text z bézného Zivota ( ma k dispozici vizualni oporu).

Dokaze pouzit rozkazy a zakazy.

Hovofi o volném ¢ase - slovni zasoba aktivity, volny cas.

Zopakuje si dny v tydnu a popise, ktery den ma jakou aktivitu. Vyplni diadf, kalendar
s danymi aktivitami.

Tvori otazku v pfitomném Case - Do you ... ? a odpovida na ni.

Cte a prelozi dal$i komiksovy pfibéh s vizualni oporou.

Hovoti o raznych zemich - pozdravech, volném case a Skole. Porovnava ¢eskou a
anglickou skolu a volny cas déti.

Napise kratky text - mQj kamarad - tvofi véty v pfitomném case.

Zpiva pisen na slovni zasobu - dny v tydnu.
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Anglicky jazyk 4. rocnik
What ‘s the time ? and school What ‘s the time ? and school
PreloZi jednoduchy text s vizudlni oporou, véty a slova jsou pronaseny pomalu a
zfetelné.

Odpovida na jednoduché otdzky a podobné otazky poklada.

Vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu.

Aktivné si osvoji zasobu daného tématu - Skola, Skolni pfedméty, rozvrh hodin a
urci Cas.

Hraje hru spinners.

Hovofi o tom, co ma a nema rad ve skole.

Lusti kFizovky, osmismérky.

Dobrovolna prace : Who am | ? dramatizuje pohadku.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Prostfedi a zdravi - rozmanitost vliva prostredi na zdravi, jejich plisobeni, mozZnost a zplsoby ochrany zdravi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, Ffe¢ zvuka a slov. Cviceni pozorovani a empatického aktivniho naslouchani. Dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni.

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolegnosti

Vliv médii na kulturu - role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny a spolecnosti.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a - Zivot Evropand a styl Zivota v evropskych rodinach.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani. Specifické rysy jazyku a jejich rovnocennost. Naslouchani druhym. Vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozumeéni.

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence ob&anské

* Kompetence pracovni
*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk

5. rocnik

Kompetence socialni a personalni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pozdravy.
Rodina, skola.

Zapoiji se do jednoduchych rozhovord. Srovnani formalnich a neformalnich
pozdrava.

Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace o sobé a rodiné.

Vyplni osobni udaje do formulare. Vede jednoduché rozhovory se zndmymi
otazkami. Prace ve dvojicich a mensich skupinach.

Z3akladni ¢islovky.
Barvy.
Pokyny ve tridé.

Opakovani ¢isel 0 - 100, mésicl, nové radové Cislovky.

Zapoji se do jednoduchych rozhovord.

Odpovida na jednoduché otéazky tykajici se Skoly, poklada podobné otazky.
Reaguje na jednoduché pokyny a otdzky ucitele.

Aktivné pouziva slovni zasobu danych témat.

Porovnava doslovny preklad se slovnikem a vyznam vét. Pouziva slovnik a aplikace
online k prekladu.

Zvukova a graficka podoba jazyka - abeceda.

Mnozné Cislo.

Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét o sobé.

Vyhledava pottebnou informaci v jednoduchém textu.

Pouziva sprdvné tvary mnozného cisla.

Pouziva abecedu a hlaskuje slova.

Hlaskuje svoji adresu bydlisté. Hlaskovani, opakovani abecedy. Hry, soutéze,
poslechova cviceni.

Pouziva pridavné a podstatné jméno, rozkaz ve vété, zdvorilou Zadost, zakaz. Hraje
hru Kuba rekl.

Rodina, skola.
Slovesa byt.

Zapoji se do jednoduchych rozhovord.

Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace z bézného Zivota. Popise hodinu,
pouZiva uzite¢né fraze pfi vyucovani. Komiks - moje tfida.

Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét - email spoluzakovi.

Poklada otazky a odpovida na téma kalendarni rok.

Popise Skolu, pouziva zakladni pfedlozky mista - opakovani.

PiSe jednoduché véty s pouZitim slovesa byt - pouziva spravné vsechny tfi tvary
tohoto slovesa.

Setkani se spoluzaky - video s porozumeénim. Natoci vlastni video.

Moje skola - opakuje slovni zasobu, pouziva otazky a odpovédi. Popise budovy,
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mistnosti. Prezentuje utvorené video.
Skola, rozvrh hodin. Moje $kola, rozvrh hodin. Opakuje probrana slovi¢ka, myslenkova mapa,
Domdci zvifata. procvi¢ovani zopakované latky.
Sloveso mit. New York - Zivot v bilingvni rodiné.
Clenové rodiny - popise vlastni rodinu.
Rozsiti si slovni zasobu v popisu osob a zvifat. Uhodni hvézdu ! Popis vzhledu - hra.
Cte text o rodiné s porozuménim, tvori vlastni text, struktura psani, pouZiva jiz
znamou slovni zasobu.
Moje rodina - shlédne video na dané téma.
Americky seridl - tvofi postavy a vybira nejvtipnéjsi rodiny.
Den svatého Valentyna.
Odpovida na jednoduché otazky k tematickym okruhdm.
NapiSe kratky text z oblasti zajma.
Pouziva aktivné slovni zasobu danych témat.
Tvofi spravné véty s pouzitim slovesa mit - vyjadfi, co kdo ma.
Volny ¢as, m(j den Sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se volného casu,
Pfitomny cas prosty odpovida na jednoduché otazky.
Irsko - shlédne video s porozuménim. PopiSe sv(j den. Den svatého Patrika.
Napise kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni, zapoji se do
jednoduchych rozhovor( - do vét zapoji prislovce ¢etnosti. Dliraz klade na 3.0s.¢.j.
Aktivné pouziva slovni zasobu CAS a vyjadri kolik je hodin. Opakuje rozvrh hodin,
dny v tydnu.
Osvojuje si aktivné spravné tvoreni pfitomného ¢asu prostého.
Mista, budovy ve mésté. Sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho domova - popis
ZpUsobova slovesa can / must. domu. Pfivlastfiovdni - zajmena, ’s.
Existencni vazby There is /are. Napise jednoduchy text o svém domovu s pomoci vazby There is /are.
Pouziva ve vétach predlozky mista, strany - otazky a odpovédi - umisti véci v
mistnostech.
Velikonoce.
Prelozi jednoduchy text a vyhledava Zadané informace. Text je pronasen pomalu a
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ma k dispozici vizualni oporu. Dokaze sdélit, co umi/ musi udélat.
Uvede priklady dopravnich prostfedk( ve mésté.
Londyn, video s porozuménim.

Nase mésto.
Let “s / must.

Sdéli jednoduchym zpUsobem zékladni informace tykajici se jeho bydlisté, sebe,
rodiny a udalostech z kazdodenniho Zivota. Sloveso byt, odkud jsi, narodnosti a
staty, vlajky nékterych statd.

Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét k tematickému okruhu budovy ve
mésté.

Objasni si pouzivani predlozek.

Popise okoli svého mésta.

Ceska republika - shlédne video s porozuménim, vyplni kviz.

Utvofi jednoduché véty s pouzitim slovesa must a let ’s.

Lidé.

Zakladni typy vét - pfitomny Cas prosty, pribéhovy.

Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici obleceni. Zopakuje si
ro¢ni obdobi. Hovofi na téma rizné pfrilezitosti vyZzaduji rlizné obleceni.
PreloZi jednoduchy text s vizualni oporou.

Popise co ma pravé na sobé, co ma spoluzak.

Rozlisuje ve vétach dva Casy - pfitomny €as prosty a pribéhovy.

Pfipravi rozhor na téma ndakupy, zbozi. Nakoupi obleceni.

Plany na prazdniny - hovofi na dané téma. Opakuje slovni zdsobu obleceni.
DokazZe je spravné pouZit.

Uvede pfiklady povolani u lidi ve svém okoli. Hraje pexeso.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni. Popis rezZimu dne.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednani a prozivani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Vedeni dialogu.

Red téla, Fed zvuka a slov. Cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchéni.
Dovednosti pro sdélovani verbalni a neverbalni specifické komunikacni dovednosti.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Redlie anglicky mluvicich zemi. Vyznam uzivani ciziho jazyka jako ndastroje dorozuméni a celoZivotni vzdélavani.
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, empatie, pohled na svét o¢ima druhého.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Rodina - rozdily v souziti rodin v GB x CR, respektovani zvlastnosti riznych etnik, zakladni problémy sociokulturnich rozdilt v CR a v Evropé.

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Podani informaci pfitazlivou formou. Objektivni zhodnoceni textu.

Anglicky jazyk 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Uéivo SVP vystupy

Predstaveni se. rodina, skola.
PFfitomné Casy.

Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace o sobé, rodiné a skole.
Upevniuje znalosti a spravné pouziva pfitomné casy.

Pouziva "kazdodenni slova", spelling, abeceda.

Popise denni rutinu a Skolni Zivot - pfitomny cas.

Hovoti o koniccich a volném case, popise svlj rezim dne, $kolni prostredi.
Vysvétli rozdil mezi pfitomnych ¢ase prostym a priibéhovym.

Popise vlastnim slovy Skolu, tfidu i atmosféru ve tfidé - hodnoti smajliky.
Vyhledava novou slovni zasobu ve slovniku - orientuje se v cizojazyéném slovniku.
Porovna rozdil online a knizni vyddani slovniku.

Véty v pfitomném case prostém.
Need to x need x must.
Really x quite x little.

Prelozi jednoduché poslechové texty z bézného Zivota, jsou - li pronaseny pomalu
a zfetelné.

Analyzuje potfebnou informaci v textu.

Rozlisuje spravné poufziti pfitomnych casa.

Pouziva slovni zasobu - sporty. Natoci video na dané téma.
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Hovofi sportech v Kanadé a USA.

Vylusti kviz - vhodné sporty.

Shlédne video na téma - Zivotni styl, sportovni vyzva.
Cte text s porozuménim - sportovni den.

Prezentuje projekt Plakat Skolniho klubu.

Zvirata.
Pfitomny ¢as pribéhovy.
Superlative, comparative.

Opakuje pocitatelna, nepocitatelna podstatna jména.
Prezentuje projekt kucharské video.

Sdéli jednoduchym zplsobem informace o svém zvireti.
PiSe jednoduché, gramaticky spravné véty.

Shlédne video s porozuménim - zvifata v ZOO.

Aktivné pouZiva slovni zasobu divoka zvifata, ¢asti jejich tél, opakovani pridavnych
jmen.

Popise zvire.

PFeloZi text - na farmé.

Hraje hry - hadanky. porovnava zvirata.

Stupniuje pfidavnd jména.

VyjadFi svymi slovy informace v textu.

Vyjmenuje a vyhleda v textu pfidavna jména a tvori véty.

Sestavi myslenkovou mapu - mlj mazlicek.

Cte o domacich zvitatkach, shlédne video - mazliéci.

Vytvaii obrazkovy pribéh - zvitata, projekt, konzultace, prezentace.
Cte pribéh Sherlock Holmes.

Minuly ¢as prosty.
Nepravidelna slovesa.

Zepta se na zakladni informace.

Popise svij uplynuly den s pouZitim sloves v minulém case.

Seznamuje se a preklada nepravidelna slovesa.

Vede rozhovor, respektuje pravidla dialogu.

Cte pFimé&fené dlouhy text s porozuménim New York city.

Orientuje se v mapé, pouziva slovni zasobu ve mésté.

Popise svoji cestu do skoly.

Kresli dle diktatu planek - prace ve dvojicich, poslech s porozuménim.

Tvori véty v minulém case - sloveso byt, zapor, pravidelna slovesa a tvoreni
minulého ¢asu. Pouziva ve vétach i néktera nepravidelnd slovesa v minulém case.
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Cte s porozuménim na téma cestovani.
Seznami se s pravidly jak psat blog - osnova.

Jidlo - stravovaci ndvyky.
Cleny.

Podstatna jména pocitatelna a nepocitatelna.

Some x any x much x many x a lot.

Pojmenuje slovni zasobu daného okruhu.
PreloZi text a obsah konverzace ¢i promluvy, ktery se tyka osvojovanych témat.

Napise jednoduchy recept.

Orientuje se v pocitatelnych a nepocitatelnych podstatnych jménech.

Aktivné pouziva slovni zasobu ovoce a zelenina.

Hovofi o ovoci a zeleniné.

Vysvétli poditatelna a nepoditatelna podstatna jména. Pouzije ve véte a few/ a
little.

Sestavi jidelnicek, jidlo a piti.

Hovofi ve dvojicich - moje oblibena pizza.

Den dikuvzdani.

Aplikuje do vét How much, How many, not much, a lot, some / an. There is .. There
are. ..

Hovofi na téma - jidlo v GB - zapoji do rozhovoru rodinné pribéhy, zaZitky a
zkuSenosti ze svéta i z Evropy.

Cte text s porozuménim - v ledniéce.

Vanoce u nas a v anglicky mluvicich zemich.

Kultura, volny ¢as.
Minuly cas - zapor, otazka.

Hovofi o volném case a zalibach.

Shlédne video s porozuménim - Hollywood.

Analyzuje informace v textu - hodnoceni filmu.

Napise jednoduchy, gramaticky spravny text.

Vymezi si pravidla pro tvoreni pfislovci z ptidavnych jmen - pfidavna jména
popisujici filmy.

Procvicuje minuly ¢as prosty, zapor, dalsi nepravidelna slovesa v minulém case.
tvofi otazky.

Znazorni ¢asovou osu Zivota - vytvari casovou osu svého idolu - vstficny postoj k
rznym nazordm a odliSnostem.

Vypravi o idolech, kdo je mj idol.

Cte Zivotopis - vyhledava informace.

Pise vlastni Zivotopis - seznami se s postupem psani.

Natoci video na téma filmova vyzva. Prezentuje projekt.
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Opakuje minuly ¢as prosty.
Hraje hry k opakovani probrané slovni zasoby a gramatiky.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém(, dovednosti pro uceni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Popis rezimu dne, skolni prostfedi. Organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

Popis skoly, tiidy. Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi. Demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve $kole / t¥idé.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Osobni rozhovor, vedeni dialogu, jeho pravidla, fizeni. Typy dialogu. Komunikace v rliznych situacich.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta.
Redlie anglicky mluvicich zemi.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Vstricny postoj k odliSnostem. Naslouchani druhych. Rovnocennost.
Realie anglicky mluvicich zemi.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Identifikovani postojl a ndzorl autora v mediovaném sdéleni.
Video na dané téma a kritické zhodnoceni - vybér a kombinace slov.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Redlie anglicky mluvicich zemi - porovnani zvykl a tradici Evropa a svét.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Pfedstaveni se pratelim, osobni rozhovor. Vzajemné poznavani. Chyby pfi poznavani lidi.

Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni
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Kompetence socialni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Seznameni.

Pfitomné casy.

Too much x too many
more then x less than
So do |. Me too.

Vyjadfi vlastnimi slovy zakladni informace o sobé a svoji rodiné, hovofi o sobé v
pozitivnim slova smyslu.

Zarazeni rozhovor( - vzajemné poznavani se ve skupiné.

Reprodukuje kratky text.

Interpretuje zakladni zdvofilostni obraty.

Pouziva slovnik.

M{j Zivot.
Minuly cas.

PreloZi jednoduchy text v ucebnici.

Popise minulé zazitky s pouzitim sloves v minulém case.

Vyjmenuje a zapiSe béZna nepravidelna slovesa.

Shlédne video s porozuméni - mUj posledni vikend.

Zjisti odpovédi na historicky kviz - otdzky se slovesem v minulém ¢ase, vybér a
kombinace slov, obraz( a zvuk.

Povida o navstéveé kina, divadla v minulém case.

Tvori zapor v minulém case.

Napise blog - m{j posledni vikend.

Opakuje slovni zasobu - sporty, jidlo, nepravidelnd a pravidelna slovesa.
Napise test - minuly ¢as, jidlo, sporty.

Shlédne video s porozuménim - kreativni aktivity, Kanada.

Predstavi ¢leny své rodiny, interpretuje véty na téma povolani, bydleni, domov.

Pfitomny ¢as prosty x pribéhovy

Interpretuje text v ucebnici.

Komunikuje na téma v béznych kazdodennich situacich. Odmitnuti, omluva,
pozdrav, prosba, Zzadost apod.

Formuluje pravidla pro tvoreni minulého ¢asu - dalsi nepravidelna slovesa.
Hovofi o traveni volného casu, slovni zasoba zamérena na zajmy, konicky.

Cte s porozumeénim - poslech a spole¢né éteni - ¢te na téma kanadsti umélci.
Hodnoti text - sloveso can pro vyjadieni schopnosti + slovesa vyjadfujici pocity.
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Pracuje ve skupinach - blog.

NapiSe inzerat, Cte inzerat s porozuménim.
Shlédne video - talentova show.

Opakuje slovni zasobu, porovnava slovesné Casy.

Minuly ¢as prosty a pribéhovy.

PouZziva spravné minuly cas prosty a prlibéhovy, komunikuje o minulosti.
Uvédomeéni si rozdilu mezi témito Casy a jejich spravnym pouzitim.
Orientuje se v jednoduchém textu.

Analyzuje text a specifikuje indicie.

Shlédne video na téma knihy, Cardiff.

Pouziva slovni zasobu souvisejici s knihami, vyplni dotaznik na téma knihy.
Opakuje Casti téla - nové ucivo - popis vlastnosti a obleceni, popis vzhledu a
obleceni.

Mluvi na téma knihy - hrdinové knih a jejich autofi, prace ve skupinach.
Seznami se Harry Potterem a Petrem Panem - vyplni kviz.

Hovofi v minulém ¢ase - Vanoce a Novy rok.

Porovnava minuly ¢as prosty a pribéhovy.

Zaradi do vyuky ¢teci hodinku.

Poslouchad a ¢te a porozuménim - Miin divny sen.

Pise pribéh.

Doporuci knihu spoluzakovi - vyména knih ze ¢teci hodiny.

Napise test - slovni zasoba knihy, minuly ¢as prosty a pribéhovy.

Urceni sméru, popis cesty.
Pritomny cas pribéhovy.
Budouci ¢as s going to.

Prelozi jednoduchy text, je schopen Cist delsi text se spravnou vyslovnosti.
Zepta se na zakladni otazky a reaguje na béznou situaci ve mésté, popisuje cestu.

Hovofi na téma cestovani. Nasloucha druhym. PopiSe vyznamna mista ve Velké
Britanii.

Dopliiuje do vét spravné cleny.

Vytvari kratké rozhovory z bézného Zivota - domluvi si schlizku.

Hovofi na téma festivaly a oslavy, tradice a svatky EU a svét. Porovnava rozdily v
tradicich.

Opakuje radové cislovky, Cte a zapiSe datum.

Hovofi o ¢eskych tradicich, poslouchad a Cte text.

Porovnava svatky a tradice v UK.

Napise ¢lanek o nasich tradicich.
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Zopakuje si slovni zasobu oslavy a festivaly, party, data a pfitomny c¢as prabéhovy.

Test - pfitomny cas prlibéhovy, data, festivaly a oslavy.

Zhodnoti test - rozbor testu.

Orientuje se v mapé - svétové strany, krajina. Shlédne video na téma Luisiana,
Ceska republika.

Tvofi véty se slovesem should x shoudn “t - doporuceni.

Zkusenosti.
Should x shouldn “t.
Budouci ¢as s going to.

Hovofi o svatcich v anglicky mluvicich zemich, procvici si vypravéni o nasich
vyznamnych dnech.

Osvoji si znalosti nutné pro vytvoreni nabidky ¢i navrhu, reaguje na né, pfijme i
odmita.

Interpretuje text v ucebnici.

Komunikuje na téma v béZznych situacich.

Formuluje pravidla pro tvoreni pfitomného ¢asu prostého a pribéhového.
Hovofi o trdveni volného ¢asu.

Cte s porozuménim - poslech a spole¢né &teni.

Hodnoti text - sloveso can pro vyjadfeni schopnosti + slovesa vyjadfujici pocity.

Pracuje ve skupinach - blog.
Shlédne video - talentova show.

Budouci ¢as - will x won t.

Shlédne video vylet do Skotska.

Posloucha a ¢te a porozuménim - cestovatelské tipy v Louisiané. PopiSe osoby,
mista a véci z kazdodenniho Zivota, nas Zivotni styl porovnava s cestovateli.
Napise email z cest.

Pouziva véty v budoucim case s going to, will x won “t.

Vytvafii reklamu na vylet - skupinové prace.

Opakuje slovni zasobu - pocasi a hovofi na téma pocasi.

Poslechne si predpovéd pocasi.

Tvori vlastni predpovéd pocasi - prace ve dvojicich.

Glasgow, London.
Would like to, wouldn ‘t like to.

PfeloZi jednoduchy text v ucebnici - Glasgow.

Orientuje se ve mésté, zepta se na cestu.

Sestavi rozhovor - v informacnim centru.

Zaradi do svych vét slovni zasobu souvisejici s dopravou.
Poslouchad a ¢te a porozuménim - doprava v Londyné.
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Anglicky jazyk 7. rocnik

Napise clanek - dopravni systém ve mésté.

Zopakuje si budouci ¢asy, pocasi a vylety.

Napise test - will, would, slovni zdsoba na téma pocasi a vylety.
Hraje deskové hry k opakovani probrané latky.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Ctenf knih - porovnéni hlavnich hrdind, autord. Hodnotici prvky ve sdéleni ( vybér slov a zabér(). Hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Cteci hodinky - seznameni s hrdiny knih a porovnani s realitou. Vztah medidlniho sdéleni a socialni zku$enosti.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

Cteci hodiny, kviz, psani piib&hu. Vybér a kombinace slov, obraz(i a zvuk( z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Popis osob, mist a véci z kazdodenniho Zivota, nas zZivotni styl.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Seznameni se svétovymi autory bestseler( - styl Zivota v evropskych rodinach, Zivotni styl mladych Evropan.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Porovnani tradic a svatku CR x GB. Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

Zarazeni rozhovorU- vzajemné poznavani se ve skupiné.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogd.
Komunikace v rlznych situacich - odmitnuti, omluva, pozdrav, prosba, Zadost apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému.
Uvolnéni - relaxace, efektivni komunikace.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Prostfedek vzajemného obohacovani. Specifické rysy jazyk( a a jejich rovnocennost. Naslouchani druhym.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti. Respektovani zvlastnosti riznych etnik.
Porovnani rozdild v tradicich CR x GB.
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Anglicky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

My September - Grandma ’s party, pocasi, mdj vikend.
Be going to - opakovani.

Predstavi se, uvede svij vék, kde bydli, co umi.

Napise jednoduchy text tykajici se jeho samotného, jeho rodiny, kamaradech a
Skole a volném case.

Seznameni s ucebnici, co nds v letosSnim roce ceka.

Moje zafi v Brné - shlédne video s porozuménim.

Opakuje budouci ¢as s going to.

Pfedpovi pocasi - vytvori videoprojekci.

Muj vikend, budouci ¢as - will x be going to.

Prelozi jednoduchy text v ucebnici.
Vede jednoduchou konverzaci na dané téma.

Pouziva spravné budouci casy.

Opakuje tvoreni budouciho ¢asu pomoci will.

Hovofi o budoucnosti. Shlédne video s porozuménim - Safin viog.

Pise jako jsou cile pro letosni skolni rok.

Opakuje budouci casy, slovni zasobu - oslavy, predpovéd pocasi. plany.
Napise test - zjisti a ovéfri si znalosti a védomosti z dané lekce.

Cteci hodinka - ¢te text - Love in literature.

Napise kratky inzerat o hledani prace. Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Zelené mésto - ekologie.

1. podminkova véta

trpny rod

velké Cislice, fyzikalni jednotky

Vede jednoduchou konverzaci na dané téma.

Napise gramaticky spravné véty v trpném rodé a tvori podminkové véty.
Pouziva ve vétach slovni zasobu na téma ochrana Zivotniho prostredi.
Odpovida na otazky v kvizu - How gree are you ?

Zapise Cislice a precCte je - zapis psani velka Cisla, fyzikalni jednotky.
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Anglicky jazyk

8. rocnik

Mluvi o "zelenych" méstech - Vancouver.

Pratelé navidy - minuly ¢as - pravidelna i nepravidelna slovesa.

Pfedpfitomny cas -ever, never.
| would rather, | would prefer .. .

PfelozZi pfimérené dlouhy text s porozuménim. Zeptd se na zakladni informace.

Pouziva slovni zasobu " co znamena pratelstvi". Vybira fraze, zapiSe je a pfipravi si
rozhovor.

Zalozi si slovnicek - zapis slovicek, vypravi o nejlepsim pfiteli.

Opakuje minuly cas - pravidelna a nepravidelna slovesa.

ProcvicCuje gramatiku sloves - pficesti minulé, priklady uziti.

Poslouchad a ¢te rozhovor o problému, rozhovor s frazi " Radéji bych ... . "

Shlédne video - pratelstvi ve filmech.

Opakuje nepravidelna slovesa ve spojitosti se ¢tenim o dalSich umélcich.

Present perfect

PreloZi text na dané téma. Vede jednoduchou konverzaci.

Shlédne video s porozuménim - Miin vlog.

Cte s porozuménim - novy spoluzak ve t¥idé - slovni zasoba pratelstvi.
Hovofi o problémech teenageru.

Povolani, zaméstnani
Present perfect - since, for
will have to

PreloZi jednoduchy text v u¢ebnici.

Pouziva slovni zasobu povolani, shlédne video s porozumeénim.

Pfedvede rozhovor na téma zaméstnani - dlraz kladen na a uZiti novych slov.
Uziva for / since ve vétach v obdobich.

Posloucha a Cte - inzerat na pracovni misto.

Vytvafti rozhovor - prace na jeden den - brigada.

Navrhne project " my CV " - vytvdfi vlastni Zivotopis.

Problémy - nemoci
could x should x shouldn "t
podminkové véty

Vede jednoduchou konverzaci na téma zdravotni problémy.

Shlédne video - citit se nemocen, pouziva slovni zdsobu nemoci.

Popise ¢asti téla, posloucha s porozuménim - chut, Dan(v blog. Diraz kladen na
vyslovnost.

Predvede rozhovor ve dvojicich o nemoci.

Posloucha a ¢te o tom, jak zUstat zdravy.

Seznami se s tvorenim podminkovych vét.

Poslouchd a nasledné zahraje rozhovor u lékare.

Poslouchad text o zkuSenostech s nemoci v Anglii, piSe o nemoci.

Hovofi na téma - Co mUzes jist, abys byl zdravéjsi ?

Vyrobi plakat o Ceské snidani - typicka jidla riznych kuchyni.

Pfipravi se na test - slovni zasoba lidské télo, nemoci, podminkové véty.
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Anglicky jazyk 8. rocnik

Test - ovéri si znalosti a védomosti z dané lekce.

Véty s modalnimi slovesy have to x don "t have to x must PfeloZi text a vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech.

Vypravi jednoduchy pribéh.

Shlédne video na téma britské a Ceské stereotypy, zapoji do vét novou slovni
zasobu.

Vyjadri kontrast, porovnava stereotypy rdznych narodd, hra " uhodni zemi ".
Tvofri véty s modalnimi slovesy - must, have to, be allowed to.

Poslouchad a ¢te text o pravech a povinnostech.

Beseduje o britskych zvycich - Co si ddame "k ¢aji" ?

Srovnava britské a americké zvyky.

Poslouchad a ¢te o britské kralovské rodiné.

Vytvafi profil osoby, napiSe profil znamé ceské osobnosti, prezentuje profily.
Opakuje ucivo - deskové hry, dostupné pocitacové programy.

Poslouchd rozhovor s porozuménim - Co je legdini hranice pro ...., britsky ¢aj.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti.
Zakladni problémy sociokulturnich rozdild v €R x Evropa.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda - pitnd voda ve svété i u nas.

Ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi.

Plda - OhroZeni pady, rekultivace.

Ekosystémy - funkce ekosystéma.

Energie - vyuZivani energie, moznosti a zplUsoby Setfeni.
Ptirodni zdroje - surovinové i energetické.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Doprava a Zivotni prostredi ( druh dopravy a ekologicka zatéz). Den zemé.
Ochrana pfirody a kulturnich pamatek u nas v Evropé i ve svété.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzdjemné pozndvan ve tfidé / skupiné.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Anglicky jazyk

8. rocnik

Péce o dobré vztahy - chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa - Zivot Evropan a styl jejich Zivota.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé.
Rozlisovani zabavnich prvki ve sdéleni.

Anglicky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
Kompetence digitalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

Future carrers

Gramatické struktury - opakovani ¢asu.

Budouci cas

Predstavi se, uvede svj vék. Sdéli, kde bydli, co dél, vlastni a umi.

Opakuje Casy - rozlisuje jednotlivé Casy a pouZiva je ve vétach.

Vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi - ptihlaska na stredni Skolu.

Sestavi se spoluzakem motivacni pohovor.

Vytvaii webové stranky, instagramové prispévky.

Napise osobni profil - dliraz kladen na jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho
individualni zvlastnosti.

Shlédne video na dané téma.

Vylusti kviz zaméreny na slovni zasobu dané lekce.

Cte a preklada kratké dialogy.

Vytvafi vlastni video na dané téma.

Znazorni novou slovni zasobu pomoci myslenkové mapy.

Hovofi na téma budouci stfedni $koly, hovofi na téma druhy profesi a budouci
kariéra.

Hovofi o trendech soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti u nas i
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Anglicky jazyk

9. rocnik

ve svété.

Jidlo a catering

PreloZi text v ucebnici - komunikuje na dané téma.

Vede jednoduchou konverzaci.

Pouziva slovni zasobu a aktivné ji aplikuje ve vétach.

Shlédne video na dané téma.

Hovofi o oblibené restauraci ¢i jidle.

Napise a precte text na téma American barbecue restaurant.
Komunikuje na téma rodinné pribéhy, zazitky z Evropy i ze svéta.

Budoucnost - plany na vikend

Cte primérené dlouhy text, odpovida na otazky k textu, vyhledava potfebné
informace.

Vede jednoduchou komunikaci.

Pouziva slovni zasobu daného tématu.

Opakuje viechny formy k vyjadfeni budoucnosti.
Napise text na téma vikend - zaradi do vét pfrislovce.
Pouziva slovni zasobu na téma volnocasové aktivity.

Vertejna doprava

Cte pfimérené dlouhy text. Vyhledd potiebné informace.

Shlédne video na dané téma.

Aktivné pouziva slovni zasobu - doprava, dopravni prostredky, uréeni sméru.
Sestavi s kamarddem rozhovor na téma - nakup jizdenek.

Porovna dopravu v CR x GB, Zivotni styl Evropan.

Ubytovani
Tvorba otazek a odpovédi na né.

Vede jednoduchou konverzaci na téma pouzivani médii. Tvori otazky ve vsech
Casech a odpovida na né. Indentifikuje nazory a postoje autora.

PiSe gramaticky spravné véty. PouZiva frazova slovesa do vét.

Cte a prelozi primérené dlouhy text.

Vytvéfi rozhovor - zamluveni ubytovani, rezervace a podminky.

Ubytuje se v hotelu - vyplni formular.

Shlédne video na téma - recepce v hotelu.

Napise text na téma hotel.

Nakupy a prode;j.
Letisté, pravidla

Cte pfimérené dlouhy text, vede jednoduchou konverzaci.
Shlédne video na téma letisté.

Aplikuje jiz znamou slovni zasobu do rozhovoru.
Orientuje se v planku letisté.

probléma.

Reklamace letenek, zpoZdéni letadla, ztrata zavazadel - zpUsoby reseni konflikt( a
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Anglicky jazyk 9. rocnik

Nakoupi si letenky formou online - vyzkousi rlizné moznosti nakupu.
Natoci video na téma - letisté.

Hovofi o pravidlech na letisti.

Procvicuje slovni zasobu pomoci myslenkové mapy - letisté.

Opakovani

Portfolio - opakovani vsech jiz znamych ¢asu - pfitomny, budouci, minuly a
predpritomny cas.

Opakovani gramatiky a doplnéni portfolia.

Prelozi text, odpovida na otazky. Vyhleda Zzadané informace. NapisSe jednoduchy
text na téma mista a véci ve mésté, okoli mésta a priroda kolem né;j.

Dokaze text reprodukovat. Diskutuje na dané téma.

Hovofi na téma ochrana pfirodnich a kulturnich pamatek ve svété i v EU.
Dorozumi se v béZnych kazdodennich rozhovorech - odpovida na sms. Reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni.

Opakuje vsechny formy k vyjadieni budoucnosti a spravné je pouziva.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Demokratické zplsoby feseni konflikt( a problémd v osobnim Zivota i ve spolecnosti.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy i ze svéta.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti - ¢lovék jako nedilna jednota télesné a dusevni stranky.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost.

Multikulturalita sou¢asného svéta a prekladany vyvoj v budoucnosti. Prostiedek vzajemného obohaceni.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ochrana pfirody a kulturnich pamatek - v EU i ve svété - priklady z okoli.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa - Zivot Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinach.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Chapani podstaty medidlniho sdéleni. Objasriovani jeho cilli a pravidel.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Identifikovani nazort a postojl autora v mediovaném sdéleni.
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5.4 Matematika a jeji aplikace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
4 4 5 5 5 4 4 5 5 41
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Charakteristika vyucovaciho predmétu matematika

Vyucovaci predmét matematika v zakladnim vzdélavani poskytuje Zakim védomosti a dovednosti potiebné
pro orientaci v praktickém Zivoté, rozviji intelektudini schopnosti Zakl, pamét, pfedstavivost, tvofivost,
abstraktni mysleni, osvojovani matematickych pojmu a postupt a schopnost logického Usudku. Je zaloZzen
predevsim na aktivnich ¢innostech v redlnych situacich. Prispiva téz k formovani nékterych zasadnich ryst
osobnosti, jako je vytrvalost a pracovitost.

Poznatky a dovednosti ziskané v matematice jsou vychodiskem i pro dalsi vyucovaci predméty jako jsou
fyzika, chemie, zemépis a dalsi oblasti Zivota a vzdélavani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika je na 1. i 2. stupni rozdélen na ctyfi tematické okruhy
( 1.stuperi — Cislo a pocetni operace, Zdvislosti, vztahy a prdce s daty, Geometrie v roviné a prostoru,
Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy; 2. stuperi — Cislo a proménnd, Zdvislosti, vztahy a prdce s daty,
Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplikacni ulohy a problémy).

V tematickém okruhu Cislo a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a déle ho prohlubuje na
druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si #aci osvojuji aritmetické operace v jejich slozkach:
dovednost provddét operaci, algoritmické porozuméni (proc je operace provadéna predlozenym
postupem) a vyznamové porozuméni (umeét operaci propojit s realnou situaci). U¢i se ziskavat ¢iselné udaje
mérenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménnd a s roli
proménné pfi matematizaci redlnych situaci.

V dalSim tematickém okruhu Zdvislosti, vztahy a prdce s daty Zaci rozpozndvaji urcité typy zmén a zavislosti,
které jsou projevem béznych jevl redlného svéta, a seznamuiji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuiji si
zmény a zavislosti znamych jevl, dochazeji k pochopeni, Ze zménou muze byt rist i pokles a Ze zména
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Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

muzZe mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagrami a grafa, v
jednoduchych ptikladech je konstruuji a vyjadfuji matematickym pfedpisem nebo je podle moznosti
modeluji s vyuzitim vhodnych pocitacovych aplikaci. Zkoumani téchto zavislosti sméruje k pochopeni
pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a znazornuji geometrické Utvary a
geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Utvard, které se vyskytuji vSude kolem
nas, uvédomuiji si vzajemné polohy objektl v roviné (v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, mérit
délku, velikost Uhlu, obvod a obsah (povrch a objem), zdokonalovat svij graficky projev. Zkoumani tvaru a
prostoru vede Zaky k reseni polohovych a metrickych dloh a problémd, které vychazeji z béznych Zivotnich
situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, jejichz feseni
mze byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech $kolské matematiky, ale pti némz je
nutné uplatnit logické mysleni. Tyto Ulohy by mély prolinat vSemi tematickymi okruhy v pribéhu celého
zakladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit problémové situace a Ulohy z b&7ného Zivota, pochopit a analyzovat
problém, utfidit Gdaje a podminky, provadét situaéni nacrty, Feit optimalizaéni Glohy. Re$eni logickych
uloh, jejichz obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti Zakd, posiluje védomi Zaka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani a mliZze podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné Uspésni.

Integrace predmétu

* Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Umoznujeme Zakam osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni.

Vedeme Z4aky k ziskdvani matematickych védomosti a dovednosti potifebnych pro praxi - pfipravujeme je na
celoZivotni vzdélani.

Rozvijime intelektualni schopnosti zak( - pamét (numerické poditani, vzorce, algoritmy), pfedstavivost,
tvorivost, abstraktni mysleni, schopnost logického Usudku a dbame na vytvareni komplexniho pohledu na
matematické jevy.

Ucime zaky pracovat s textem - Cist s porozumeénim.

Zadavame zakam ulohy ve kterych musi pouzivat informace z jinych oblasti a vyuZivat praktickych ¢innosti -
odhady, méreni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace.

Ucime zaky pouzivat terminy, znaky a symboly , uvadét véci do souvislosti, pracovat s chybou.

Vedeme sebe, Zaky a rodice k tomu, Ze dllezitéjsi jsou ziskané znalosti a dovednosti, nez zndmka na

vysvédceni.
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Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

Uplatiujeme individualni pristup k zakovi, dosazené vysledky posuzujeme vidy z pohledu ,pfidané
hodnoty”.
Jdeme ptikladem - neustale si dalSim vzdélavanim v daném oboru rozsifujeme obzor.

Kompetence k feseni problému:

Podnécujeme Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k fesSeni problémd.

Vedeme Zaky ke zvladnuti osvédéenych postupl feseni a k tomu, aby je dokazali déle aplikovat v
obdobnych i novych ulohach.

Vedeme Zaky k hledani rdznych zpUsob( feseni, ale i vlastnich postupl a reseni.

Nabizime Zakam dostatek ptikladl vychazejicich z redlného Zivota, které povedou k samostatnému
uvazovani a reseni.

Povedeme Zaky k volbé vhodného zplsobu feseni a uzivani logickych matematickych postupt.

Ucime zaky vnimat zadané ulohy, premyslet o nich, planovat zplsoby feseni, vyuzivat k nému svij usudek,
zkuSenosti a moderni techniku.

Vedeme Zaky k rozbor(im uloh, , volbé spravného postupu, odhadim vysledk( a vyhodnoceni vysledkd.
Rozvijime kombinatorické a logické mysleni pfi feSeni problémovych uloh.

Ucime zaky nebat se problému — problém neni hrozba, ale vyzva.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Z4aky k vSestranné a uc¢inné komunikaci, k formulovani a vyjadfovani vlastnich myslenek a
pracovnich postup( v logickém sledu.

Vedeme Zaky k vystiznému vyjadfovani a obhajovani svého feseni uloh a k uzivani matematického jazyka
véetné symboliky, k otevienému vyjadrovani svych nazorl podporenych logickymi argumenty.

Ucime zaky naslouchat druhym, klademe diraz na,, kulturni droven” komunikace, komunikovat v ramci
skupinové prace, navzajem se respektovat, umét prijmout nazor druhého

Jdeme prikladem — ,,profesiondlnim“ pristupem ke komunikaci s Zaky, rodici, zaméstnanci Skoly a Sirsi
verejnosti, sami oteviené komunikujeme na ,kulturni Urovni“, své nadzory opirame o logické argumenty.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Zdaky ke spolupraci v ramci skupinové prace, k ohleduplnosti a vzajemnému respektovani.
Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.

Rozvijime schopnost Zakl zastavat v tymu rzné role.

Ucime zéaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji i ostatnich ¢lenli tymu, ale i chvalit a ocenit.
Podporujeme vzajemnou pomoc Zak{, vytvafime situace, kdy se Zaci navzajem potrebuiji.
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Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

Upeviiujeme mezilidské vztahy - ve spolupraci Ize |épe naplfiovat osobni i spoleéné cile.
Jdeme prikladem - podporujeme spolupraci vSech ¢len(i pedagogického sboru i spolupraci s ostatnimi
pracovniky Skoly.

Kompetence obcanské:

Dbame na pratelské vztahy, odmitame hrubé, agresivni, vulgarni a nezdvorilé projevy v chovani zaka.
Kazenské prestupky fesime individudalné, princip kolektivni viny a kolektivnich trestl nepripoustime.
Vedeme Zaky k vyuzivani svych prdv, ale také k plnéni povinnosti ve skole i mimo $kolu.

Ucime Zaky vécnému feseni problém.

Jdeme ptikladem - respektujeme pravni predpisy, vnitfni normy Skoly, pfikladné plnime své povinnosti.
Respektujeme osobnost Zdka a jeho prdva, budujeme pratelskou otevienou atmosféru ve tridé i ve Skole.
Chovame se k Zakiim, jejich rodi¢iim a ke svym spolupracovnik(im tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k
nam.

Kompetence pracovni:

Vedeme Z3aky k pozitivnimu vztahu k préci, Zddnou praci netrestdme, kvalitni praci vidy pochvalime.
Ucime Zaky ziskdvat vhodné pracovni ndvyky a vedeme je ke snaze odvadét vidy co nejkvalitnéjsi praci.
PFi vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi, ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k
adaptaci na né.

Zadavame zak{m takové Cinnosti, které je vedou k ziskavani novych pracovnich dovednosti (vyroba
modeld, téles apod.).

Vedeme Zaky k prfesnosti a trpélivosti.

Dusledné vedeme zaky k dodrZzovani stanovenych pravidel, ochrané zdravi a k pInéni svych povinnosti.
Raznymi formami (exkurze, filmy, besedy apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi.

Cilené ujasniujeme predstavu zakl o realné podobé jejich budouciho povolani a volbé vhodného studia.
Cilené motivujeme Zaky k dosazZeni svych predstav ohledné budouciho studia ¢i zaméstnani.

Jdeme prikladem - pfikladné si plnime své pracovni povinnosti, vazime si své profese, kterou spolecné se
«svoji" Skolou pozitivné prezentujeme pred zaky, rodici i Sirokou verejnosti.

Kompetence digitalni:
Ucime zéaky rozliSovani obraznych symboll, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy, Sipky),
odliSovani symboli s jednoznacnym a nejednoznacnym vyznamem.

Vedeme Zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feseny problém, k dohledavani chybéjicich informaci
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Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

potiebnych k feseni tloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovéfovani informaci z vice zdroju.
Motivujeme Zaky k vyuZziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouZiti usnadni ¢innost (napf.
prevedeni Udajl z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru).

Klademe d(raz na pouzivani kalkulatoru, nap¥. pfi provadéni kontroly odhad.

Matematika a jeji aplikace 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cisla0-20

Pocita obrazky, predméty, porovnava jejich mnoistvi, poznava Cisla a Cte je, vytvori
skupinu s danym poctem prvk.

Orientace na Ciselné ose

Vyhleddava a zobrazuje ¢isla na ¢iselné ose.

Orientuje se v Ciselné radé do 20.

Ctenf a psani ¢isel

Zapise Cisla 0 — 20, rozlisi Cislice tiskaci a psaci.

Porovnavani Cisel, vztahy vétsi, mensi, rovno

UZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

Znaménka <, >, =, +, -

UZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

Soucet a rozdil ¢isel bez prechodu desitky

Provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni operace v oboru 0—10, 10 — 20 bez
pfechodu desitky.

Pocitani predmétl v daném souboru

Pocita predméty v oboru do 20.

Vytvareni souboru s danym poctem prvka

Pocita obrazky, predméty, porovnava jejich mnozstvi, poznava Cisla a Cte je, vytvori
skupinu s danym poctem prvkd.

Regeni a tvoreni slovnich tloh na porovnavani

Resi slovni tlohy a sam je tvori.

Resi slovni tlohy typu ,0 vice”, ,0 méné“.

Scitani a odcitani v oboru do 20 bez prechodu pres desitku

Provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni operace v oboru 0—10, 10 — 20 bez
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Matematika a jeji aplikace 1. rocnik

prechodu desitky.
Rozklada ¢isla v oboru do 20.
Pocita ,Ciselné retézy” v oboru do 20.

Komutativnost scitani Doplnuje tabulky a posloupnosti Cisel.

ReSeni a tvofeni tloh na s¢itani a odéitani Resi slovni tlohy a sdm je tvofi.

Regeni slovnich Gloh s vyuZitim vztahG o n- vice, o n-méné Resi slovni tlohy typu ,0 vice”, ,0 méné“.

Geometrické pojmy, vpravo, vlevo, pod, nad, pred, hned pred, hned za, nahore, Orientuje se v prostoru.

dole Rozumi pojmm: vlevo, vpravo, pred, za, vpredu, vzadu, nahore, dole, nad, pod,
uprostied, hned pred, hned za.

Mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi, Siroky, uzky Porovna predmeéty podle velikosti, pouZiva pojmy mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi.

Rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh Rozezna, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné utvary (trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh).

Télesa: krychle, kvadr, valec, koule Rozezna, pojmenuje, nakresli a vymodeluje jednoducha télesa (koule, krychle,
valec, kvadr).

Skladani obrazcl z geometrickych tvaru Rozeznd, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné Utvary (trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh).

Stavéni staveb ze stavebnice Rozezna, pojmenuje, nakresli a vymodeluje jednoducha télesa (koule, krychle,
valec, kvadr).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni dovednosti zapamatovani, reseni problém(; dovednosti pro uceni a studium.

Matematika a jeji aplikace 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

104



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program Soukromad zakladni $kola OPTIMA s.r.o.

Matematika a jeji aplikace 2. rocnik

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Scitani a odcitani v oboru do 20 bez prechodu desitky

S¢ita a odcitd v oboru do 20 bez prechodu desitky.

Scitani a odcitani v oboru do 20 s prechodem desitky

Scita a odcita s prechodem desitky do 20.

Zavedeni pojmu zavorka

Resi priklady s jednou zavorkou.

Cisla 0 - 100, orientace na &iselné ose, ¢teni a zapis &isel, po&itani po jedné, po

Cte, zapisuje a porovnava &isla do 100.

desitkach, porovnavani cisel

Vyhleda a zobrazi ¢isla na Ciselné ose.

Regeni a vytvareni riznych typ( slovnich tloh

Resi slovni tlohy a sam je tvori.

Scitani a odcitani v oboru do 100 bez prechodu desitky a s prechodem pres desitku

Scita a odcita bez prechodu desitky do 100 a s pfechodem desitky do 100.

Nazorné zavedeni nasobeni a déleni na souborech rliznych pfedmétd

Znazornuje operaci nasobeni a déleni.

Automatizace nasobilky 0, 1, 2, 3,4, 5, 10

Ovlada zpaméti nasobky 1, 2, 3, 4, 5, 10.

Seznameni s fadami nasobk( 6 - 9 bez automatizace

Pozndva rady nasobki 6 - 9.

Geometrie - zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa (krychle, kvadr, koule,

Pojmenuje a vymodeluje zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa.

valec)

- pomoci stavebnice (dostupnych materiald) sestroji modely vybranych staveb

Geometrie - rysovani, porovndvani, méreni Usecek

Rysuje, méfi a odhaduje délku usecky, porovnava usecky.

Geometrie - orientace v ¢ase

Orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu.

Zaména scitanca

V praxi vyuZiva znalosti o zaméné scitancd.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uceni a studium.

Matematika a jeji aplikace 3. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Matematika a jeji aplikace

3. rocnik

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Ciselny obor 0 - 1000

- pocita po jednotkach, desitkach, stovkach do 1000

- Cte a piSe trojciferna Cisla

- vytvofi soubor s danym poctem prvk( do 1000

- rozklada cisla do 1000 v desitkové soustavé

Porovnavani Cisel, ¢iselna osa

- znazornuje dvoj- a trojcifernd Cisla na Ciselné ose

- porovnava Cisla pomoci Ciselné osy s poZitim znakl <, >, =

- fesi slovni ulohy na porovnavani Cisel

- zaokrouhluje cisla na desitky, stovky a tisice

Soucet a rozdil Cisel

- pisemné scitd a odcita dveé trojciferna Cisla a provadi kontrolu vypoctu

- pouziva s¢itani a od¢itani v oboru do 1000 pfi feSeni praktickych uloh

- sCita a odcita nasobky 100

- pouziva vyrazy sCitanec, soucet, mensenec, mensitel, rozdil

X

- fesi ulohy typu ,0 n vice” a ,,o n méné

- Fesi a vytvari slovni Ulohy na scitani a odcitani

- provadi predbézny odhad vysledku reseni

Nasobeni a déleni

- ovlada malou nasobilku, ma zautomatizované vsechny spoje malé nasobilky

- vyjmenuje rfady nasobk( od 1 do 10

- pouZiva nasobeni jako opakované scitani stejnych s¢itanct

- fesi a vytvafi jednoduché slovni Ulohy na nasobeni a déleni

- fesi ulohy typu ,,n-krat vice”, ,n-krat méné“

- pamétné vynasobi dvojciferné Cislo jednocifernym v jednoduchych prikladech
mimo obor ndasobilek

- sestavuje a ¢te tabulky ndsobkd

- vyuZiva tabulek nasobk( v praxi (ceny zbozi, vzdalenosti...) pfi tvorbé uloh

- pouziva vyrazy délenec, délitel, podil, nedplny podil, ¢initel, soucin

- provadi samostatné kontrolu svych pocetnich vykon(

- provadi odhady vysledk(
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Matematika a jeji aplikace 3. roc¢nik

Prace s daty

-fesi jednoduché ulohy z praktického Zivota (¢as, obchod, pocasi)

- pracuje s tabulkou, grafem, schématem a doplfiuje posloupnosti Cisel

Pfimka, polopfimka, Usecka

- rysuje pfimky a polopfimky, rysuje a méri Usecky s presnosti na milimetry

- oznaduje bod, prisecik dvou pfimek, stfed kruznice

- odhaduje délky Usecek, rysuje Usecky dané délky, pouziva délkovou jednotku
milimetr,

Rovinné obrazce

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe rovinné Utvary (mnohouhelnik,
trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec, kruh a kruznici) a télesa (krychle, kvadr, koule, valec,
jehlan) a nachazi jejich reprezentaci v realité

- rysuje trojuhelnik podle danych stran

- rozlisi rovnostranny trojuhelnik

- sestroji libovolnou kruznici, méfi polomér dané kruznice

- porovnava velikost Gtvaru

- urci obvod jednoduchych obrazct (trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik) sectenim jejich
stran

Jednotky délky

- pfevadi jednotky délky s uzitim ménitele 1000, 100, 10 (milimetr, centimetr,
metr)

- provadi odhady vzdalenosti a délky

Modely staveb

- pomoci stavebnice (dostupnych materiald) sestroji modely staveb tvaru kvadru,
krychle apod.

Matematika a jeji aplikace 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Ctenf a zapis &isel, ¢iselnd osa

Cte, pise a zobrazi ¢isla na ¢iselné ose.

Zapis Cisel v desitkové soustavé, pocitani po statisicich, desetitisicich, tisicich

Pocita a zapisuje Cisla do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich a tisicich.

Porovnavani ¢isel do milionu, feSeni jednoduchych rovnic

Porovnava ¢isla do 1 000 000 a fesi prislusné rovnice. Rozklada ¢isla v desitkové
soustaveé.

Zaokrouhlovani Cisel na statisice, desetitisice, tisice, sta, desitky

Zaokrouhluje Cisla na statisice, desetitisice, tisice, sta a desitky.

Scitani a odcitani Cisel v daném oboru, scitani a odcitani zpaméti pouze Cisla, ktera
maji nejvyse dvé Cislice rizné od 0

Pamétné scitd a od(¢itd Cisla, kterd maji nejvyse dvé Cislice rdzné od nuly.
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Matematika a jeji aplikace 4. rocnik

Vztahy mezi s¢itanim a odcitanim

Pisemné scita a odc¢ita.

Pamétné nasobeni a déleni jednocifernym cislem

Pamétné nasobi a déli ¢isla do 1 000 000 nejvyse se dvéma raznymi Cislicemi,
jednocifernym cislem.

Pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym cinitelem, kontrola vypoctu

Pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem a provadi kontrolu.

Pisemné déleni jednocifernym délitelem, kontrola nasobenim.

Pisemné déli jednocifernym délitelem a provadi zkousku.

Prace s kalkulac¢kou, provadéni kontroly

Provede odhad a kontrolu svého vypoctu a i pomoci kalkulacky.

Slovni Ulohy na porovnavani cisel, pocetni vykony na vztahy o n-vice, méné, n-krat
vice méné

Provadi struény zapis slovni tlohy. Resi slovni tlohy vedouci k porovnavani &isel,
provadéni pocetnich vykona s Cisly v daném oboru a na vztahy ,,0 n vice (méné)”,
,n-krat vice (méné)“.

Poradi pocetnich vykon(, uZivani zavorek

Redi pocetni tlohy na dva a7 tfi po€etni vykony, spravné uziva zavorky.

Diagram, zjistovani udajl z diagramu, sestaveni jednoduchého diagramu

Zjisti udaje z diagramu, sestavi jednoduchy diagram.

Rimské &islice

Zapise pomoci fimskych ¢islic 1, 5, 10, 50, 100, 500, 1000

Zlomek

Pojmenuje jednotlivé ¢asti zlomku.

Pomoci obrazkd urcovat ¢asti celku

Vyuziva nazornych obrazka k uréovani 1/2,1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku.

Polovina, ¢tvrtina, pétina, desetina

Nazorné vyznadi polovinu a Ctvrtinu celku.

Celek, ¢ast

Vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjaddienou zlomkem na
prikladech z béZzného zZivota.

Vytvoreni celku z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny

Vyjadfi celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny.

Regeni a vytvareni slovnich Gloh k uréovani poloviny, ¢tvrtiny, tietiny, pétiny,
desetiny
z celku

Resi jednoduché slovni Glohy na uréenf poloviny, tietiny, ¢tvrtiny, pétiny a desetiny
daného poctu.

Jednoduché priklady scitani zlomkd se stejnym jmenovatelem

Scita zlomky se stejnym jmenovatelem, kdy jmenovatel je 2 aZz 10.

Konstrukce ¢tverce, obdélnika

Sestroji ¢tverec, obdélnik (uZije jednoduchou konstrukci).

Rysovani kruznice s danym stfedem a polomérem

Narysuje kruznici s danym stfedem a polomérem.

Konstrukce trojuhelnik(l (rovhoramenny a rovnostranny), konstrukce pravouhlého
trojuhelnika

Sestroji libovolny trojuhelnik, pozna a sestroji trojuhelnik pravouhly.

Grafické scitani a odcitani usecek

Scita a odcita graficky Usecky.

Délka lomené ¢ary, obvod mnohouhelnika

Urci délku lomené ¢ary, vypocita obvod mnohouhelnika sectenim jeho délek stran

Vzajemnad poloha pfimek v roviné

Urci vzajemnou polohu dvou primek.

Rovnobézky, riznobézky, prisecik

Sestroji rovnobézku s danou pfimkou, pozna rdiznobézky.
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Matematika a jeji aplikace 4. rocnik

Rysovani kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou

Sestroji kolmici k dané pfimce pomoci trojuhelniku s ryskou.

Soumérné utvary ve ¢tvercové siti, konstrukce soumérného utvaru ve Ctvercové siti

Urcuje obsah rovinnych obrazc pomoci ¢tvercové sité a uZiva zakladni jednotky
obsahu.

Jednotky obsahu: mm2, cm2, m2

Resi jednoduché slovni Glohy na vypocty obsahu obdélniku a ¢tverce.

Osa soumérnosti

Pozna a nakresli osové soumérny Utvar.

Urcovani os soumérnosti, prekladani papiru, hledani osové soumérnych tvar(

Urci osu soumérnosti modelovanim, prekladanim atd.

Matematika a jeji aplikace 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Porovnavani prirozenych cisel, feseni jednoduchych rovnic

Porovnava pfirozena Cisla a zobrazuje je na Ciselné ose.

Zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel na miliony, statisice, desetitisice, tisice, sta,
desitky

Zaokrouhluje pfirozena ¢isla s poZadovanou presnosti.

Pamétné s¢itani a odcitani pfirozenych Cisel

S¢itd a odcita prirozena Cisla zpaméti (Cisla maji nejvyse dvé Cislice rizné od nuly).

Pamétné nasobeni a déleni pfirozenych Cisel

Pamétné nasobi a déli pfirozena Cisla v jednoduchych ptipadech.

Pisemné scitani tri az Ctyr prirozenych Cisel

Pisemné scita tfi az Ctyti prirozena Cisla a pisemné odcita dvé prirozena cisla.

Pisemné odcitani dvou pfirozenych éisel

Pisemné scita tfi az Ctyri prirozena Cisla a pisemné odcita dvé prirozena cisla.

Pisemné nasobeni az ¢tyfcifernym cinitelem

Pisemné nasobi az Ctyrcifernym cinitelem.

Pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

Pisemné déli jedno- a dvojcifernym délitelem, provadi kontrolu ndsobenim i na
kalkulacce.

Regeni slovnich Gloh na jeden aZ dva poéetni vykony

Resi jednoduché a slozené slovni tlohy vedouci k jednomu nebo dvéma vypoctim s
pfirozenymi Cisly.

Odhad a kontrola vypoctu, prace s kalkulackou, posouzeni realnosti vysledku

Odhadne vysledek, posoudi jeho redlnost.
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Uziti vlastnosti pocetnich vykon( (komutativnost, asociativnost, distributivnost)

Uziva vlastnosti poCetnich vykonU (komutativnost, asociativnost, distributivnost).

Grafy, soustava soutadnic, doplfiovani tabulek, ¢teni a sestrojovani sloupkového
diagramu

Cte a sestavi sloupkovy diagram.

Sestroji a ¢te jednoduché grafy v soustavé souradnic.

Ciselna osa (kladna a zaporna ¢ast)

Znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna cela Cisla v rozmezi — 100 az +
100.

Citatel, jmenovatel, zZlomkova ¢ara

Vyjadfi celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny.

Vyuziti ndzornych obrazkd étvercova sit, kruhovy diagram, Ciselna osa

S¢itd, odEita a zapisuje zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, Ctvrtiny, tretiny,
pétiny, desetiny) pomoci nazornych obrazkd.

Desetinné Cislo, porovnavani desetinnych Cisel

ZapiSe a precte dané desetinné Cislo Fadu desetin a setin.

Zobrazi dané desetinné Cislo radu desetin na Ciselné ose.

Vyjadreni setiny: zZlomkem a desetinnym cislem

Precte, zapiSe, znazorni desetinna Cisla v fadu desetin a setin na Ciselné ose, ve
Ctvercové siti nebo v kruhovém diagramu.

Slovni Ulohy

Resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejich? fedeni je do znaéné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech.

Resi slovni ulohy usudkem a logikou.

Konstrukce obdélniku a ¢tverce

Narysuje a obdélnik, Ctverec, pravouhly trojuhelnik.

Vypocty obvodu a obsahu obdélnika a ¢tverce

Vypocitd obvod a obsah obdélniku a ¢tverce.

Rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem

Narysuje a obdélnik, ¢tverec, pravouhly trojahelnik.

Rysovani pravouhlého, rovnostranného a rovnoramenného trojahelniku

Narysuje a obdélnik, ¢tverec, pravouhly trojahelnik.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

Matematika a jeji aplikace 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

- bod, pfimka, poloptimka, usecka

- pfi rysovani klade dlraz na pfesnost a Cistotu projevu

- sestroji dvé rovnobézky

- sestroji kolmici z bodu k pfimce

- uziva a rozlisuje pojmy primka, polopfimka, usecka
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6. rocnik

- stfed usecky

- sestroji pomoci kruzitka stred Usecky, osu usecky

- rovinné obrazce

- pfi rysovani klade dlraz na presnost a Cistotu projevu

- rysuje Ctverec, obdélnik

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

- jednotky délky, obsahu

- prevadi jednotky délky

- vyjmenuje a prevadi jednotky obsahu

- prevadi jednotky délky, hmotnosti a obsahu

- obvod c¢tverce a obdélniku

- prevadi jednotky délky

- vypocita obvod ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku

- prostorové utvary

- charakterizuje kvadr a krychli

- sit a povrch kvadru a krychle

- nadrtne a narysuje sit krychle a kvadru

- zasady rysovani

- narysuje ¢arkovanou, plnou a ¢erchovanou caru a urdi, ve kterych pripadech ji
pouZije

- pfi rysovani klade dlraz na pfesnost a Cistotu projevu

- pfirozena &isla

- Cte, zapisuje a porovnava ptirozena Cisla

- zobrazuje pfirozené Cislo na ¢iselné ose

- zaokrouhluje

- sCitani, odcitani, nasobeni a déleni prirozenych Cisel

- provadi pocetni operace s prirozenymi Cisly

- déleni se zbytkem

- provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly

- déleni dvojcifernym cislem

- provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly

- Cteni a zdapis desetinného Cisla

- Cte a zapisuje desetinna Cisla

- zobrazi desetinné Cislo na Ciselné ose

- porovnavani a zaokrouhlovani desetinnych Cisel

- porovnava a zaokrouhluje desetinna Cisla

- pocetni operace s desetinnymi Cisly

- provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly

- pfevody jednotek délky, hmotnosti, obsahu

- pfevadi jednotky délky, hmotnosti a obsahu

- slovni dlohy

- provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly

- matematizuje jednoduché slovni tlohy z praxe a resi je

- vyuziti kalkulatoru

- provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly

- vyuziva kalkulator pfi narocnéjsich ulohach
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- aritmeticky primér a jeho uziti

- vypocita aritmeticky prdmér

- aplikuje vypocet aritmetického prdmeéru v Ulohach z praxe

- Ciselné a logické fady, Ciselné analogie

- doplni ¢iselnou ¢i logickou fadu a urci krok, ktery fadu dopliuje

- doplni pocetni tabulky, retézy

- pojem, rysovani a pfenaseni uhll

- vysvétli pojem uhel

- narysuje a zméfi dany uhel

- osa uhlu

- graficky prenese Uhel a sestroji jeho osu

- jednotky velikosti Uhlu a méreni velikosti uhlu

- narysuje a zméri dany uhel

- druhy Ghld

- rozliSuje a pojmenuje druhy uhld

- pocetni operace s velikostmi thlU

- provadi pocetni operace s velikostmi Uhl{ (ve stupnich i minutach)

- vrcholové a vedlejsi Uhly

- pozna dvojice vedlejsich a vrcholovych uhld, vyuZije jejich vlastnosti

- soucet Ghla v trojuhelniku

- uréi soucet thld v trojuhelniku

- vypocita velikost vnitfniho Uhlu trojuhelniku, zna-li velikost dalSich dvou vnitfnich
ahla

- druhy trojuhelnikd

- rozlisi druhy trojuhelnik( podle velikosti uhld a podle délek stran

- rysovani trojuhelniku (véta sss)

- sestroji trojuhelnik ze tfi stran

- trojuhelnikova nerovnost

- urci, zda trojuhelnik Ize sestrojit uzitim trojuhelnikovych nerovnosti

- pravidelny Sestithelnik — vlastnosti, obvod, konstrukce

- sestroji pravidelny Sestithelnik a osmiuhelnik a popise jejich vlastnosti

- pravidelny osmiuhelnik — vlastnosti, obvod, konstrukce

- sestroji pravidelny Sestiuhelnik a osmithelnik a popise jejich vlastnosti

- nasobek a délitel

- vysvétli pojmy: nasobek, délitel, prvodislo, Cislo slozené

- znaky délitelnosti

- urc¢i podle znaku délitelnosti, ¢im je dané cislo délitelné

- poutzije znaky délitelnosti k feseni praktickych uloh

- prvodisla a Cisla sloZzena

- vysvétli pojmy: nasobek, délitel, prvodislo, Cislo sloZzené

- rozklad na prvocinitele

- pouZije algoritmus rozkladu ¢isla na soucin prvocisel

- Cisla soudélna a nesoudélna

- urci podle znaku délitelnosti, ¢im je dané cislo délitelné

- nejmensi spolec¢ny nasobek

- ur¢i nejmensi spolecny nasobek a nejvétsi spolecny délitel

- nejvétsi spolecny délitel

- ur¢i nejmensi spolecny nasobek a nejvétsi spolecny délitel

- obraz rovinného Utvaru v osové soumeérnosti

- nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové soumérnosti

- 0sové soumérné utvary

- urci utvary osové soumérné
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- obsah ctverce a obdélniku - vypocita obsah ctverce a obdélniku
- jednotky obsahu a objemu - uziva jednotky obsahu a prevadi je
- uziva jednotky objemu a prevadi je
- zobrazovani krychle a kvadru - nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru ve volném rovnobézném promitani
- vypocet objemu a povrchu krychle a kvadru - odhaduje a vypocita povrch krychle a kvadru
- odhaduje a vypocita objem krychle a kvadru
- pouziva objem a povrch krychle a kvadru v ulohdach z praxe
Matematika a jeji aplikace 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

- desetinna Cisla

- provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly

- prevadi jednotky délky, hmotnosti, obsahu.

- fesi slovni ulohy.

- délitelnost prirozenych cisel

- pouziva pravidla pro délitelnost

- rozklada sloZené Cislo na soucin prvocisel

- fesi slovni ulohy

- Uhel

- pojmenuje Uhly podle velikosti

- rozlisi dvojice vedlejsich, vrcholovych, souhlasnych a stfidavych uhld

- provadi pocetni operace s velikostmi Ghld

- Cteni a zdpis Cisla

- rozliSuje kladnd a zaporna cisla

- zobrazeni na Ciselné ose

- zobrazi celd Cisla na vodorovné i svislé ose

- opacné Cislo

- vysvétli pojem opacné Cislo

- absolutni hodnota

- urci absolutni hodnotu daného Cisla a vysvétli jeji geometricky vyznam

- pocetni operace

- provadi pocetni operace s celymi Cisly

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nich vyuziva
mat. aparat v oboru celych ¢isel

- Cteni a zapis zlomkd

- modeluje a zapisuje zlomkem ¢ast celku

- vztah mezi zlomky a desetinnymi Cisly

- prevadi zlomky na desetinna Cisla a naopak

- uziva rzné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek —Cast: ptirozenym
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Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem

- zobrazeni zlomku na cCiselné ose

- modeluje a zapisuje zlomkem ¢ast celku

- porovnava zlomky

- prevraceny zlomek, smisené Cislo

- modeluje a zapisuje zlomkem cast celku

- porovndava zlomky

- pocetni operace se zlomky

- porovnava zlomky

- provadi pocetni operace s raciondlnimi Cisly

- sloZzeny zlomek

- provadi pocetni operace s racionalnimi Cisly

- uziva razné zplsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek —Cast: ptirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem

- slovni ulohy

- analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nich vyuZiva

racionalni Cisla

- fesi slovni ulohy z praxe

- vysky trojuhelniku

- popiSe vlastnosti vysek

- nacrtne a sestroji vysky, oznaci jejich prasecik

- téZnice trojuhelniku

- popise vlastnosti téZnic

- nacrtne a sestroji téZnice, oznadi jejich prisecik

- shodnost trojuhelnikd

- oznaci shodné Utvary, uZiva véty o shodnosti trojuhelnik(l v poéetnich a
konstrukénich ulohach

- sestroji trojuhelnik z danych prvkl (véta sss, sus, usu)

- konstrukce trojuhelniku

- sestroji trojuhelnik z danych prvkl (véta sss, sus, usu)

- dba na kvalitu a presnost rysovani

- trojuhelnikova nerovnost

- urci, zda trojuhelnik Ize sestrojit uZitim trojuhelnikovych nerovnosti (véta sss)

- zakladni pojmy

- vyjadii pomér mezi danymi hodnotami

- zvétSeni a zmenseni v daném poméru

- zvétsSuje a zmensuje veli¢iny v daném poméru

- feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadrené pomérem

- rozdéleni dané hodnoty v poméru

- déli celek na ¢asti v daném poméru

- feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadrené pomérem

s,

- méritko

- pracuje s méfitky map a planad

- feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadrené pomérem
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- pfima a nepfima umérnost - rozlisi pfimou a nepfimou iUmérnost
- vyjadfi funkéni vztah tabulkou, grafem, rovnici
- vyuZiva trojélenku a pomér pfi feseni slovnich uloh
- trojclenka - vyuZiva troj¢lenku a pomér pfi reseni slovnich uloh
- zakladni pojmy - zaklad, procentova ¢ast, pocet procent - vysvétli pojem 1%
- uziva zakladni pojmy procentového poctu
- vyjadfi ¢ast celku pomoci procent
- vypocita zéklad, procentovou Cast, pocet procent, resi slovni tlohy
- promile - chape pojem promile
- procenta - slovni ulohy - fesi aplikacni Ulohy na procenta
- sestrojeni obrazu obrazce ve stfedové soumérnosti - nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové soumérnosti
- stftedové soumérné utvary - urci stredové soumérné utvary
Matematika a jeji aplikace 8. rocnik
Uéivo SVP vystupy
- Zlomky - provadi pocetni operace s racionalnimi Cisly

- uZiva razné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast: pfirozenym

Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nich vyuziva

racionalni Cisla

- fesi slovni Ulohy z praxe

- Pomér, pfima, nepfima Umérnost

- zvétsSuje a zmensuje veliiny v daném poméru

- déli celek na ¢asti v daném poméru

- pracuje s méfitky map a planud

- feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadrené pomérem

- pozna pfimou a nepfimou Umérnost

- vyjadfi funkéni vztah tabulkou, grafem, rovnici

- Trojélenka

- vyuZziva trojclenku a pomér pfi feseni slovnich tdloh

- Procenta

- fesi aplikacni ulohy na procenta
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- pojem

- uréi druhou mocninu vypoctem

- €teni a zapis druhych mocnin a odmocnin

- urc¢i druhou mocninu vypoctem

- ur€eni druhych mocnin a odmocnin

- urc¢i druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek, pomoci kalkulacky

- uziva druhou mocninu a odmocninu ve vypoctech

- pojem realného Cisla

- chape pojem redlné Cislo

- znéni Pythagorovy véty

- rozlisi odvésny a preponu

- vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku

- rozlisi odvésny a preponu

- vyuZiva Pythagorovu vétu pfi vypoctu délek stran pravouhlého trojuhelniku

- uziti Pythagorovy véty v Ulohach

- vyuZiva Pythagorovu vétu ve slovnich Ulohach

- Cteni a zapis mocnin s pfirozenych mocnitelem

- zapi3e Cislo pomoci mocnin deseti

- zapis Cisla pomoci mocnin deseti

- zapiSe Cislo pomoci mocnin deseti

- pocetni operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem

- provadi pocetni operace s mocninami s prirozenym mocnitelem

- mocnina soucinu, podilu, mocniny

- umocni soucin, podil, mocninu

- tridéni ¢tyrahelnikd

- rozlisi jednotlivé druhy ¢tyruhelnikl a popise jejich vlastnosti

- rovnobézniky a jejich vlastnosti

- rozlisi jednotlivé druhy ¢tyruhelnikl a popise jejich vlastnosti

- lichobéznik a jeho vlastnosti

- rozlisi jednotlivé druhy ¢tyrahelnikl a popise jejich vlastnosti

- rysovani ¢tyfuhelnik(

- pfesné a peclivé narysuje Ctyfuhelnik

- obvody a obsahy ¢tyruhelnik(

- vypocita obvod a obsah ¢tyruhelniku pomoci vzorce

- obsah trojuhelniku

- vypocita obsah trojuhelniku pomoci vzorce

- slovni dlohy

- fesi slovni Glohy vedouci k vypoctu obvodu a obsahu ¢tyrahelnikd a trojuhelniku

- pojem kolmy hranol

- rozezna a pojmenuje hranol

- nacrtne obraz hranolu

- sit hranolu

- nadrtne a narysuje sit hranolu

- objem a povrch hranolu

- vypocita objem a povrch hranolu pomoci vzorce, fesi slovni tlohy z praxe

- slovni dlohy z praxe

- vypocita objem a povrch hranolu pomoci vzorce, fesi slovni tlohy z praxe

- délka kruznice, obvod kruhu

- uvede rozdil mezi kruhem a kruznici

- vypocita obvod a obsah kruhu a délku kruznice

- obsah kruhu

- vypocita obvod a obsah kruhu a délku kruznice

- vzajemna poloha primky a kruznice

- urci vzajemnou polohu primky a kruznice a vzajemnou polohu dvou kruznic
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Matematika a jeji aplikace 8. roc¢nik
- vzajemna poloha dvou kruznic - urci vzajemnou polohu ptimky a kruznice a vzajemnou polohu dvou kruznic
- Thaletova kruznice - pouziva Thaletovu vétu pfi konstrukci te¢ny z daného bodu ke kruznici
- Ciselné vyrazy - vysvétli pojmy: Ciselny vyraz, vyraz s proménou, jednoclen, mnohoclen
- urc¢i hodnotu ciselného vyrazu
- proménna - vysvétli pojmy: &iselny vyraz, vyraz s proménou, jednoclen, mnohoclen
- vyrazy s proménnou - vysvétli pojmy: Ciselny vyraz, vyraz s proménou, jednoclen, mnohoclen
- zapiSe slovni text pomoci vyrazl s proménnymi
- jednoclen, mnohoclen - vysvétli pojmy: Ciselny vyraz, vyraz s proménou, jednoclen, mnohoclen
- pocetni operace s mnohocleny - urci hodnotu ciselného vyrazu
- provadi zakladni pocetni operace s mnohocleny
- rovnost - uziva a zapisuje vztah rovnosti
- feSeni linearnich rovnic - fesi linedrni rovnice pomoci ekvivalentnich Uprav a provadi zkousku feseni
- feSeni slovnich uloh - fesi slovni Ulohy pomoci linearnich rovnic i tvahou
- zdQvodni zvoleny postup feseni
- ovéri vysledek feseni
- uziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek, naléza rlizna feseni
- vypocet nezname ze vzorce - ovéri vysledek reseni
- vyjadfi nezndmou ze vzorce a vypocita jeji hodnotu po dosazeni vSech velicin
- vélec a jeho sit - charakterizuje valec
- naértne sit valce
- povrch valce - vypocita povrch a objem vélce pomoci vzorce
- pouZiva objem a povrch valce v Ulohach z praxe
- objem vdlce - vypocita povrch a objem vdlce pomoci vzorce
- pouziva objem a povrch valce v ulohach z praxe
- Ulohy z praxe - pouziva objem a povrch valce v Ulohach z praxe
Matematika a jeji aplikace 9. rocnik

U

S

Ivo

SVP vystupy

- Ciselné vyrazy a vyrazy s proménnou

- provadi pocetni operace s mnohocleny
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9. rocnik

- pocetni operace s mnohocleny

- provadi pocetni operace s mnohocleny

- fesSeni linedrnich rovnic

- fesi linedrni rovnice

- povrch a objem valce

- pocita povrch a objem valce, resi slovni tlohy

- druha mocnina dvojc¢lenu

- poutije vzorce pro druhou mocninu souctu a rozdilu a pro rozdil druhych mocnin

- rozdil druhych mocnin

- pouZije vzorce pro druhou mocninu souctu a rozdilu a pro rozdil druhych mocnin

- rozklad na soucin vytykanim a pouZitim vzorct

- rozklada na soucin pomoci vytykani a vzorcl

- rovnice se zavorkami

- feSi pomoci ekvivalentnich Gprav rovnice se zlomky a zavorkami

- provede zkousku reseni

- rovnice se zlomky

- feSi pomoci ekvivalentnich dprav rovnice se zlomky a zavorkami

- provede zkousku reseni

- slovni ulohy (pohyb, spoleéna prace)

- provede zkousku reseni

- fesi slovni Ulohy z praxe

- feSeni soustav dvou linearnich rovnic se dvéma nezndmymi

- provede zkousku reseni

- fesi soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi (metoda scitaci a
dosazovaci)

- slovni udlohy feSené pomoci soustav linedrnich rovnic

- provede zkousku reseni

- fesi a tvofi slovni Ulohy pomoci soustav linearnich rovnic

- jednoduché konstrukce

- sestroji jednoduché konstrukce

- pouziva zakladni pravidla spravného rysovani s dirazem na presnost a Cistotou
projevu

- zakresli nacrtek zadaného ukolu a spravné zapisSe konstrukéni postup s pouZitim
matematické symboliky

- mnoziny bod{ dané vlastnosti

- sestroji jednoduché konstrukce

- pouziva zakladni pravidla spravného rysovani s dirazem na presnost a Cistotou
projevu

- konstrukce trojuhelniku, ¢tyfuhelniku

- sestroji trojuhelniky a ¢tyfuhelniky zadané nékolika prvky

- pouziva zakladni pravidla spravného rysovani s diirazem na presnost a Cistotou
projevu

- zakresli nacrtek zadaného ukolu a spravné zapise konstrukéni postup s pouzitim
matematické symboliky
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Matematika a jeji aplikace

9. rocnik

- podobnost Utvard, zvétseni, zmenseni

- rozlisi shodné a podobné utvary

- pomér podobnosti

- ur¢i pomér podobnosti

- pouzije poméru podobnosti pfi praci s plany a mapami

- véty o podobnosti trojuhelniku

- uziva véty o podobnosti trojuhelnikd v pocetnich a konstrukénich dlohach

- pravouhld soustava souradnic

- vyznaci bod v pravouhlé soustavé souradnic

- pojem funkce

- vysvétli pojem funkce

- rozezna funkéni vztah od jinych vztahl

- linearni funkce a jeji vlastnosti

- vyjadfi linearni funkci tabulkou, rovnici, grafem

- graf linearni funkce

- vyjadfi linedrni funkci tabulkou, rovnici, grafem

- sestroji graf linedrni funkce s dlirazem na presnost

- praktické ulohy na linedrni funkci

- pouzije funkci pfi reSeni uloh z praxe

- kuzel - charakterizuje jednotliva télesa a nacrtne je
- jehlan - charakterizuje jednotliva télesa a nacrtne je
- koule - charakterizuje jednotliva télesa a nacrtne je

- povrch a objem téles

- vypocita povrch a objem téles s uzitim vzorce

- slovni ulohy a ulohy z praxe

- fesi slovni Ulohy a priklady z praxe

- zakladni pojmy finanéni matematiky

- vysvétli pojmy: jistina, urok, drokova mira

- jednoduché urokovani

- fesi Ulohy z praxe na jednoduché a sloZené Urokovani

- slozené urokovani

- fesi Ulohy z praxe na jednoduché a slozené urokovani

- statisticky soubor, statistické Setfeni

- vysvétli zakladni pojmy statistiky

- jednotka, znak, cetnost

- vysvétli zakladni pojmy statistiky

- aritmeticky pramér

- vypocita aritmeticky prdmér

- grafy, diagramy

- Cte tabulky a grafy a interpretuje je v praxi
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5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Predmeét informatika dava prostor vSem zaklm porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé
uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu
kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou. Hlavni dlraz je kladen na rozvijeni Zakova
informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl
poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu, jak pracuji informaéni systémy a jaké
problémy informatika resi.

Skola klade dlraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispivé informatika
svym specifickym dilem.

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Vyuka probiha na pocitacich v PC u¢ebné s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.
Zaci maji k dispozici tiskarnu, interaktivni tabuli, dataprojektor a zalohovaci zatizeni (flash disk, CD a DVD
disk, externi HDD). V nékterych ¢innostech preferujeme praci Zak( ve dvojicich u jednoho pocitace, aby
dochéazelo k diskusi a spolupraci. Zék nebo dvojice pracuje individudlnim tempem.

Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovétruje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani. Neni kladen
dlraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tfeba zZadnych nakup pomucek kromé
béznych pocitaca.

Zaci se udi tridit informace, kriticky je posuzovat a aplikovat v praktickém Zivoté v souladu se zakony o

dusevnim vlastnictvi. Osvojuji si zaklady elektronické komunikace a jeji zasady.
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Nazev predmétu

Informatika

Integrace predmétu

¢ Informatika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

-Vedeme zdky k pozndni ulohy informaci a informacnich c¢innosti a k vyuzivdni modernich informacnich a
komunikacénich technologii, k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium,
prenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim.

- Uc¢ime Zaky porovnavat informace a poznatky z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroja (za
ucelem dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci).

- Vedeme zaky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani ptirodnich i
socialnich jev( a procesu.

- Ucime Zaky pracovat s chybou

- Ucime Zaky v praxi vyuzivat korekci textu pomaoci vnitinich nastroji vhodného softwaru.

Kompetence k feseni problémd:

- Ucime Zaky nebat se probléma; prakticky je vedeme k pouzivani techniky v duchu myslenky: , technika ma
slouzit nam a ne my ji“.

- Vytvarenim praktickych problémovych uUloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.

- Podporujeme netradicni (origindlni) zpUsoby feseni probléma.

- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Kompetence komunikativni:

- Vedeme Zaky vyuzZivat pfi interakci s pocitatem logické a algoritmické mysleni.

- Vedeme k tvofivému vyuZzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkl pfi prezentaci vysledk( své
prace.

-V komunikaci pomoci informacnich a komunikacnich technologii se prioritné zamérujeme na spravné
uzivani ceského (ciziho jazyka) s ohledem na gramatiku a syntaxi.

- Klademe ddraz na ,kulturni droven” komunikace.

- Uc¢ime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, webové stranky
tfid a Skoly, ppt. prezentace apod.).

Kompetence socialni a personalni:

- Vedeme zaky k zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahidm vyskytujicich se na
internetu a v jinych médiich.

- Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky a podporujeme vzajemnou spolupraci zaku.

- Ucime Z4ky kriticky hodnotit praci svoji praci..

121




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program Soukroma zékladni $kola OPTIMA s.r.o.

Nazev predmétu

Informatika

- Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji.
- DUsledné vyZzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, tak aby se vzajemné Zaci
nevyruSovali pfi tvofivé praci.

Kompetence obcanské:

- Netolerujeme zaliby Zak( v informacich, které mohou vést k socialné patologickym jevim.

- Nabizime Zak{m vhodné pozitivni aktivity jako protipdl nezadoucim socialné patologickym jevim.

- Na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

- Monitorujeme chovani zaka (predevsim pfi praci s internetem), véas pfijimame uc¢inna opatreni.

- VyuzZivame pomoci a zkuSenosti odbornik( - vychovnych poradct, PPP a uplatiiujeme individudlni pfistup
k zakm.

- Rozumné a zodpovédné vyuzivame informacnich zdroji — s ohledem na jejich Gc¢innost a vliv na osobnost
jedince.

Kompetence pracovni:

- Vedeme Zaky vyuzivanim vypocetni techniky, aplikac¢niho i vyukového softwaru, ke zvySeni efektivnosti
jejich ucebni ¢innosti a k racionalnéjsi organizaci jejich prace.

- Vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecénosti pfi praci s technikou napojenou na elektrickou sit.

- U¢ime Zaky provadét zakladni ddrzbu hardwarového zafizeni, vedeme je k Setrné praci s vypocetni
technikou.

Kompetence digitalni:

- Rozvijime u Zakl informatické mysleni pomoci nejrznéjsich uloh

- Pfi vyuce pouzivdme aktivni Cinnosti, a to jak pfi praci s IT technikou &i bez ni
- Vzdélavame pomoci her, experimentl a diskusi

- Pouzivame rlizné kédy pfi kédovani informaci

- Interpretujeme s zaky informace za pomoci argumenta

- Umoziujeme ovladat bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby;
- Zaci popisuji a analyzuji problém a hledaji jeho Feseni

- Pouzivame algoritmické postupy

- Kriticky posuzujeme, spravujeme a sdilime s Zaky data rGzné povahy

- Vytvarime digitalni obsah rlznych formatd

- Vedeme zaky k tymové préci pfi feSeni problém{

- Pri praci v predmétech vyuzivame rizny kancelarsky software (textovy editor, tabulkovy procesor,
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Nazev predmétu

Informatika

program pro prezentaci)

- Informacni systémy Skoly vyuzivame s Zaky, poukazujeme na vyhody jejich pouZivani

- Soustavné poukazujeme na bezpecné zachazeni s technologiemi

- Klademe diraz na prevenci rizikového chovani v kyberprostoru

- Vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti

- Pfedchazime situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat,

- Pfedchazime situacim s negativnim dopadem na Zakovo télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

- Neustale poukazujeme pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi na etické
jednani

ZpUsob hodnoceni zak

-V hodnoceni Zaka (ve zfetelné prevaze) uplatriujeme prvky pozitivni motivace.
- Jsme vZdy pripraveni komukoliv z Zak( podat pomocnou ruku.

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

digitalni zafizeni a jejich ucel

- pojmenuje jednotliva digitdlni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi

-uvede rhzné priklady vyuZiti digitalnich technologii v zaméstnanirodicl

spousténi a prepinani, ovladani aplikaci

- prehraje zvuk ¢i video

- najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

uloZeni dat a otevirani soubor(

- ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

propojeni technologii

- propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

prace ve sdileném prostredi a sdileni dat

- pfi praci s grafikou a textem pristupuje k datdm i na vzdalenychpoditadich a

123




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program Soukromad zakladni $kola OPTIMA s.r.o.

Informatika 4. rocnik
spousti online aplikace
pravidla bezpecéné prace s digitadlnim zazizenim - dodrZuje pravidla a pokyny pfi préci s digitalnim zafizenim
- rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné privola pomoc dospélého
uzivatelské ucty, hesla - pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému Uctu a odhlasi se z néj
vyuziti obrazkovych modell ke zkoumani - obrazek sloZi z danych geometrickych tvara ¢i navazujicich Usecek
vyuZiti znacek, piktogram(, symbold a kdda pro zaznam - pfedd zakédovanou informaci pomoci textu &i Cisel
- zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text
- zakéduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfizky

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

bezpecnost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

modelovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

bezpecnost, kédovani

Informatika 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence obcanské

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

pfiklady systému z ptirody, skoly a blizkého okoli Zaka - nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
Casti systému a vztahy mezi nimi - urci, jak spolu prvky souvisi

shodné a odlisné vlastnosti objektl - doplni posloupnost prvki
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Informatika

5. rocnik

- v posloupnosti opakujicich se prvk( nahradi chybny za spravny

¢islovany a necislovany seznam

- pracuje se seznamem, zafazuje posloupné dle zadani, oCisluje

tabulka a jeji struktura

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materidlech

- umisti data spravné do tabulky

- doplni prvky v tabulce

Ptikazy a jejich spojovani

- pracuje s kartickami symbold, sestavi pomoci nich jednotlivé kroky spoluzdka
(orientace v mfizkové siti)

- sestavi funkéni postup pomoci jednotlivych krok(, pouziva symboly, znacky

Opakovani prikazl

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se budeopakovat a
kolikrat

Pohyb a razitkovani

- najde chybu kédu a opravi jej

Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy

- v programu najde a opravi chyby

- vytvofi a pouZije novy blok

Vlastni bloky a jejich vytvareni

- vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky

Kombinace procedur

- pomoci obrazkd, znacek a symbold vytvoti jednotlivé kroky postavy, spoluzaka

Zména vlastnosti postavy pomoci ptikazu, ovladani pohybu postav

- seznami se v blokové orientovaném programovacim jazyce s programem pro
ovladani postavy

Cteni program

- rozpozna, jestli se prikaz umisti dovniti opakovani, pred nebo za néj

- precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

- rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit

Programovaci projekt

- upravi program pro obdobny problém v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program fidici chovani postavy

- cilené vyuZiva ndhodu pfi volbé vstupnich hodnot prikaz(

Sbér dat

- sbird rGznd data dle zaddani a vyvodi hodnoceni ze ziskanych dat, vyvodi zavér
(modelové situace)

- sestavi jednoduchy dotaznik nebo svij prazkum

Vyvozeni zavérd z dat

- zaznamena ziskana data z textu

Bezpecné chovani

- dodrZuje pravidla bezpecné prace s digitalnimi technologiemi, chrani sva hesla a
osobni udaje

PrOfezova témata, presahy, souvislosti

125




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program Soukromad zakladni $kola OPTIMA s.r.o.

Informatika 5. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

dotaznik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

bezpecnost

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

bezpecnost, kontrola rfeseni

Informatika 6. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Data, informace, kédovani a prenos dat

-rozpozna zakddované informace kolem sebe

- zakéduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

- zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

- zakéduje v obrazku barvy vice zplsoby

- zakdéduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvard

- zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu, ovéfi Uplnost
zapisu

- ke koédovani vyuziva i binarni Cisla

Navrh a tvorba evidence dat, hromadné zpracovani dat (graf, tabulka), filtrovani

- najde a opravi chyby u rGznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)

- odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

- popiSe pravidla usporadani v existujici tabulce

- doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy

- navrhne tabulku pro zaznam dat
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Informatika

6. rocnik

- propoji data z vice tabulek ¢i grafii

Hardware a software, pocitacové sité, reSeni tech. problému, bezpecnost - vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

- pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi

- diskutuje o funkcich operacniho systému a popise stejné a odlisné prvky
nékterych z nich

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci

- uloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

- vybere vhodny format pro uloZeni dat

- spravuje sdileni soubort

Skolni informaéni systém, uZivatelé, prava

- popiSe pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve Skole pracuje

- pojmenuje role uZivatell a vymezi jejich Cinnosti a s tim souvisejici prava

Bezpecnost, Aplikace

- bezpecné chovani na netu

- vyjadfi svdj nazor na vliv reklam, propagace na internetu

- sestavi a prezentuje vlastni aplikaci usnadnujici Zivot

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

aplikace, reklama

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

aplikace, reklama

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

aplikace, reklama, bezpecnost

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

aplikace, reklama

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

bezpecnost

Informatika

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf
* Kompetence k feseni probléma
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Informatika

7. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vytvoreni programu, Scratch

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dbd na jeho
Citelnost a prehlednost

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- OVéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- pouziva cyklus s pevnym poctem opakovdni, rozeznd, zda ma byt pfikaz uvnitr
nebo vné opakovani

- vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

- vybere z vice moZnosti vhodny program pro feSeny problém a svij vybér
zdlvodni

Objekty a komunikace mezi nimi

- pouziva podminky pro ukonéeni opakovani, rozeznd, kdy je podminka spinéna

- spousti program mysi, kldvesnici, interakci postav

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

Modelovani (grafy, myslenkové mapy, grafové ulohy)

- vysvétli zndmé modely jevd, situaci, ¢innosti

- v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku, vyhleda chybu a opravi ji

- pomoci ohodnocenych grafl resi problémy

- pomoci orientovanych grafu resi problémy

- vytvori model, ve kterém znazorni vice soubéznych cinnosti

Reklama, aplikace

- bezpecné chovani na netu

- vyjadFi svlj ndzor na vliv reklamy a cilového jedince

- sestavi vlastni reklamu, aplikaci usnadiujici Zivot

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

APLIKACE, REKLAMA

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni
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Informatika 7. rocnik

APLIKACE, REKLAMA

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

APLIKACE, REKLAMA

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

APLIKACE, REKLAMA

Informatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Scratch -vétveni programu, rozhodovani, graficky vystup, soufadnice, podprogramy
s parametry

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- ovéfri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozeznd, zda ma byt pfikaz uvnitr
nebo vné opakovani

- vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér
zdlvodni

- pouZiva souradnice pro programovani postav

- vytvaii vlastni bloky apouziva je v dalSich programech

- zvazuje pristupnost vytvoreného programu rlznym skupinam uZzivatell a dopady
nané

- fesi problémy sestavenim algoritmu

- diskutuje rGzné programy pro feseni problému
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Informatika 8. rocnik

- hotovy program upravi pro feseni pribuzného problému

Relativni a absolutni adresy bunék,pouZiti vzorcl u riznych typ( dat,fce s Ciselnymi | - pti tvorbé vzorci rozliSuje absolutni a relativni adresu buriky

vstupy, s textovymi vstupy - pouZiva k vypoétiim funkce pracuijici s iselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

Data, tabulky - fesi problémy vypoctem s daty

- pfipiSe do tabulky dat novy zaznam

- sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyfeseni tdlohy

- ovéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnozZstvi
dat

Aplikace, bezpecénost - bezpecné chovani na netu

- vyjadri svdj nazor na vliv reklam, propagace na netu

- sestavi a prezentuje vlastni aplikaci usnadnujici Zivot

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

aplikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

aplikace

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

aplikace, bezpecnost

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

aplikace
MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdé&leni
aplikace
Informatika 9. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problémd

* Kompetence komunikativni
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Informatika 9. rocnik

* Kompetence digitalni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Scratch- vytvareni proménné, hodnoty prvkd seznamu, nastroje zvuku, import a
editace kostym0, podminky, klonovani

- fesi problémy sestavenim algoritmu

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

- oVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- diskutuje rGizné programy pro feseni problému

- vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feSeny problém a svij vybér
zdlvodni

- vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

- hotovy program upravi pro feseni pribuzného problému

- zvazuje pfistupnost vytvoreného programu riznym skupinam uzivatel( a dopady
na né

Hardware, software (sloZeni pocitace, principy fungovani, operacni
systémy,formdty soubori), smart technologie

- na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

- popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za inovativni

- pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi; zkontroluje zda jsou spravné
propojeny, ukonci program bez odezvy

- vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

Sité (domaci,skolni, IP adresa)

- vytvofi jednoduchy model domaci sité, popise, ktera zatizeni jsou pfipojena do
skolni sité

- na schematickém modelu popiSe princip zasilani dat po pocitacové siti

Bezpecnost, digitdlni identita

- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

- diskutuje o cilech a metodach hacker(

- porovna rlizné metody zabezpeceni uctl

- vytvofi myslenkovou mapu prvk( zabezpeceni pocitace a dat

- diskutuje, ¢im vSim vytvari svou digitalni stopu
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Informatika

9. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

reklama, bezpecnost

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

prezentace, reklama

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

prezentace

5.6 Pfirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét P¥irodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. V
navaznosti na vyucovaci pfedmét Prvouka prindsi zakam zakladni poznatky o
vyznamnych pfirodnich, hospodarskych, spolecenskych kulturnich a historickych
okolnostech Zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti. Opira se o vybrané poznatky riznych
prirodovédnych oborll a svym pojetim smétuje k ziskani takovych Zadoucich dovednosti,
které zakim umozni dale aktivné poznavat pfirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét, ve
kterém clovék pracuje a Zije. Vede Zaky k ohleduplnému vztahu k pfirodé a k hledani
vlastnich moZnosti aktivni ochrany Zivotniho prostredi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Prirodovéda navazuje organicky na ucivo
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Nazev predmétu Prirodovéda
predmétu (specifické informace o pfedmétu prvouky a vytvati zaklad pro vyucovaci predmét PFirodopis ve vyssich rocnicich zakladni
dllezité pro jeho realizaci) Skoly. Jednotliva témata lze pfeskupovat vzhledem k sezénnimu principu a podminkdam

pro vyucovani mimo Skolni budovu. Vzdélavaci obsah predmétu je ¢lenén do dvou
zakladnich tematickych okruhl: Rozmanitost Zivé a nezivé prirody, Ochrana prfirody a
Clovék a jeho zdravi. V patém rocniku rozéiten o Clovék a lidské vytvory a Clovék a
vesmir.

Potfebné védomosti a dovednosti pro vyucovaci predmét Prirodovéda Zaci
ziskavaji predevsim pozorovanim nazornych pomlcek, sledovanim konkrétnich situaci,
hranim urcenych roli a feSenim modelovych situaci.

Vyucovani predmétu probiha v béznych tridach.

v

Integrace predmétd * Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né Kompetence k uceni:

postupy uplathované na urovni predmétu, |- Podporujeme samostatnost a tvofivost.

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové Ucime Zaky vyhleddvat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni je efektivné vyuzivat v
kompetence z4akl procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté.

- Ucime chapat obecné pouZzivané terminy, znaky a symboly.

- Povzbuzujeme a ucime trpélivosti.

Kompetence k feseni problému:

- Ucime Zaky nebat se problém{, hovofit o nich a pfijimat odpovédnost za své chovani.

- Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci z tfidniho kolektivu uc¢ime zaky prakticky
problémy fesit.

- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problém.

Kompetence komunikativni:

- Vedeme Z3aky k vyjadfovani myslenek, postupll a nazora v logickém sledu.

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaka.

- Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi, v obtiznych a ohroZujicich situacich.

- Dusledné vyZzadujeme dodrZovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu jako pfipravu na dodrzovani
zakonnych norem a moralky spole¢nosti.

- Nabizime pfilezitost vyuzivat informacni a komunikaéni prostfedky.

Kompetence socialni a personalni:
- Navozujeme dostatek situaci, které umozni Zakiim Ucinné spolupracovat ve skupiné a ovliviiovat
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Nazev predmétu

Prirodovéda

kvalitu spolecné prace

- UmozZniujeme Zaklm podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu.
- Podporujeme vzajemnou pomoc a toleranci.

- Vedeme zaky k odsouzeni nezadoucich projevid rasismu.

Kompetence obcanské:

- Rozvijime u zakd chapani zakladnich principl, zakonl a spole¢enskych norem.
- Vedeme Zaky k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti.

- Podporujeme zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostredi a svého zdravi.

Kompetence pracovni:

- Vedeme Zéaky k pozitivnimu vztahu k préci .

- Nabizime dostatek ¢innosti, ve kterych se uci zvladat zakladni pracovni dovednosti, pouZivat
bezpecné a u¢inné materialy a dodrzovat zasady ochrany zdravi a Zivotniho prostredi.

Kompetence digitalni:

Vedeme Z4aky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazkd, videi a informaci.

Vedeme Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterda mohou
nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich predchazeni, napt. zafazovanim relaxacnich chvilek.
Motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuZzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a
navigaci.

Davame zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusl s Ucelnym vyuZitim digitalnich
technologii.

Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil
své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.

Pfirodovéda

4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Domov, skola, obec

Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly.

Okolni krajina (mistni oblast, region)

Zacleni své mésto do pfislusného kraje.

Mapy obecné zemépisné a tematické

Urci svétové strany podle mapy i v pfirodé. Pouziva buzolu.

Orientuje v turistické mapé mésta a blizkého okoli.

Nase vlast

Porovnava nasi prirodu s prirodou v jinych zemich
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Pfirodovéda 4. rocnik

Porovnava zplsob Zivota v nasi vlasti s jinymi zemémi

Vyjmenuje symboly naseho statu a vysvétli jejich vyznam.

RozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce.

Rodina, souziti lidi, chovani lidi

Vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi.

Dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole, rodiné, v mésté.

Pravo a spravedInost

Obhaji pfi konkrétnich ¢innostech své nazory, pfizna svou chybu.

Rozpoznava ve svém okoli jednani a chovani, kterd nelze tolerovat a ktera porusuji
zakladni lidskd préva.

Hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni (banka jako spravce
penéz, Uspory, pujcky)

Zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni.

Orientace v Case a Casovy rad

Urci cas jako fyzikalni veli¢inu.

Urci presné cas.

Orientuje se bezpecné v kalendarnim a skolnim roce.

Rozpozna zakladni druhy historickych pramen( a zpUsoby jejich ziskavani,

Objasnuje odlisnosti zplsobu Zivota a bydleni v minulosti a soucasnosti.

Regionalni pamatky

Vyhleddva, shromazduje a vyuziva poznatky o pamatkach svého regionu.

Baje, myty, povésti

Cte povésti daného regionu.

Latky a jejich vlastnosti

Provadi elementérni pokusy s riznymi latkami pfi pouziti jednoduchych méficich
pristroju.

Popisuje vlastnosti nékterych latek a jejich zmén na zakladé pozorovani a pokusu.

Voda a vzduch

Zkouma vlastnosti vody, vzduchu a pudy.

Nerosty a horniny, pida

Vysvétluje zakladni vyznam vody, vzduchu, nerost(, hornin a pldy pro Zivot
¢lovéka.

Rostliny, houby, Zivocichové

Prakticky tfidi organismy do zndmych skupin a vyuziva k tomu jednoduché klice a
atlasy.

Zivotni podminky

Hodnoti na zakladé elementarnich poznatk( o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim casu a sttidanim rocnich obdobi.

Prozkoumava zakladni spolecenstva v danych lokalitach regionu.

ZdUvodriuje podstatné vzajemné vztahy mezi organismy.

Nachazi shody a rozdily v pfizplsobeni organismi prostredi.

Porovnava zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech.
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Pfirodovéda 4. rocnik

RozliSuje aktivity prospivajici Zivotnimu prostfedi a zdravi ¢lovéka.

Osobni bezpeci Ucelné organizuje sv(ij ¢as pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek dle vlastnich
potreb.
Seznamuje se s krizovymi situacemi /Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani/.

Situace hromadného ohrozeni Aplikuje naucené zplsoby chovani na modelovych situacich ohrozujicich zdravi.
Ridi se pokyny dospélych p¥i mimoradnych situacich.

Pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi Dokaze pouZit krizovou linku a nezneuziva ji.

Sluzby odborné pomaoci, ¢isla tisiového volani, spravny zplsob volani na tisnovou | DokaZe zajistit |ékafskou pomoc a o3etfi drobna poranéni.

linku PouZije v modelové situaci spravny zptsob komunikace s operatory tisriové linky.
Nacvicuje chovani pfi modelovych situacich (chodec, cyklista).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Rodina, souziti lidi, chovani lidi - dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, rodiné, v mésté.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zivotni podminky - rozliduje aktivity prospivajici Zivotnimu prostfedi a zdravi ¢lovéka.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Pravo a spravedInost - obhaji pfi konkrétnich ¢innostech své nazory, ptizna svou chybu.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zivotni podminky - porovnava zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Zivotni podminky - rozliduje aktivity prospivajici zivotnimu prostiedi a zdravi ¢lovéka.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Zivotni podminky - Prozkoumava zakladni spole¢enstva v danych lokalitach regionu.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Ptivolani pomoci v pfipadé ohrozZeni fyzického a dusevniho zdravi - dokdze pouzit krizovou linku a nezneuziva ji.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Rodina, souziti lidi, chovani lidi - vyjadfi na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

Pravo a spravedlnost -Rozpoznava ve svém okoli jedndni a chovani, ktera nelze tolerovat a kterd porusuji zakladni lidska prava.
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5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Lidské télo

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota.

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla (nejdudlezitéjsi ustroji, organy a orgdnové
soustavy) a vysvétli jejich zakladni fce.

Popise jednotlivé etapy lidského Zivota a vyvoj ditéte pred a po jeho narozeni.

Partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexudlni vychovy

Respektuje rozdily mezi chlapci a dévéaty v daném véku.

Chova se ohleduplné k druhému pohlavi.

Péce o zdravi, zdrava vyZiva

Organizuje sv{j Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek dle vlastnich potreb.

Aplikuje naucené zplsoby chovani na modelovych situacich ohroZujicich zdravi.

Podporuje svij zdravy zpUsob Zivota na zakladé znalosti o lidském téle

Rozvrhne si uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potreb a bere ohled
na naroky jinych osob.

Uplatnuje hygienické a preventivni postupy, které souviseji s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou.

Navykové latky a zdravi

Predvede jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek v modelovych situacich.

Osobni bezpedi

Dokaze zajistit Iékafskou pomoc a osetfi drobna poranéni.

V modelové situaci pouZije spravny zplGsob komunikace s operatory tisfiové linky.

Ovlada primérené k svému véku pravidla silni¢niho provozu.

Seznamuje se s krizovymi situacemi /Sikana, tyrani, sexualni zneuZzivani/.

Nacvicuje chovani pfi modelovych situacich.

V modelové situaci urci Zivot ohroZzujici zranéni.

Situace hromadného ohrozeni

Ridi se pokyny dospélych p¥i mimoradnych situacich.
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V modelovych situacich prokaze schopnost vhodné reagovat na pokyny dospélych a
jednat v souladu s pravidly ochrany.

Zivotni podminky

Zjisti propojenost prvkl Zivé a neZivé prirody, popiSe princip rovnovahy pfirody.

Porovna na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy Zivota na nékterych
organismech.

Rozdéli organismy do znamych skupin pomoci jednoduchych kli¢li a atlasd.

Rostliny, houby, Zivocichové

Posoudi nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a jejich mozné dopady na
Zivotni prostredi i zdravi ¢lovéka.

PoukaZe na zmény a nékteré problémy, pfispéje ke zlepseni Zivotniho prostredi
svého okoli.

Chova se ohleduplné k pfirodé a ochranuje ji.

Ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana pfirody

Najde shody a rozdily v pfizpisobovani organismu prostiedi, ve kterém Ziji a
vysvétli vzajemné vztahy mezi nimi.

Vesmir a Zemé

Vysvétli disledky pohybu Zemé a Slunce pro Zivot na Zemi.

Vyuziva poznatky o pohybech Zemé k objasnéni stfidani dne a noci a zmén rocnich
obdobi.

Vyjadfi prislusnost planety Zemé ke Slunecni soustavé a k Vesmiru.

Latky a jejich vlastnosti

Zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstroja a pfistroja.

Rozpozna kladku, paku ¢i naklonénou rovinu.

ZaloZi jednoduchy pokus, objasni postup, vyhodnoti vysledky pokusu a jeho
pozorovani popise slovy nebo kresbou.

Informacni technika

Rozlisi zakladni prostfedky masové komunikace (tisk, rozhlas, televize, internet) a
vyuZziva je pro svou potfebu, pouceni, zabavu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

— organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil( a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

— analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevd v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neodekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

— péce o dobré vztahy; vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

— cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

— cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

— prdvo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spoluprdci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni,
naboZenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami; predsudky a vZité stereotypy (pFiciny a disledky diskriminace); dileZitost integrace jedince
v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahd pro harmonicky
rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zaka z odlisSného kulturniho prostredi do
kolektivu tridy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vztah ¢lovéka k prostfedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby
jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pfi¢ina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplUsoby reseni, hodnoceni, viastni
nazor, jeho zdlGvodnovani a prezentace); prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — mofe (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost,
ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas);

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prdmysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materialy a
jejich plisobeni, ochrana pfirody a kulturnich pamatek

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty), ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény,
propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); pada (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyzivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské
pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystém, vyznam biodiverzity); energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojl na
spolecensky rozvoj, vyuZivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na
prostiedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani prirodnich zdroja v okoli)

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

- role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na postoje a chovani; vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce,
rodiny, spolecnosti)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni
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péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvkl ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- vztah medialniho sdéleni a socialni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a pfedstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého
postoje); opakované uzivani prostredkl (ve zpravodajstvi, reklamé i zabaveé)

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora mediélnich sdéleni

— vybér a kombinace slov, obrazl a zvuk( z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

— dobra organizace €asu; hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; muj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

— zvladani ucebnich problémd vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.rocénik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Ndazev predmétu Vlastivéda
Oblast Clovék a jeho svét
Charakteristika predmétu Vyucovaci predmét vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. V ndvaznosti na vyucovaci
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Nazev predmétu

Vlastivéda

predmét prvouka ptinasi zakam zakladni poznatky o vyznamnych pfirodnich, hospodafskych,
spolecenskych kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti. Seznamuje
zaky s nejvyznamnéjSimi osobnostmi a udalostmi regionalnich, narodnich a evropskych déjin, integruje
poznatky, dovednosti a zkusenosti z vyucovani a osobniho Zivota Zakd s dalsimi informacemi z tisku,
rozhlasu, televize, uvadi je do souvislosti a v potfebné mife zobecriuje. Vzdéldvaci obsah predmétu a
prevazné cinnostni charakter vyuky sméfuji zejména k tomu, aby si Zaci pfirozenym zplisobem vytvofrili
kladny vztah ke své rodiné, skole, obci, regionu a zemi a ve které Ziji sou¢asné, aby nabyli povédomi
sounalezitosti se zemémi integrované Evropy a s jinymi demokratickymi zemémi svéta. Hlavnim cilem
predmétu je vybavit Zaka dostatecné pevnymi zaklady jeho osobni a narodni identity, a vytvofit mu
podminky pro jeho pozdé&jsi orientaci a uplatnéni ve spoleénosti (v ramci Ceské republiky i ostatnich zemi
Evropské unie).

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu vlastivéda vytvari pfirozené zaklady pro vyuku vyucovacich
predmétl déjepis, zemépis a obcanska a rodinna vychova ve vyssich rocnicich skoly a je ¢lenén do tfi
zakladnich tematickych okruh(: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas a Lidé a Cas. Tematické okruhy se
spolec¢nymi prvky vhodné a funkcéné propojuje.

Ve 4. av 5. roéniku jsou obsaZeny tyto vyucovaci okruhy: Nase vlast CR, Evropa, Nejstarsi ¢eské déjiny a7 po
déjiny soucasnosti.

Velky vyznam pro vyucovaci predmét vlastivéda ma cilené vedeni zakd k samostatnému vyhledavani,
ziskavani a zkoumdni informaci z rliznych dostupnych zdroja (literatura, rozhlas, televize, tisk, lidé v
nejblizsSim okoli apod.).

Vyucovani predmétu probiha v béZznych tridach.

o

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Podporujeme samostatnost a tvorivost.

Ucime zaky vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni je efektivné vyuZzivat v procesu
uceni, tvarcich Cinnostech a praktickém Zivoté.

Ucime chapat obecné pouzivané terminy, znaky a symboly.

Povzbuzujeme a ucime trpélivosti.

Kompetence k feseni problém:
- Ucime zaky nebat se probléma, hovotit o nich a pfijimat odpovédnost za své chovani.
- Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci z tfidniho kolektivu u¢ime zaky prakticky
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problémy fesit.
- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problém.

Kompetence komunikativni:

- Vedeme Zaky k vyjadfovani myslenek, postupl a nazord v logickém sledu.

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy chovani zaka.

- Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi, v obtiznych a ohroZujicich situacich.

- Dusledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve skolnim fadu jako pfipravu na dodrzovani
zakonnych norem a moralky spole¢nosti.

- Nabizime pfileZitost vyuZivat informacni a komunikacni prostfedky.

Kompetence socialni a personalni:

- Navozujeme dostatek situaci, které umozni zZakiim u
kvalitu spolecné prace

- UmozZiiujeme Zaklm podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu.
- Podporujeme vzdjemnou pomoc a toleranci.

- Vedeme Zaky k odsouzeni nezadoucich projevl rasismu.

v

inné spolupracovat ve skupiné a ovliviiovat

Kompetence obcanské:

- Rozvijime u zakd chapani zakladnich principl, zakon( a spoleéenskych norem.
- Vedeme Zéky k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti.

- Podporujeme Zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi a svého zdravi.

Kompetence pracovni:

- Vedeme Zéaky k pozitivnimu vztahu k préci .

- Nabizime dostatek cinnosti, ve kterych se uci zvladat zakladni pracovni dovednosti, pouZzivat
bezpecné a ucinné materialy a dodrzovat zasady ochrany zdravi a Zivotniho prostredi.

Kompetence digitalni:

Vedeme Z4aky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazkd, videi a informaci.

Vedeme Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, kterda mohou
nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich predchazeni, napt. zafazovanim relaxacnich chvilek.
Motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a
navigaci.

Davame zakdm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusU s Ucelnym vyuZzitim digitdlnich
technologii.
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4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obéanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Orientace v Case a Casovy rad

- orientuje se na ¢asové piimce

- rozpozna zakladni druhy historickych pramen( a zpUsoby jejich ziskavani

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

- pojmenuje rozdily ve zplsobu bydleni a Zivota rodiny, spole¢nosti dnes a dfive

- vyjmenuje nékteré prameny , kde se mize dozvédét o historii

Regiondlni pamatky

- popiSe vyznam ochrany kulturniho a historického dédictvi

Baje , myty a povésti

- uvede nékteré osobnosti a jejich ¢innost, kterou obohatily nasi kulturu

- uvede nékteré baje, povésti vztahujici se k historii zemé

Doprava - charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednani v prostiedcich hromadné prepravy
a pfi akcich skoly je uplatriuje

Regiony CR - urci nékterd vyznamna mista a mésta v regionu, informuje ostatni o nékterych
jejich zajimavostech
- ur€uje hlavni svétové strany

Nase vlast - rozlisi, které organy statni moci se podileji na fizeni statu, na spravé obce, v niz Ziji

a nékteré jejich zastupce

- urdi polohu hl. mésta Prahy a vybranych mést €R v rdmci Evropy, CR vzhledem k
mistnimu regionu

- rozlisuje statni symboly, ojasni jejich Gcel a zplsob uzivani

- vysvétli pojmy vlast, vlastenectvi

Mapy obecné zemépisné a tematické

- rozlisuje mezi plany a zakladnimi typy map

- orientuje se na mapé CR, popise polohu mistni krajiny
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- zorientuje turistickou mapu, plan, porozumi jejich obsahu, grafice a vysvétlivkam
Souziti lidi - charakterizuje rozdéleni roli v rodiné a pojmenuje zakladni povinnosti ¢len
rodiny
- rliznymi zpUsoby vyjadri zakladni mezilidské vztahy v rodiné
- rozliSuje mezi osobnimi a neosobnimi vztahy
- vlastnimi slovy vyjadri, co znamen3, Ze je banka spravce penéz
- porovna sva prani a potreby se svymi finan¢nimi moznostmi
- sestavi jednoduchy osobni rozpocet
- uvede pfiklady zékladnich pfijma a vydaji domacnosti
Chovani lidi - uplatiiuje zakladni pravidla slusného chovani
- posoudi nazor jinych lidi a vhodné na néj reaguje, dokaze se podridit kompromisu,
pfipadné ustoupit
Pravo a spravedInost - rozlisi jednani, ktera ohroZuje prdva druhych
- vhodné uplatiuje vlastni prava a pfitom neposkozuje prava jinych
Zakladni globalni problémy - vyuZiva vlastni zkuSenosti a poznatky pro poznavani jinych narodu
- vyjmenuje rlizné mensiny Zijici ve vlasti
- poznava a toleruje odlisnosti jinych narodnosti, etnickych skupin

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prosttedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplisoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodriovani a prezentace)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni

informace o rliznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; riizné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové
nesnasenlivosti — jejich rozpoznévani a divody vzniku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; uplatriovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy); osobni pfispéni k zapojeni Zakd z odlisného
kulturniho prostfedi do kolektivu tFidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahu;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problémd; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zékladni jednotka samospravy statu; spole¢enské organizace a
hnuti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spole¢nost a stat

obcan jako odpovédny Clen spolecnosti( jeho prava a povinnosti, Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; tloha ob¢ana v demokratické spolecnosti;
principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemna komunikace a spoluprace, pticiny nedorozuméni a zdroje konfliktd)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole; zplsoby uplatnovani demokratickych
princip a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

principy demokracie; zakladni kategorie fungovéni demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, morélka); vyznam Ustavy jako zékladniho zdkona zemé;
demokratické zpUsoby feseni konfliktl a problém( v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

rozlisi jednani, ktera ohrozuje prava druhych, vhodné uplatnuje vlastni prava a ptritom neposkozuje prava jinych

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

charakterizuje rozdéleni roli v rodiné a pojmenuje zdkladni povinnosti ¢lend rodiny

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
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5. rocnik

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Orientace v Case a Casovy rad

Orientuje se na ¢asové primce.

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté

Pojmenuje rozdily ve zplsobu bydleni a Zivota rodiny, spole¢nosti dnes a dfive.

Vyjmenuje nékteré prameny , kde se miiZze dozvédét o historii.

Regionalni pamatky

Urci vyznam ochrany kulturniho a historického dédictvi.

Baje , myty a povésti

Uvede nékteré osobnosti a jejich ¢innost, kterou obohatily nasi kulturu.

Uvede nékteré baje, povésti vztahujici se k historii zemé.

Souziti lidi

Charakterizuje rozdéleni roli v rodiné a pojmenuje zakladni povinnosti ¢lent
rodiny.

Rdznymi zplGsoby vyjadfi zakladni mezilidské vztahy v rodiné.

Pravo a spravedinost, Chovani lidi

Uplatriuje zakladni pravidla slusného chovani.

Rozlisi jednani, ktera ohrozuje prava druhych.

Vhodné uplatniuje vlastni prava a pritom neposkozuje prava jinych.

Zéakladni globdIni problémy

VyuZiva vlastni zkusenosti a poznatky pro poznavani jinych narodg.

Poznava a toleruje odlisnosti jinych narodnosti, etnickych skupin.

Doprava V modelovych situacich (vychazka, vylet) vyhodnoti nebezpecna mista v silniénim
provozu a v hromadné dopravé a urcuje vhodny zputsob bezpeéného chovani.

Regiony CR Urci néktera vyznamna mista a mésta v regionu, informuje ostatni o nékterych
jejich zajimavostech.

Nase vlast Rozlisi, které organy statni moci se podileji na fizeni statu, na sprdvé obce, v niz Ziji

a nékteré jejich zastupce.

Rozlisuje statni symboly, ojasni jejich ucel a zplisob uzivani.

Evropa a svét

Orientuje se v zakladech zemépisu svéta (svétadil, oceany, evropské staty).

Viyhleda na mapé stiedni Evropy sousedni staty CR a jejich hlavni mésta, uréi podle
svétovych stran jejich geografickou polohu vici Cesku.

Zprostiedkuje ostatnim nékteré zkusenosti, zajimavosti a zazZitky z vlastni cesty do
zahranici a porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti a v jinych zemich.
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Uvede nékteré vyznamné cestovatele a objevitele.

Mapy obecné zemépisné a tematické Orientuje se na mapé — pozna zakladni vysvétlivky, ukaZe polohu sousednich stat(.

Vyhledd na mapé vyznamné staty vyznamna evropska mésta.

Charakterizuje vybrané staty.

Porovna svétadily a oceany podle velikosti, popise podle mapy jejich polohu na
Zemi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problémd; dovednosti pro uceni a studium
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole; zplUsoby uplatiovani demokratickych
princip a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cilli a krok( k jejich dosazeni
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

—rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v
jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodi Evropy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalini volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a
hnuti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; statni a evropské symboly
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

obcan jako odpovédny clen spolecnosti( jeho prava a povinnosti, Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana; tloha ob¢ana v demokratické spolec¢nosti;
principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemna komunikace a spoluprace, pticiny nedorozuméni a zdroje konflikt()

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, morélka); vyznam Ustavy jako zakladniho zadkona zemé;
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demokratické zpUsoby reseni konfliktl a problém v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ctyri svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého Clovéka a jeho individudlni zvlastnosti; pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincli nebo

Iy

pfislusnikd etnik Zijicich v misté Skoly)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; uplatriovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy); osobni pfispéni k zapojeni Zakd z odlisného
kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni

informace o rGznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolec¢nosti; rtizné zplisoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové
nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a ddivody vzniku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a pfedsudku vaéi etnickym skupinam;
aktivni spolupodileni dle svych moZnosti na pretvareni spolecnosti, otazka lidskych prav

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostredi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, mozZnosti a zplsoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodnovani a prezentace)

5.8 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik | 5.roénik | 6.roénik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prvouka se realizuje v 1. — 3. ro¢niku. Hlavnim cilem pfedmétu je
rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti Zzaka ziskané ve vychové v rodiné a v
predskolnim vzdélavani. Zaci se udi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje. U¢i se
pozndvat jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Na zakladé poznani sebe a svych potieb se
uci vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti. Propojeni vyuky s redlnym Zivotem a s
praktickou zkusenosti zakl se stava velkou pomoci ve zvladani novych Zivotnich situaci.
Pomaha jim pti upeviovani pracovnich a reZimovych navyku.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruh( :

Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nds

Lidé a ¢as

Rozmanitost neZivé a Zivé pfirody, ochrana pfirody

Clovék a jeho zdravi

Tematické okruhy tvofi jeden celek propojeny souvislostmi a vztahy.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme Zaci poznavaji nejblizsi okoli svého domova. U¢i se chapat Zivot v
roding, ve skole, ve mésté a spolecnosti. Vychazeji z vlastnich zkusenosti, které pomahaji hledat nové a
zajimavé véci v regionu. Cinnosti a Ukoly vytvareji kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijeji
narodni citéni a vztah k zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a
jedndni mezi lidmi. Uvédomuiji si vyznam a podstatu pomoci a vzajemné Ucty. Seznamuji se se zakladnimi
pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a proc se ¢as méfi, jak
se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u Zaku
zajem o minulost.

V tematickém okruhu Rozmanitost nezivé a Zivé prirody, ochrana pfirody se Zaci uc¢i pozorovat rostliny,
zvitata a véci, které je obklopuji. Poznavaji velkou rozmanitost Zivé i nezivé prirody. Na zakladé praktického
poznavani se uci hledat dlikazy o proménach prirody. UCi se vyuZivat a hodnotit sva pozorovani. Uéi se

vSimat zmén v prirodé. Ziskavaji prehled o jejich pribéhu a jejich vlivu na Zivot rostlin, zvifat a lidi. Uci se
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Nazev predmétu

Prvouka

objevovat moznosti ke zlepSovani okolniho prostredi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 7aci ziskavaji zakladni pouéeni o zdravi a nemocech, o prvni
pomoci a o bezpecném chovani v rliznych Zivotnich situacich, které ohrozuji jejich zdravi. Poznavaji, jak se
clovék vyviji a méni v prlibéhu Zivota. Seznamuiji se s tim, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny a vyZivy.

PFi osvojovani poznatkdl a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi jevy a déje
pojmenovavat, vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.
Ucitel Fidi vyucovani tak, aby Zaci dochazeli k novym poznatk(im zejména na zadkladé vlastnich ¢innosti a
pfimého pozorovani. Pribézné a v souvislosti s ostatnimi vyucovacimi predméty vede zaky k tomu, aby
vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavali rliznymi zpUsoby.

K nejcastéjsim metoddm a formdam patfi napriklad skupinové vyucovani, vychdzka, exkurze, vyhledavani a
prace s informacemi. Vyuku prvouky doplfuji obrazy, videozaznamy, filmy a besedy.

Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi je prolinani s u¢ivem v ostatnich predmétech.
Propojovanim uciva jednotlivych pfedmét(l vznikaji tematické kratkodobé projekty. Z4ci si své zaznamy
zakladaji a vytvareji si tak sva prvni portfolia. Tim se pfi vyuce uci spolupracovat a vzajemné si pomahat.
Jednotlivé ¢innosti mohou byt rlizné kombinovany a propojovany i v jinych ¢asovych celcich nezZ je jedna
hodina. Vyucovani predmétu probiha v béznych tfidach.

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Umoznujeme Zakam osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni.

Podporujeme samostatnost a tvorivost.

Ucime zaky vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni je efektivné vyuZzivat v procesu
uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté.

Ucime chapat obecné pouZzivané terminy, znaky a symboly.

Povzbuzujeme a ucime trpélivosti.

Kompetence k feseni problému:
Podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a k feseni problém
Ucime Zaky nebat se problém{, hovofit o nich a pfijimat odpovédnost za své chovani.

Vytvarenim praktickych problémovych Uloh a situaci z tfidniho kolektivu u¢ime zaky prakticky problémy

resit.
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Prvouka

Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problém.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zdaky k vSestranné a ucinné komunikaci.

Vedeme Zaky k vyjadfovani myslenek, postupl a nazord v logickém sledu.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy chovani zaka.

Ptipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi, v obtiznych a ohroZujicich situacich.
Dusledné vyzadujeme dodrZovani pravidel stanovenych ve skolnim fadu jako pfipravu na dodrzovani
zakonnych norem a moralky spole¢nosti.

Nabizime pfileZitost vyuZivat informacni a komunikacni prostfedky.

Kompetence socialni a personalni:

Rozvijime u Zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.

Navozujeme dostatek situaci, které umozni Zakiim Ucinné spolupracovat ve skupiné a ovliviiovat kvalitu
spolecné prace.

UmozZniujeme Zaklm podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu.

Podporujeme vzajemnou pomoc a toleranci.

Vedeme Zaky k odsouzeni nezadoucich projevid rasismu.

Kompetence obcanské:

Pfipravujeme Zéaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatiujici sva prava a plnici své povinnosti.
Rozvijime u zakd chapani zakladnich principl, zakon( a spoleéenskych norem.

Vedeme Zaky k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti.

Podporujeme Zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostfedi a svého zdravi.

Kompetence pracovni:

Pomahame zakam pozndvat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatriovat ziskané védomosti a
dovednosti pfi profesni orientaci.

Vedeme Zdaky k pozitivnimu vztahu k préci .

Nabizime dostatek cinnosti, ve kterych se uci zvladat zakladni pracovni dovednosti, pouZivat bezpecné a
ucinné materidly a dodrZovat zasady ochrany zdravi a Zivotniho prostredi.

Kompetence digitalni:
Klademe dlraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé vcetné pravidel pfi praci s technologiemi
a na jejich dodrZovdni.

Vedeme Zaky k dodrZzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostiedi, k ochrané osobnich Udajd a

151




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program Soukromad zakladni $kola OPTIMA s.r.o.

Nazev predmétu

Prvouka

k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zvetejiiovat a proc.

Prvouka

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence digitalni
Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Ucivo SVP vystupy
MISTO, KDE ZIJEME
Domov Pojmenuje mésto, ve kterém Zije.
Skola Dojde bezpecné a nejkratsi cestou do skoly a zpét.
Orientuje se v budové skoly a v blizkém okoli skoly.
Dokaze se pfipravit na vyucovani.
Doprava Dokaze v praxi uplatfiovat a dodrzovat zakladni zasady z dopravni vychovy.

Osobni bezpeci

Urci vhodna mista pro hru a traveni volného casu.

Krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru

Uplatriuje bezpecné zplsoby pohybu a chovani v silni¢nim provozu pfi cesté do
Skoly a ze Skoly, charakterizuje nebezpecnd mista.

Bezpelné chovani v rizikovém prostfedi

Aplikuje zasady spravného chovani ve $kole i mimo ni.

LIDE KOLEM NAS

Rodina Vyjmenuje rodinné pfislusniky.
Souziti lidi RozliSuje zdkladni pfibuzenské vztahy.
Chovani lidi Hovofi o chovani v rodiné.

Rozlisi nespravné chovani u sebe i u jinych lidi.
Povolani Vypravi o praci rodic¢, rozlisuje i jind povolani lidi.
LIDE A CAS

152




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program Soukromad zakladni $kola OPTIMA s.r.o.

Prvouka 1. rocnik
Orientace v Case Pojmenuje ndzvy dnd, mésicl a rocnich obdobi.
Urci celé hodiny.
RozliSuje Cas prace a odpocinku.
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté Rozpozna soucasnost a minulost.

Na ptikladech porovnava odlisnosti Zivota lidi.

Vypravi o zvycich.

ROZMANITOST NEZIVE A ZIVE PRIRODY, OCHRANA PRIRODY

Rostliny Pozna promény prirody v jednotlivych ro¢nich obdobi.

Popise zakladni ¢3sti rostliny, rozlisi kef x strom x bylinu.

Urci zakladni podminky pro Zivot rostlin.

Zivotichové Porovna chovani ZivoCichi v zavislosti na ro¢nim obdobi.
Vymezi zivodichy domaci a volné Zijici, u domdcich Zivocichd pojmenuje celé zvifeci
rodiny.
Dodrzuje pravidla spravného chovani v pfirodé.
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Lidské télo - stavba téla Vyjmenuje zakladni ¢asti lidského téla.
Péce o zdravi, zdrava vyziva, pitny rezim Dokaze odlisit ovoce a zeleninu.
Uplatnuje zakladni hygienické navyky.
DodrZuje rezim dne.
Osobni bezpeci, drobné Urazy a poranéni Bezpecnym chovanim neohroZuje své zdravi, ani zdravi jinych.
Prevence nemoci a Urazl Rozpozna obvyklé priznaky béznych nemoci.
DodrZuje zasady spravného stravovani.
Prvni pomoc V pfipadé potieby poZada o pomoc pro sebe i pro ostatni.
Situace hromadného ohrozeni Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.
Sikana, tyrani Chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cvic¢eni smyslového vnimani, c viceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Prvouka 1. rocnik

Moje télo, moje psychika; co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja v mém chovéni; mlj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi, primysl a Zivotni prostredi, odpady a hospodareni s odpady; ochrana pfirody a
kulturnich pamatek.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; vztahy a nase skupina/tfida.

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feSeni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Rostliny, Zivocichové Urcuje a ttidi pfirodniny podle ndpadnych urcujicich znaka.

Pozoruje a porovnavd viditelné zmény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobi.

Orientace v ¢ase - sou€asnost a minulost v naSem Zivoté Posoudi posloupnost véera, dnes, zitra.

Vyuziva ¢asové Udaje pfi fFeseni rlznych situaci v dennim Zivoté s prihlédnutim k
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Skola Orientuje se v okoli Skoly a svého bydlisté.

Osobni bezpedi, krizové situace Uplatriuje bezpecné zplsoby pohybu a chovani v silniénim provozu pfi cesté do
Skoly a ze skoly.

DodrzZuje bezpecnou vzdalenost od neznamé osoby.

Ridi se pokyny dospélych p¥i mimotradnych situacich.

Charakterizuje Cisla tisnového volani — 112, 150, 155, 156, 158.

Doprava Respektuje pravidla silni¢niho provozu.
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Prvouka 2. rocnik
Rodina, souziti lidi, chovani lidi Rozpozna pribuzenské vztahy v rodiné.
Vysvétli vyznam a potrebu rliznych povolani.
Lidské télo, péce o zdravi Pouziva zékladni postupy pfi preventivni péci o své zdravi a télo.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému, dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(l a krok
k jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro fesSeni problému a rozhodovani z hlediska rdznych typl problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich probléma
vazanych na latku predmét(.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oCima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztaha,
vztahy a nase skupina/tfida.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi, doprava a Zivotni prostiedi, priimysl a Zivotni prostfedi, odpady a hospodareni s odpady, ochrana pfirody a
kulturnich pamatek.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda, ovzdusi, plida, ekosystémy, energie, pfirodni zdroje (vyznam a zp(lisoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroji v okoli).

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
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Prvouka

3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Obec (mésto), okolni krajina

-vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto
a rozliSi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli

-za¢leni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Rodina, lidé kolem nas

-projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

- odvodi vyznam a potfebu rtznych povolani a pracovnich ¢innosti

Cas (minulost, soucasnost, svatky)

- uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost

- vyjmenuje kulturni, historické pamatky a vyznamné osobnosti regionu

Ziva a neZiva piiroda

- rozttidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znakd, uvede priklady
vyskytu organismd ve znamé lokalité

Latky a jejich vlastnosti

- provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstrojd a
pristrojl

Lidské télo, péce o zdravi

- uplatriuje zakladni hygienické, rezZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

Navykové latky

- uplatiiuje zédkladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

Osobni bezpedi, krizova situace

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru a traveni
volného casu

- chova se obezretné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisnovych linek

-uplatriuje zdkladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Mimoradné udalosti

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti
Lidé kolem nas.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Osobni bezpeci, krizova situace.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Obec /mésto/, okolni krajina.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Rozmanitost pfirody - Ziva a neziva priroda.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Rozmanitost ptirody - Ziva a neZiva priroda.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Rozmanitost pfirody - Ziva a neziva priroda.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Rozmanitost ptirody - Ziva a neZiva priroda.

5.9 Déjepis

1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazevpfedmétu | D&eps |
Oblast Clovék a spole¢nost
Charakteristika predmétu Vyucovaci predmét Déjepis prindsi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v
minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani
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Nazev predmétu

Déjepis

kontinuity historické paméti, pfedevsim ve smyslu predavani historické zkusenosti.
DuleZité je zejména poznavani déja, skutk( a jevd, které zasadnim zplsobem ovlivnily
vyvoj spolec¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Dliraz je kladen na hlubsi
pozndani déjin vlastniho naroda v kontextu se svétovym a zejména evropskym vyvojem.
Vyznamné se uplatiuje zfetel k zakladnim hodnotam evropské civilizace (pfiprava zaku
na Zivot v integrované Evropé, v Evropské unii). Podstatné je rozvijet takové ¢asové a
prostorové predstavy i empatie, které umoznuji Zakiim lépe proniknout k pochopeni
historickych jevi a d&jii. Zaci jsou vedeni k poznani, e historie nenf jen uzavfenou
minulosti ani shlukem faktd a definitivnich zavér(, ale je kladenim otdazek, jimiz se
soucasnost prostiednictvim minulosti ptd po svém vlastnim charakteru a své mozné
budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostrednictvim
zarazovani déjin regionu i déjin mistnich.

Vzdélavaci obsah je v rdmci vSech roénik( rozdélen do bloku. Bloky obsahuji
zakladni ucivo a srozumitelné vysvétluji sloZity historicky vyvoj. Obsah blok{ je nutno
chapat jako zavazny minimalni program. Dlsledkem ¢lenéni uciva do blok( je skutecnost,
Ze ucebnice prestdva byt limitujicim faktorem Skolni prace. Bude vyuZivana podle
potreby, tj. nebude probirana systematicky kapitolu po kapitole s cilem , pfemistit” jeji
obsah do hlav Zakl. Obsah uéebnice v tomto pojeti je prostfedkem, nikoliv cilem vyuky.
Tento postup zdroven vytvari prostor pro plnéjsi vyuzivani jinych informacnich zdroju,
zejména odborné literatury (ale i beletrie) a internetu.

Soucasti osnov vsech ro¢nikd jsou ¢asové primky. Pfimky koresponduji s
rozdélenim uciva do blokl a stanovenymi vystupy v osnovach jednotlivych ro¢nika.
Porovnavaji vyvoj probihajici v Evropé a ve svété (obecné déjiny) a u nas (narodni déjiny).
Tim pfrispivaji k tomu, Ze se u Zaka potlacuji tradi¢ni nespravné predstavy (ucivo uvedené
v ucebnici dfive nutné popisuje starsi udalosti), které jim ztéZuji pfirazovani paralelné
probihajicich udalosti k sobé. DuleZitou roli sehravaji i v procesu opakovani a provérovani
uciva. Opakovani celého bloku je produktivnéjsi nez opakovani jednotlivych kapitol
obsaZenych v ucebnici; miZe se vice zaméfit na to, jak Zaci dokaZou postihnout
souvislosti a jaky maji v opakované problematice celkovy prehled.

Soucdsti vzdélavaciho obsahu jsou i prifezova témata zarazena do 6. a 9. rocniku
(viz tabulka). Do 6. ro¢niku je zafazen tematicky okruh Principy demokracie jako formy
vliddy a zplsobu rozhodovdni, jez je soucasti prGfezového tématu ¢.2 Vychova
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Nazev predmétu

Déjepis

demokratického obcana . Zatazené prlrezové téma navazuje na déjepisné ucivo
Zivot v Aténdch a Sparté .

Soucasti uciva 9. rocniku je jeden z okruhl prirezového tématu ¢.3 Vychova k
mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech, ktery pod nazvem Jsme Evropané,
rozviji zavérecné ucivo 9. ro¢niku Zamysleni nad déjinami a soucasnosti. Dalsi prirezova
témata jsou zarazovana pti vykladu a osvojovani prislusnych latek, nebot déjiny samy
vytvareji prostor pro jejich zafazeni. Popis zafazeni prlrezovych témat je popsan ve
vzdélavacim obsahu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah je do jednotlivych roc¢nikl rozdélen takto: 6. rocnik — pravék,
starovék, 7. ro€nik — stfedovék, rany novovék, 8. rocnik — novoveék, 9. rocnik — novovék a
doba nejnovéjsi.

Vzdélavaci obsah je koncipovan tak, aby v maximalni mozné mite konkretizoval nejen
ucivo zarazené do jednotlivych roc¢nik(, ale predevsim vystupy, jichz ma byt dosazeno.
Timto zplsobem se vytvareji predpoklady pro napliiovani jednotlivych klicovych
kompetenci. Jako konkrétni nazorny priklad Ize uvést préci s casovou pfrimkou, ktera ve
své podstaté neni ni¢im jinym nez napliovanim kompetence komunikativni, ktera - mimo
jiné — vznasi pozadavek, aby zak ,,rozumél rGznym typlm text( a zaznam(“; podobné
porovnavani riznych obdobi, tj. hledani shodnych a rozdilnych znak( koresponduje s
kompetenci k feseni problém{ (,,vyhledavd informace..., nachazi jejich shodné, podobné
a odlisné znaky“) atd.

Toto pojeti, které za hlavni cil Skolni prace povazuje naplfiovani klicovych
kompetenci, zaroven zarucuje, Ze ucitel ma ve své praci dostatecné velky prostor k volbé
konkrétnich metod a forem vyuky. Vyuka probihd v béZznych tfidach

Integrace predmétu

* Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:

Klademe d(raz na ¢teni s porozuménim, na analyzu nezndmého textu, béhem vyuky.

Vedeme zaky k vyhleddavani a tfidéni informaci a k pochopeni jejich obsahu, aby je dokdzali vyuZzivat v
procesu uceni.

Vedeme Zaky osvojovani efektivniho zplsob udeni, tj. uéeni si dokazali naplanovat, zorganizovat a vybrat
nejvhodnéjsi zplsob.
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Nazev predmétu

Déjepis

Péstujeme v nich pozitivni vztah k uéeni, usilujeme o to, aby se chtéli vénovat dalSimu studiu a chapali
nezbytnost celozivotniho vzdélavani.

Kompetence k feseni problému:

Zaky vedeme k tomu, aby dokézali rozpoznat problém a objevit jeho podstatu z ni vyplyvajici dasledky.
U zakl prohlubujeme schopnost vyuZzivat pfi feseni problém osvojené védomosti, zkusenosti a logickou
uvahu.

Vedeme Zaky k tomu, aby sva rozhodnuti uméli obhdjit.

Kompetence komunikativni:

Zaky u¢ime vyjadFovat své myslenky a ndzory v Gstni i pisemné podobé&, vedeme je k tomu, aby jejich Ustni
projev byl souvisly, jazykové spravny a kultivovany.

U Zakl rozvijime schopnost zapojit se do diskuse, ovladat uméni naslouchat druhym, reagovat vhodnym
zpUsobem na promluvy jinych lidi, Zaky vedeme k presvédceni, Ze obhajoba vlastniho nazoru je mozna jen
cestou vhodné argumentace.

Soustavné zdokonalujeme schopnost zakl vyhledavat tridit a vyuZivat informace ze vsech dostupnych
zdrojU— Ustnich, tisténych, medialnich, internetovych.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Zaky k tomu, aby s druhymi lidmi dokazali jednat ohleduplné a s Uctou, v pfipadé potifeby jim
poskytovali pomoc a stejné tak si vhodnym zplsobem o pomoc uméli pozadat.

Zaci si postupné zdokonaluji schopnost spolupracovat v tymu a vstiicnosti a ohleduplnosti k ostatnim.

Kompetence obcanské:

Zaky vedeme k chdpani zakladnich demokratickych princip@ spole¢nosti, k plnému vyuZivani véech prav i
plnéni svych povinnosti.

Zaky u¢ime respektovat presvédéeni ostatnich lidi, odmitani hrubosti v mezilidskych vztazich a péstujeme u
nich presvédceni, Ze je dlleZité umét se postavit proti vSéem formam nasili.

Kompetence pracovni:

U Zaka péstujeme schopnost soustredit se na praci, usilovat o jeji dokonceni, vedeme je ke spravnému
pouzivani pracovnich pom(cek.

Usilujeme o to, aby Zaci dokazali zhodnotit vysledky své i cizi prace.

Zaky vedeme k presvédéeni, Ze je tieba chranit spole¢ny majetek, kulturni a spole¢enské hodnoty.

Kompetence digitalni:

UmozZnujeme ovladat béZné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby.
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Nazev predmétu

Déjepis

pro prezentaci).

Kriticky posuzujeme, spravujeme a sdilime s Zaky data r(izné povahy.
Vedeme Zaky k tymové préci pfi feseni probléma.
Pti praci v predmétech vyuzivame rtzny kancelarsky software (textovy editor, tabulkovy procesor, program

Déjepis 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Historické prameny

-vysvétli smysl historického zkoumani, pokusi se uvést priklad potfebnosti a
vyhodnosti déjepisnych znalosti; uvede i pfiklad, kdy se lidstvo z dé&jin poudit
dokazalo a kdy nedokazalo.

- uvadi pfiklady historickych pramend, konkrétni vyhleda a pfinese do skoly (staré
mince, listiny, noviny), jmenuje instituce, které shromazduji informace o minulosti

orientace v Case

- orientuje se na Casové pfimce: rozliSuje pojmy rok, stoleti, tisicileti, pfed nasim
letopoctem, naseho letopoctu, dopliiuje Udaje do prazdné casové piimky, je
schopen Cist hlavni Udaje z aplné ¢asové primky.

- historické epochy - fadi hlavni historické epochy v chronologickém sledu (pravék,
starovék, stredovék, novovék, doba nejnové;jsi)

Starsi doba kamenna, Mladsi doba kamennad, Pozdni doba kamenna

- rozlisi zakladi rozdily ve zpUsobu Zivota pravékych lidi a soucanosti

-vyvodi zavér o nerovhomérnosti vyvoje v rlznych ¢astech svéta.

Doba bronzova, Doba Zelezna

- popise Zivot Clovéka v paleolitu (zpUsob obZivy, vyrobu nastroj(, Zivot v tlupé,
uroven mysleni, uméni)

- uvadi kvalitativni zmény u dalsich obdobi

Recko a Rim

- zjisti z ¢asové pfimky zakladni ¢asové Udaje a porovna vyvoj oblasti s prvnimi staty

161




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program Soukroma zékladni $kola OPTIMA s.r.o.

Déjepis 6. rocnik

s vyvojem u nas. Rychlejsi vyvoj oblasti s prvnimi staty vysvétli pomoci popisu
pfirodnich podminek.

- prokaze zakladni orientaci na mapé (Balkansky poloostrov, Recko,
Peloponés,Mykény, Atény, Kréta, Egejské more, Mala Asie) a popise pfirodni
podminky.

- prokaze zakladni orientaci na mapé (Apeninsky poloostrov, Alpy, Rim, Tiber, Pad,
Sicilie, Sardinie, Korsika, Stfedomofi) a popise pfirodni podminky.

- vypravi strucné o jednotlivych obdobich Feckych dé&jin (Trojské valce a
Odysseovych dobrodruzstvich, Zivoté v Aténéch a ve Sparté (porovna jejich statni
zfizeni, srovna s despociemi prvnich stata)

- vypravi struéné o jednotlivych obdobich fimskych dé&jin (povésti o zaloZeni Rima,
valkach s Kartagem, Spartakové povstani, Caesarovi a konci republiky, vzniku a krizi
cisarstvi, pokusech o jeji fesSeni, zaniku rise Zapadorimské)

- uvede pfiklady z kultury, které znamenaly pfinos Recka.

- uvede priklady z kultury, které znamenaly pfinos Rima

Mezopotamiie a Egypt

- ukazZe oblasti prvnich statl na mapé a uvede zakladni zemépisné udaje — svétadil,
nazvy velkych fek, dnesni staty v tomto teritoriu.

- pojem stat a jeho funkce vysvétli na prikladu Egypta uvedenim konkrétnich
panovnikovych pravomoci a objasnénim struktury obyvatelstva.

- vysvétli podstatu antické demokracie na prikladu Athén

- vysvétli vznik kfestanstvi a vyvoj od prondsledovani kiestan( po uznani
kfestanstvi za statni ndboZenstvi.

- uvede priklady pamatek, objev( a zakladu véd, které pochazeji z Mezopotamie a
Egypta. Zdlrazni predevsim vyznam vynalezu pisma.

Kultura stfedovéku

- vysvétli, Ze jde o pokracovani vychodofimské fise (ndvaznost na antickou kulturni
tradici), uvede priklady byzantského slohu.

- uvede priklady vyspélé arabské kultury.

KFestansti, islam, kiizové vypravy, utvafeni statd

-postihne pficiny a dGsledky stéhovani narodd, vnima jeho podil na rozpadu Rimské
fise, objasni tlohu Hund, vysvétli jejich rozdéleni na zapadni, vychodni a jizni, u
kazdé skupiny uvede priklad dnesnich narodd, vi, e Cesi patfi k zdpadnim
Slovanim.

- hodnoti ji jako nejvyznamnéjsi barbarskou germanskou fisi. Objasni podstatu
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Déjepis

6. rocnik

lenniho systému, z nazvu feudum odvodi nazev celé epochy

- vysvétli ulohu kfestanstvi ve sjednocovacim procesu, uvede pfiklady jeho
kulturniho pfinosu.

- poda dikazy o vyznamu osobnosti Karla Velikého, rozdéleni fise da do geografické
souvislosti s dnesSni Francii a Némeckem

- popiSe okolnosti vzniku isldmu a objasni zakladni terminy, které se k nému
vztahuiji.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

Recko

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Recko

Déjepis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Samova fise, Velka Morava

- popise Zivot Slovani v dobé jejich pfichodu do nasich zemi

- uvede zakladni idaje o Sdmovi a objasni Ulohu jeho kmenového svazu v
obrannych bojich proti franské Fisi

- zhodnoti politicky vyznam VM FiSe (prvni rana podoba statu na nasem uzemi,
odolavani vnéjsim tlakiim vychodofranské fise) a kulturni vyznam fise (kfestanska
mise Konstantina a Metodéje)

- vysvétli priciny zaniku rise.
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Déjepis

7. rocnik

Vznik ¢eského statu

- rozliSuje pocatky statu podle povésti a historicky prokazanych skutec¢nosti

- da do souvislosti udalosti ve Velkomoravské figi a v Cechach

- vyjmenuje hlavni osobnosti konce 9. a 10. stoleti, u kazdé uvede udalost spojenou
s jejim jménem (Bofivoj, sv. Vaclav, sv. Ludmila, Boleslav I., Boleslav Il., sv.Vojtéch)

Kultura a Zivot v raném stredovéku

- ovlada pojem romanska kultura, uvede jeji priklady (hlavné ve stavitelstvi), na
vyobrazeni konkrétni stavby rozliSuje typické prvky romanské architektury.

- umi popsat kulturu vSedniho dne (dvojpolni systém, Zivot a povinnosti
poddanych) a postaveni jednotlivych vrstev stfredovéké spolecnosti

- Uloha kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého Elovéka (kacirstvi)

- objasni pokrok v zemédélstvi — kolonizaci a trojpolni systém

Nasi sousedé — Svata fise fimska, Polsko, Uhry

- struéné objasni historicky vyvoj sousednich zemi

- vysvétli podstatu Svaté fiSe fimské, charakter vzdjemnych vztah( s ceskym statem
a ukdze na mapé jeji ptiblizny rozsah

Cesky stat v 11. — 13. stoleti

- vysvétli pojmy spojené s mésty (mésta kralovska, poddanska, vénna, horni,
privilegia, cechy, méstskad samosprava, struktura obyvatelstva stfedovékych mést)

Premyslovci

- vyjmenuje v chronologickém poradi vybrané osobnosti premyslovskych knizat a
krald a ke kazdé uvést hlavni udalosti spojené s jejich vladou, pficemz hlavni
pozornost se soustfedi ha pét poslednich Pfemyslovca.

Lucemburkové

- zhodnoti na zakladé konkrétnich udajd vliadu Lucemburkd

-zhodnoti osobnost Karla IV., uvede jeho konkrétni zasluhy o celkovy rozvoj statu

Rozdéleni cirkve, Husitstvi

- vysvétli pojmy krestanstvi, katolicka cirkev, pravoslavna cirkev a vztah mezi nimi

- objasni neporadky v cirkvi, vysvétli Husovy reformni myslenky, popise udalosti
spojené s Husem a kostnickym koncilem

- v navaznosti na strukturu feudalni spolecnosti vymezi, kdo patfil mezi husity; z
toho vyvodi, Ze mezi nimi musely existovat nazorové rozdily (radikéIni, umirnéni) a
vyjmenuje body jejich spole¢ného programu

- uvede poznatky o valkach s krizaky, o husitském vojenstvi a pokusi se odpovédét
na otazku, co bylo pfic¢inou husitskych vitézstvi

- popise vznik Spanélského kralovstvi a reconquistu, vysvétli pojem inkvizice

Jagellonci

- zhodnoti osobnost Jifiho z Podébrad predevsim vysvétlenim pojmu kral dvojiho
lidu
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Déjepis

7. rocnik

- popiSe spory s papezem a Umysl vytvorit mirovy svazek evropskych panovnik(

- vysvétli pojem stavovska monarchie, popise spory mezi Slechtou a mésty za vlady
Jagellonct

- uvede priklady staveb pozdni (vladislavské) gotiky.

Gotika

- popiSe gotické uméni jako celistvé (architektura, malifstvi, socharstvi, hudba)

- uvede hlavni znaky typické gotické stavby, jmenuje nejznaméjsi priklady gotickych
staveb svéta, CR

Zamorské objevy

- s vyuZitim mapy popisSe objevné plavby moreplavcl B. Diaze, Kolumba, Vasco da
Gamy, Magalh3ese)

- vysvétli, jaké zmény vyvolal obchod s Amerikou v Evropé (vzrist vyznamu zapadni
Evropy, rozvoj obchodu a vyroby, manufaktury)

- uvede pficiny a disledky téchto objevu

Renesance, humanismus

- objasni souvislost s antikou, popiSe typickou renesancni stavbu, uvede hlavni
osobnosti, vysvétli podstatu humanismu.

Habsburkové

- popise okolnosti nastupu Habsburk( na ¢esky trin

- objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitt
habsburské monarchie

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi habsburské panovniky (Ferdinand I., Maxmilian Il.,
Rudolf Il.)

- vysvétli podstatu sporu Habsburkt s ceskymi stavy naboZzenskymi divody a
snahou Habsburk( prosadit absolutni monarchii

- na prikladu Obnoveného ztizeni zemského zhodnoti vysledek sporu Habsburk( s
¢eskymi stavy; zdGvodni vyznam Ceské konfese a Rudolfova majestatu, oceni
nabozenskou toleranci v Ceském kralovstvi

- popiSe pribéh sporu, ktery vyvrcholil ceskym stavovskym povstanim roku 1618

- zhodnoti vyznam rudolfinské kultury a jejiho vlivu na Prahu

Tricetileta valka

- vysvétli priciny vzniku tricetileté valky

- vyjmenuje hlavni valcici zemé a dlvody vedouci k jejich Gcasti ve valce

- zhodnoti vysledek a dlsledky valky a jeji neblahy vliv na stfedni Evropu a ¢eské
zemé

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Déjepis 7. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Kultura a Zivot v raném stredovéku

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Svata fise fimska

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Lucemburkové
Déjepis 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
Uéivo SVP vystupy
Ceské zemé po tficetileté valce - vyjmenuje hlavni dlsledky porazky ¢eskych stavi a tricetileté valky
- poukaZe na nevolnické boure jako disledek Utlaku poddanych
Marie Terezie, Josef Il. - uvadi priklady reforem Marie Terezie a hodnoti jejich pfinos
- vysvétli dvé zdkladni reformy Josefa Il. — tolerancni patent a zruSeni nevolnictvi
Barokni uméni - popiSe baroko jako celistvé uméni, popiSe typickou barokni stavbu, uvede hlavni
predstavitele barokni kultury
Velka francouzska revoluce, Napoleonské valky - popise francouzskou spole¢nost pfed revoluci, uvede pficiny nespokojenosti,

které vedly k revoluci

- sestavi osnovu pribéhu udalosti a podle ni stru¢né komentuje pribéh udalosti

- zhodnoti myslenky Deklarace lidskych a obc¢anskych prav z pozice ¢lovéka konce
18. stoleti.

- zhodnoti vysledek revoluce a jeji mezinarodni ohlas

- vypravi o Napoleonovi a jeho valkach
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- objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek a
rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé

Revoluce 19.stoleti

- dokdze na konkrétnich prikladech, Ze priimyslova revoluce pfinesla komplexni
zménu spolecnosti; zhodnoti klady i zapory téchto zmén

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dlsledk(, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla

- popiSe pficiny a vysledky revoluce 1848 v Némecku, Italii a Rakousku

Politické proudy

- vysvétli pojmy konzervatismus, kapitalismus, liberalismus, demokratismus,
socialismus

- uvede strucny prehled Uspéchl narodné osvobozeneckého hnuti

Pridmylova revoluce v ¢eskych zemich

- uvede priimyslova centra v Cechach, vyjmenuje hlavni vynalezce a jejich vynalezy

- vysvétli pojem narodni obrozeni, jeho souvislost s evropskym vyvojem a
zvlastnosti ceského procesu

- uvede jména ndrodnich buditell a jejich konkrétni pfinos

- vysvétli pfic¢iny a vysledky revoluce 1848, vypravi o pribéhu revoluénich udélosti v
Praze

- uvede hlavni znaky bachovského absolutismu a pficiny jeho padu

- vysvétli, které zmény nastaly po vzniku Rakousko-Uherska, co bylo vyreseno a
ktery problém pretrvdva dal (narodnostni otazka)

Svét ve druhé poloviné 19. stoleti

- popiSe pokrok, ktery prinesla technickovédecka revoluce, uvede konkrétni
priklady vynalez(, znad jména vyznamnych vynélezca.

- jmenuje nejvyznamnéjsi kolonialni velmoci a jejich nejvyznamnéjsi kolonie,
uvédomuje si, Ze do konce 19. stol. je rozdélen prakticky cely svét

Narodni obrozeni

- popiSe neuspésny pribéh pokusl o ¢esko-némecké vyrovnani

- poda duUkazy o vyspélosti Ceské spolecnosti v oblasti kulturni, hospodarské i
politické (diferenciace politického Zivota, vznik politickych stran).

- v kontrastu s tim vysvétli nelspésnost v oblasti statopravnich pozadavkd, chape
pfitom, Ze poZadavek samostatného ¢eského statu nebyl " na poradu dne"

PFi¢iny a pribéh I. svétové valky

- v hrubém obrysu osvétli vztahy mezi hlavnimi velmocemi (VB, Francie, Rusko, R-U,
Némecko)
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- vysvétli, pro¢ byl boj o kolonie pficinou 1. svétové valky

- rozlisi skutecné pficiny valky od zdminky — sarajevského atentatu

- vysvétli na zakladé popisu vojenské taktiky a vyjmenovani novych zbrani vojensky
charakter valky (bleskova a zakopova valka)

- na prikladech demonstruje zneuziti techniky

- popiSe udalosti v Rusku od ledna do fijna 1917 a vysvétli jejich vliv na ukonceni
valky

Vznik CSR

- zna datum 28. 10. 1918, zdlvodni, v ¢em spocivala zasluha T. G. Masaryka o vznik
CSR

- uvede dalsi predstavitele odboje, vypravi o legiich a zhodnoti jejich vyznam pro
vznik samostatné CSR

- vyjmenuje a popise symboly nového ceskoslovenského statu

- na prikladu politického systému prvni republiky dokaze popsat a vysvétlit
fungovani pluralitni demokracie

- vysvétli, které ukoly a problémy musel novy ¢eskoslovensky stat resit a jak byly
splnény: vytvareni hranic, feSeni narodnostni otazky, hospodarska situace

Mezindrodnépoliticka a hospodarska situace ve 20. a 30. letech

- objasni podstatu versailleského systému a problémy spojené s jeho fungovanim

- vyvodi odlisSnost demokracie a totality, uvede shody a rozdily obou podob totality
— komunismu (na prikladu Ruska a SSSR) a fasismu (na prikladu Italie)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Francouzska revoluce
Vznik CSR

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Svét po 1. vélce
Vznik CSR

Déjepis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma
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Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Svétova krize

- uvede priciny a dlsledky svétové hospodarské krize

- najde souvislost mezi hospodarskym vyvojem a nastupem extrémnich politickych
sil

- vysvétli pojem nacismus a uvede jeho znaky

- popise politiku usmirfovani (appeseamentu), uvede konkrétni priklady a zhodnoti
jeji vysledek

- z popisu udalosti 30. let vyvodi zasadni zavéry (krize a vyvoj v Némecku-nardst
extrémnich sil)

Protektorat Ca M

- vysvétli pojem Protektorat Cechy a Morava a vztah Cechd k nému

- orientuje se vdomacim a zahrani¢nim odboji, popisuje ¢innost vybranych
osobnosti odboje v souvislosti s konkrétnimi misty a akcemi

- popise strucné Zivot v protektoratu

- objasni vztah Slovaka k jejich samostatnému stétu, popisuje, jak se tento vztah
ménil a jak vyustil ve vznik odboje a povstani

- popise vyvoj ve svété, z hlediska ohrozeni demokracie a samostatnosti CSR (kdy se
otazka CSR stava mezinarodnim problémem Mnichov 1938)

- vymezi obdobi druhé republiky a uvede zmény v jejim politickém systému

II. sv.valka

- prehledné popise zakladni vyvoj vale¢nych operaci, uvede zakladni ¢asové
mezniky a mista nejvyznamnéjsich vale¢nych operaci (pfepadeni Polska; obsazeni
Francie a okolnich zemiboj o VB, pfepadeni SSSR, boj o Moskvu, bitva u Stalingradu,
otevreni 2. fronty)

- vnima valku mezi USA a Japonskem jako dalsi ¢ast valky, ktera vyvrcholi pouzitim
atomovych bomb

- vyjmenuje predstavitele tzv. silné trojky, vysvétli pojem protihitlerovska koalice a
jeji hlavni zasady a cile
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- objasni pojem holocaust (Soa), uvédomuje si jeho hriizu a odsuzuje ho

- popise politické, mocenské a ekonomické dusledky valky

Obdobi 1945-49 a dopad na CSR

-vysvétli, proc¢ po roce 1945 doslo k rozporu mezi byvalymi spojenci, dokumentuje
na konkrétnich ptikladech

-jmenuje zmény, které nastaly v obnovené CSR v dlsledku vélky

- popisuje pribéh vnitropolitického zapasu v €SR a jeho vyvrcholeni v inoru 1948

Studena valka

- uvede znaky charakterizujici pojem studena vélka

- vyjmenuje dva hlavni vojenské bloky (Varsavska smlouva x NATO)

- uvadénim konkrétnich udalosti dokaze, Ze rozumi pojm(m ,,ochlazovani“ a
»oteplovani“ studené valky

- vysvétli pfic¢iny a dlsledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani
obou bloku - popise pojem zastupné valky

- na prikladech popiSe politické, hospodarské, socialni a ideologické soupereni (boj
o vesmir, védecké soupereni, sportovni soupereni,

- vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a politické divody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace

- posoudi postaveni vybranych rozvojovych zemi

Svét po konci Studené valky

- popiSe zmény ve vztazich mezi USA a SSSR

- uvédomuje si rozpad kolonidlniho systému (Afrika, Asie)

- posoudi nové problémy lidstva — ohrozeni Zivotniho prostredi a terorismus

- uvede ohniska neklidu ve svété na prelomu stoleti

- zhodnoti pfinos védeckych a technickych objev( 2. poloviny 20. stoleti pro lidstvo
a prevrat v prenosu informaci a komunikace mezi lidmi

- popiSe zmény v Zivoté lidi — zabava, sport, volny ¢as

- uvede ekologické problémy lidstva

Vznik CR, EU

- popise okolnosti udalosti 17. 11. 1989 a vzniku CR

- popise pfitiny a dlsledky rozdéleni Ceskoslovenska a zmény na mapé Evropy po
roce 1990

- zhodnoti vyznam a dlsledky rozsifeni Evropské unie

- na prikladech poda dikazy kladného i zaporného vlivu rozvoje védy a techniky na
spolecnost v obdobi od druhé svétové valky do souéasnosti
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Déjepis 9. roc¢nik

- prezentuje své vlastni nazory na téma: je soucasny svét jiz lepsi, poucilo se lidstvo
z déjin? objevily se nékteré nové problémy?

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

EU

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

1968. vznik CR

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

II. sv. valka

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

II. sv. valka

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

svét po Il. sv. valce

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Rozvojové zemé. konec Studené valky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

KSCM + 1948-1989

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

II. sv. valka

5.10 Vychova k obcanstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.roénik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Vychova k obc¢anstvi

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vychovava mladého ¢lovéka ke zdravému Zivotnimu stylu, ptipravuje ho na Zivot v jeho
budouci rodiné a na plnohodnotny Zivot v moderni demokratické spole¢nosti. Otevira cestu k realistickému
sebepoznani a poznani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jedndni i jednani druhych lidi v
kontextu rliznych Zivotnich situaci. Seznamuje Zaky se vztahy v rodiné a Sirsich spolecenstvich, s
hospodarskym Zivotem, ¢innosti dlleZitych politickych instituci a orgdnd a s moznymi zpUsoby zapojeni
jednotlivce do obcanského Zivota. Rozviji obéanské a pravni védomi zaka.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

* Vychova k ob¢anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Umoznujeme Zakam osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni.

Vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, k provadéni analyzy text(, k hodnoceni ziskanych poznatki
a k jejich propojovani do SirSich celk(, k nalézani souvislosti a k vyvozovani zaveér(.

Ucime Zaky udit se efektivné, tj. schopnosti naplanovat si, zorganizovat a vybrat nejvhodnéjsi zptsob uceni.

Kompetence k feSeni problému:

Podporujeme Zaky v pouzivani digitalnich technologii pro zlepSovani prostredi, ve kterém Ziji (napf. pro
objevovani problémd, pro jejich feseni, pro prezentaci vysledk).

Podnécujeme zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k feseni problém.

Vedeme Zaky ke kritickému mysleni, k bezpecnému rozpoznavani problému a jeho podstaty, k vyuzivani
osvojenych védomosti, zkusenosti a logické uvahy pfi hleddni feSeni, k nalézani vice variant reseni a k
vybéru optimalniho postupu vedouciho k vyteseni problému.

Ucime je schopnosti obhajit sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci.

Ucime zaky vyjadrovat myslenky v Ustni i pisemné podobé, vyjadfovat se souvisle, jazykové spravné a
kultivované.

Vedeme je k zapojovani do diskuse, k ovladani uméni naslouchat druhym a k pochopeni, Ze obhajoba
vlastniho ndzoru je mozna jen cestou vhodné argumentace.
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Nazev predmétu

Vychova k obcanstvi

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme zaky k zodpovédnému budovani a spravovani digitalni identity a zafazujeme aktivity, které vedou
zaky k posuzovani jejich digitalni stopy.

Vysvétlujeme nebezpecdi socidlnich nebo ndzorovych bublin.

Rozvijime u Zakd schopnost spolupracovat a respektovat préci vlastni a druhych.

Ucime zaky spolupracovat v tymu, navzajem si pomahat, respektovat nazory a stanoviska ostatnich ¢lent
pracovni skupiny, vedeme Zaky ke schopnosti ocenovat zkusenosti druhych a dovedné je vyuzivat a k
hodnoceni prace své i ostatnich.

PresvédcCujeme Zaky, Ze vstricnost a ohleduplnost k ostatnim clenlim pfispiva k vytvareni prijemné a tvirci
pracovni atmosféry.

Kompetence obcanské:

Rozvijime u zakd pravni povédomi pro situace v digitalnim prostredi; vedeme zaky k tomu, aby ve svych
Skolnich i domdcich ukolech dodrzovali autorskd prava a citovali informacni zdroje.

Motivujeme Zaky k tomu, aby prostfednictvim digitalnich technologii vyjadfovali své nazory, ovérovali
fakta, aby digitalni technologie vyuzivali pro zapojovani se do rozhodovani na ttidni, celoskolni i mimoskolni
urovni a aby jejich prostfednictvim navazovali a udrZovali kontakty a propojovali lidi.

Pripravujeme Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti.
Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel, ktera reguluji chovani jednotlivce i k dodrzovani obecnych mordlnich
pravidel, u¢ime je chapat zakladni princip demokracie, tj. vyuZivat vSech svych prav a byt si védom i svych
povinnosti.

Péstujeme v nich presvédceni, Ze hrubost v mezilidskych vztazich nema misto a Ze je jejich povinnosti
postavit se proti vSem formam nasili.

Kompetence pracovni:

Pomahame zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatfiovat ziskané védomosti a
dovednosti pfi profesni orientaci.

Zaky u¢ime efektivné vyuzivat viechny pracovni pom(icky, péstujeme v nich schopnost dokazat se
soustredit na praci, usilovat o jeji dokonceni a dbat na kvalitu odvedené prace.

Vedeme je k redlnému posuzovani vlastnich moznosti, k sebehodnoceni i k objektivnimu hodnoceni
vysledk cizi prace a k dodrZzovani pravidel bezpecnosti prace a ochrany zdravi.

Kompetence digitalni:
Podporujeme Zaky v tom, aby vyuZzivali digitalni technologie pro prlizkumy, Setfeni a ankety zamérené na
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Nazev predmétu

Vychova k obc¢anstvi

Zivot ve Skole a v obci.
Vedeme zaky k tomu, aby chranili své osobni Udaje a sva osobni data.
Klademe dUraz na respektovani a dodrzovani netikety pfi interakci v digitdlnim prostredi.

Vychova k obc¢anstvi 6. ro¢nik
Ucivo SVP vystupy
Domov a rodina Vysvétli vyznam harmonickych vztaht mezi ¢leny rodiny (vzajemna pomoc,
dlvéra).

Popise délbu prace v rodiné.
Rozpozna mozné priciny rodinnych problému a uvede vhodné zplisoby feseni.

Vztahy mezi lidmi

Zaujima tolerantni postoje k mensinam.

Respektuje jejich zvlastnosti ve zplsobech chovani, mysleni a kulture.
Umi rozpoznat projevy rasismu, xenofobie a extrémismu v chovani lidi.
Odsuzuje lidskou nesnasenlivost vseho druhu.

Nase vlast

Rozezndava vyznamné osobnosti, statni symboly, statni svatky, vyznamné dny.

Dokaze vyjadfit, co nas navzajem spojuje v narod.

Vysvétli pojmy vlast a vlastenectvi.

Vyjmenuje historické pamétky a pfirodni Utvary, které proslavily ¢esky narod ve
svéte.

Objasni, proc je tfeba respektovat jiné narody a zemé.

RozliSuje projevy vlastenectvi a nacionalismu.

Nase obec, region, kraj

Vyhleda dileZité instituce, zajimava a pamatna mista.

Zjisti vyznamné rodaky, mistni tradice.

Vysvétli vyznam ochrany kulturnich pamatek, pfirodnich objektl a majetku.

Uvede priklady osobnosti z oblasti historie, védy a techniky, kultury a sportu.

Majetek, vlastnictvi

Popise formy vlastnictvi a jejich ochranu.

Vysvétli hospodareni s penézi, majetkem a rznymi formami vlastnictvi.

Hospodareni a penize

Objasni funkce a podoby penéz, formy placeni.

rozpocet domacnosti.

DokaZe sestavit rozpocet vlastnich financi — kapesného a nasporenych penéz a zjisti
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Vychova k obéanstvi 6. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Respektovani, podpora, pomoc; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané t¥idy jako socialni skupiny).

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

Obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana; tloha ob¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy souZziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna

komunikace a spoluprace, pficiny nedorozuméni a zdroje konfliktd).

Vychova k obc¢anstvi 7. rocénik

Ucivo

SVP vystupy

Podobnost a odlisnost lidi

Posoudi projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani, osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni potencial.

Vztahy mezi lidmi

Uvede pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni
muzl a Zen.

Vysvétli co je to lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spolecnosti.

Rozlisuje osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace.

Zaujima tolerantni postoje k mensinam, respektuje jejich zvlastnosti ve zplsobech
chovani, mysleni a kulture.

Rozpozna projevy rasismu, xenofobie a extrémismu v chovani lidi.

Kulturni Zivot

RozliSuje rozmanitost kulturnich projev(, kulturni hodnoty, kulturni tradice,
kulturni instituce, masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia.

Majetek, vlastnictvi

Definuje formy vlastnictvi.

Vysvétli hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochranu.

Hospodareni a penize

Objasni hospodareni s penézi, majetkem a rlznymi formami vlastnictvi

Pravni zaklady statu

Charakterizuje znaky statu, typy a formy statu.

Viysvétli co znamena statni obcanstvi CR, Ustava CR a slozky statni moci, jejich
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Vychova k obéanstvi 7. rocnik

organy a instituce, obrana statu.

RozliSuje orgdny a instituce statni spravy a samospravy a jejich tkoly.

Principy demokracie Vysvétli znaky demokratického zplsobu rozhodovani a Fizeni statu, politicky
pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam.

Vysvétli vyznam a formy voleb do zastupitelstev.

Lidska prava Rozlisuje zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochranu.

Odsuzuje poskozovani lidskych prav, Sikanu, diskriminaci.

Pravo v kazdodennim Zivoté Definuje druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce, trestni
postizitelnost.

Objasni vyznam pravnich vztah( - dileZité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici,
zakladni prava spotrebitele a styk s urady

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

Obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a ¢iny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana; tloha obcana v demokratické spole¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt().

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté
Volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komundlini volby); obec jako zékladni jednotka samospravy statu; spole¢enské organizace a

hnuti.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti; aktivni
spolupodileni se podle svych mozZnosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty.

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vniméni medialnich sdélenf

Péstovani kritického pFistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozlisovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty mediélniho sdéleni, objasfiovani jeho cild
a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textu.

Vychova k obcanstvi 8. rocnik

Ucivo SVP vystupy
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Vychova k obéanstvi 8. rocnik

Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

Objasni pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzl a Zen.

Vysvétli pojmy - lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spolecnosti.

Definuje mezilidskou komunikaci, konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti.

Zasady lidského souziti

Vysvétli pojem vlast a vlastenectvi, zajimavda a pamatna mista, co nas proslavilo,
vyznamné osobnosti, statni symboly, statni svatky, vyznamné dny.

Popise osobni a neosobni vztahy.

Vysvétli vznik lidského Zivota .

Vyhledd metody antikoncepce.

Podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani, rozdily v proZivani, mysleni a jednani,
osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni
potencial

Vysvétli dusSevni vlastnosti osobnosti.

Projevuje v kolektivu a ve spole¢nosti zdravotné vhodné a kultivované chovani.

Vnitfni svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skute¢nosti, sebe
i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani
druhych lidi

Vysvétli pravni postizitelnost uzivani a distribuce ndvykovych latek vieho druhu.

Objasni vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi,
systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych lidi

Osobni rozvoj

Zhodnoti Zivotni cile a plany.

Definuje projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani ,osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter a vrozené predpoklady, osobni potencial

Pravni zaklady statu

Objasni znaky statu, typy a formy statu.

Vysvétli statni obcanstvi CR, Ustavu CR a slozky statni moci, jejich orgény, instituce,
obrana statu.

Statni sprava a samosprava

Popise organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly.

Principy demokracie

Rozpozna znaky demokratického zplisobu rozhodovani a fizenf statu.

Vysvétli politicky pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam.

Rozpozna vyznam a formy voleb do zastupitelstev.

Pravni Fad Ceské republiky

Rozpozna vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany ob¢anu a
soustava soudd.

Definuje pojmy pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpisa.

Pravni a protipravni jednani

Rozlisi druhy a postihy protipravniho jednani v€etné korupce, trestni postizitelnost;
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Vychova k obéanstvi 8. rocnik

porusovani predpist v silnicnim provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi.

Vysvétli vyznam pravnich vztah(, dlleZité pravni vztahy a zdvazky z nich vyplyvajici
- zakladni prava spotfebitele a styk s Urady

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krokl k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, Fe¢ zvuka a slov, fe¢ predmétll a prostiedi vytvareného Elovékem, feé lidskych skutk(; cviéeni pozorovéni a empatického a aktivniho naslouchéni; dovednosti

pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do

tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,

presvédcovani, reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a

manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spole¢nost a stat

Obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana; tloha obcana v demokratické spole¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzdjemna
komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt().

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk(i ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasfiovani jeho cill
a pravidel; identifikovani zakladnich orientac¢nich prvk( v textu.

Vychova k obc¢anstvi 9. roc¢nik
Ucivo SVP vystupy
NaboZenstvi a nabozenska tolerance Rozpozna a uvadi priklady nabozenstvi.
Objasniuje co znamena nabozenska tolerance.
Osobni rozvoj Rozpozna dusevni a télesné vlastnosti a schopnosti.
Volba profesni orientace Posoudi své moZnosti pii rozhodovani o volbé vhodné stfedni skoly, udilisté.
DokaZe ohodnotit povoldni podle naro¢nosti a potfebnych znalosti a vioh.
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Vychova k obéanstvi 9. rocnik

Vypracuje strukturovany Zivotopis.

RozliSuje druhy pracovnich vztah.

Penize Vysvétli funkci a podoby penéz.

Objasni formy placeni.

Hospodareni Sestavi rozpocet domacnosti a osobni rozpocet.

Na prikladu ukazZe tvorbu ceny jako soucet naklad(, zisku a DPH, popise vliv inflace
na hodnotu penéz.

Vysvétli aktivni a pasivni bankovni operace, uroceni, pojisténi.

Vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a ndvaznost. Vysvétli jejich podstatu.

Charakterizuje Uspory, investice, avéry, splatkovy prode;j, leasing.

Objasni principy trzniho hospodarstvi a podstatu fungovani trhu ( nabidka,
poptavka, zisk, cenova politika).

Objasni produkty finan¢niho trhu pro investovani a pro ziskavani prostredka.

Zhodnoti rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti.

Vyjmenuje zakladni pravni formy podnikani.

Vysvétli podstatu jednotlivych druha dani.

Evropskd integrace — podstata, vyznam, vyhody, Evropskd unie a CR Popise prabéh a vyvoj integracnich procest v Evropé.

Uvede piiklady vyhod, které pro CR vyplyvaji z ¢lenstvi v EU.

Posoudi vyznam ekonomické, politické a bezpecnostni spoluprace mezi staty.

Mezinarodni spoluprace — ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi | Vysvétli vyznam mezinarodni spoluprace.

staty, jeji vyhody, vyznamné mezinarodni organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.) | Uvede piiklady &innosti mezinarodnich organizaci, s nimiz CR spolupracuje (Rada
Evropy,0SN, WHO, NASO, UNICEFF).

Globalizace Uvede pfiklady globalnich problém, vysvétli jejich priciny a mozné dUsledky pro
Zivot lidstva i jedince.

Vyjmenuje nékteré projevy globalizace, jejich klady a zapory.

Vysvétli vyznamné globalni problémy zplsoby véetné valek a terorismu, mozZnosti
jejich reseni.

Objasni roli ozbrojenych sil CR, pfi zajistovani obrany statu a pfi fesenf krizi
nevojenského charakteru.

Posoudi vliv masmédii na utvareni postojd k témto problémim.
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Vychova k obéanstvi 9. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

Volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a
hnuti.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pFispéni k feseni problému déti a mladeze.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zdkladniho zdkona zemé; demokratické zpUsoby rfeseni konflikt(i a problému v osobnim Zivoté i ve spolec¢nosti.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti; aktivni
spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty.

5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast Clovék a pfiroda

Pfedmét
fyzika je
vyucovan
na

Charakteristika predmétu
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Nazev predmétu

Fyzika

druhém
stupni
zakladni
Skoly od 6.
rocniku.
Pfi vyuce
fyziky se
uzivaji
nasledujici
metody a
formy
prace:
- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami
- skupinova prace s vyuzitim pomucek, méridel a ptistrojd, pracovnich listl
- samostatné pozorovani a prace
Nedilnou soucasti fyziky jsou laboratorni prace, které provadi Zaci uz od 6. ro¢niku. PFi této Cinnosti uplatniuji
Zaci nabyté védomosti a dovednosti v praxi.

Obsahové, casové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o pfedmétu dileZité pro
jeho realizaci)

Fyzika je povinnym vyucovacim predmétem pro 7aky 2. stupné ZS v 6.- 9. ro¢niku.

Vyucovaci predmeét fyzika je zpravidla vyu¢ovan v kmenovych tridach.
Predmét fyzika velmi Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdéldvaci oblasti ¢lovék a pfiroda a s predmétem
matematika:

- chemie: jaderna reakce, radioaktivita, Casticové slozeni latek, skupenstvi latek, atd.

- pfirodopis: zrak — optika, sluch, hlasivky — akustika

- zemépis: magnetické pdély Zemé, kompas, Slunecni soustava

- matematika: numerické vypocty, rovnice, obvod, obsah, objem; matematickofyzikalni ulohy —

hustota, pohyb apod.

Do pfedmétu fyzika je zafazeno téma : Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situacich — ochrana pfi jaderné havarii

Integrace predmétd .

Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: |Kompetence k uceni:
spolecné postupy uplatiiované na |- Vedeme Zaky k samostatnému pozorovani fyzikalnich objektd, k provadéni pokus(, k méreni fyzikalnich velicin a k
Urovni predmétu, jimiz ucitelé zpracovani a vyhodnoceni vysledkd
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Nazev predmétu

Fyzika

cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakl

- U¢ime zaky metody méreni nékterych fyzikalnich velicin, uci se je zaznamenat, vyhodnotit a vyjadrit ve srozumitelné
formé

- U¢ime zaky vyhleddvat, zpracovavat a pouzivat potifebné informace v literatufe a na internetu, ¢ist odborny text a
nalézat v ném pozadované informace

- Uplatiiujeme individualni pristup k zakovi, vysledky posuzujeme vidy z pohledu ,pfidané hodnoty”.

Kompetence k fesSeni problémt:

- Podporujeme Zaky k vyjadreni problému, na ktery se narazi pfi fyzikalnim vzdélavani

- Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy resit.
- Na modelovych pfikladech ve svych predmétech nauc¢ime Zaky algoritmu reseni problému.
- Podporujeme rlizné pfijatelné zplsoby feseni problému.

- Podporujeme netradicni (originalni) zplUsoby reseni problému.

- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problém.

Kompetence komunikativni:

- UmoZnujeme zakam pfi diskusich o daném fyzikalnim problému formulovat a vyjadfit své myslenky

- Dbame o vystizné a presné vyjadiovani

- Pomoci skupinové prace vedeme Zaky ke komunikaci ve skupiné

- U¢ime Zaky naslouchat nazory druhych, vhodné na né reagovat, zapoijit se do diskuse a obhajovat svij nazor
- Podporujeme Zaky k prezentaci vysledk( své prace

- Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem

Kompetence socialni a personalni:

- Pfi provadeéni fyzikalnich pokusl podnécujeme ke spolupréci ve skuping, a k ovlivnéni vysledkd spolecné prace svou
pozitivni ¢innosti

- U¢ime zaky pracovat v tymech, uéime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

- Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rlizné role.

- U¢ime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostat. Clen( tymu.

- Podporujeme vzajemnou pomoc Zaku, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji.

- Upeviiujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize 1épe naplfiovat osobni i spole¢né cile.

Kompetence obcanské:
- Vedeme Zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuziti fyziky
- Vedeme Zaky k odpovédnosti z a jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostiedi
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Nazev predmétu

Fyzika

- Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k aktivni ochrané Zivotniho prostredi

- U¢ime Zaky spravné jednat v rznych mimoradnych Zivot ohroZujicich situacich

- DUsledné vyZadujeme dodrzovani stanovenych pravidel (pravidla bezpecné prace pfi fyzikalnich mérenich,
pozorovani a experimentech, pravidla chovani ve skole, v u¢ebné fyziky, dodrZzovani stanovenych pracovnich postup(
apod.)

Kompetence pracovni:

- Pfi provadéni pokusl vedeme Zaky k pouzivani bezpecnych a Gcinnych pomlcek, k dodrZovani pravidel bezpecnosti
prace, a k préaci podle navodu

- U¢ime Zaky pracovat presné, pozorné pozorovat a vsimat si detaild

- U¢ime Zaky dodrzovat pravidla pfi praci s pomUckami

- Pti vypracovani protokolu laboratornich praci dbame, aby zZaci dodrzovali na Upravu a prehlednost

- Cilené posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani).

Kompetence digitalni:

- Podporujeme vyuZivani digitalnich technologii pfi méfreni a zpracovani namérenych dat.

- Vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich a vizualnich simulaci k popisu a vysvétleni fyzikalnich jeva.

- U¢ime Zaky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroja.

- Vedeme Zaky k tomu, aby pfi tymové prici, pri feseni problému a pfi diskuzi o vysledcich uloh pouzivali efektivné
digitalni komunikacni prostredky, volili k tomu vhodné nastroje (zejména pfi distancnim vzdélavani).

- U¢ime Zaky volit vhodné postupy, vyhledavat, tfidit, ovéfovat a vyhodnocovat relevantni digitalni data, informace a
obsah v diskuzich k aktualnim problémUm uplatnéni fyzikalnich jevl a pri ovérovani vysledk( badani a praktickych
Uloh s fyzikdlni tematikou.

- Vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii, zdznam( experimentl pfi pozorovani fyzikalnich jeva (napf.
simulace fyzikalnich jevl a videonahravky experimenta).

Fyzika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
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Fyzika

6. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

délka

- vhodné volenymi méfidly umi zméfit, pop¥. vypocitat tyto fyzikalni veli¢iny: délku,
obsah, objem, hmotnost, teplotu, ¢as, hustotu

- odhaduje velikost velic¢in a porovndva je s mérenim

obsah

- vhodné volenymi méfidly umi zméfit, popf. vypocitat tyto fyzikalni veliciny: délku,
obsah, objem, hmotnost, teplotu, ¢as, hustotu

- odhaduje velikost veli¢in a porovnava je s mérenim

objem

- vhodné volenymi méfidly umi zméfit, popf. vypocitat tyto fyzikalni veliciny: délku,
obsah, objem, hmotnost, teplotu, ¢as, hustotu

- odhaduje velikost veli¢in a porovnava je s mérenim

- vi, jak teplota ovliviiuje délku a objem télesa

hmotnost

- vhodné volenymi méfidly umi zméfit, popf. vypocitat tyto fyzikalni veliciny: délku,
obsah, objem, hmotnost, teplotu, ¢as, hustotu

- odhaduje velikost veli¢in a porovnava je s mérenim

teplota

- vhodné volenymi méfidly umi zméfit, popf. vypocitat tyto fyzikalni veliciny: délku,
obsah, objem, hmotnost, teplotu, ¢as, hustotu

- vi, jak teplota ovliviuje délku a objem télesa

- sestroji jednoduchy graf zavislosti teploty (napf. vzduchu, vody)

hustota

- umi vypocitat hustotu latky, v nékterych pripadech umi vypocitat hmotnost a
objem télesa

- pouziva tabulky jako zdroje informaci o latkach (hustota)

- vhodné volenymi méridly umi zméfit, popf. vypocitat tyto fyzikalni veliciny: délku,
obsah, objem, hmotnost, teplotu, ¢as, hustotu

gravitace

- ur¢i smér svisly a smér vodorovny, dovede oba sméry urcit, umi zachazet s
olovnici

- ma zakladni predstavu o plsobeni gravitaéni sily ve vesmiru

- vypocita gravitacni silu na Z a vybranych vesmirnych télesech, ktera na téleso
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Fyzika

6. rocnik

pusobi

ucinky sily

- pochopi, Ze ke zméné tvaru télesa dojde plisobenim sily

- graficky sklada (rozklada) sily a uvede pfiklady z praxe, v nichZ k tomu dochazi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

ucinky sily

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

gravitace, Galileo Galilei

Fyzika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pohyb a klid téles

- rozumi pojmu treci sila, popiSe ptiklady, v nichz je tfeni vyuzivano i priklady, kdy je
tfeni minimalizovani a jakym zplsobem

- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem k dal$im télesdm

- graficky znazorni zavislosti velicin popisujicich pohyb

- rozlisuje druhy pohybu, dovede zdlvodnit pfimocary a kfivocary

Treni

- rozumi pojmu treci sila, popisSe ptiklady, v nichZ je tfeni vyuzivano i priklady, kdy je
tfeni minimalizovani a jakym zpUsobem

- zna rozdily mezi smykovym a valivym tfenim

- pochopi podstatu odporové sily prostfedni (pohyb v kapalinach a plynech) a jeji
vyznam pro praxi

vveyv

- najde tézisté nékterych jednoduchych téles
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Fyzika 7. rocnik

Stabilita téles - rozumi vyznamu polohy tézisté pro stabilitu téles

Rychlost - vypocita drahu, rychlost a dobu pohybu u rovnomérného pohybu
- zna jednotky rychlosti a umi je vzajemné prevadét
- zpracuje protokol o méreni nebo zapis o pokusu ¢i pozorovani
- uréi prdmérnou rychlost, chdpe rozdil mezi prlimérnou a okamzitou rychlosti

Svétlo - vyjmenuje nékteré zdroje svétla, rozlisi rlizna opticka prostredi
- vysvétli rozdil mezi bilym a barevnym svétlem, vysvétli barvu télesa na zakladé
pohlcovéni a odrazu jednotlivych barev svételného spektra

Odraz svétla - vysvétli zakon odrazu (zrcadleni)
- vymodeluje na zakladé zakonu odrazu vznik obrazu na rovinném zrcadle
- rozezna duté a vypuklé zrcadlo (zrcadlové bludisté)

Lom svétla - rozezna a popise spojku a rozptylku
- charakterizuje obraz vytvoreny spojkou a vytvoreny rozptylkou

Optické pristroje - chape fyzikalni podstatu lupy, mikroskopu, dalekohledu a umi je pouZit v praxi
- chépe fyzikalni podstatu fotoaparatu a videokamery a popise, kdy je v praxi
pouZije

Atom, molekula - zna zakladni ¢astice (p, n, e) a jejich usporadani v atomu
- pracuje s MFCH tabulkami, vyhledava rdzné sloZeni zakladnich prvki
- chdpe molekulu jako spojeni nékolika atoma
- zna a rozlisuje zakladni vlastnosti latek pevnych (tvrdost, priiznost, tvarnost,
krehkost)
- popiSe vlastnosti molekul plynu, Ze plyn vyplIni vidy cely objem uzavieného
prostoru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Treni - karoserie aut, odpor prosttedi x spotfeba pohonnych hmot
Vliv zimni turistiky - bézky - na pfirodu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Rychlost -vliv dopravy na ZP - srovnat vlakovou, automobilovou, lodni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Fyzika 7. rocnik
Optika - zobrazeni na rovinném zrcadle (rysovani)
Fyzika 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pascalllv zakon

- sezami se s Pascalovym zakonem a pouzije ho k vysvétleni nékterych zakladnich
jevl

- rozumi vzniku pretlaku a podtlaku, pochopi, Ze v uzavieném prostoru je v celém
objemu stejny tlak (Pascaldv zdkon)

Hydrostaticky a atmosféricky tlak

- chape rozdil a souvislosti mezi pojmy tlak a tlakova sila

- provede pokus na hydrostaticky tlak (se sackem vody), na kterém si ovéri, Ze
tlakova sila plsobi vSemi sméry a Ze je vétsi ve vétsi hloubce

- chape pficinu vzniku atmosférického tlaku (tihu vzduchu) a vi, Ze jeho velikost jlesi
s nadmoiskou vyskou

Archimédv zakon

- rozumi podstaté Archimedova zakona, Ze vztlakova sila zavisi na objemu
ponofeného télesa a hustoté kapaliny, pouZije ho v praxi

- vypocita vztakovou silu

- rozhodne na zakladé srovnani hustoty kapaliny a télesa, zda téleso plave, vznasi
se nebo klesa ke dnu

Vlastnosti kapalin

- chape vnitini strukturu kapalin- molekuly v kapaliné se volné pohybuiji, proto
kapalné téleso zaujima tvar nadoby

- zna zdakladni vlastnosti kapalin - tekutost, nestlacitelnost

- rozumi pojmu difuze - na zakladé pokusu obarvovani vody
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Fyzika 8. rocnik
Elektfina - znd zakladni ¢astice (p, e) jako nositele elekt. ndboje, rozumi pojmu elektrické
pole
- chape vznik elektrického napéti jako disledek rozdilného elektrického naboje
mezi dvéma télesy (misty) a umi tuto veli¢inu zméfit voltmetrem
Elektricky proud - seznami se se zapisem znacek (symbol() pro jednotlivé elektrotechnické

soucastky

- umi nakreslit zakladni schémata jednoduchych obvod( a provede zapojeni podle
téchto schémat

Vodice a nevodice

- rozlisuje vodice a nevodice elektfiny

Elektricky odpor

- chape podstatu veliciny elektricky odpor a zna jeji jednotku, rozlisuje pojmy odpor
(veli¢ina) a rezistor (soucastka)

Magnetismus

- popiSe trvaly magnet a zna jeho zakladni vlastnosti a vlastnosti magnetického pole
kolem magnetu

- na pokusu s kompasem a magnetem pochopi, Ze Zemé je velky magnet

- seznami se se vznikem elektrického napéti zménou magnetického pole
(elektromagneticka indukce)

- rozumi vzniku stfidavého napéti periodickym déjem - otaceni civky v magnetické
poli

- pfifadi pojmy- primirni civka, sekunddrni, transformator

Bezpecnost pfi praci s elektrickymi zafizenimi

- seznami se s energetickymi Stitky domacich spotfebicl, posoudi Uspory elektrické
energie

- zna zasady bezpecnosti prace s elektrickymi zatizenimi a popiSe postup prvni
pomoci pfi Urazu elektrickym proudem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Vlastnosti kapalnych latek - ekologicka likvidace oleju, ropy apod.
Tlak v plynu - likvidace pneumatik- spalovani

Elektrika - vyhody elektrifikace dopravy (Zelezni¢ni i méstské) + tfidéni elektroodpadu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Vztlak - cestovani, letadla + KdyzZ téleso plave - dovolend u more

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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Fyzika

8. rocnik

Elektricky obvod

Fyzika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problému

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace, vykon, energie

- diskutuje o rozdilu obesného chapani pojmu préce a jeho fyzikdlnim vyznamu,
chape fyzikalni vyznam pojmu prace

- chape souvislost mezi vykonem, vykonanou praci a casem, fesi zakladni Ulohy na
tetno vztah

- chape souvislost mezi energii a procesem konani prace

- rozpozna na prikladech pohybovou nebo polohovou energii

- rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie, chape vyznam
obnovitelnych zdrojd pro existenci lidské spoleénosti

- zna technicka zatizeni na vyuZziti energie vody

- znd technicka zafizeni na vyuZziti energie vétru

Teplo

- chape pojem vnitini energie a teplo (v souvislosti se zménou vnitfni energie a
tepelnou vyménou)

- chape rozdily mezi pojmy teplo a teplota

- znd nékteré zplsoby vyuZiti sluneéni energie a chape negativni disledky
sklenikového efektu

Jaderna energie

- zopakuje zakladni usporadani v atomu, vysvétli pojem izotop

- charakterizuje pojmy radioaktivni latka a radioaktivni zareni

- chape rozdil mezi fizenou a nefizenou $tépnou reakci
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Fyzika 9. rocnik

- rozlisi na obrazku rozdily mezi tepelnou a jadernou elektrarnou

- uvede pozitivni i negativni pfiklady vyuZiti jaderné elektrarny (j. reaktor)

- seznami se s vyuZzitim radioaktivity v Iékarstvi a ochranou lidi pred radioaktivnim
zafenim

Zmény skupenstvi - zopakuje skupenstvi latek a uvede priklady vyparovani, kapalnéni, tani, tuhnuti,
sublimace

- dovede charakterizovat jednotlivé fazové prechody

- chape podstatu procesu tani a tuhnuti

- chape fyzikaIni podstatu varu a zavislost teploty varu na tlaku

Vlastnosti zvuku - chape fyzikalni podstatu vzniku zvuku a jeho Sifeni v hmotném prostredi,
rozpozna zdroje zvuku

- ma predstavu o rychlosti zvuku a vysvétli rychlost Siteni zvuku a odraz zvuku na
modelovych ptikladech

- na zakladé vlastnich zkuSenosti odvodi pojem hladina intenzity zvuku (hlasitost) a
popise jak se chranit pred nezadoucim hlukem

Slunecni soustava - znd dobu rotace Zemé a jeji disledky

- vyjmenuje télesa nalezZejici ke slune¢ni soustavé a znd jejich zakladni
charakteristiky

- popise zakladni pohyby Mésice, vysvétli jeho faze

- popiSe postaveni téles pfi zatméni Slunce a Mésice

- sefadi a popiSe zakladni charakteristiku planet slune¢ni soustavy od Slunce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Vesmir

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

prace ve skupiné, umét naslouchat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpdsobu rozhodovéni

Schopnost argumentovat a obhajovat vlastni nazor

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Jaderna energie - vyuziti x min odpad x katastrofy
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5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét chemie je jednim z vyu€ovacich predmétd SVP, ktery zakovi umozfiuje poznavani
pfirody jako systému, chapani dllezZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uZite€nosti
pfirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé
pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty pisemné i ustné
interpretovat. UCi zaky rozliSovat priciny chemickych déj, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je,
popf. ovliviiovat a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problém.

- sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- vede k poznavani zakladnich chemickych pojm a zédkonitosti na prikladech smési, chemickych latek a
jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

- uci resit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdGvodnovat chemické jevy

- uci vyuZivat poznatky k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojt

- u€i ziskavat a upevnovat dovednosti, pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikdliemi a poskytnout
prvni pomoc pfi Urazech s nebezpecnymi chemickymi latkamia  ptipravky.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Chemie je povinnym vyu€ovacim pfedmétem pro zaky 2. stupné ZS v 8. - 9. ro¢niku. Vyuéovaci predmét
chemie mlze byt vyuéovan v u¢ebné chemie i v kmenovych tfidach. Pfedmét chemie je spjat s ostatnimi
predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a z &asti s matematikou (napf. zemépis — surovinové zdroje
chemického primyslu, pfirodopis — vyznam zelenych rostlin, Zivotni prostredi, zdravi, fyzika — vlastnosti
latek, matematika — chemické vypocty). Zaroven i ve vyucovacim predmétu chemie pracujeme s programy
a internetem, ale pouze okrajové, kdy Zaci napf. posuzuji rlizna data nebo pouzivaji digitalni zafizeni.
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Nazev predmétu

Chemie

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cil( vzdélavani:
- frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvi¢enimi

- nacvik jednoduchych laboratornich metod a postupl

- prace ve skupindch

- demonstracéni pokusy

Integrace predmétd

e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k systematickému pozorovani (zjistovani) chemickych vlastnosti latek, jejich premén a
podminek, za kterych tyto pfemény nastavaiji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich
vysvétleni.

Kompetence k feseni problému:

Predkladame Zaklm problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie, nabizime volby rlizného feseni.

Davame Zzakim mozZnost obhajovat sva rozhodnuti.

Vedeme zaky k promysleni pracovnich postupl pfi praktickych cviceni.
Vedeme zaky k nachazeni pfikladi chemickych déjli a jev( z bézné praxe.
Klademe dlraz na aplikaci poznatkd.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky ke spravnému uzivani chemickych symboll a znacek.
Podnécujeme zaky k argumentaci.

Zadavame takové ukoly, pfi kterych mohou zZaci navzdjem komunikovat.

Kompetence socialni a personalni:

Zaddavame ukoly, pti kterych mohou Zaci spolupracovat.

Vytvatime situace, pfi kterych se Zaci uci respektovat nazory jinych.
Podnécujeme Zaky ke smysluplné diskusi.
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Nazev predmétu

Chemie

Kompetence obcanské:

Spolecné se zaky respektujeme pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni rad.
Vyzadujeme dodrzovani pravidel sluSného chovani.

Predkladame situace, ve kterych se Zaci uci chapat zakladni ekologické souvislosti a enviromentalni
problémy, respektovat poZadavky na kvalitni ZP.

Vedeme Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc).

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k bezpeénému a u¢innému pouZivani material(i, nastroji a vybaveni.

Vyzadujeme dodrzovani vymezenych pravidel (povinnost z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a
ochrany ZP).

Zadavame ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuzit poznatk( v bézné praxi.

Kompetence digitalni:

Vedeme Z4aky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spoluprdci v digitalnim
prostredi.

Vedeme zaky k tvorbé a Upravam digitalniho obsahu v rliznych formatech a jeho sdileni s vybranymi lidmi.
Pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi klademe d(iraz na etické jednani,
ohleduplnost a respekt k ostatnim.

Chemie

8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vymezeni chemie

- uvede priklady chemického déje a ¢im se zabyva chemie

- vysvétli, co chemie zkouma a jaké metody pouziva

Latky a télesa

- rozlisi fyzikalni télesa a latky

Chemické déje

- uvede pfiklady chemického déje a ¢im se zabyva chemie

- rozpozna u bézné zndmych déjd, zda dochazi k pfeménam latek

Chemicky primysl, chemicka vyroba

- posoudi vztah mezi chemickym primyslem a vyrobou
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Chemie 8. rocnik

- uvede priklady chemické vyroby ve svém okoli a zhodnoti vyznam a pfipadna
rizika pro
spolecnost a pro obyvatele v okoli chemickych zavod

Vlastnosti latek - rozliSuje vlastnosti latek pozorovanim (barva, lesk, zapach, skupenstvi a pokusem,
teplota tani a varu, hustota, rozpustnost, horlavost)

Pfemény latek - rozpozna chemické a fyzikalni premény latek pfi pokusech i bézné znamych déju

Zasady bezpecné préce v laboratofi - uvede priklady nebezpecnych bézné dostupnych chemickych latek a smési a
zasady bezpecné prace s nimi

Nebezpecné chemické latky a smési - uvede priklady nebezpecnych bézné dostupnych chemickych latek a smési a
zasady bezpecné prace s nimi
- seznami se zplsobem oznaceni téchto latek (H-véty, P-véty), uvede ptiklady u
béZné prodavanych vyrobki

Laboratorni sklo - pojmenuje nejcastéji pouzivané laboratorni sklo a pomucky

Smeési rliznorodé a stejnorodé (roztoky) - rozliSuje rGznorodé a stejnorodé smési
- rozlisi typy rGznorodych smési — suspenzi, emulzi, pénu, dym, mlhu a uvede
priklady z béZzného Zivota
- vysvétli vliv teploty, michdni a ploSného obsahu na rychlost rozpousténi pevné
latky na prikladech z bézného Zivota

Slozky smési - rozlisi typy rGznorodych smési — suspenzi, emulzi, pénu, dym, mlhu a uvede
pfiklady z béZného Zivota
- vysvétli vliv teploty, michani a ploSného obsahu na rychlost rozpousténi pevné
latky na pfikladech z béZného Zivota

SloZeni roztokd - uvede priklad pevné, kapalné a plynné stejnorodé smési
- spravné pouziva pojmy slozka roztoku, rozpusténa latka, rozpoustédlo,
koncentrovanéjsi, zredénéjsi, nasyceny a nenasyceny roztok

Hmotnostni zlomek - vypocita slozeni roztokd (hmotnostni zlomek rozpusténé latky) a pfipravi roztok
pozadovaného sloZeni

Usazovani, filtrace, - vysvétli princip usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace
- sestavi jednoduchou filtracni aparaturu a provede filtraci
- navrhne postup oddélovani sloZzek smési v béZzném Zivoté

destilace, krystalizace, - vysvétli princip usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace
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Chemie 8. roc¢nik

- popise jednoduchou destila¢ni aparaturu a vysvétli princip destilace
- navrhne postup oddélovani slozek smési v béZném Zivoté

sublimace - vysvétli princip usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace
- navrhne postup oddélovani slozek smési v bézném Zivoté

Voda mékka, tvrda, mineralni, sland, destilovana - rozezna a pojmenuje rizna skupenstvi vody v pfirodé
- zhodnoti vyznam vody pro Zivot na Zemi
- rozlisi rGzné druhy vod podle obsahu minerélnich latek, uvede pfiklady vyskytu a
vyuziti vod

Cistota vody - uvede a zhodnoti pFiklady znecistovani vody

Voda uzitkova, odpadni - uvede a zhodnoti ptiklady znecistovani vody
- uvede na pfikladech z praxe, Ze latky se skladaji z pohybujicich se ¢astic

Vzduch - sloZeni - uvede sloZeni vzduchu, zdroje nedistot (teplotni inverze, smog) a jejich vliv na
ozénovou vrstvu

Cistota ovzdusi - uvede sloZeni vzduchu, zdroje necistot (teplotni inverze, smog) a jejich vliv na
ozdénovou vrstvu
- vysvétli pojem freony vzhledem k Zivotnimu prostredi

Vlastnosti kysliku - vysvétli vyznam kysliku pro ¢lovéka a pro horeni latek (vlastnosti kysliku)

Ozonova vrstva, freony - vysvétli pojem freony vzhledem k Zivotnimu prostredi

Molekuly, atomy, atomové jadro, elektronovy obal, valen¢ni elektrony - uvede na prikladech z praxe, Ze latky se skladaji z pohybuijicich se ¢astic
- pouziva pojmy atom, molekula ve spravnych souvislostech
- popise sloZeni atomu a vznik kationtu a aniontu z neutralnich atom(

lonty (anionty, kationty) - popiSe sloZeni atomu a vznik kationtu a aniontu z neutralnich atom(

Chemické prvky - vyjmenuje vybrané nédzvy a znacky chemickych prvkl (Br, Sn, K, N, F, P, Al, Mg, Cl,
I, Si, O, Li, Mn, Cu, Pb, Pt, S, Na, Ag, C, Ca, H, Zn, Au, Fe, U, Os, Hg, Ne, Ar, W, V)
- pouziva pojmy chemicka latka, chemicky prvek, chemicka sloucenina, chemicka
vazba ve spravnych souvislostech

Vybrané nazvy a znacky chemickych prvka - vyjmenuje vybrané nazvy a znacky chemickych prvkd (Br, Sn, K, N, F, P, Al, Mg, Cl,
I, Si, O, Li, Mn, Cu, Pb, Pt, S, Na, Ag, C, Ca, H, Zn, Au, Fe, U, Os, Hg, Ne, Ar, W, V)
- vyhledava v tabulkach nazvy prvkl a protonova cisla

Protonové Cislo - vysvétli, co udava protonové Cislo
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Chemie

8. rocnik

Chemické slouceniny

- pouZiva pojmy chemicka latka, chemicky prvek, chemicka sloucenina, chemicka
vazba ve spravnych souvislostech

- rozlisi chemickou znacku prvku a chemicky vzorec slouceniny, odvodi slozenf
chemické latky ze vzorce chemické slouceniny

Chemicka vazba

- pouziva pojmy chemicka latka, chemicky prvek, chemicka sloucenina, chemicka
vazba ve spravnych souvislostech

Rozdéleni prvki

- rozlisi periody a skupiny v periodické soustavé chemickych prvkd, vyhleda znamé
prvky s podobnymi vlastnostmi

Kowy, slitiny kovu

- uvede pfiklady praktického vyuZiti kovi (Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au)

- uvede zakladni slozky slitin kovd (mosaz, bronz, dural) a priklady vyuZiti téchto
slitin v praxi

- popiSe hlavni rozdily mezi kovy a nekovy

Nekovy

- uvede priklady praktického vyuZziti nekovt (H, O, Cl, S, C)

- popiSe hlavni rozdily mezi kovy a nekovy

Vychozi latky a produkty

- rozlisi vychozi latky a produkty

Chemicky déj

- vysvétli pojem chemicka reakce, chemicky rozklad, slu¢ovani

- uvede priklady chemickych reakci probihajicich v pfirodé (napf. koroze) a
chemickych
reakci pouzivanych pfi chemické vyrobé

Koroze

- uvede priklady chemickych reakci probihajicich v pfirodé (napf. koroze) a
chemickych
reakci pouzivanych pfi chemické vyrobé

Zakon o zachovani hmotnosti

- uvede zakon o zachovani hmotnosti pro chemické reakce a vyuZije ho pfi feseni
uloh

Fluoridy, chloridy, bromidy, jodidy

- uréi oxidacni ¢islo atomd prvk( v halogenidech

- popiSe vlastnosti, pouziti a vyznam chloridu sodného

Nazvoslovi halogenid(

- zapiSe z nazvll vzorce halogenid( a naopak ze vzorcl jejich nazvy

Oxid uhlicity, uhelnaty, sificity, sirovy, vapenaty, dusnaty, dusicity, kiemicity

- urci oxidacni ¢isla atomu prvkd v oxidech, sulfidech

- zapiSe z ndzvll vzorce oxidd, sulfid( a naopak ze vzorcl jejich nazvy

- popise vlastnosti a pouZziti vybranych oxidd a sulfidi a posoudi vliv téchto latek na
Zivotni prostredi

196




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program Soukroma zékladni $kola OPTIMA s.r.o.

Chemie 8. rocnik

Sulfid zineénaty, olovnaty, pyrit - urci oxidacni Cisla atom( prvkd v oxidech, sulfidech
- zapiSe z ndzva vzorce oxidU, sulfidd a naopak ze vzorcl jejich nazvy
- popise vlastnosti a pouZiti vybranych oxidd a sulfidd a posoudi vliv téchto latek na
Zivotni prostredi

Sklenikovy efekt, kyselé desté - popise vlastnosti a pouZiti vybranych oxidd a sulfidd a posoudi vliv téchto latek na
Zivotni prostredi

Hydroxidy - sodny, draselny, vapenaty - popise vlastnosti a pouziti vybranych hydroxid(, jejich bezpecné rozpousténi a
prvni pomoc pfi zasaZzeni lidského téla témito latkami
- posoudi vliv vybranych hydroxid( (v odpadech) na Zivotni prostiedi

Nazvoslovi hydroxidl - zapiSe z nazvl hydroxid( vzorce a ze vzorcU jejich nazvy

Kyseliny - chlorovodikova, sirova, dusi¢na - popiSe vlastnosti a pouziti vybranych kyselin, bezpecné fedéni jejich
koncentrovanych roztokd a prvni pomoc pfi zasazeni lidského téla témito latkami

Nazvoslovi kyselin - zapiSe z nazvl kyselin vzorce a ze vzorcl jejich ndzvy

pH, indikatory pH - rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci indikatord pH a zméfi pH roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem

Kyselé desté - vysvétli vznik kyselych destl, zhodnoti jejich vliv na Zivotni prostiedi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typ( problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); pada (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh(i (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
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vycCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdrojl v okoli).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (prliimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materidly a
jejich plisobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroj na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prostiedi, prliimysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody
a kulturnich pamatek; pravni reseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana prirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady
MOV) zmény v krajiné (krajina drive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti
(Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplisoby vyuZivani a feseni odpadového hospodarstvi prfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prosttedi); aktudini (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplUsoby reseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodfiovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivli prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky zvy3ovani rozdild globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiovani ve svété, u
nas).

Chemie 9. rocnik

Ucivo SVP vystupy

Atom - popiSe sloZeni atomu, vznik aniontu a kationtu z neutralnich atom(

Prvky - pouziva znacky a nazvy vybranych chemickych prvki

Chemické reakce a rovnice - zapiSe chemickymi rovnicemi jednoduché chemické reakce

Kyseliny a hydroxidy, pH - zapiSe z ndzvl kyselin a hydroxid( vzorce a ze vzorcd jejich nazvy
- rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci indikator( pH

Podstata neutralizace - vysvétli a zapiSe chemickou rovnici neutralizaci vybranych kyselin a hydroxida,
uvede nazvy a vzorce vychozich latek a produkt

Vznik soli - vysvétli a zapiSe chemickou rovnici neutralizaci vybranych kyselin a hydroxida,
uvede nazvy a vzorce vychozich latek a produkt

Nazvy a vzorce siranQ, dusi¢nan(, uhli¢itant - zapiSe z ndzvl vybranych soli vzorce a ze vzorcu jejich nazvy

Oxidace, redukce - vysvétli pojmy oxidace a redukce
- rozlisi redoxni reakce od ostatnich chemickych reakci
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Vyroba Zeleza, oceli

- popiSe princip vyroby Zeleza a oceli

Elektrolyza

- rozlisi podstatu galvanickych ¢lankd a elektrolyzy a uvede priklady jejich
praktického vyuziti

Galvanicky ¢lanek

- rozlisi podstatu galvanickych ¢lank( a elektrolyzy a uvede priklady jejich
praktického vyuziti

Koroze

- vysvétli pojem koroze, uvede zplisoby ochrany pred korozi

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

- uvede pfiklady fosilnich a prdmyslové vyrabénych paliv, popise jejich vlastnosti a
zhodnoti jejich vyuzivani

- rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Fosilni paliva (uhli, ropa, zemni plyn)

- uvede pfiklady fosilnich a primyslové vyrabénych paliv, popise jejich vlastnosti a
zhodnoti jejich vyuzivani

- posoudi vliv spalovani rlznych paliv na Zivotni prostredi

- rozpozna oznaceni hoflavych latek, uvede zasady bezpecné manipulace s témito
latkami a telefonni Cislo pro pfivolani hasicl

Primyslové vyrabéna paliva

- uvede pfiklady fosilnich a pridmyslové vyrabénych paliv, popise jejich vlastnosti a
zhodnoti jejich vyuzivani

- posoudi vliv spalovani riiznych paliv na Zivotni prostredi

- rozpozna oznaceni horlavych latek, uvede zasady bezpecné manipulace s témito
latkami a telefonni Cislo pro pfivolani hasicl

Charakteristika organickych sloucenin

- rozlisi anorganické a organické slouceniny

- objasni Ctyfvazny uhlik v organickych slouéeninach - typy fetézcl, typy vazeb, typy
vzorcl

- vysvétli princip nazvoslovi uhlovodik

Alkany, alkeny, alkyny, areny (methan, ethan, propan, butan, ethylen, acetylen,

benzen, naftalen)

- vysvétli princip nazvoslovi uhlovodik(

- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich vzorce, vlastnosti a pouZiti

- vysvétli pojem benzenové jadro, uvede vzorce a vlastnosti benzenu a naftalenu

Halogenderivaty

- rozlisi pojmy ,,uhlovodiky“ a , derivaty uhlovodikd“

- rozlisi uhlovodikovy zbytek a funkéni (charakteristickou) skupinu na pfikladech
vzorcl znamych derivat(

- zapiSe vzorce tetrafluorethylenu, methanolu, ethanolu, fenolu, kyseliny mravenci,
octové, formaldehydu a acetonu; uvede vlastnosti a pfiklady vyuZziti téchto latek
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- vysvétli pojem freony vzhledem k Zivotnimu prostredi

Alkoholy, fenoly

- rozlisi pojmy ,,uhlovodiky“ a , derivaty uhlovodikd“

- rozlisi uhlovodikovy zbytek a funkéni (charakteristickou) skupinu na pfikladech
vzorcl znamych derivatl

- zapiSe vzorce tetrafluorethylenu, methanolu, ethanolu, fenolu, kyseliny mravenci,
octové, formaldehydu a acetonu; uvede vlastnosti a priklady vyuZziti téchto latek

- zdUrazni nebezpedi pouzivani alkoholickych napojd

Aldehydy a ketony

- rozlisi pojmy ,,uhlovodiky” a , derivaty uhlovodik(“

- rozlisi uhlovodikovy zbytek a funkéni (charakteristickou) skupinu na ptikladech
vzorcl znamych derivat(

- zapiSe vzorce tetrafluorethylenu, methanolu, ethanolu, fenolu, kyseliny mravenci,
octové, formaldehydu a acetonu; uvede vlastnosti a pfiklady vyuZiti téchto latek

Karboxylové kyseliny

- rozlisi pojmy ,,uhlovodiky” a ,,derivaty uhlovodik(“

- rozlisi uhlovodikovy zbytek a funkéni (charakteristickou) skupinu na pfikladech
vzorcl znamych derivatl

- zapiSe vzorce tetrafluorethylenu, methanolu, ethanolu, fenolu, kyseliny mravenci,
octové, formaldehydu a acetonu; uvede vlastnosti a priklady vyuZziti téchto latek

Fotosyntéza

- uvede podminky pro pribéh fotosyntézy a jeji vyznam pro Zivot na Zemi

- napiSe chemickou rovnici vznik glukosy pfi fotosyntéze

Sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy

- rozlisi sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy, uvede priklady zdrojl téchto latek pro
Clovéka a posoudi rlizné potraviny z hlediska zasad zdravé vyZivy

Polyethylen, polypropylen, polystyren, polyvinylchlorid

- rozlisi plasty od dalSich latek, uvede priklady jejich nazvd, vlastnosti a pouZziti

- posoudi vliv pouZivani plast( na Zivotni prostredi

Polyamidova a polyesterova vlakna

- rozlisi prirodni a synteticka vlakna, uvede vyhody a nevyhody jejich pouzivani

Chemické vyroby

- dolozi na pfikladech vyznam chemickych vyrob pro Zivot ¢lovéka

- zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam recyklace odpadi

- zachazi bezpecné s béznymi mycimi a Cisticimi prostfedky

- rozpozna oznaceni horlavych, toxickych a vybusnych latek

Otravné latky

- zhodnoti vyuzivani detergentd, pesticidd, insekticid( pro zemédélskou vyrobu a
Zivotni
prostredi
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- rozpozna oznaceni horlavych, toxickych a vybusnych latek

- uvede pfiklady otravnych latek a boje proti nim

Pesticidy - zhodnoti vyuZivani detergentd, pesticidd, insekticidd pro zemédélskou vyrobu a
Zivotni
prostredi

Léciva - rozlisi ptirodni a uméla lécCiva, posoudi jejich na vliv na zdravi ¢lovéka

Drogy - uvede pfiklady volné a nezdkonné prodéavanych drog a popise pfiklady nasledkd,
kterym se vystavuje jejich konzument

Detergenty - zhodnoti vyuZivani detergentd, pesticidd, insekticid( pro zemédélskou vyrobu a
Zivotni
prostredi

Potraviny - dolozi na prikladech vyznam chemickych vyrob pro Zivot ¢lovéka

Chemie a Zivotni prostredi

- zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam recyklace odpadt

- zachdzi bezpectné s béznymi mycimi a Cisticimi prostfedky

- uvede vyznam primyslovych hnojiv a posoudi jejich vliv na Zivotni prostredi

- uvede zasady bezpecné prace s bézné prodavanymi horlavinami a vybusninami

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typl problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému

vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék neodekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok

k jejich dosazeni.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostredi (priamyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy prlimyslu na prostredi, zpracovavané materidly a
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jejich plisobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojl na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prostiedi, prlimysl a udrZitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody
a kulturnich pamatek; pravni reseni u nas, v EU a ve svéte, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana prirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady
MOV) zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi vefejnosti
(Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostredi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFi¢ina, dlsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodriovani a prezentace); prostfedi a zdravi
(rozmanitost vlivl prostiedi na zdravi, jejich komplexni a synergické ptsobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky zvySovani rozdill globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiovani ve svété, u
nas).

5.13 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast Clovék a priroda

Charakteristika predmétu V poznatkové oblasti si Zaci osvojuji zakladni védomosti o Zemi a jejim zndzornéni na mapach a
globusech, o jednotlivych krajinach a Uzemich Zemé, ziskavaji dllezité poznatky o pfirodnich,
spoleéenskych, kulturnich, ekonomickych pomérech své zemé, statli svéta, svétadilech a ocednech.
Prohlubuji a rozsifuji si své védomosti o krajinné sféfe a Zivotnim prostiedi a o soucasnych globalnich
problémech lidstva. UCi se samostatné vyhleddvat a tfidit informace, prezentovat a obhajovat

vysledky své prace, spolupracovat se spoluzaky, hledat cesty ke sprdvnému reseni.
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Vzdélavani predmétu zemépis sméruje k:
ziskdavadni a rozvijeni orientace v geografickém prostredi, osvojovdni hlavnich geografickych objektd,
jevd, pojmi a pouZivdni pozndvacich metod
ziskdavadni a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci
respektovadni pfirodnich hodnot, lidskych vytvort a k podpore ochrany Zivotniho prostredi
rozvoji trvalého zdjmu o pozndvdni vlastni zemé a regioni svéta jako nedilné soucdsti Zivotniho
zpusobu moderniho ¢lovéka
rozvijeni kritického mysleni a logického uvaZovdni
aplikovdni geografickych poznatki v praktickém Zivoté

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét zemépis je zaclenén do vzdélavaci oblasti Clovék a priroda a tzce souvisi s
predméty zaclenénymi v této oblasti ( P, F, Ch). Prolina se také s predméty vzdélavaci
oblasti Clovék a spole¢nost — dé&jepis, vychova k ob&anstvi. Zemépis je vyucovén jako
samostatny pfedmét v 6., 7., 8. a 9. rocniku.
Zemeépis se vyucuje v bézné ucebné. V ramci terénni geografické vyuky se provadi cviceni
a pozorovani v terénu mistni krajiny, zahrady skoly.
Obsah uciva:
6. rocnik - Geografie, kartografie, topografie.
- Pfirodni obraz Zemé -jednotlivé sféry Zemé.

- regiony svéta - Afrika
7. rocnik - regiony svéta Australie, Amerika, Asie, Evropa
8. ro¢nik - Ceska republika
9. rocnik - Spolecenské a hospodarské prostredi.

- Zivotni prosttedi.
Vyucovani predmétu probiha v béznych tfidach (moznost vyuzit tablety, notebooky) doplrikové
v pocitacové ucebné, kde je k dispozici internet.

Integrace predmétd

Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky:

- k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni a porovnavani informaci

- k pouzivani zakladni geografické, topografické a kartografické terminologie
- k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZzitim v praxi.
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Zemeépis

Kompetence k feSeni problémd:

Vedeme zaky k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroji.

Podporujeme vyuzivani metod, pfi kterych dochazeji k zavérlim sami Zaci a k obhajovani svych vyroku.
Podporujeme Zaky v pouzivani digitalnich technologii pro objevovani problém, pro jejich reseni, pro
zlepSovani zivotniho prostredi.

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky k naslouchani a respektovani ndzoru druhych.

Umoznujeme zakaim komunikovat o tvircéich postupech a vysledcich prace s geoinformacnimi zdroji a
prameny prostiednictvim vhodnych digitdlnich komunikacnich prostfedkd, nastroja a pfistroj(.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Zaky k ochoté pomoci a o pomoc pozadat; ke spolut¢asti na vytvareni kritérii hodnoceni svych
vysledka.

Vedeme Zaky k zodpovédné vystavbé a spravé digitalni identity, k dodrzovani zakladnich bezpecénostnich
pravidel, k respektovani autorskych prav.

Kompetence obcanské:

Kompetence pracovni:

Kompetence digitalni:

Podporujeme Zaky v tom, aby efektivné vyuzivali vybrané digitalni informacni technologie v bézném Zivoté
pro orientaci v geografickych realiich.

Vedeme zaky k cinnostem s digitdlnimi technologiemi vyuzivajicimi digitdIni mapy, vybrané produkty
dalkového prizkumu Zemé, satelitniho a leteckého snimkovani krajin pro orientaci v terénu, pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni prostredi.

Klademe d(raz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakd, u¢ime je pro odpovédné chovani a jednani

v digitalnim svété.

ZpUsob hodnoceni zaka

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
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Zemépis

6. rocnik

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

postaveni Z ve vesmiru

- objasni postaveni Slunce ve vesmiru a popiSe planetarni systém a télesa slunecni
soustavy

pohyby Z a jejich disledek

- aplikuje poznatky o vesmiru a o slune¢ni soustavé v pohledu na zemské téleso -
pohyby Z, stfidani dne a noci, ro¢.obdobi

krajinna sféra Zemé a jeji slozky

- orientuje se v objektech, jevech a procesech v jednotlivych sloZzkach pfirodni sféry
a vysvétli pojem krajinna sféra

- posuzuje zemsky povrch - reliéf jako vysledek sloZitého plsobeni endogennich a
exogennich Cinitell a lidskych ¢innosti, klasifikuje tvary zemského povrchu

pevninské a oceanské tvary zemského povrchu

- objasni stavbu zemského télesa, dna oceant

vyznam jednotlivych pfirodnich slozek na Zemi

- pfirazuje pojmy: pocasi, podnebi, meteorologické prvky, celkovy obéh vzduchu v
atmosfére

- vymezi a vyhleda na mapach riizné podnebné pasy a porovnava je

- pozoruje, zaznamenava a vyhodnocuje pocasi v misté svého bydlisté

- seznami se s rozloZzenim vody na Zemi

- vysvétli vyznam, vyuZiti a ochranu pldy, pfic¢iny Gbytku pady na svété

- objasni usporadani bioty v zavislosti na zemépisné Sifce a nadmorské vysce

- vymezi geograficka Sirkova pasma na Zemi

razné druhy pland a map, jejich méfitko, atlas + rejstrik

- pouziva s porozuménim zdakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

- pouziva rlzné druhy planl a map, prepocitava vzdalenosti podle rliznych méritek

- vyhledavd podle instrukci vrstevnice, vyskové koty, nadmorské vysky

- vyhleda pottrebné informace v mapovych atlasech, orientuje se v jejich obsahu a
rejstricich

- seznamuje se s praci a ¢teni ve vybranych grafech a diagramech, pracuje s daty,
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Zemépis 6. rocnik

které vycetl

globus

- pouziva glébus jako zmenseny a zjednoduseny model planety Zemé k demonstraci
rozmisténi oceanu, kontinent( a zakladnich tvar( zemského povrchu

Antarktida

. ur¢i geografickou polohu a vyhleda na mapach polarni oblasti, uvede vyznam
Arktidy a Antarktidy

- seznami se s globalnimi problémy, které témto oblastem hrozi a posoudi vyznam
mezinarodni politické a védecké spoluprdce pfi vyzkumu a vyuzivani polarnich
oblasti

Afrika

- porovna a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, spolecenské,
hospodarské, politické poméry Afriky

- vyhleda a provede stru¢nou charakteristiku nejvyznamnéjsich statd jednotlivych
oblasti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Pod. pasma

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Krajinné sféra - hydrosféra

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Podnebi
Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
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Zemépis 7. rocnik

Australie a oceanie- fyzickogeograficka sféra — rozloha, poloha, povrch, podnebi,
vodstvo, Sitkova pasma

- provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech, vytyci spolecné znaky daného
regionu, provede porovnani jednotlivych regiona

- vyhleda na mapdch hlavni soustifedéni osidleni a hospodarskych ¢innosti v
jednotlivych svétadilech, v regionech a modelovych statech, popise a porovna jejich
sektorovou, odvétvovou a Uzemni strukturu a zvaZuje souvislost s prirodnimi
pomeéry

Austrélie a oceanie — socioekonomicka sféra - obyvatelstvo, hospodarstvi,
regionalizace oblasti, charakteristika vybranych statd regiond, vybrané staty

- vyhleda a pojmenuje vybrané modelové staty, hlavni a vyznamna mésta

- vyhleda na mapdch nejvyznamnéjsi oblasti cestovniho ruchu v jednotlivych
svétadilech

- dokaze na mapé lokalizovat vyznamné geografické pojmy, s kterymi se sezndmi

Amerika - fyzickogeograficka sféra — rozloha, poloha, povrch, podnebi, vodstvo,
Sitkova pasma

- provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech, vytyci spole¢né znaky daného
regionu, provede porovnani jednotlivych regiond

- vyhleda na mapdach hlavni soustfedéni osidleni a hospodarskych cinnosti v
jednotlivych svétadilech, v regionech a modelovych statech, popisSe a porovna jejich
sektorovou, odvétvovou a Uzemni strukturu a zvaZuje souvislost s pfirodnimi
poméry

Amerika — socioekonomicka sféra - obyvatelstvo, hospodarstvi, regionalizace
oblasti, charakteristika vybranych statl region, vybrané staty

- vyhleda a pojmenuje vybrané modelové staty, hlavni a vyznamna mésta

- vyhleda na mapach nejvyznamnéjsi oblasti cestovniho ruchu v jednotlivych
svétadilech

- dokaze na mapé lokalizovat vyznamné geografické pojmy, s kterymi se seznami

Asie - fyzickogeograficka sféra - rozloha, poloha, povrch, podnebi, vodstvo, Sitkova
pasma

- provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech, vytyci spolecné znaky daného
regionu, provede porovnani jednotlivych regiona

- vyhleda na mapdch hlavni soustifedéni osidleni a hospodarskych cinnosti v
jednotlivych svétadilech, v regionech a modelovych statech, popisSe a porovna jejich
sektorovou, odvétvovou a Uzemni strukturu a zvaZuje souvislost s prirodnimi
pomeéry

Asie - socioekonomicka sféraobyvatelstvo, hospodarstvi, regionalizace oblasti,
charakteristika vybranych statd region(, vybrané staty

- vyhleda a pojmenuje vybrané modelové staty, hlavni a vyznamna mésta

- vyhleda na mapdch nejvyznamnéjsi oblasti cestovniho ruchu v jednotlivych
svétadilech

- dokaze na mapé lokalizovat vyznamné geografické pojmy, s kterymi se sezndmi

Evropa — fyzickogeograficka sféra - rozloha, poloha, povrch, podnebi, vodstvo,
Sitkova pasma

- provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech, vytyci spole¢né znaky daného
regionu, provede porovnani jednotlivych regiond
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Zemépis 7. rocnik

- vyhleda na mapach hlavni soustfedéni osidleni a hospodarskych cinnosti v
jednotlivych svétadilech, v regionech a modelovych statech, popisSe a porovna jejich
sektorovou, odvétvovou a Uzemni strukturu a zvaZuje souvislost s prirodnimi
pomeéry

Evropa - socioekonomicka sféraobyvatelstvo, hospodarstvi, EU, regionalizace - vyhleda a pojmenuje vybrané modelové staty, hlavni a vyznamna mésta
oblasti, charakteristika vybranych statl regiond, vybrané staty - sezndmi se s EU mezinarodnimi organizacemi

- vyhleda na mapdch nejvyznamnéjsi oblasti cestovniho ruchu v jednotlivych
svétadilech

- dokaze na mapé lokalizovat vyznamné geografické pojmy, s kterymi se seznami

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Asie

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Amerika, Asie

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
Amerika, Asie, Australie, Evropa

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Evropa
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
Evropa
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
Amerika
Zemépis 8. rocnik
Ucivo SVP vystupy
poloha, rozloha, ¢lenitost povrchu - uréi a vyhodnoti geografickou polohu Ceské republiky

- porovna rozlohu Ceské republiky s rozlohou vybranych stéatd svéta a s rozlohou
sousednich statu

- popiSe s pomoci obecné zemépisnych a tematickych map vznik a vyvoj reliéfu, urci
a vyhleda horopisné celky, charakterizuje podnebi, vodstvo, pldy, rostlinstvo a

208



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program Soukromad zakladni $kola OPTIMA s.r.o.

Zemépis 8. roc¢nik

Zivocisstvo

prirodni poméry CR

- zhodnoti stav Zivotniho prostredi, vymezi NP a CHKO a pochopi jejich dlleZitost

rozmisténi obyvatelstva a sidelni poméry CR

- vyhleda, popise a zdlvodriuje na mapach nejvétsi a nejmensi soustfedéni
obyvatelstva v CR

- vyhleda na mapach nejvétsi a nejvyznamnéjsi sidla v CR a urdi jejich lokalizaéni
faktory

- srovnava ukazatele o lidnatosti, rozmisténi, pohybu a struktufe obyvatelstva CR se
sousednimi staty

- vyhleda aktualni demografické udaje tykajici se své obce, zpracovava je,
vyhodnocuje a pokousi se o progndzu dalsiho vyvoje

rozmisténi hospodarskych ¢innosti CR

- rozliSuje a porovnava predpoklady, rozmisténi a perspektivu hospodarskych
aktivit v CR

- hospodarstvi CR charakterizuje po jednotlivych oblastech: primysl, zemédélstvi,
doprava a spoje, sluzby, cestovni ruch, zahranic¢ni obchod

Uuzemni jednotky statni spravy, krajské ¢lenéni

- lokalizuje na mapéch jednotlivé regiony a administrativni celky v CR

- charakterizuje ptirodni podminky, hospodafstvi, zvlastnosti, kulturni zajimavosti
jednotlivych regionl a porovnava jejich hospodafskou funkci a vyspélost

mistni region

- vyhleda historii, statistické Udaje vztahuijici se k obci

- popiSe a posoudi regionalni zvlastnosti, typické znaky prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury mistniho regionu a jejich mozné perspektivy

- pracuje aktivné s turistickou mapou mistniho regionu

- zhodnoti postaveni své obce v rdmci hospodafstvi celé republiky

mezinarodni organizace a CR; preshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

- vyhledd a uvede pfiklady ptisobnosti CR v mezinarodnich a nadnérodnich
institucich (NATO, EU, OSN, euroregiony)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Ceska republika- Geograficka poloha, rozloha, ¢lenitost povrchua pfirodni poméry - NP, CHKO

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Hospodatstvi CR; regiony CR

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Regiony CR
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Zemépis

9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

obyvatelstvo svéta

- pracuje aktivné s tematickymi mapami obsahujicimi informace o obyvatelstvu,
sidlech a hospodarskych ¢innostech v celosvétovém méfitku

- pojmenuje zakladni geografické znaky sidel

- orientuje se v poctu a rozmisténi lidi na Zemi, vyhodnocuje aktualni demografické
ukazatele

- popisuje rozmisténi lidskych ras, narod, jazykl, naboZenstvi, lidskych sidel,
nejvyznamnéjsich aglomeraci

globalizacni spolecenské, politické a hospodarské procesy

- urci a vyhleda hlavni oblasti svétového hospodarstvi

- vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti statu

svétové hospodarstvi

- urci a vyhleda hlavni oblasti svétového hospodarstvi

- porovnava a lokalizuje na mapach hlavni (jadrové) a vedlejsi (periferni) oblasti
svétového hospodafstvi

- uvede, vyhleda a charakterizuje pfiklady statli podle stupné rozvoje

regionalni spolecenské, politické a hospodarské utvary

- rozlisuje a posuzuje predpoklady a lokalizacni faktory sidel a hospodarskych aktivit
na konkrétnich regionalnich prikladech

cviceni a pozorovani terénu

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu, urci orientacni bod,
popise pomdcky, urcéi hlavni i vedlejsi svétové strany

- vyuZiva aktivné mapy, atlasy, cestovni privodce, pracuje s internetem a s dalSimi
materidly pfi vyhledavani informaci aplikuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu v krajiné

ochrana C¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a Zivota

- charakterizuje mimoradné udalosti vyvolané clovékem- sesuvy pudy vlivem
nevhodnych zasah( ¢lovéka do krajiny, snéhové laviny spusténé lidmi, zemétreseni,
vulkanicka ¢innost, zaplavova vina

- na prikladech hodnoti spravné a nespravné chovani Géastnik(

krajina

- rozliSuje vzhled, funkci a znaky pfirodnich a kulturnich krajin, uvede konkrétni
priklady

- provede prostorové rozmisténi hlavnich ekosystéma

vztah pfirody a spolec¢nosti

- posuzuje pUsobeni pfirodnich krajinotvornych procest a vzajemny vztah mezi
pfirodou a lidskou spole¢nosti na krajinu a na Zivotni prostredi
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Zemépis 9. roc¢nik

- zhodnoti jak spolecenské a hospodarské vlivy lidské spole¢nosti plsobi
dlouhodobé v prostoru a v ¢ase na krajinu a Zivotni prostredi, uvede kladné a
zaporné priklady

- zhodnoti dodrzovéni zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi na lokalni i
globalni Urovni

- jmenuje principy a zdsady ochrany pfirody, vyhleda na mapé vybrand chranénd
uzemi ve svété

- navrhne mozZna reseni problematiky Zivotniho prostredi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Principy a zasady ochrany ptirody a Zivotniho prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Spolecenské a hospodarské vlivy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
Globalni problémy soucasného svéta

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Globalni problémy souéasného svéta

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Spolecenské, sidelni a hospodarské poméry soucasného svéta

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat
Obyvatelstvo

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekologie
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5.14 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét P¥irodopis je jednim z vyuéovacich predmét(i SVP (Fyzika, Chemie, P¥irodopis,
Zemépis), ktery zakovi umoziuje poznavani prirody jako systému, chapani dulezitosti udrzovani prirodni
rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti prirodovédnych poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté,
rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy,
vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat. Ui Zaky rozliSovat pticiny ptirodnich déja,
souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych
problému. Pfirodopis umoznuje zakim uvédomovat si uzitecnost pfirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci
v praktickém Zivoté. Zaci se tak u¢i zkoumat pficiny pfirodnich procesd, souvislosti a vztahy mezi nimi, klast
si otazky —Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize? a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a
Fesit problémy, vyuZivat poznani zakonitosti pFirodnich procest pro jejich pfedvidani &i ovliviiovani. Zaci
poznavaji sloZitost skutecnosti, souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zavislost ¢lovéka na
pfirodnich zdrojich a vlivy lidské Cinnosti na stav Zivotniho prostfedi a na lidské zdravi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

PFirodopis je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky Il. stupné ZS v 6. - 9. roéniku. Vyuduje se v
2hodinové tydenni dotaci (celkem 8 hodin). K preferovanym organizacnim formam vyuky pfirodopisu patfi
pfirodovédné vychazky, exkurze a prakticka cviceni ve Skole (laboratorni prace) i v terénu (zemépisné
praktikum, pfirodopisu, zemépisu a télesné vychovy pro zaky). Obsah vyuky v jednotlivych rocnicich je
¢lenén "klasicky" na botaniku, zoologii, biologii clovéka a mineralogii s petrologii. Pfedmét je vyucovan jako
tzv. "ekologicky prirodopis", ve kterém "klasické" ¢lenéni oboru ustupuje ve vétsiné pfipadud vyuce po
jednotlivych ekosystémech s vnimanim vzajemnych vztah( rdznych organismi uvnitf téchto ekosystém.
Ve vyucovacim pfedmétu Pfirodopis je naplfiovana ¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vychova

ke zdravi. Predmét svym charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi ¢asto presahuje do dalSich
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Nazev predmétu Ptirodopis

vzdélavacich obor( (Fyzika, Chemie, Zemépis, Clovék a svét prace aj.) a do povinné vyu¢ovaného tématu
,Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci”. Vyuku nékterych témat je proto vhodné realizovat formou
kratkodobych mezipfedmétovych projektd.

Integrace predmétd * Pfirodopis

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na uUrovni predmétu, [Vedeme Zaky:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |k vyhleddvani, tfidéni a propojovani informaci

kompetence zZaki ke spravnému pouzivani odborné terminologie

k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci

k nalézani ziskana fakta

Kompetence k feseni problému:

Podnécujeme Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k fesSeni problémd.

Zadavame ukoly zplisobem, ktery umoziuje vice postup.

Zarazujeme metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feseni, dochazejici k zavérdm a vyhodnocuiji ziskana
fakta.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zdaky :

k vSestranné a ucinné komunikaci

k praci ve skupindch, ktera je zaloZzena na komunikaci mezi zZaky, respektovani nazort druhych, na diskusi
k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

k prezentaci prace zaka, Zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat na hodnoceni
ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku

Kompetence socialni a personalni:

Rozvijime u Zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.
Vyuzivdme skupinového vyucovani, které vede Zaky ke spolupraci pfi feseni problém.
Navozujeme situace vedouci k posileni sebedlvéry zak(, pocitu zodpovédnosti.

Kompetence obcanské:
Vedeme zdéky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, ochranou
vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych.

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Pfirodopis

Pomahame zakim pozndvat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatriovat ziskané védomosti a
dovednosti pfi profesni orientaci.

Vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopickymi preparaty a
s Zivymi pfirodninami.

Zaddavame ukoly tak, aby méli Zaci moZnost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh.

Kompetence digitalni:

Vedeme Z4aky ke kritickému vyhledavani informaci o pozorovanych a zkoumanych organismech a k
porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalSich zdrojich.

Rozvijime dovednost zak( analyzovat a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich odpovidajici zavéry.
Vedeme zaky k tvorbé a Upravam digitalniho obsahu v rliznych formatech a jeho sdileni s vybranymi lidmi.
Pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi klademe diraz na etické jednani
spojené s vyuzivanim prevzatych zdroju.

Prirodopis

6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Zivot na Zemi

PopisSe postaveni Zemé ve vesmiru.

Vyjmenuje télesa slunec¢ni soustavy.

Popise vnitfni stavbu Zemé.

Objasni vznik zZivota na Zemi.

Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota.

Vymezi pojem fotosyntéza

Ekosystém, potravni fetézec, vztahy mezi organismy, konzument, producent, Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych ekosystémech.

destruent, zkoumani pfirody

Vymezi pojmy producent, konzument, destruent.

Rozlisi zakladni vztahy mezi organismy.

Uvede zpUsoby zkoumani pfirody.

Popise funkci a stavbu mikroskopu.

Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi pozorovani zZivé a nezivé
prirody.

Pfipravi jednoduchy mikroskopicky preparat.

Stavba organismu

Vysvétli pojmy: pletivo, tkan, organ, organova soustava, organismus a vymezi
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Pfirodopis 6. rocnik

zakladni projevy Zivota, uvede jejich vyznam, dokdaZe roztfidit organismy do Fisi

Porovna jednobunécné a mnohobunécéné organismy.

Tridi organismy a zaradi vybrané organismy do fisi a nizsich taxonomickych
jednotek.

Viry a bakterie

Uvede typy bakteridlnich bunék.

Rozlisi onemocnéni virového a bakteridlniho plvodu.

Popise vyznam a stavbu téla sinic.

Popise nebezpedi pfemnozeni sinic pro ¢lovéka .

ZdUvodni vyznam nejstarSich organism0 na vyvoj Zivota na Zemi.

Rasy, prvoci, parazité, vnitini parazité

Uvadi na prikladech vyuziti mofrskych ras.

Uvede rozdéleni prvokd.

Rozpozna typické zastupce prvokda.

Popise vyskyt a stavbu téla nezmara hnédého.

Vyhleda vyznam koral( a pficiny jejich vymirani.

Popise stavbu téla plosténky mlécné.

Objasni vyvin tasemnice

Zahavci, hlisti

Uvede rozdéleni a zastupce morskych Zahavcu.

Popise stavbu téla hlistd.

Meékkysi. plzi

Zdavodni rozdéleni mékkysa.

Uvede typické zastupce plzd.

Objasni zpUsob Zivota a stavbu téla hlemyZdé zahradniho.

MIzZi a hlavonoZci

Uvede bézné druhy mlzd a hlavonozcu.

Krouzkovci, ¢lenovci , pavoukovci

Rozlisi vyvin pfimy a nepfimy a popiSe stavbu téla a rozdéleni krouzkovc(.

Uvede hlavni znaky a rozdéleni ¢lenovcu.

Obijasni vyznam vybranych zastupcd krouzkovci na ptirodu.

Objasni stavbu téla pavoukovcl .

Uvede vybrané druhy pavouk, sekacl, roztocd a stird.

Korysi

Popise stavbu téla a zpUsob Zivota raka fi¢niho.

Pozoruje drobné koryse tvofici plankton.
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Pfirodopis 6. rocnik

Vzdusinovci

Porovnd mnohonozky a stonozky.

Hmyz s proménou nedokonalou

Zhodnoti pozitivni a negativni vyznam hospodafskych a epidemiologickych druht
hmyzu.

Popise stavbu téla a hlavni znaky hmyzu.

Vymezi vyvojova stadia hmyzu

Rozlisi hmyz s proménou nedokonalou a dokonalou.

Uvede hlavni znaky a zastupce vazek a stejnokfidlych.

Popise zpUsob Zivota a zastupce vsi a plostic.

Hmyz s proménou dokonalou

Porovna zastupce rovnokfidlych.

Uvede bézné druhy blech a sitokFidlych

Dvoukfidli, blanok¥idli, socidlni hmyz, ostnokoZci.

Popise stavbu téla a vyznam dvoukfidlych.

Porovna bézné druhy dvoukfidlych.

Vymezi pojem mimikry (mimeze) .

Uvede hlavni znaky a rozdéleni blanokfridlych.

Vysvétli pojem socidlni hmyz.

Popise stavbu téla a skupiny ostnokozca.

Brouci, hmyzi $kddci, kGrovec

Popise stavbu téla brouka.

Pozna druhy broukd typické pro stfedni Evropu.

Vyhledd informace o hmyzich skadcich.

Zhodnoti pozitivni i negativni vyznam hmyzu (hospodarsky, epidemiologicky).

Vcela medonosna

Popise télo véely medonosné jako modelovy pfiklad hmyzu.

Vysvétli vyznam vcela pro ekosystém.

Motyli

Porovna denni a no¢ni motyli.

Popise stavbu téla motyla.

Poznd vybrané druhy nocnich motylQ.

Popise bézné druhy dennich motyld.

Vytrusné rostliny - mechorosty, kapradorosty (plavuné, preslicky, kapradiny)

PopiSe usporadani rostlin podle botanického systému.

Popise prechod rostlin z vody na sous .

Uvede vyznam a rozdéleni pletiv.
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Popise Zivotni cyklus mechorostu.

Pozoruje stavbu téla stélky mechové rostlinky.

Objasni Zivotni cyklus kapradorost(.

Pozna bézné druhy kapradin.

Rostlinné orgdny: koren, stonek, list Popise funkce a stavbu kofene a listu.

Rozlisi 2 kofenové systémy

Uvede funkce stonku

Cykasy, jinany, jehlicnany Uvede hlavni znaky nahosemennych rostlin

Popise znaky cykasu, jinan( a jehlicnan(

Pozna bézné druhy jehlicnant

Poznd bézné druhy nasich listnatych strom0 a ket

Houby a lisjniky Popise stavbu téla a rozdéleni hub.

Uvede zpUsoby rozmnozovani hub.

Rozpozna vybrané druhy hub bez plodnic.

Porovna houby jedlé, nejedlé a jedovaté.

Orientuje se ve znamych druzich.

Objasni vyznam lisejnik( v pfirodé.

Vysvétli pojem symbidza.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkdvani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropand.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prosttedi, produkcni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dilezZitost pro krajinnou ekologii); mote (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
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Pfirodopis

6. rocnik

kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globdlni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni prirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po

dnesek).

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci 0 mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; mij vztah k sobé& samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

Prirodopis

7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Roztfidéni organismi

Vysvétli vyznam a zésady tfidéni organismu.

Porovna vnitfni a vnéjsi stavbu Zivocichll za pouZiti osvojené odborné terminologie
a vysvétli funkci jednotlivych organa.

Objasni jednotlivé taxonomické jednotky.

Dokaze rozdélit zastupce do jednotlivych tfid a chape vyvojové zdokonalovani.

Vysvétli prizpisobeni Zivodichl danému prostredi.

Strunatci, Plasténci, Bezlebecni ,Obratlovci

Uvede spolecné znaky strunatcu.

Rozlisi vnitfni i vnéjsi stavbu téla Zivocichd.

PopiSe organy a organové soustavy ZivocichU.

Uvede zastupce primitivnich strunatcu.

Porovna vyvojovou vyspélost jednotlivych druht strunatc(.

Kruhousti, Paryby, Ryby

Vysvétli odliSnosti obratlovcl od ostatnich strunatcd.

Pojmenuje tfidy ZivoCichl patficich do obratlovcd.

Uvede zastupce kruhoustych.

Objasni rozdily mezi zraloky a rejnoky.

PopiSe organy a organové soustavy ryb.

Pozna vybrané zastupce sladkovodnich ryb.

Popise rozmnoZovani ryb.

Pozna vybrané zastupce mofrskych ryb.

Obojzivelnici, Plazi

Popise zpUsob Zivota a stavbu téla obojzivelnika.
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7. rocnik

Rozlisi obojZivelniky, ocasaté a bezocasé.

Poznd bézné zastupce nasich obojZivelnik.

Vysvétli hlavni znaky plaz(.

Pozna typické zastupce Zelv, krokodyld a Supinatych.

Ptaci Pozna vybrané zastupce a dokaze je podle znakl rozdélit do nejznaméjsich radu
(pévci, dravci, hrabavi, atd.) -pfizpGsobeni prostredi
Pozna zastupce dravcu a sov.

Savci Popise stavbu téla savcl a zdkladni charakteristiku.

Podle charakteristickych znakd rozlisuje zakladni fady savcu a spravné roztridi
vybrané zastupce.

Vysvétli pfizpdsobeni savcll prostfedi a zpldsobu Zivota (napt.kytovci, netopyfi,
krtek, apod.)

Pozna vybrané zastupce.

Objasni vyznam téchto Zivocichl v prirodé i pro ¢lovéka, jejich postaveni v
ekosystému.

Stavba téla krytosemennych rostlin a jejich Zivot

Vysvétli vyvoj rostlin.

Dokaze rozlisit nizsi a vyssi rostlinu.

Zna priklady vytrusnych rostlin.

Vybrané zastupce rozlisuje na mechorosty a kapradorosty.

Vysvétli vyznam vytrusnych rostlin v pfirodé.

Rostlinné organy: koren, stonek, list

Popise funkce a stavbu kofene.

Rozlisi 2 kofenové systémy.

Uvede funkce stonku.

Rozlisi hroznovité a vrcholi¢naté vétveni stonku.

Pozna typy postaveni listli na stonku.

Popise vnéjsi stavbu listu.

Rozlisi listy podle tvart a okraju.

Rostlinné organy: kvét, semena a plody

Rozlisi hlavni ¢asti kvétu a popiSe pohlavni organy rostlin.

Pojmenuje typicka kvétenstvi a uvede k nim priklady.

Rozlisi plody duznaté a suché.

219




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program Soukroma zékladni $kola OPTIMA s.r.o.

PFirodopis 7. rocnik

Nahosemenné rostliny Uvede hlavni znaky nahosemennych rostlin.

Popise znaky cykasd, jinan( a jehli¢nan(.

Poznd béziné druhy jehlicnand.

Rostliny dvoudélozné Uvede hlavni znaky krytosemennych rostlin.

Porovna rostliny dvoudélozné a jednodélozné

Pozna bézné druhy nasich listnatych stromd a kerd.

Pozna bézné druhy pryskyrnikovité, riZovité, brukvovité, brizovité, liskovité,
bukovité, vrbovité, lilkovité, mifikovité, bobovité, hvézdicovité, hluchavkovité,
krticnikovité.

Rostliny jednodélozné Pozna béiné druhy amarylkovité, liliovité , kosatcové, vstavacovité, sitinovité,
lipnicovité.

Spolecenstva rostlin Vyhleda svétové lokality péstovani vybranych druh( cizokrajnych rostlin.

Vymezi pojem spolecenstvo (biocendza).

Popise spolecenstvo lesa.

Uvede rozdily mezi jednotlivymi patry lesa.

Uvede dalsi ptiklady spolecenstev (vod, luk, poli aj.)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé€; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodud Evropy.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropand.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prosttedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozZovani, globdlni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni prirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po
dnesek).
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7. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby reseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pada (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZzeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (divody ochrany a zplGsoby ochrany jednotlivych
druhl); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéma, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spoleéensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prosttedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdrojl v okoli).

Pfirodopis

8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do biologie ¢lovéka, savci

Uvede hlavni znaky placentalnich savcu.

Rozlisi zastupce placentalnich savcC.

Zarazuje druhy savct do rada.

Porovna jednotlivé Fady savcu.

Vysvétli pojem etologie.

PUvod a vyvoj ¢lovéka, Pfedchlidci ¢lovéka, Lidské rasy

Porovna chovani vrozené a ziskané.

Objasni proces hominizace a sapientace.

Vysvétli rozdily mezi pfedchlidci rodu Homo.

Rozlisi lidské rasy.

Tkan

Vysvétli pojem tkan a uvede typy tkani.

Charakterizuje pojmy: burika, tkan, organ.

Opérna a pohybova

Popise stavbu dlouhé kosti a kloubu.

Pojmenuje a ukaze kosti hlavy a trupu.

Pojmenuje a ukaze kosti koncetin.

Objasni stavbu svalového vldkna.

Pojmenuje a ukdze vyznamné svaly lidského téla.

Obéhova soustava

Rozezna typy cév a slozky krve.

Popise stavbu srdce.

Objasni velky a maly krevni obéh.
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Mizni soustava Popise funkci mizni soustavy a uvede lymfatické organy.

Dychaci soustava Uvede vyznam dychaci soustavy.

Pojmenuje organy dychaci soustavy.

Popise stavbu plic.

Trdvici soustava Pojmenuje orgdny travici soustavy.

Uvede vyznam zlaz travici soustavy.

Pojmenuje zuby podle tvaru a funkce, vysvétli rozdily v détském a dospélém
chrupu.

Vylucovaci soustava Pojmenuje orgdny vylucovaci soustavy.

Popise stavbu a vyznam ledvin.

KoZni soustava Popise stavbu klZe a pojmenuje kozni derivaty.

Nervova soustava Uvede stavbu a funkci nervové soustavy.

Objasni stavbu a vyznam neuronu a reflexu.

Vysvétli stavbu michy.

Smyslové organy a endokrinni Zlazy Pojmenuje ¢asti mozku a uvede jejich funkci.

Vyjmenuje zakladni smysly ¢lovéka.

Uvede casti ucha a jejich vyznam.

Uvede casti oka a jejich vyznam.

Vysvétli vyznam endokrinnich Zlaz.

RozmnoZovaci soustava Popise stavbu pohlavniho Ustroji muze.

Popise stavbu pohlavniho Ustroji Zeny.

Vysvétli zplsob oplozeni.

Zdavodni nebezpeci prenosu pohlavnich chorob.

Nitrodélozni vyvin ¢lovéka, obdobi lidského Zivota Objasni nitrodélozni vyvin jedince a jednotlivé faze obdobf lidského Zivota.

Genetika Pojmenuje zakladatele genetiky.

Objasni pojem gen a prenos dédicnych informaci.

Vysvétli vliv genetiky v [ékarstvi a biologii.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod
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Rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rliznych etnickych
a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; rlizné zpUsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich
rozpoznavani a divody vzniku.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropant a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prosttedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zptsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po
dnesek).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prosttedi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (prliimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materialy a
jejich plisobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojl na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prostiedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady

a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
prirody a kulturnich pamatek; pravni resSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
zasady MOV); zmény v krajiné (krajina drive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuzivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostredi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pfi¢ina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodfiovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivli prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfi¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas).

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleéenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve $kole; zplsoby uplatfiovani demokratickych
principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni zak({ do Zakovské samospravy — zakovskych rad ¢i parlamentt); formy participace zakd na
Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci.
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Ucivo

SVP vystupy

Vznik a stavba Zemé

Popise vnitini stavbu Zemé.

Objasni vznik Zivota na Zemi.

Geologické védy

Uvede vyznamné geologické védy.

Popise praci geologa v terénu.

Popise vztah Zivé a nezivé hmoty.

Vymezi pojmy homogenni a heterogenni.

Nerosty a horniny

Definuje mineraly (nerosty).

Popise zpUsoby vzniku minerald.

Vymezi pojem krystal.

Popise vnitini stavbu krystald.

Rozezna zakladni stavebni prvky krystalu a jeho vlastnosti.

Zakresli a popiSe osni kFiz.

Pojmenuje krystalové soustavy.

Zakresli osni kriz krystalovych soustav.

Uvede typické nerosty krystalovych soustav.

Fyzikdalni a chemické vlastnosti nerosta

Zkouma fyzikalni a chemické vlastnosti minerall -barva, propustnost svétla, vryp,
tvrdost, Stépnost, lom.

Uvede poradi mineral( podle Mohsovy stupnice tvrdosti.

Pojmenuje skupiny mineralogického systému.

Tridéni nerostl podle chemického sloZeni

Rozezna vybrané nerosty patfici do skupiny prvkl -sulfidy, halogenidy, sulfidy,
halogenidy, oxidy, uhlic¢itany, sirany, fosfore¢nany, organické nerosty, kiemicitany.

Rozezna vybrané nerosty patfici do skupiny prvkd

Popise vyuZiti nerost( ze skupiny oxida.

Uvede vyznamné rudy ze skupiny sulfidd.

Rozezna odrlidy korundu a kiemene.

Posoudi hospodarsky vyznam nerostll ze skupiny halogenidd.

Uvede praktické vyuziti sadrovce a barytu.

Zhodnoti vyznam a vyuZziti nerostl ze skupiny fosforecnanda.

Popise vybrané druhy kiemicitan(.
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Uvede lokality vyskytu ¢eského granatu.

Vyvrelé horniny

Rozlis$i pojem magma a lava.

Popise stavbu sopky.

Uvede typy sopek a lokalizuje jejich vyskyt.

Posoudi nebezpeci sopek.

Rozdéli vyvrelé horniny na hlubinné a vylevné.

Uvede zastupce hlubinnych vyvrelin.

PopiSe horniny ze skupiny vylevnych vyvielin.

Popise stavbu a druhy vras a zlom.

Pfeménéné horniny

Objasni hlavni znaky preménénych hornin.

Porovna horniny vyvielé a preménéné.

Popise vyskyt a vyuZiti vybranych preménénych hornin.

Usazené horniny

Charakterizuje vlastnosti usazenych hornin.

Popise typy usazenych horniny.

Vnitfni geologické déje

Definuje horniny a porovna je s nerosty.

Uvede rozdéleni hornin podle zpGsobu vzniku.

Rozlisi vnitfni a vnéjsi geologické déje.

Objasni princip deskové tektoniky.

Popise casti oceanského dna.

Lokalizuje mista vzniku a rizika zemétreseni.

Vnéjsi geologické déje

Vysvétli jasni vyznam a druhy zvétravani.

Objasni ¢innost vody.

Vymezi pojmy eroze a sedimentace.

Popise ¢innost a druhy ledovcd.

Posoudi vliv vétru a nebezpedi rozsifovani pousti

Vznik pad

Podle zplsobu vzniku uvede zastupce ulomkovitych usazenin.

Vysvétli vyuziti chemickych usazenin.

PopisSe stari a vyuziti organickych usazenin.
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Objasni vyznam a vznik pud.

Tridéni pud Lokalizuje nalezi$té uhli v CR.

Vymezi padni druhy a typy,

Geologické éry, paleontologie, fosilie, geologicka mapa CR Znazorni prehled geologickych ér.

Popise nejvyznamné;jsi udalosti v geologickych érach.

Objasni postupny vyvoj Zivota na Zemi.

ZdUvodni pticiny vymirani organisma.

Vymezi pojem fosilie a zdtvodni jejich vyznam.

Popise geologickou mapu CR.

Vyhledd vyznamné geologické lokality v CR.

Ekologie a Zivotni prostredi DoloZi problémy ZP regionu.

Podminky Zivota Vyhledd zakladni ekologické pojmy (spolecenstvo, populace, ekosystém...).

Vysvétli co je to fotosyntéza.

Stav Zivotniho prostfedi Objasni sklenikovy efekt.

Uvede pficiny znecistovani atmosféry.

Vysvétli jasni vyznam fosilnich paliv

Ochrana Zivotniho prostredi Zdavodni podstatu obnovitelnych zdrojli energie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodud Evropy.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby reseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plda (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyzivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druh(); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spoledensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vycCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdrojl v okoli).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pFirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a FeSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
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prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktudlni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pfi¢ina, dusledky, souvislosti, moZnosti a zplUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodfiovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivli prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické ptisobeni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfi¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas).
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostredi (priamyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostredi, zpracovavané materidly a
jejich plasobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prostredi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolecnosti); odpady

a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
prirody a kulturnich pamatek; pravni reSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova
Oblast Uméni a kultura
Charakteristika predmétu 1. stupen
Vzdélavani v této oblasti pfindsi umeélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s
estetickym ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochdzi k rozvijeni
specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho
prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.
Na 1. stupni zdkladniho vzdélavani se zaci seznamuiji prostfednictvim ¢innosti s
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vyrazovymi prostfedky a s hudebnim jazykem. S nimi se uci tvofivé pracovat , uZivat je
jako prostredk(l pro sebevyjadreni. U¢i se vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a
vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

Hudebni vychova vede zdka prostfednictvim vokalnich, instrumentdlnich,
hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé,

k jejimu aktivnimu vnimani a vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V
etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a
reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviujici a dopliujici
rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost Zaka, predevsim vsak vedou k rozvoji jeho
hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi
hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi,
instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Vokalni €innosti — préce s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu v souvislosti s
uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka

Instrumentalni ¢innosti — hra na hudebni nastroje (Orffovo instrumentar) a jejich vyuZziti pfi
reprodukci a produkci

Hudebné pohybova cinnost — ztvarnéni hudby a reagovani na ni pohybem, tancem, gesty
Poslechova ¢innost — aktivni vnimani znéjici hudby, poznavani zanru, styl( a podob

2. stupen

Hudebni vychova na 2. stupni otevira cestu k SirSimu nazirani na kulturu a uméni. Pfipominaji se historické
souvislosti a spolecenské kontexty ovliviujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila
literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni i samotné znakové systémy.

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a vyuzivani
jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zadkladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v
roviné produkce, recepce e reflexe obsahovymi doménami uciva hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a doplnujici rozvijeni ve svém komplexu
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Hudebni vychova

celkovou osobnost Zaka, predevsim vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti- jeho hudebnich schopnosti, jez
se nasledné projevuji individudlnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi , rytmickymi, péveckymi,
intonacnimi, instrumentdlnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Vokalnich ¢innosti - prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s
uplatfiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykd.

Instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare.

Hudebné pohybové Cinnosti - ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest. Rozvijeni
rytmického citéni, tvofivosti a hudebni paméti.

Poslechové cinnosti - aktivni vnimani znéjici hudby.

- kvality ténu (délka, sila, barva, vyska)

- rytmické, dynamické, vyrazové zmény v hudebnim proudu a uréovani vztah( mezi

- tény (souzvuk, akord, melodie vzestupna a sestupna)

- orientace v hudebnim prostoru (melodie, rytmus, tempo, dynamika)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét hudebni vychova je povinny vyucovaci predmét, ktery se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku v 1
hodinové tydenni dotaci (celkem 9 hodin). Ucebni osnovy predmétu umoznuji konkretizovat ucivo i jeho
narocnost na zakladé ucitelovy znalosti irovné hudebniho rozvoje jednotlivych zak(i a podminek ve skole.
Volba vhodnych didaktickych prostfedkd je zcela zavisla na ucitelové rozhodnuti.

Vyuka Hudebni vychovy probiha ve specializované ucebné hudebni vychovy, ve vhodnych kmenovych
tfidach a jinych vhodnych prostorach skoly. Hudba je osvojovana nejen pti vyu€ovani, ale i navstévou
vychovnych koncertd, na besedach o hudbé i samostatné v mimoskolnich hudebnich aktivitach. Zaci se o
hudbé a svych zaZitcich z ni uci hovofit. Pouzivaji pfi tom pojmy a hudebné naukové poznatky, které jsou
vyvozovany ze znéjici hudby a aplikovany ve vSech hudebnich aktivitach. Pfi hodnoceni vysledkl prace zaku
prihlizi vyucujici pfedevsim k jejich pristupu k celému muzickému komplexu hudebnich ¢innosti, ke snaze
spolupracovat s ostatnimi, a k Usili o co nejlepsi vysledek. Je mozné zohlednit i pfipadnou jednostrannou
zamérenost Zaka na urdity typ hudebnich Cinnosti.

V kazdé hodiné jsou Cinnosti stfidany dle uvazeni ucitele tak, aby hodina byla pestra a zaky bavila. V
hodinach hudebni vychovy mohou byt zafazeny aktivity, které jsou v dané dobé aktualni ( napf¥. vyznamna
vyroci narozeni, Umrti atd.).

Vyucovani predmétu probiha v béznych tfidach, kde je k dispozici hudebni nastroj (klavir, kytara...),
doplrikové v pocitacovych u¢ebnach, kde je k dispozici internet.

Casova dotace predmétu:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Rocnik Pocet hodin

Lo N |V HIWINIE
MNERERE R EREEREEEE

Integrace predmétd

*  Hudebnivychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k feseni problémd:

Podnécujeme Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k fesSeni problémd.
Vedeme Zaky k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti.

Vedeme Zaky k sledovani vlastnich pokrokd, nenechani se odradit pfipadnym nezdarem.
Ucime zaky k vytrvalosti pfi zdokonalovani cesty k Uspéchu.

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky k vsestranné a ucinné komunikaci.

Vedeme Z4aky k rozsifovani hlasového rozsahu, spravné artikulace, vyslovnosti.

UmozZiiujeme Zaklm poznavat rGzné hudebni formy, styly(audio, video, navstéva koncertu...)
Vedeme Zaky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni, jako
svébytného prostfedku komunikace.

Pomoci nacviku dvojhlasu, jednoduchého kanonu vedeme Zaky ke komunikaci ve skupiné.

Kompetence socialni a personalni:

Rozvijime u Zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.
Vedeme Z4aky k toleranci jinych kultur a duchovnich hodnot.

Navozujeme dostatek situaci, které umozni Zakdm Ucinné spolupracovat.
Podporujeme sebedUlvéru a samostatny rozvoj Zzaka.

Vedeme Z4aky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem.

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Pfipravujeme zZaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatiujici sva prava a plnici své povinnosti.
Ucime zaky respektovat, chranit a ocenit nase tradice a kulturni- zejména hudebni dédictvi.

Vedeme zdky k narodni hrdosti.

Prostifednictvim hudby prohlubujeme u Zaka citlivy vztah k lidem i k pfirodé.

Vedeme Zdaky k ucté k praci ostatnich.

Kompetence pracovni:

Pomahame zakim pozndvat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatfiovat ziskané védomosti a
dovednosti pfi profesni orientaci.

Vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostredi.

Vedeme zaky k odpovédnosti za své vysledky, u¢ime je sebekazni.

Vedeme Zdaky k vyuziti znalosti, dovednosti a ziskanych zkuSenosti v zdjmu vlastniho rozvoje i své ptipravy
na budoucnost.

Kompetence digitalni:

Vedeme Zaky k vyuZivani snadno ovladatelnych akustickych a elektronickych hudebnich nastroja ¢i vybrané
hudebni aplikace k doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni.

Motivujeme Zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych projektl
prostfednictvim digitdlnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako nastroje
sebeprezentace v rdmci vlastnich audiovizualnich projektd.

Vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél i béZné produkce s respektem k
autorstvi a autorskym praviim a k etickému jednani pfi interakci s témito projekty v digitalnim prostredi
uvadénim prikladd z hudebni produkce a showbyznysu i béZného Zivota hudebniho konzumenta.
Seznamujeme Zaky s ndvody a postupy a moznostmi uzivani digitalnich technologii v hudbé i dil¢ich
hudebnich ¢innostech.

Vyuzivame digitalni technologie jako nastroje zprostfedkovani hudby mezi zdkem (recipientem) a autorem
(hudebnim dilem), umoziujeme Zakovi vstupovat do této komunikace prostrednictvim zaznamenavani,
sdileni i reprodukce hudby dostupnymi digitalnimi technologiemi a vnimat sebe sama v roli pouéeného
posluchace i interpreta.

Kompetence k uceni:

Umoznujeme Zakam osvoijit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni.

Vedeme Zaky k pouZivani a posilovani spravnych péveckych navyka.

Vedeme Zaky k aktivnimu zapojeni do péveckych, instrumentalnich i pohybovych ¢innosti na zakladé svych
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

dispozic.

Pomahame Zakim poznat smysl a cil uceni, posoudit vlastni pokrok, kriticky zhodnotit své vysledky.
Ucime Zaky k porozuméni hudebné vyjadfovacim prostfedkim.

Hudebni vychova

1. ro¢nik

* Kompetence pracovni
* Kompetence obcanské
* Kompetence digitalni
* Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozvoj hlavového ténu, spravné dychani, vyslovnost

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase.

Zvuk — tén, melodie, hudebni kontrasty

Rozlisuje ton, zvuk, hlas mluveny a zpévni.

Rozlisuje kratké a dlouhé tony.

Rozpozna vyrazné dynamické zmény v proudu znéjici hudby.

Hudebni hry (deklamace fikadel, ozvéna)

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

Hra na télo (pleskani, tleskani)

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

Hra na hudebni nastroje. (Orffovo instrumentar)

Uci se pouZivat détské hudebni nastroje.

Pohybovy doprovod znéjici hudby

Provadi hudebné pohybovou cinnost.

Taktovani (2/4 takt)

Provadi hudebné pohybovou ¢innost.

Pohybova improvizace

Reaguje na pohybem na znéjici hudbu.

Pohybové vyjadreni hudby.

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj

V proudu znéjici hudby pozna nékteré hudebni nastroje.

Hudebni styly

Chape roli posluchace.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.
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Hudebni vychova 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, uvolnéni-relaxace.

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

Kompetence k feSeni problému
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Hlasova hygiena, spravné dychani

Dodrzuje hlasovou hygienu, pravidla spravného dychani, vyslovnosti a tvoreni
ténu.

Rozsiteni hlasového rozsahu, rozvoj hlavového téonu

Uziva spravné pévecké navyky, dle svych dispozic zpiva intonacné cisté a rytmicky
presné v jednohlase.

Vyrazové prostfedky v hudbé

RozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou, zesilovani a
zeslabovani.

Notova osnova, houslovy kli¢, pomlka

PouZivd pojmy - notova osnova, noty, houslovy kli¢, pomlky, takty.

Hudebni rytmus 2/4 a 3/4 takt

RozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou, zesilovani a
zeslabovani.

Hudebni hry (otazka - odpovéd, deklamace, ozvéna, hudebni improvizace, hra na
télo)

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, osvojuje si hudebni hry.

Hra na hudebni ndastroje (Orffovo instrumentar)

Upevnuje hru na jednoduché hudebni nastroje.

Doplriuje zpév hrou na jednoduché hudebni nastroje.

Pohybova improvizace - pohybové vyjadieni hudby

Vyjadfuje pohybem vyraz a ndladu hudby.

Taktovani - 2/4 takt

Provadi hudebné pohybovou ¢innost.
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Hudebni vychova 2. rocnik

Hudebni styly a Zanry - hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalini,
hudba vazn3, lidova a uméla

Rozezna v proudu znéjici hudby rtizné hudebni Zanry a styly.

Notovy zapis skladby

Orientuje se v jednoduchém zdapisu skladby.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potiZich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysU kreativity, tvofivost v mezilidskych vztazich.

Hudebni vychova 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma
¢ Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Hlasova hygiena, spravné dychani

Dodrzuje hlasovou hygienu.

Rozsifeni hlasového rozsahu, rozvoj hlavového ténu

Uziva spravné pévecké navyky, dle svych dispozic zpiva intonacné cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase.

Vyrazové prostfedky v hudbé - zvuk - tén, kvalita tond-délka, sila, barva, vyska,
rytmus, melodie-pohyb (vzestupny, sestupny)

RozliSuje jednotlivé kvality tona.

Rozpozna tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby.

Notova osnova, houslovy kli¢, takt 2/4 a 3/4 , nota celd, palova, ¢tvrtovd, pomlka

Orientuje se v jednoduchém zapisu skladby.

Rozliuje notu celou, pllovou, étvrtovou.

ZapiSe do notové osnovy houslovy klic.

Hudebni hry (deklamace fikadel, ozvéna, hra na télo)

Improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem, vyuziva jednoduché
hudebni nastroje pro doprovod.
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Hudebni vychova 3. roc¢nik

Hra na hudebni nastroje (Orffovo instrumentar)

Improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem, vyuziva jednoduché
hudebni nastroje pro doprovod.

Pohybovy doprovod znéjici hudby, pohybova improvizace, taktovani.

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie.

Vyjadfuje pohybem metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

Vyrazové prostredky v hudbé - zvuk - tén, kvalita tona - délka, sila, barva, vyska,
rytmus, melodie-pohyb vzestupny, sestupny

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje.

Hudebni styly a Zanry - hudbu vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
hudby vazna, lidova, uméla

Urci hudbu podle jeji spolecenské funkce.

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysU kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

mezilidskych vztazich.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy.

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Feeni problémd

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odlisny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu.

UzZiva pfi zpévu ziskané pévecké dovednosti.

Hudebni rytmus- realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu, taktovani

Orientuje se v zdpisu jednoduché pisné ¢i skladby.
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Hudebni vychova 4. rocnik

Priprava dvojhlasu, kdnonu, vokalni improvizace

Zpiva na zakladé svych individudlnich dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v

jednohlase, ve vicehlase.

Hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd)

UzZiva pfi zpévu ziskané pévecké dovednosti.

Orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché melodie

Orientuje se v zdpisu jednoduché pisné ¢i skladby.

Noty, houslovy kli¢, notova osnova, pomocné linky, takty a taktovani, ténina dur a
moll, délka not, pomlky, dynamicka znaménka, repetice

Orientuje se v zdpisu jednoduché pisné ¢i skladby.

Hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare

Vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché nebo
slozitéjSi hudebni nastroje pro doprovod.

Graficky zaznam melodie (rytmické schéma jednoduché skladby)

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z urcitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd.

Pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt, tanecni hry
se zpévem, jednoduché lidové tance

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroka.

Hudebni vyrazové prostredky - kvalita tont — délka, sila, barva, vyska- rytmus,
melodie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna)

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z urcitych hudebnich vyrazovych
prostredka.

Hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, popularni, ukolébavka, hudba
vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni

Urci hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mij vztah k sobé& samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedinec¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudini zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnik, respektovani zvlastnosti

s

rtiznych etnik (zejména cizincll nebo pfisludnikd etnik Zijicich v misté $koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v Ceské republice a v Evropé.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy.

Hudebni vychova 5. rocnik

¢ Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
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Hudebni vychova 5. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

*  Kompetence k uéeni

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odlisny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

Vyuziva pfi zpévu ziskané pévecké dovednosti.

Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Zpiva na zakladé svych individudlnich dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase ¢i dvojhlase v dur nebo moll téninach.

Dvojhlas, kanon, lidovy dvojhlas

Zpiva na zakladé svych individudlnich dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v
jednohlase ¢i dvojhlase v dur nebo moll téninach.

Intonace, vokalni improvizace, hudebni hry (ozvéna, otdzka, odpovéd)

Vyuziva pii zpévu ziskané pévecké dovednosti.

Orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché melodie, jeji reprodukce

Orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby.

Noty, houslovy a basovy kli¢, notovd osnova, pomocné linky, takty a taktovani,
ténina dur a moll, délka not, pomlky, stupnice C Dur

UzZiva pojem stupnice.

Cte noty v rozsahu c1 — c2 v houslovém kli¢i.

Hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare

Pouziva na zékladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché nebo
slozitéjSi hudebni nastroje pro doprovod (rytmické a melodické hudebni nastroje).

Hudebni improvizace (tvorba hudebniho doprovodu, hudebni hry)

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecénich krokd.

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby - taktovani,
pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, ttidoby, ¢tyfdoby takt, tanecéni hry
se zpévem, jednoduché lidové tance, vyjadreni charakteru poslechové skladby a
emociondlniho zazitku pohybem

Na zakladé individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace.

Hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, popularni, ukolébavka, hudba
vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni

Vymezi hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby.

Hudebni vyrazové prostredky - kvalita tonU - délka, sila, barva, vyska, vztahy mezi
tény - souzvuk, akord, hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem - rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna
a sestupna), rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

Zaradi v proudu znéjici hudby nékteré z urcitych hudebnich vyrazovych prostredka.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Hudebni vychova 5. rocnik

Nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

mezilidskych vztazich.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; respektovani zvlastnosti

Iy

rliznych etnik (zejména cizinct nebo piislusnikd etnik Zijicich v misté $koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdila v Ceské republice a v Evropé.

Hudebni vychova 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

- intonacni cviceni --> vzestupna a sestupna fada tona, intonace stupnic dur

- intonacné Cisté a rytmicky pfesné zpiva v jednohlase, popf. v dvojhlase, trojhlase

- slovné charakterizuje rozdil mezi stupnici a tédninou

- zpév lidovych pisni, prace s jednoduchym notovym zdpisem, dvojhlasy zpév

- intonacné Cisté a rytmicky presné zpiva v jednohlase, popf. v dvojhlase, trojhlase

- zpév pisni umélych (prace na nich)

- intonacné Cisté a rytmicky presné zpiva v jednohlase, popf. v dvojhlase, trojhlase

-dvojhlasy, rytmické doprovody...)

- intonacné Cisté a rytmicky pfesné zpiva v jednohlase, popf. v dvojhlase, trojhlase

- fikadlo, pisen — rytmické vyjadreni textu pisné

- vyhleda uréené takty a rytmy

- vyhledavani rytmu v zapisu pisné, rytmické hadanky

- orientuje se v jednoduchém notovém zapisu

- vyhleda urcené takty a rytmy

- rytmické hadanky, rytmické ozvény, rytmicka hra na télo

- rytmicky spravné doprovazi jednoduchou pisen na Orffovy nastroje

- rytmické hudebni formy — pochod, polka, valcik

- rozviji rytmické citéni a rytmickou pamét

- jednoducha pisfiovd forma

- rozviji rytmické citéni a rytmickou pamét

- doprovod na Orffovy nastroje, rozliSovani tézkych a lehkych dob

- rytmicky spravné doprovazi jednoduchou pisen na Orffovy nastroje

-poznavani hudebnich nastrojl — rozdéleni do skupin, partitura a hudebni nastroje
v ni

- sluchem rozlisi zvuk vybranych hudebnich nastrojd, pojmenuje je

- pisen lidova, uméla

- rozlisi lidovou a umélou pisen, melodram, muzikal, operu a operetu

- vokalni a instrumentalni skladba

- rozlisi skladbu vokalni a instrumentalni

- rozlisi skladbu vokalni a instrumentalni, interval a akord

- melodram

- rozlisi lidovou a umélou pisen, melodram, muzikal, operu a operetu

- muzikal

- rozlisi lidovou a umélou pisen, melodram, muzikal, operu a operetu
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Hudebni vychova 6. rocnik

- formuluje vlastni nazor na dilo

- opereta, opera, arie, recitativ, libreto

- rozlisi lidovou a umélou pisenl, melodram, muzikal, operu a operetu

- formuluje vlastni nazor na dilo

- opera — nové vznikla hudebni forma

- rozlisi lidovou a umélou pisen, melodram, muzikal, operu a operetu

- formuluje vlastni ndzor na dilo

- W. A. Mozart, G. Verdi-arie z oper

- seznami se s obdobim klasicismu a romantismu

- vyjadfuje pocity posluchace

- seznami se s vybranymi skladbami

- formuluje vlastni nazor na dilo

- interval a akord

- rozlisi skladbu vokalni a instrumentalni, interval a akord

- pochod, rondo, kanon, valcik

-pohybem vyjadfuje pochodovy a valcikovy rytmus

- hra na dirigenta a orchestr

- taktuje dvouétvrtovy a tfictvrtovy takt

- dramatizace pisni

- pohybem vyjadfi obsah pisné

- vanoc¢ni koledy

- taktuje dvoucdtvrtovy a tfictvrtovy takt

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Vyhleddavani rytmu v zapise pisné, rytmické hadanky.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Pozndavani hudebnich néstrojl - rozdéleni do skupin.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Poslechové Cinnosti - W. A. Mozart, G. Verdi.

Hudebni vychova 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

- lidové a umélé pisné — dynamika, melodie, rytmus

- zpiva intonacné Cisté a rytmicky presné

- ma rytmické citéni a pamét, vyhledava takty a rytmy, reprodukuje

- stfida rytmy

- vybér pisni riznych obdobi

- orientuje se v jednoduchém hudebnim zapise

- lidové pisné jinych narodd

- zpiva intonacné Cisté a rytmicky presné
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Hudebni vychova 7. rocnik

- typy lidové pisné

- orientuje se v jednoduchém hudebnim zapise

- jak se zpiva ve sboru, hlasova hygiena, typy sbort

-pfi zpévu vyuziva spravné pévecké navyky

- kombinace pisni (polyfonie)

- zpiva intonacné Cisté a rytmicky presné

- hlasova cviceni

-pfi zpévu vyuziva spravné pévecké navyky

- aktivné se zapojuje do hudebnich ¢innosti

- doprovod na Orffovy nastroje a hra na télo

-vyuzit ziskanych znalosti a dovednosti

- stfidani rytml

- charakteristické rytmy tanct

- taktuje

- taktovani, tanecni kroky

- rytmizuje

- rytmické hratky, reprodukce rytmd...

-Polyfonie, fuga, sonata, tance, symfonicka basen

-seznamuje se s vybranymi skladbami

- formuluje vlastni nazor na dilo

- rozpozna rozdily komorni a symfonické hudby

- vybér poslechovych skladeb riznych obdobi k danym obdobim a sezndmeni se
skladateli téchto dél

- pfi poslechu vyuziva ziskané zkusenosti

- formuluje vlastni nazor na dilo

- zaradi skladbu do pfislusného obdobi

- vyjadfuje své pocity posluchace

- rozliSovani dynamiky, tempa, rytmu a vyvoje melodie v pisnich nebo ve skladbach

- rozpozna hudebni nastroje, jejich vyrazové moznosti

- vyvoj hudebnich nosicl

- pojmenuje typy hudebnich prehravacl, pojmy LP, SP, MC, DVD, CD

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Vybér poslechovych skladeb k danym obdobim, sezndmeni se se skladateli téchto dél.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Aktivni zapojeni do hudebnich ¢innosti, instrumentalni doprovod hrou na nastroje z Orffova instrumentare.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Taktovani, rytmizovani.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Polyfonie, fuga, sonata, tance, symfonicka basen.

240




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program Soukroma zékladni $kola OPTIMA s.r.o.

Hudebni vychova 8. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

- zakladni hudebni pojmy (hudba vokalni, instrumentalini, choralni, svétska,
monodie, polyfonie)

- pojmenuje vybrané hudebni formy a slovné charakterizuje hudebni dilo

-reaguje na vyrazné rytmické, dynamické a vyrazové zmény v hudebnim proudu

- vznik hudby-dlvody, nejstarsi nastroje, mista, nejstarsi pamatky - Seikilova pisen,
Gregoriansky choral

- ziskava povédomi o hudebnich obdobich (romanské, gotika, renesance,
baroko,klasicismus ) a jejich spojitosti s ostatnimi druhy uméni

- hudba renesance, formy, nastroje, autofi, pojem mse

- ziskava povédomi o hudebnich obdobich (romanské, gotika, renesance,
baroko,klasicismus ) a jejich spojitosti s ostatnimi druhy uméni

- pojmenuje vybrané hudebni formy a slovné charakterizuje hudebni dilo

- hudba baroka, pojmy fuga, concerto grosso, opera

- ziskava povédomi o hudebnich obdobich (romanské, gotika, renesance,
baroko,klasicismus ) a jejich spojitosti s ostatnimi druhy uméni

- pojmenuje vybrané hudebni formy a slovné charakterizuje hudebni dilo

- hudba klasicismu, pojem symfonie, sonata, koncert, opera

- ziskava povédomi o hudebnich obdobich (romanské, gotika, renesance,
baroko,klasicismus ) a jejich spojitosti s ostatnimi druhy uméni

- pojmenuje vybrané hudebni formy a slovné charakterizuje hudebni dilo

- hudba romantismu, pojem symfonicka basen, narodni skola

- ziskava povédomi o hudebnich obdobich (romanské, gotika, renesance,
baroko,klasicismus ) a jejich spojitosti s ostatnimi druhy uméni

- pojmenuje vybrané hudebni formy a slovné charakterizuje hudebni dilo

- vyvoj vazné hudby od pravéku do zac¢atku 19.st.

- pfi poslechu formuluje ndzor na dilo, zafadi jej do obdobi, spojuje déni ve svété a
déni v hudebnich déjinach

- hudebni slohy a ukazky skladeb klasikl

- vyjadfi naladu dila, analyzuje hudebni nastroje

- zpév vybér lidovych a umélych pisni véetné pisni nebo jejich ¢asti patficich do
daného historického obdobi

- dodrZuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu

- doprovazi hrou na télo i na Orffovy nastroje

- dle svych moZnosti zpiva intonacné Cisté a rytmicky presné

- rozlisuje lehké a tézké doby

- vnima dynamiku pisné

- tvori jednoduchy doprovod k pisnim a melodiim

- rozliSuje jednohlasy a vicehlasy hudebni projev

- hudba artificialni a nonartificialni

- rozpozna jednotlivé hudebni Zanry

- pisné z repertoaru zakladnich folkovych a rockovych predstavitell

- dodrZuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu

- dle svych moZnosti zpiva intonacné Cisté a rytmicky presné
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

- tvofi jednoduchy doprovod k pisnim a melodiim

- rozsifuje si svUj pisfiovy repertoar

- taktovani

- pohybem vyjadfuje rizné tanecni rytmy

- tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

- pohybem vyjadfuje rdzné tanecni rytmy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Taktovani. Tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vlastni pohybové ztvarnéni.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Vyvoj vazné hudby od pravéku do zacatku 19. stoleti.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Hudebni slohy.

Hudebni vychova 9. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

-opakovani uciva a pisni z predchozich ro¢nikd

-podle svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti zpiva kultivované a
pévecky spravné pisné rlznych zanr(

- hlasova a rytmicka cviceni

- dodrZuje spravné pévecké ndvyky a hlasovou hygienu

- Individudlni vybér pisni dle druhu nonartificialni hudby, zpév lidovych a umélych
pisni s dlirazem na dynamiku, melodii a rytmus

- spojuje poslech Ci zpév s instrumentalni nebo pohybovou ¢innosti

-podle svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti zpiva kultivované a
pévecky spravné pisné rlznych zanr

- articifidlni hudba - impresionismus, expresionismus

- seznamuje se s hudbou od pocatku 20. stoleti (i hudba nonarticifialni)

- orientuje se v jednotlivych hudebnich obdobich

- seznamuje se s ukazkami hudby 20. stoleti

- uréi charakteristické znaky a naléza souvislosti z jinych obor(l umélecké ¢innosti

- sezndmi se se jmény nejslavnéjsich skladatell svétové i ¢eské hudby 19. a 20. st.

- nonartificidlni hudba - jazz, blues, chanson, rock, pop, folk, country, muzikal,
moderni sméry

- seznamuje se s hudbou od pocatku 20. stoleti (i hudba nonarticifialni)

- orientuje se v jednotlivych hudebnich obdobich
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Hudebni vychova 9. roc¢nik

- seznamuje se s ukdzkami hudby 20. stoleti

- urci charakteristické znaky a naléza souvislosti z jinych obori umélecké ¢innosti

- seznami se se jmény nejslavnéjsich skladatell svétové i ceské hudby 19. a 20. st.

-znaky hudby daného hudebniho obdobi nebo hudebniho Zanru (20. stoleti)

- rozpozna hudebni nastroje, jejich vyrazové moznosti

- vnima spojitost hudby s jinymi druhy uméni

-pfi poslechu vyuziva ziskanych znalosti a zkuSenosti

- postihuje hudebné vyrazové prostredky

-orientace v notovém zapisu

- orientuje se v notovém zapisu

- opakuji se a upeviuji predeslé instrumentalni aktivity aplikované na nové ucivo

- spojuje poslech s instrumentalni a pohybovou ¢innosti

-pohybové vyjadreni hudby

- spojuje poslech ¢i zpév s instrumentdlni nebo pohybovou ¢innosti

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

Articifialni a nonartificialni hudba 19. - 20. stoleti.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nejslavnéjsi skladatelé svétové i ceské hudby 19. az 20. stoleti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Orientace v notovém zapise.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Pohybové vyjadieni hudby.

5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 2 2 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast Uméni a kultura
Charakteristika Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umoznuje zaklm
predmétu jiné nez raciondlni pozndvani svéta — poznavani okolniho i svého vnitfniho svéta prostfednictvim vytvarnych

¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Toto poznani sméfuje k tomu, aby se naucili rozumét
vytvarnému umeéni, rozumét jeho jazyku a vyznam(m, aby se udili chapat vytvarnou kulturu v nejsirsim slova
smyslu jako nedilnou soucast svého duchovniho Zivota a bohatstvi spole¢nosti. Kultivuje schopnosti zZakl svét
kolem sebe citlivé vnimat, proZivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty. Cilem pfedmétu je, aby si Zaci
prakticky osvojili potfebné vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli svou pfirozenou pottrebu vlastniho
vytvarného vyjadreni, svou fantazii a prostorovou predstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz. Aktivity
vychazejici ze vzdéldvaciho obsahu Vytvarné vychovy pomahaji utvaret kreativni stranky osobnosti zaka a
pochopeni kontinuity promén historické zkusenosti, v nizZ dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do
spolecenské existence.

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho
realizaci)

V etapé zékladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innostech — tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umozniuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostredky
(dale jen prostredky) nejen tradicni a oteviené, ale i nové vznikajici v soucasném vytvarném uménia v
obrazovych médiich. Tvlréimi ¢innostmi (Rozvijenim smyslové citlivosti, Uplatriovdnim subjektivity a
Ovérovdanim komunikacnich ucink() zaloZzenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit
osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.

Vzdéldvacim obsahem tématu Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji Zzakovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysl{ na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na
vybér a uplatnéni vhodnych prostiedk( pro jeji vyjadreni. Vzdélavacim obsahem tématu Uplatriovdni
subjektivity jsou cinnosti, které vedou Zaka k uvédomovani si a uplatfiovani vlastnich zkusenosti pti tvorbé,
vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni. Vzdélavacim obsahem tématu Ovérovdni komunikacnich
ucinka jsou cinnosti, které umoznuji Zakovi utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu
komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledk( vlastni tvorby, dél vytvarného
uméni i dél dalsich obrazovych médii.

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je povinny predmét, ktery se vyucuje ve vSech rocnicich 1.i 2.
stupni ZS. Ve vyuce v 1. vzdéldvacim obdobi (1. az 3. roénik) prevlddaji riizné hravé &innosti a
experimentovani, v 2. obdobi (4. az 5. ro¢nik) prechdzeji zaci jiz k uvédomeélejsi vytvarné praci. Ve 3. obdobi (6.
az 9. rocnik) se vzdélavaci obsah pfedmétu zaméruje na posilovani sebevédomi zakl a podnécovani jejich

244




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program Soukroma zékladni $kola OPTIMA s.r.o.

Nazev predmétu Vytvarna vychova

vevs

naméty vyzadujici vice premysleni, uvazovani, a také vytvari vétsi prostor pro osobity umélecky projev zéka.
Vzdélavaci obsah predmeétu je sice rozpracovan pro jednotliva obdobi do jednotlivych ro¢nik(, konkrétni
¢innosti vsak voli ucitel sdm podle svého uvazeni s ohledem na podminky vyuky, schopnosti, zkuSenosti a
potreby zaku.
Do vyucovaciho predmétu jsou zafazeny nékteré &asti prifezovych témat. Na 1. stupni ZS z tématu Osobnostni a
socialni vychova vybrané prvky z ¢asti Osobnostni Socialni a Moralni rozvoj. Z tématu Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech okruh Evropa a svét ndas zajima, Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané.
Z tématu Environmentalni vychova okruh Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi a Vztah ¢lovéka k prostfedi. Z tématu Medidlni vychova vybrané prvky z ¢asti Prace v
realizacnim tymu.
Na 2. stupni z tématu Osobnostni a socidlni vychova vybrané prvky z ¢asti Osobnostni, Socialni a
Mordlni rozvoj. Z tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech okruh Jsme Evropané. Z
tématu Multikulturni vychova ¢ast Lidské vztahy. Z tématu Enviromentalni vychova okruh Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi. Z tématu Medidlni vychova vybrané prvky z ¢asti Interpretace vztahu
medidlniho sdéleni a reality, Stavba medialniho sdéleni, Vnimani autora medialniho sdéleni a Tvorba
medialniho sdéleni.
Soucasti
vyuky
mohou
byt
navstévy
vystav a
ucast v
soutézich.
Vyucovani
predmétu
probiha v
béznych
tridach.

Integrace predmétu e Vytvarnd vychova
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci

strategie: spolec

né

postupy uplatiované na
Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a

rozvijeji klicové
kompetence Zak

o

u

Kompetence k uceni:

Vybérem zajimavych témat umozinujeme zakim poznavat sebe i svét prostfednictvim vlastni tvorby, opirajici se o subjektivni
vnimani, citéni a prozivani.

Nabizime Zakam, aby pfi vlastni tvorbé vyuZzivali co nejsirsi skalu rlznych vizualnich prostfedkd véetné digitalnich technologii,
experimentovali s nimi, zkouseli si a zaznamendvali nové a netradi¢ni postupy a nadsledné s nimi dale pracovali.

Kompetence k feSeni problémd:

Motivujeme Zaky k nalézani a sdileni rliznych pristup( k tématu, k vyméné zkusenosti ziskanych pfi tvorbé, vnimani a
interpretaci vizudlnich dél véetné uméni novych médii.

Motivujeme Zaky a poskytujeme jim individualni podporu pfi tvorbé a spravé digitalniho tvirciho portfolia a zakladani
digitalnich databazi umeéleckych dél a zdrojli z oblasti vizudlni kultury a jejich vyuzivani pro inspiraci i pro uvédomovani si sirsich
kontextd.

Kompetence komunikativni:

Davame zaklm mozZnost zaujimat stanoviska a formulovat vlastni nazory.

Vytvarime podminky pro to, aby Zaci mohli navzajem komunikovat o tvlrcich postupech a vysledcich své prace a ovérovali si
ucinnost riznych podob komunikace véetné uplatnéni riznorodych komunikacnich prostfedkd zahrnujicich i socialni sité v
odlisnych situacich.

Poskytujeme dostatecny ¢asovy prostor pro to, aby zZaci mohli vyuzivat digitalni technologie k prezentovani vlastni préce, jejimu
interpretovani a vzdjemnému komunikovani.

Kompetence socialni a personalni:

Poskytujeme zakim pfileZitost spolupracovat ve skupiné.

Vytvatime atmosféru podnétnou pro uzivani digitalnich technologii pti hledani a nalézani neobvyklych zpracovani tématu, pro
vzajemnou inspiraci a tvlréi podporu véetné respektu k tvorbé a dilu kazdého jedince, k respektovani autorstvi a autorskych
prav.

Kompetence obcanské:
Nabizime Zakam pfileZitost poznavat umélecké hodnoty minulosti a soucasnosti i prezentovat vlastni tvorbu.

Kompetence pracovni:

Poskytujeme Zakim pfileZitost seznamit se s rlznymi pracovnimi postupy a vyuzivat rozmanité materialy.

Davame zakim moznost planovat a fidit své jednani, postup prace.

Ucime zaky pracovat s dostupnymi digitalnimi technologiemi, programy i aplikacemi pfi tvorbé vizualnich vyjadreni.

Kompetence digitalni:
Vedeme Zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostredkl véetné digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

neobvyklych postup( a rdznych variant feseni.

Vedeme Zaky k sdileni a prezentaci tvlréiho zaméru, témat a vysledk( tvlrci prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace.
Vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym
pravim.

Poznamky k predmétu v
ramci ucebniho planu

6., 7., 8.a9. rocnik:

74ci zaznamenavaji, sleduji, dokumentuji a prezentuji promény vlastniho vytvarného vyvoje, tvofi zaznamy pozorovani, vytvareji
sbirky. TFidi a systematizuji obrazovy material podle své osobni inklinace. VyuZivaji dostupna média a technické prostfedky
(kopirku, magnetofon, fotoaparat, skener, internet, mikroskop, ...). Nékteré vytvarné cinnosti doplnuji pisemnym projevem.
Osvojuji si schopnost vytvarné vypovédi - jejiho hodnoceni, zdlivodnéni a obh3ajeni, vedeni dialogu, vyjadfovani se k tvorbé
vlastni i ostatnich - tolerance k rozdilnym zpUsob(m vytvarného vyjadfovani. Jsou schopni hodnotit, obhajit a zdGvodnit viastni
vytvarnou vypovéd.

Z4ci pFi své praci vyuzivaji knih ze 8kolni knihovny, odborné publikace z jinych obord, katalogy z vystav, vlastni publikace,
vyuzivaji je k pouceni i inspiraci.

Vytvarna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Obrazné vyjadreni: linie, tvar, objem, barva, svétlo Rozpoznava linii, tvar, barvu, kontrast

Poznavani vlastnosti barev

Rozpoznava linii, tvar, barvu, kontrast

Pozndavani zakladnich vlastnosti plastickych materiald /objem, pevnost, ohebnost/ | Porovnava a tridi je na zakladé svych zkusenosti, zaZitkd, pfedstav

Pracuje s rGznymi materialy

Prostorové vnimani

Vyjadfuje vlastni Zivotni zkuSenosti a uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linii, objemy, tvary, barvy
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Vytvarna vychova 1. rocnik

Vytvarny rytmus, feseni v plose Vyjadfuje vlastni Zivotni zkusenosti a uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linii, objemy, tvary, barvy

Usporadani objektl do celkd Vyjadfuje vlastni Zivotni zkuSenosti a uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linii, objemy, tvary, barvy

Tridéni a porovndvani pfirodnin z hlediska jejich povrchu, barvy, textury, pfi vlastni | Vyjadfuje viastni Zivotni zkuSenosti a uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém

tvorbé hledani jejich netradi¢niho uplatnéni v ploSe i prostoru i ve vztahu k usporadani linii, objemy, tvary , barvy

prostredi

Vyjadreni pocitl, emoci, ndlad, fantazie, predstavy a osobnich zkusenosti, cetba, RozliSuje a uplatfiuje kresbu a malbu

film

Pozorovani pfirody, C¢innosti lidi, vztahy postavy a prostredi Vyjadtuje vlastni Zivotni zkuSenosti a uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linii, objemy, tvary, barvy
Pracuje s rGznymi materidly

Vytvarné vypravéni Rozlisuje a uplatnuje kresbu a malbu
Uplatriuje predstavivost a fantazii

Pozorovani tvaru a jeho zavislosti na funkci a materialu uzitkového predmétu Porovnava a tridi je na zakladé svych zkusenosti, zazitk(, predstav

Graficky zaznam pohybu RozliSuje a uplatriuje kresbu a malbu
Uplatriuje predstavivost a fantazii

llustrace text( Rozlisuje a uplatniuje kresbu a malbu
Uplatriuje predstavivost a fantazii

Hracka, loutka, manasek — vytvarna hodnota, material, tvar Pracuje s rGznymi materidly

Navstéva galerie, vystavy Organizuje vlastni vytvarnou praci, pracuje s prostorem

Osobni postoj Porovnava osobni postoj s ostatnimi détmi ve skupiné. Na zakladé vlastni
zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni,
kterd samostatné vytvofil, vybral, ¢i upravil.

Komunikacéni obsah — vysvétlovani vysledkd tvorby Porovnava osobni postoj s ostatnimi détmi ve skupiné. Na zakladé vlastni
zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvofil, vybral, ¢i upravil.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Stanovovani osobnich cilG a krok( k jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Vytvarna vychova 1. rocnik

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Prostredi a zdravi ( moznosti a zplsoby ochrany zdravi).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani.

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

Ucivo SVP vystupy
Obrazné vyjadreni Rozpoznava linii, tvar, barvu, kontrast, objem a objekt.

Porovnava rlizna obrazna vyjadreni se svoji dosavadni zkuSenosti.

Porovnava rlizna obrazna vyjadreni podle svych schopnosti, odliSné porovnava se
svoji dosavadni zkusenosti.

Vlastnosti barev Rozpoznava linii, tvar, barvu, kontrast, objem a objekt.
Poznava, vyvozuje a vyuziva vlastnosti barev a jejich vyrazové moznosti.
Vlastnosti plastickych materiald Poznava zakladni vlastnosti plastickych materiald.
Prostorové vnimani Zachycuje uzitkové predméty z hlediska jejich funkce a materialu a pokousi se o
jejich vytvarné vyjadreni v plose a prostoru.
Vytvarny rytmus, feSeni v plose Rytmicky a kompozi¢né fesi plochu s vyuZitim rliznych prvka.
Usporadani objektl do celkd Rytmicky a kompozi¢né fesi plochu s vyuZitim rdznych prvkd.
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Vytvarna vychova 2. rocnik

Tridéni a porovnavani pfirodnin z hlediska jejich povrchu, barvy, textury, pfi vlastni | Pozorovanim zobrazuje pfirodni Utvary, pfirodniny jako takové.
tvorbé hledani jejich netradi¢niho uplatnéni v plose i v prostoru

Vyjadreni pocitl, emoci, ndlad, fantazie, predstav, osobnich zkusenosti Projevuje své vlastni zkusenosti na zakladé vlastniho proZitku, pfipadné podle
vypravéni, ¢etby, filmu atd.

Pozorovani pfirody, ¢innosti lidi, vztahy postav a prostredi Porovnava rlizna obrazna vyjadreni se svoji dosavadni zkuSenosti.

Hracka, loutka, manasek Vytvati hracku, loutku, manaska.
Porovna material, tvar, vytvarnou hodnotu.

Osobni postoj Porovnava osobni postoj s ostatnimi détmi ve skupiné.

Komunikacni obsah — komunikace se spoluzaky, ve skupiné Zapojuje do komunikace obsah vizualné obrazného vyjadreni, ktera vytvofil, vybral,
¢i upravil.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysU kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevl v chovani lidi, vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzéjemné poznavani se ve skupiné/ttidé, rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odliSnostech.

Vytvarna vychova 3. roc¢nik

Ucivo SVP vystupy

Obrazné vyjadreni Pozoruje a uplatni ve vlastnim vizualné obrazném vyjadreni pfirodu a innost lidi.
Vyjadfi své vlastni zZivotni zkuSenosti na zakladé vlastniho prozitku, pfipadné podle
vypraveéni, Cetby, filmu atd.

Vlastnosti barev Uplatni v plosném i prostorovém usporadani linie, barvy a jejich kombinace.

Prostorové vnimani Vyresi pfimérené ukoly v plosnych i prostorovych pracich.

Vytvarny rytmus, feseni v plose Pochopi vzajemné souvislosti zobrazovanych pfedmétl a uplatni pfi praci
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

predstavivost a fantazii.

Usporadani objektl do celk Pozoruje a zachyti uZitkové predméty z hlediska jejich funkce a materialu a pokousi
se o jejich vytvarné vyjadreni v plose a prostoru.

Tridéni a porovnavani ptirodnin z hlediska jejich povrchu, barvy Porovna a tFidi je na zdkladé svych zkusenosti, zazitk(, predstav.

Vlastnosti plastickych materiald Pozna zakladni vlastnosti plastickych materiald.

Pocity, emoce, nalady, fantazie, predstavy Pozna, vyvodi a vyuZije vlastnosti barev a jejich vyrazové moznosti.

Rdzné typy obrazného vyjadreni Rozvine a vyuZije cit pro prostor.

Pozorovani pfirody Pozoruje a zachyti pfirodu, pfirodniny a pokousi se o jejich vytvarné vyjadreni v
ploSe a prostoru.

Graficky zaznam pohybu Rozvine a vyuZije cit pro vytvarny rytmus.

lustrace text( llustruje texty, (dle svych moZnosti) se seznami se s animaci (filmova ), komiksem.

Hracka, loutka, manasek Vytvofi a pouZije hracku, loutku, manaska.

Volna malba Zorganizuje vlastni vytvarnou prdci ve které uplatni predstavivost a fantazii.

Navstéva Galerie Pozna rtizné druhy vytvarného uméni - malifstvi, sochafstvi, architektura, grafika
atd.

Osobni postoj Porovna osobni postoj s ostatnimi détmi ve skupiné.

Komunikacni obsah Vysvétli vysledky tvorby podle vlastnich schopnosti a zaméreni.

Premény komunikacniho obsahu. Odlisné interpretace porovna se svoji dosavadni zkusenosti.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Osobni postoj - porovna osobni postoj s ostatnimi détmi ve skupiné.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Usporadani objektl do celkll - pozoruje a zachyti uZitkové predméty z hlediska jejich funkce a materidlu a pokousi se o jejich vytvarné vyjadreni v plose a prostoru.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Premény komunikacniho obsahu - odliSné interpretace porovna se svoji dosavadni zkusenosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Osobni postoj - porovna osobni postoj s ostatnimi détmi ve skupiné.

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Pozorovani pfirody - pozoruje a zachyti pfirodu, pfirodniny a pokousi se o jejich vytvarné vyjadreni v ploSe a prostoru.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Vytvarna vychova

3. rocnik

Komunikacni obsah - vysvétli vysledky tvorby podle vlastnich schopnosti a zaméreni.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Navstéva Galerie - pozna rlizné druhy vytvarného uméni - malifstvi, socharstvi, architektura, grafika atd.

Vytvarna vychova

4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Obrazné vyjadreni

VyuZiva své vlastni Zivotni zkuSenosti k uplatnéni ve vlastnim vizualné obrazném
vyjadreni, barevnych kontrastd, proporénich vztahu aj....

Prostorové vyjadreni

Vypracuje pfimérené tkoly v plosnych i prostorovych pracich.

Zrakové vnimani barev

Uplatriuje dovednosti s vytvarnymi vyrazovymi prostfedky (kfida, pastel,
temperové barvy, vodové barvy, akvarel, kolaz, mozaika...).

Vyuziva vlastnosti barev.

Vnimani ostatnimi smysly

Vytvarné vyjadiuje hmotu, tvar, strukturu ( mozno pouzit papiru, jako takového a
jeho prehybani, mackani, trhani, stfihani, posouvani apod.)

Zakladni tvary linedrniho kresleného a ploSného pisma

Pozna funkci pisma (sdélnou i vytvarnou), i pismo jako dekorativni prvek

Rozeznava zakladni tvary linedrniho a kresleného pisma.

Objemové vyjadreni

Snazi se jiz dle svych moznosti o plastiku, sochu, reliéf.

Pocity, emoce, nalady, fantazie, predstavy, osobni zkusenosti

Dotvafi své prace dekorativné.

Snazi se o své osobité vyjadreni.

Porovnava své osobité vyjadreni s jiz existujicim.

Malba ¢i kresba zatisi

Vyjadruje skute¢nosti v malbé.

Uplatnéni rGznych objektl

Ke své tvorbé vyuziva regionalni pamatky a zajimavosti.

Vyjadreni pohybu

Snazi se dle svych moznosti o obrazné vyjadreni prace lidi, hry, uceni atd.

Vytvarné vyjadreni pfibéhu, pohadky, filmu, reklamy.

Komentuje rozdily mezi vytvarném vyjadiovani malitd, ilustratord, priklani se k nim
jako ke zdroji inspirace.

Dotvareni tisténého obrazu ¢i fotografie

Snazi se dotvofit obraz ¢i fotografii.

Navstéva divadla, kina, galerie

Pozna rlizné druhy vytvarného umeéni - malifstvi, sochafstvi, architektura, grafika,
ilustrace atd.

Osobni postoj

Porovnava osobni postoj s ostatnimi détmi ve tfidé.
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Vytvarna vychova 4. rocnik
Vyuziva poznatka k estetické dekoraci ve tFidé.
Komunikacni obsah Vytvati prace symbolického obsahu.
Prezentuje své prace ve verejném prostoru.
Promény komunikaéniho obsahu Zdtvodni vznik odlisnych vizualné obraznych vyjadreni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Pocity, emoce, nalady, fantazie, predstavy, osobni zkusenosti - snaZi se o své osobité vyjadreni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Promény komunikac¢niho obsahu - zdlvodni vznik odliSnych vizualné obraznych vyjadreni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Osobni postoj - porovnava osobni postoj s ostatnimi détmi ve tridé.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Komunikacni obsah - vytvari prace symbolického obsahu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Osobni postoj - vyuZiva poznatk( k estetické dekoraci ve tridé.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Uplatnéni rdznych objektl - ke své tvorbé vyuziva regionalni pamatky a zajimavosti.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Obrazné vyjadreni - vyuziva své vlastni Zivotni zkusenosti k uplatnéni ve vlastnim vizualné obrazném vyjadreni, barevnych kontrastl, proporc¢nich vztah aj....
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Obrazné vyjadreni - vyuziva své vlastni Zivotni zkusenosti k uplatnéni ve vlastnim vizudlné obrazném vyjadreni, barevnych kontrast(, proporcénich vztaha aj....
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Obrazné vyjadreni - vyuziva své vlastni Zivotni zkusenosti k uplatnéni ve vlastnim vizudlné obrazném vyjadreni, barevnych kontrastl, proporc¢nich vztah aj....
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Malba ¢i kresba - vyjadfuje skutecnosti v malbé, kresbé.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Vyjadfeni pohybu - snaZi se dle svych moznosti o obrazné vyjadreni prace lidi, hry, ueni atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Osobni postoj - porovnava osobni postoj s ostatnimi détmi ve tridé.
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Vytvarna vychova 4. rocnik
MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu
Osobni postoj - vyuZiva poznatk( k estetické dekoraci ve tridé.
Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Obrazné vyjadreni

Vyuziva své vlastni Zivotni zkuSenosti k uplatnéni ve vlastnim vizualné obrazném
vyjadreni, barevnych kontrastd, proporcnich vztahu a;j....

Prostorové vyjadreni

Rozviji prostorové vidéni, citéni na zakladé pozorovani prostorovych jevl
(umélecka dila).

Objemové vyjadreni

Uplatriuje dovednosti s vytvarnymi vyrazovymi prostredky (kfida, pastel,
temperové barvy, vodové barvy, akvarel, kolaz, mozaika...).

Zrakové vnimani barev

Osvojuje si linearni a barevné vyjadreni.

Vnimani ostatnimi smysly

Ovéftuje si uzivani hotového typografického pisma v hravych a experimentalnich
¢innostech.

Reflexe

Seznami se s funkci pisma (sdélnou i vytvarnou), s pismenem jako dekorativnim
prvkem.

Rozeznava zakladni tvary linedrniho a kresleného pisma.

Zakladni tvary linedrniho kresleného a plosného pisma radi v jednoduchych
napisech.

Pocity, emoce, nalady, fantazie, predstavy, osobni zkusenosti Snazi se o své osobité vyjadreni.

Malba ¢i kresba zatisi

Vyuziva vlastnosti barev, pouziva bézné pojmy z nauky o barvé.

Vyjadfuje skute¢nosti v malbé (figura, portrét, zatisi..).
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Uplatnéni riznych objekt( Ovlada a zdokonaluje se v zakladnich technickych dovednostech (textilni techniky,
modelovani, kasirovani..).

Vybird a kombinuje vlastni vytvarna reseni.

Vytvarné vyjadfuje hmotu, tvar, strukturu (moZno pouZit papiru, jako takového a
jeho prehybani, mackani, trhani, stfihani, posouvani apod.).

Vyjadreni pohybu ( préce lidi, hra, uceni..) Snazi se o své osobité vyjadreni.

Vytvarné vypravéni pfibéhu ,pohadky.. Hleda spojeni se skutecnosti.

llustrace filmu, reklamy, comicsu SnaZi se o své osobité vyjadreni.

Dotvareni tisténého obrazu i fotografie Vybird a kombinuje vlastni vytvarna feseni.

Dotvafi své prace dekorativné (moZnost pouZiti sadry, dfeva, kaminkd, plastd, viny,
textilu, pisku, koudele, pfirodnin-sipk(, jefabin, kastand, musli...).

Navstéva divadla, kina, galerie Prezentuje své prace ve verejném prostoru.

Ke své tvorbé vyuziva regionalni pamatky a zajimavosti.

Osobni postoj Snazi se jiz dle svych moznosti o plastiku, sochu, sousosi, reliéf.

Komunikacni obsah Hodnoti svou praci i praci svych spoluzaka.

Porovnava osobni postoj s ostatnimi détmi ve tridé.

Komentuje rozdily ve vytvarném vyjadfovani malitd, ilustrator(. Priklani se k nim,
jako ke zdroji informaci.

Prezentuje své prace ve verejném prostoru.

Ugastni se souté? a vystav.

Promény komunikaéniho obsahu Porovnava své osobité vyjadieni s jiz existujicim.

Vytvati prace symbolického obsahu.

Vyuziva poznatku k estetické dekoraci ve tridé.

Znazornuje estetické citéni v bydleni a designu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Moje télo, zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Organizace vlastniho ¢asu, stanovovani osobnich cill a krokd k jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani a soustfedéni; cviceni dovednosti feseni probléma.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu).

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Statni a evropské symboly.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu); rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Evropska integrace.
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

More (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni
vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni
hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace aZ podnesek).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Prirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s prirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuzivani ptirodnich zdrojt vokoli).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ochrana pfirody a kulturnich pamatek, zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit); akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli, dobra organizace ¢asu; hledani pomoci pfi potizich.
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Kresebné studie - linie, tvar, objem - jejich rozvrzeni v obrazové plose, v objemu, v
prostoru, jejich vztahy, podobnost, kontrast, rytmus.

Vybira a samostatné vytvari bohatou skalu vizualné obraznych elementl zkusenosti
z vlastniho vnimani, z predstav a poznani.

Variuje rizné vlastnosti prvka a jejich vztah( pro ziskani osobitych vysledka.

Rozvijeni smyslové citlivosti

UZiva viz. obr. vyjadreni k zachyceni zkuSenosti ziskanych pohybem, hmatem a
sluchem.

Souvislost zrakového vnimani s viemy ostatnich smysla (napf. hmat - reliéfni
autoportrét, sluch - vytvarné zpracovani hudebnich motivQ, tvary ze zmackaného
papiru)

UZiva viz. obr. vyjadreni k zachyceni zkuSenosti ziskanych pohybem, hmatem a
sluchem.

Malba

Spravné uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi barvy.

Vyzkousi si malbu netradi¢nim nastrojem - provazkem, kartonem/pravitkem,
stérkou atd.

Teorie barev - teplé a studené barvy, barvy pribuzné

Vyuziva znalosti o zdkladnich, druhotnych a doplfikovych barvach k osobitému
vytvarnému vyjadreni. Vytvofi vzornik barev - vychazi z komplementarniho kruhu.

Plasticka a prostorova tvorba - uplatiovani subjektivity

VyuZije zdanlivé odpadovy materidl - papir, latky, folie a jiny nashromazdény
materidl. Uplatniuje osobity pristup k realité. Dotyka se aktualnich témat (ekologie
aj.)

Spolecna prace na jednom objektu - koordinace, komunikace

Vytvati spole¢né kompozice v prostoru —instalace.

Nauka o perspektivé - perspektiva paralelni a Sikm3, velikost objektd

Architektura - aplikuje principy perspektivy ve svém vlastnim vytvarném vyjadreni.

Treti prostor budovany liniemi - spirdly, elipsy, fazeni, rytmus, prolinani, mnoZeni,
vyvazovani, primka, kfivka

Pfevezme pravidla geometrie a respektuje postupy a principy z op-artového uméni

(iluze, opticky klam). Konstruuje jednoduché plosné kompozice.

Subjektivni vyjadreni fantastickych predstav za vyuZiti riznorodych materidl(i a
vytvarnych postupl - kombinované techniky

Zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a odhaluje interpretacni kontext vlastniho
vyjadreni.
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Zvétsovani (makrokosmos), zmensovani (mikrokosmos) - detail, polodetail, celek

Osobité stylizuje vizualni skutecnost, zvlada kompozici, dokaze vhodné rozvrhnout
hlavni motivy na plose.

Dekoracni prace - vyufZiti tvaru, linie, kombinace barev a pravidelného sttidani
linearnich symbold

VyuZziva dekorativnich postup( - rozviji estetické citéni.

Pismo a zaklady kaligrafie

Font, ozdobné pismo, inicidla

Tematické prace (Vanoce, Velikonoce aj.) - dekorativni predméty, vkusna vyzdoba
interiéru

Vytvarné se vyjadruje ke konkrétnim lidovym tradicim, zvykdm a svatk(m.

PFi vlastni tvorbé uplatriuje své predstavy, prozitky, zkusenosti, poznatky.

Film a televize - kombinace ve vlastni tvorbé

K tvorbé uziva nékterych z metody soucasného vytvarného uméni a jejich
kombinace - pocitacova grafika, fotografie, video, animace.

Tematické prace: pfirodni motivy (rostliny, neziva pfiroda, Zivocichové), ¢lovék, nas
svét, vesmir, bytosti, udalosti

Zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy a odhaluje interpretacni kontext vlastniho
vyjadreni.

Vyzkousi si nejrizné;jsi techniky: malba do mokrého podkladu (rozpijeni barev),
solna technika, frotadZ, malba kavou a ¢ajem, vosk aj.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

reality).

Tematické prace, Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Skupinové vytvarné projekty

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Dekoracni prace, kresebné studie, subjektivni vyjadreni fantastickych predstav

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu); rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole&nosti

Film a televize

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Skupinové vytvarné projekty, Instalace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani.
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MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Animace
Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Kresebné etudy - objem, tvar, linie

Vybira a samostatné vytvari bohatou $kalu vizualné obraznych element( zkusenosti
z vlastniho vnimani, z pfedstav a poznani.

Analyza celistvé vnimaného tvaru na skladebni prvky

Roztfidi a kombinuje rtizné vlastnosti prvkl pro ziskani osobitych vysledkd.

Experimentalni Ffazeni - usporadani prvkd

Vytvati spole¢né kompozice v prostoru - instalace.

Usporadani prvka v plose ¢i prostoru - seskupovani, zmensovani, zvétSovani,
zmnoZovani, vrstveni tvard a linii (horizontala, vertikala, kolmost, stfed, symetrie,
asymetrie, dominanta).

Prenaseni prostoru na plochu

Uvédomuje si moznost kompozic¢nich pfistupt a postupl. Vyjadri vztahy a pohyb
mezi objekty.

Zaznam autentickych smyslovych zazitkl, emoci, myslenek

UZiva viz. obr. vyjadreni k zachyceni zkusenosti ziskanych pohybem, hmatem a
sluchem.

Barevné vyjadreni

Spravné uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi barvy.

Odstin - sytost, ton, harmonie, kontrast, jemné rozdily - vyuZiti ve volné tvorbé i
praktickém uZziti (napr. odév, vzhled interiéru)

Hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti barev a jejich kombinaci.

Kategorizace predstav, proZzitk(, zkusenosti, poznatk(

UZiva viz. obr. vyjadreni k zaznamenani podnétl z predstav a fantazie.

Pismo - styly a druhy pisma

Vyuziva dekorativnich postupl - rozviji si estetické citéni.

Kombinuje obraz s textem - llustruje vlastni ¢i predlozené texty (napr. forma
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komiksu).

Vlastni prozivani, interakce s realitou

Uplatriuje osobity pfistup k realité.

Vytvati spole¢né kompozice v prostoru - instalace.

Prace s uméleckym dilem: experimenty s reprodukcemi um. dél - hledani detailu,
zakladnich geometrickych tvar(, skladani, deformovani, dotvareni kresbou a
barvou.

Uvédomuje si na konkrétnich pfikladech rdznorodost zdrojli interpretace viz. obr.
vyjadreni. Vysvétli své postoje k nim.

Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Kolektivni prace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Estetické citéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

llustrace, komiks

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Instalace, Vytvarné projekty, Skupinové prace

Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Kresebné etudy - kompozi¢ni principy (dominanta, subdominanta, vertikala,
horizontéla, diagonala)

Spravné uplatiuje techniku kresby a zachycuje prostor. Variuje rizné vlastnosti
prvkl a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledk.

RGzné typy zobrazeni (podhledy, rovnobézné promitani)

Uziva perspektivnich postupl. Prenese ziskané zkusenosti do plosnych, reliéfnich,
objemovych a dynamickych vyjadreni.
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Prdace s vytvarnymi pocitaCovymi programy

K tvorbé vyuziva nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném uméni a v
digitalnich médiich — pocitacova grafika, video, animace.

Zdokonalovani technik kresby - zplsoby stinovani, kontrast

Spravné uziva techniku malby, vyuZiva texturu, micha a vrstvi barvy - zvladnuti vétsi
plochy.

V kresbé uplatni znalosti Srafovani, stinovani, modelace prostoru aj.

Ornament, znak a symbol

Rozviji se v estetickém citéni - vyuziva dekorativnich postupli a monumentalizace,
symboliky barev. Navrhne vyznam tvaru s oporou o historicky kontext.

Teoretické prace - renesance, baroko, klasicismus - na prikladech konkrétnich
vytvarnych dél vyhledavat a srovnavat rlizné zplsoby uméleckého vyjadfovani

Pozoruje, porovnava a zarazuje do historickych souvislosti zakladni stavebni prvky
architektury (fimsa, okno, portal, sloup, sgrafita, mozaika) - renesance, baroko.

Netradi¢ni techniky

Orientuje se v grafickych technikach - linoryt, sucha jehla, tisk z kolaze atd.

Objemové vyjadreni ndamétu barvami - doplrikové a lomené barvy, valéry, barvy
podobné a pribuzné

Umi vyuZivat znalosti o zakladnich, druhotnych a doplrikovych barvach k osobitému
vytvarnému vyjadreni.

Seznami se s technikou akvarelu.

Linedrni perspektiva - sbihava, ubéznikova

UZiva perspektivnich postupl. Prenese ziskané zkusenosti do plosnych, reliéfnich,
objemovych a dynamickych vyjadreni.

Prace s internetem

K tvorbé uziva nékteré metody soucasného vytvarného uméni a digitdlnich médii -
pocitacova grafika, fotografie, video, animace.

Vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé - prace s netradi¢nimi materialy

Zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a odhaluje interpretacni kontext vlastniho
vyjadreni, kombinuje vytvarné prostfedky a experimentuje s nimi.

Uziva k tvorbé metody uplatiiované v sou¢asném uméni.

Navstéva muzea, galerie, vystavy

Rozlisuje obsah viz. obr. vyjadieni uméleckych projevi soucasnosti a minulosti,
orientuje se v oblastech moderniho uméni.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly

UzZiva vizudlné obrazna vyjadreni k zaznamenani zkusenosti ziskanych ostatnimi
smysly, kombinuje je s podnéty z predstav a fantazie

Uplatnéni subjektivity - snové vize, virtualni realita, rozum a cit

Uplatriuje osobity pristup k realité.

Prezentace ve vefejném prostoru

Tvofi tematické prace urcené k propagaci - zaméri se na vyznamné dny a svatky
(napf. Vanoce, Velikonoce, Halloween..)

Praktické ovérovani a postupné vyuzivani kompozi¢nich principi (dominanta,
subdominanta, vertikdla, horizontala, diagonala, zlaty fez, kontrast, harmonie) v
experimentalnich ¢innostech a vlastni tvorbé

UZiva perspektivnich postupl. Prenese ziskané zkusenosti do plosnych, reliéfnich,
objemovych a dynamickych vyjadreni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu); rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Navstéva muzea/galerie/vystavy, Prezentace ve vefejném prostoru

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Prace s internetem

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Skupinové vytvarné projekty

Vytvarna vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Usporadani objektl do celkll v ploSe, objemu, prostoru a casovém pribéhu Vybira a samostatné vytvari bohatou $kalu vizudlné obraznych elementl zkuSenosti

(vyjadreni vztaht, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty) z vlastniho vnimani, z predstav a poznani. Uplatriuje osobity pristup k realité.

Techniky kresby - tuzka, perko, uhel, rudka Vybird a samostatné vytvari bohatou $kalu vizualné obraznych elementl zkusenosti
z vlastniho vnimani, z pfedstav a poznani. Uplatiiuje osobity pFistup k realité.

Dynamicka kresba Vybird a samostatné vytvari bohatou $kalu vizualné obraznych elementl zkusenosti
z vlastniho vnimani, z predstav a poznani. Uplatiiuje osobity pfistup k realité.

Komplementdrni barvy - textura Umi vyuZivat znalosti o zakladnich, druhotnych a doplfikovych barvach k osobitému

vytvarnému vyjadreni.
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik

Kontrast (barevny, svételny)

Umi vyuZivat znalosti o zakladnich, druhotnych a doplrikovych barvach k osobitému
vytvarnému vyjadreni.

Tisk z kolaze, linoryt atd.

Orientuje se v grafickych technikach .Tisk z vysky, plochy, hloubky- seznameni s
nimi.

Prace s uméleckym dilem - uméni 1. pol. 20. stol a 2. pol. 20. stol. (napf. kubismus,
surrealismus, impresionismus, fauvismus)

Rozlisuje obsah viz. obr. vyjadieni uméleckych projev( soucasnosti a minulosti,
orientuje se v oblastech moderniho uméni.

Rozlisuje plsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Ucinku,
subjektivniho ucinku a v roviné socialné utvareného i symbolického obsahu.

Seznamuji se s hlavnimi sou¢asnymi trendy vytvarného uméni (instalace,
performance, videoart, multimedia, akéni uméni — akéni tvar malby a kresby, land-
art, happening)

Porovnava na konkrétnich prikladech rizné interpretace viz. obr. vyjadfeni;
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolec¢enské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soud.

Pti praci s um. dilem hledaji a pojmenovavaji zakladni obrazotvorné prvky a
kompozicni pristupy, porovnavaji rozdily vytvarnych vyjadreni (abstraktni, popisné,
alegorické, symbolické, atd.)

RozliSuje obsah viz. obr. vyjadieni uméleckych projev( soucasnosti a minulosti,
orientuje se v oblastech moderniho uméni.

Spole¢na prace - komunikace

UZiva viz. obr. vyjadreni k zachyceni jevll v proménach, vyvoji a ve vztazich.

Vyjadreni procesualnich a kvalitativnich promén

UZiva viz. obr. vyjadreni k zachyceni jevll v proménach, vyvoji a ve vztazich.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ostatnimi smysly

UzZiva viz. obr. vyjadreni k zachyceni zkusenosti ziskanych pohybem, hmatem a
sluchem.

Prevadeéni pocitl téla na obrazové znaky s hledanim vzajemnych souvislosti

UZiva viz. obr. vyjadreni k zachyceni zkusenosti ziskanych pohybem, hmatem a
sluchem.

Prace s internetem, PC vyukovymi programy

K tvorbé uzZiva nékteré metody soucasného vytvarného uméni - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace — seznamuje se s nimi.

Vytvareni obrazovych znakl na zdkladé fantazie, kombinaci predstav a znalosti -
rozvijeni schopnosti rozliSovat z jaké vrstvy predstavivosti znaky pochazeji

UZiva viz. obr. vyjadreni k zaznamendni podnétl z predstav a fantazie.

Prostorova tvorba — modelovani

Zasazuje predméty do neobvyklych souvislosti, vytvari nové a neobvyklé.

Prace v plenéru

Zvlada zachyceni pomijivého okamziku - skicovani.

Symbolika barev, miseni barev, plsobeni barev, vztahy mezi barvami

Umi vyuZivat znalosti o zakladnich, druhotnych a doplrikovych barvach k osobitému
vytvarnému vyjadreni.

Uzita grafika - reklama a propagacni prostredky, obaly, plakaty, vizitky

K tvorbé uZiva nékteré metody soucasného vytvarného uméni - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace — seznamuje se s nimi.

Navstéva muzea nebo vystavy, historického objektu

Vybavi si své znalosti historickych souvislosti a vychazi z nich. Interpretuje
umélecka dila v kontextu soucasnosti a minulosti. Reflektuje vlastni nazor.
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik

Prezentace ve verejném prostoru - vyzdoba prostor skoly

Naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci (napf. tfidni tablo).

Vytvarné se vyjadruje ke konkrétnim lidovym tradicim, zvykdm a svatk{m.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Soucasné trendy vytvarného uméni, Navstéva muzea

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Kolektivni tvorba, Prezentace ve verejném prostoru

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Prace s internetem, UZita grafika

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Skupinové projekty

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Prace s internetem, Uzita grafika

5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani Zzakd v problematice zdravi

ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové

sméruje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmQ, na druhé strané k poznavani

264




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program Soukroma zékladni $kola OPTIMA s.r.o.

Nazev predmétu

Télesna vychova

vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti Zaka k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je
schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro
uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajmQ, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro
regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizZeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro
osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakav prozitek z pohybu a z komunikace pfi
pohybu, dobre zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonUl zZakd. Neméné dllezité je odhalovani zdravotnich
oslabeni Zak( a jejich korekce v béZnych i specifickych formach pohybového uceni - v povinné télesné
vychové, pfipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji
korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach
télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti,
které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaka tim, Ze vede
zaky k: poznavani zdravi jako nejdllezitéjsi zivotni hodnoty

pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitkd
z ¢innosti podporenych pohybem, prijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztah(

poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapdch Zivota na zpUsobu vlastniho
jedndni a rozhodovani, na drovni mezilidskych vztah( i na kvalité prostredi

ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, i na to, co zdravi
ohroZuje a poskozuje

vyuZzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim reZzimu, k upevriovani zplsob(
rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani
mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztah( se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim
usilim atd.

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu pro vybér
partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve

spolecnosti atd.

aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve

Skole i v obci
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Integrace predmétd

* Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky uZivat obecné terminy, znaky, symboly.

Motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani pohybové zdatnosti pomoci dlouhodobého sledovani,
zaznamenavani a vyhodnocovani pohybovych vykonl za pomoci digitalnich technologii (rizné aplikace
v mobilnich telefonech, chytré naramky a hodinky, sport testery apod.)

Kompetence k feSeni problém:

Umoznujeme zakam pomoci rlznych digitalnich pfistrojd sledovat a zaznamendvat pohyb; vedeme je k
rozboru a vyhodnocovani zaznamu, k odhalovani chyb v provedeni pohybU a k navrhovani feseni pro jejich
odstranéni

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci.

UmozZiiujeme Zaklm diskutovat, reagovat, obhajovat své nazory, naslouchat druhym.
Vyuzivdame bézné uZivanych gest, zvukl a reagujeme na né.

Vedeme zaky k formulovani a vyjadrovani svych myslenek a zprac. v logickém sledu.
Vyuzivame komunikativnich dovednosti k vytvareni mezilidskych vztah(.

Kompetence socialni a personalni:

Rozvijime u Zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.
Vyuzivdme a oceflujeme zkusenosti druhych.

Vedeme z4ky spolupracovat ve skupinach.

Ucime Zaky se respektovat, vzdjemné si pomahat.

Vedeme Zaky k ohleduplnosti.

Ucime pozitivné hodnotit sam sebe.

Kompetence obcanské:
Pfipravujeme Z4aky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatiujici sva prava a plnici své povinnosti.
Vytvatime pratelské vztahy, odmitame Gtlak a hrubé chovani.

Nabizime prileZitosti hledat na webu skoly i webech mistnich sportovnich klubd nabidky pohybovych aktivit
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Nazev predmétu Télesna vychova

a vedeme Zaky k jejich vyuZiti; nabizime zakim v dennim reZzimu Skoly i v mimoskolnich ¢innostech aktivity,
kterymi rozvijime jejich pohybové dovednosti, vztah k pravidelnému pohybu.

Kompetence pracovni:

Pomahame zakim pozndvat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatfiovat ziskané védomosti a
dovednosti pfi profesni orientaci.

Ucime Zaky pouzivat rliznd naradi a nacini, dodrZovat pravidla.

Vedeme ke snaze odvadét praci kvalitné.

Vedeme Zaky k provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika pfi nizké pohybové aktivité
spojené s pouzivanim digitalnich technologii.

Kompetence digitalni:

Zptistupriujeme Zakim dlvéryhodné digitalni zdroje s problematikou pohybovych aktivit a sportu.

Ucime je vyhledavat, tfidit a ovérovat informace a vytvaret si archivy vhodnych digitalnich zdroju i portfolia
zajimavych informaci a vlastnich poznatk( z oblasti riznych pohybovych aktivit a sportu.

Télesna vychova 1. rocnik

*  Kompetence k feseni probléma

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Poznatky z TV a sportu Reaguje na jednoduché povely a signaly pouziva vhodné obleceni a obuv na sport.

Respektuje vyznam pripravy organismu pred cvicenim, respektuje zasady fair play.

Dodrzuje pokyny pro bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech.

Pripravna, kondi¢ni, rytmicka, kompenzacni a relaxacni cviceni SnaZzi se o spravné provadéni cvikl pod vedenim ucitele.

Pfedvede jednoduchy tanecni krok s hudbou.
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Télesna vychova 1. rocnik

Akrobacie — kotoul vpred, preskok - lavicka

Predvede v souladu se svymi individudlinimi schopnostmi kotoul vpred, vybrané
cviceni s nacinim.

Cviceni s nacinim

Predvede v souladu se svymi individudlnimi schopnostmi kotoul vpred, vybrané
cvi¢eni s nacinim.

BéZecka abeceda, rychlé béhy, béh v terénu, skok do dalky z mista, hod mickem

Opakuje po uciteli béZeckou abecedu (lifting, skiping, zakopavani.)

Predvede v souladu s individualnimi predpoklady zakladni pohybové vykony a
usiluje o jejich zlepseni.

Sportovni hry, minifotbal

Dodrzuje zasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech.

Ovlada a dodrzuje zakladni pravidla.

Snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci dodrzuje pravidla fair play.

Turistika

Respektuje ochranu Zivotniho prostredi.

Dokaze prekonat ptirodni prekazky.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani, stanovovani osobnich cilt a krokl k jejich dosazZeni.

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problém{
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Poznatky z TV a sportu, bezpecnostni pokyny

Spravné reaguje na jednoduché povely a signaly.

DokaZze nastoupit s ostatnimi do fadu, dvojfadu, do druZstev.

Pouziva vhodné obleceni a obuv na sport.

Dodrzuje pokyny pro bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech.
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Télesna vychova 2. rocnik

Pripravna, kondi¢ni, rytmicka, kompenzacni a relaxacni cviceni s nacinim, bez
nacini, s naradim.

Provadi spravné cviky pod vedenim ucitele.

Akrobacie - kotoul vpred

Pfedvede v souladu se svymi individualnimi schopnostmi kotoul vpred.

Sportovni hry

Dodrzuje zasady fair play a pozna prestupek.

Reaguje adekvatné na prestupek.

Ovlada a dodrzuje zakladni pravidla sportovnich her.

Snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci.

Atletika - rychlé béhy, skok do dalky s rozbéhem, hod mickem bez rozbéhu

Predvede zakladni pohybové vykony - béh, skok, hod.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

k jejich dosazeni.

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci, rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny), rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

Télesna vychova 3. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problém{
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Poznatky z TV a sportu

Pozna vhodné obleceni a obuv na sport.

Dodrzuje zasady fair play chovani.

Poradova cviceni

Presné reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod.

DokazZe nastoupit s ostatnimi do: fadu, dvojfadu, zastupu, dvojstupu.
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Télesna vychova

3. rocnik

Pripravna, kondi¢ni, kompenzacni a relaxacni cviceni

Pod vedenim ucitele presné opakuje cviky.

Akrobacie Pfedvede kotoul vpred.
Pfedvede kotoul vzad.
Pfeskok Provede rozbéh a odraz z mlstku snoZmo.
Predvede pravlek pres 2-3 dily Svédské bedny.
Splh Vy$plha na ty¢i.
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika Pod predvedeni opakuje: krok pfisunny, posko¢ny, preménny, cval.
Atletika
Béh Po uciteli opakuje béZeckou abecedu (lifting, skiping, zakopavani).

Na povely odstartuje z polovysokého a nizkého startu.

Pti kratkém béhu nekftizi drahu a nezastavuje pred cilem.

Skok daleky

Skoci do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy.

Hod Odhodi mi¢ek z mista ze spravného odhodového postoje.

Sportovni hry

Minifotbal Ptihraje vnitfnim nartem, probéhne slalom s micem.
Ovlada zakladni pravidla minifotbalu.

Vybijena Chyta mic ,,do kosicku“, odhazuje mic¢ jednou rukou.

Ovlada pravidla vybijené.

Minibaskedbal

PouZiva spravné drzeni mice (obéma rukama ).

Predvede zakladni hracsky postoj a obratku s micem.

Pfihrava obouruc i jednoruc tréenim a o zem.

Dribluje na misté a za pohybu.

Ovlada zakladni pravidla minibasketbalu.

Florbal Odehraje mi¢ tahem a priklepem.
Vede mic za pohybu.
Ovlada zakladni pravidla florbalu.
Plavani Splyvd, dycha do vody.

Ovlada jeden plavecky zplsob.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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Télesna vychova

3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani, stanovovani osobnich cilt a krokl k jejich dosazZeni.

Organizace vlastniho ¢asu.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty);

Zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny).
Rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

Télesna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Poznatky z TV a sportu

Pozna vhodné obleceni a obuv na sport.

DodrzZuje zasady fair play chovani.

Odpovi na otazky: ,,Proc se rozcvicujeme?“, ,,Proc po cvi¢eni déldme protahovaci a
relaxacni cviky?“

Poradova cviceni

Rychle a pfesné reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod.

Nastoupi s ostatnimi do: fadu, dvojradu, zastupu, dvojstupu.

Pripravna, kondi¢ni, kompenzacni a relaxacni cvi¢eni

Pod vedenim ucitele presné opakuje cviky.

Akrobacie

Predvede kotoul vpred.

Predvede kotoul vzad.

Predvede spojeni kotoulu vpred a vzad.
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Télesna vychova

4. rocnik

Preskok Provede rozbéh a odraz z mUstku snoZmo.
Predvede pravlek pres 3-4 dily Svédské bedny.

Splh Vy$plha 3 m na tydi.

Kladina Prejde kladinu s dopomoci.

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Po predvedeni opakuje: krok pfisunny, poskocny, preménny, cval, polkovy.

Zatancuje mazurku.

Béh

Po predvedeni opakuje bézeckou abecedu.

Na povely odstartuje z polovysokého a nizkého startu.

Skok daleky

Skoci do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy (rozmezi odrazu cca 1m).

Hod Odhodi micek z rozbéhu ze spravného odhodového postoje

Minifotbal Pfihraje vnitfnim nartem, probéhne slalom s mi¢em.
Ovlada zakladni pravidla minifotbalu.

Vybijena Chyta mic ,,do kosicku”, odhazuje mi¢ jednou rukou.

Prehodi hfisté prihravkou jednu rukou.

Spolupracuje se svymi spoluhraci.

Ovlada pravidla vybijené.

Minibasketbal

PouZziva spravné drzeni mice (obéma rukama).

Predvede zakladni hraésky postoj a obratku s micem.

PFihrava obouruc i jednoruc tréenim a o zem.

Dribluje na misté a za pohybu.

Ovlada pravidla minibasketbalu.

Florbal

Odehraje mic¢ tahem a pfiklepem.

Pfedvede stfelbu po vedeni mice.

Ovlada zakladni pravidla florbalu.

Minisoftbal

Chyta a hazi tenisovy (softbalovy) micek.

Ovladd obihani met s doslapovanim na mety.

Ovlada zakladni pravidla minisoftbalu.

Plavani

Splyvd, dycha do vody.

Ovlada jeden plavecky styl.
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Poznatky z TV a sportu

Pozna vhodné obleceni a obuv na sport.

Dodrzuje zasady fair play chovani.

Odpovi na otazky: ,Proc se rozcviCujeme?“, ,,Proc po cvi¢eni déldame protahovaci a
relaxacni cviceni?”, ,Co hrozi télu pfi jednostranném posilovani?“

Ziskava informace o sportovnich akcich v misté bydlisté.

Poradova cviceni

Rychle a pfesné reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod.

S ostatnimi nastoupi do: fad, dvojradu, zastupu, dvojstupu.

Pripravna, kondi¢ni, kompenzacni a relaxacni cviceni

Samostatné se rozcvidi.

Predvede 4 posilovaci cviky na rGzné casti téla.

Predvede 2 relaxacni 2 relaxacni cviky.

Akrobacie

Predvede pady vzad a stranou.

Nacvicuje premet stranou.

Predvede kotoul vpred.

Predvede kotoul vzad.

Predvede spojeni kotoulu vpred a vzad.

Predvede stoj na rukou s dopomoci ucitele.

Preskok

Provede rozbéh a odraz z mlstku snoZmo.

Predvede pravlek pres 3-4 dily Svédské bedny.

Predvede roznozku pres kozu.

Kladina

Prejde s dopomoci.
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Splh

Vysplha 3m na tyci.

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky.

Po predvedeni opakuje: krok pfisunny, poskocny, preménny, cval, polkovy a
valcikovy

Zatancuje mazurku a polku.

Béh Predvede bézeckou abecedu (lifting, skipping, zakopavani).
Na povely odstartuje z polovysokého a nizkého startu.
Nastavi si startovni blok.

Skok daleky Skoci do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy (odraz od prkna).
Podle pokynt uditele si vyméri rozbéh.
Provede Upravu doskocisté.

Hod Odhodi micek z rozbéhu ze spravného odhodového postoje.

Minifotbal Ptihraje vnitfnim nartem, probéhne slalom s micem.
Spolupracuje se svymi spoluhraci pfi hre.
Ovlada zékladni pravidla.

Vybijena Chytd mic ,, do kosi¢ku”, odhazuje mic jednou rukou.

Prehodi hfisté pfihravkou jednou rukou.

Spolupracuje se svymi spoluhraci.

Ovlada pravidla vybijené.

Minibasketbal

PouZiva spravné drZzeni mice (obéma rukama).

Predvede zakladni hracsky postoj a obratku s micem.

Prihrava obouruc i jednoruc tréenim a o zem.

Dribluje na misté a za pohybu.

Ovlada zakladni pravidla minibasketbalu.

Florbal Odehraje mi¢ tahem a ptiklepem.
Predvede strelbu po vedeni mice.
Spolupracuje se spoluhraci pfi hre.
Ovlada zakladni pravidla florbalu.

Minisoftbal Chyta a hazi tenisovy (softbalovy) micek.
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Ovlada obihani met s doslapovanim na mety.

Ovlada zakladni pravidla minisoftbalu.

Sportovni akce pro 5. ro¢niky Atleticky Ctyrboj (béh 50 m, 600 m, hod kriketovym mickem, skok do dalky)

Florbalovy turnaj

Turnaj v vybijené

Hodnoceni Zhodnoti kvalitu provedené sportovni ¢innosti sebe i spoluzaka.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; muj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje
vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli; socialni dovednosti pro predchdazeni stresiim; dobra organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (uvolnéni-
relaxace)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Respektovani, podpora, pomoc; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani z hlediska rdznych typ problém a socialnich roli problémy v mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazZeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu); rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (feseni konfliktli, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci
soutéze, konkurence.

Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Fedeni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
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Kompetence pracovni
Kompetence k uceni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu.

V hodinach TV usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem.

Vytvati vlastni pohybové predstavy.

Cinnost ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

Provede v souladu s individudlnimi predpoklady osvojené pohybové dovednosti.

Uplatriuje osvojené pohybové dovednosti ve hie, soutéZi a rekreacnich ¢innostech.

Bezpecnost v TV a sporu

Vysvétli vyznam pfipravy organismu pred cvicenim.

Pripravuje a uklizi naradi a nacini. PIni zodpovédné pokyny ucitele.

V télocvicné predchazi moznym poranénim a Urazim vhodnym oblec¢enim a obuvi.

Pripravna, koordinacni, kompenzacni, kondicni a tvofiva cvi¢eni

UZiva osvojené nazvoslovi na Urovni cvience.

Zhodnoti ucinky raznych cviceni.

Zjisti své pohybové prednosti a nedostatky a s pomoci ucitele je ovliviiuje.

Gymnastika

Predvede kotoul vpred a vzad ve vazbach.

Predvede zakladni obraty a rovnovazné postoje.

Predvede rGizné druhy chiize a rovnovazné polohy na kladiné (D).

Predvede Splh na tyci (lané).

Predvede premet stranou.

Pfedvede stoj na rukou s dopomoci - vydrz 2s.

Predvede roznozku pres kozu nasit s oddalenym mustkem, skrcku pres kozu nasif s
oddalenym mustkem.

Predvede zakladni skoky na trampolince odrazem snoZzmo +s roznozenim skré¢enim
pfednoZmo.

Ptipravi kratké sestavy a zacvici je.

Gymnastické cviky vyuziva pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné drzeni téla.

PouZivd pfi cvi¢enich expander, kratké a dlouhé Svihadlo, pIny mic.
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Rytmické a kondi¢ni ¢innosti s hudbou

Vysvétli zdravotni a relaxacni Ucinky cvic¢eni s hudbou.

Pfedvede zakladni druhy cvi¢eni s hudbou.

Predvede zékladni aerobni cviceni s hudbou (D).

PouZziva pfi cviceni expander, kratké a dlouhé Svihadlo, plny mic.

Vysvétli pojem kruhovy trénink.

Upoly Dodrzuje zasady bezpecnosti pfi Upolovych cvicenich.
Chova se v duchu fair play.
Predvede zakladni pretlaky, Uchopy, odpory a pady.
Atletika Zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach.

Pouzivd aktivné zakladni osvojované pojmy.

Ubéhne 60 m, 800 m (D), 1500 m (H).

Predvede zakladni techniku hodu mickem, skoku dalekého, nizkého startu, béhu a
Stafetového béhu.

Pouziva zakladni pripravna cviceni pro osvojeni zakladnich atletickych ¢innosti.

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové ¢innosti

DodrZuje pravidla v duchu fair play

Sportovni hry

Dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k Uspéchu druZstva (za pomoci
ucitele).

Vysvétli vyznam sportovnich her.

Uplatniuje zakladni pravidla sportovnich her.

Vysvétli zakladni role ve hre, pravidla zjednodusenych sportovnich her.

Rozpozna zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé a nejzndmé;jsi
sportovni hry.

Zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (za pomoci spoluhraca , ucitele).

Provede zakladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani mice, stfelba z
mista, stfelba po vedeni mice, uvolfiovani hrace, obchazeni hrace, zpracovani mice,
ptihravka, odebirani mice).

Provede zakladni herni ¢innosti jednotlivce (uvolfiovani hrace bez mice a s micem,
prihravka jednoruc a obourug, strfelba, rozskok,

PFi hie pouziva osobni obranu. Pouziva zakladni herni kombinace.

Provede zakladni herni ¢innosti jednotlivce (pfihravka, strelba). Zvlada utkani 4+0.
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Doplrikové sporty Pfihraje a chyti mi¢. Odpali micek ze stojanu. Zaslapne metu. PouZiva zjednodusena
pravidla softbalu.

Vysvétli zakladni pravidla pro ringo. Hraje ringo.

Hraje vybijenou. Zvlada zakladni pravidla pro vybijenou. Hazi s protilehlou nohou
vpredu.

Popise vyznam prehazované pro pozdéjsi vyuku odbijené.

Hraje prehazovanou.

PopiSe a uziva zakladni pravidla pro pfehazovanou.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; stanovovani osobnich cild a kroku k jejich dosazZeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typ( probléma a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, problémy v seberegulaci.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Principy demokracie; zdkladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); demokratické zplsoby feseni konfliktl a probléma v
osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém
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Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Uvodem

Uplatriuje spravné zplisoby drZzeni téla v rliznych polohach a pracovnich
¢innostech.

Zaujima spravné cvicebni polohy.

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Pfedvida mozné nebezpeci urazu.

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu.

Usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti.

Uplatriuje vhodné a bezpecné chovéni v pfirodé a na méné zndmém prostiedi
sportovist.

Uplatriuje pravidla hygieny.

Cinnost ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

Uplatriuje osvojené pohybové dovednosti ve hie, soutézi a rekreacni Cinnosti.

Posoudi pohybovy projev spoluzaka.

Bezpecnost v TV a sporu

Uplatnuje pravidla bezpecného chovani ve sportovnim prostredi.

Ve spolupraci s uCitelem zvlada zachranu a dopomoc pfi osvojovanych cvicich.

Vysvétli vyznam pfipravy organismu pfed cvicenim.

Rozlisi vhodné a nevhodné pohybové Cinnosti.

V télocvicné predchazi moznym poranénim a Urazim vhodnym obleéenim a obuvi.

Pripravna, koordinacni, kompenzacni , kondicni a tvofiva cvi¢eni

ProZivd cviCeni a soustiedi se na spravné a presné provedeni pohybu.

Pouziva zékladni estetické drzeni téla.

UzZiva osvojené ndzvoslovi na Urovni cvicence.

Vytvati vlastni pohybové predstavy.

Gymnastika

Pfedvede stoj na rukou s dopomoci - vydrz 2s.

Predvede roznozku pres kozu nasit s oddalenym mustkem, skrcku pres kozu nasif s
oddalenym mustkem.

Pfedvede zdkladni skoky na trampolince odrazem snoZmo +s roznozenim skréenim
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pfednoZmo.

Pfedvede svis vznesmo , svis sttemhlav, vymyk jednonoZ s dopomoci a presvihy ve
vzporu na hrazdé.

Predvede kotoul vpred a vzad ve vazbach.

Ukaze zakladni obraty a stoj na rukou s dopomoci.

Z osvojenych cvikl pripravi kratké sestavy a zacvidi je.

Vyuziva gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné drzeni téla.

Provede bezpecné zachranu a dopomoc pfi osvojovanych cvicich(s dopomoci
ucitele)

Pfedvede 3plh na tyci /na lané.

Pouziva pfi cvicenich expander, kratké a dlouhé svihadlo, plny mic.

Predvede premet stranou.

Rytmické a kondi¢ni ¢innosti s hudbou

Rozpozna esteticky a neesteticky pohyb.

Zatanci lidovy tanec, polkovy krok.

Upoly Predvede jednoduché cviky zpeviiovani a uvoliiovani téla a jeho casti.
Vysvétli nasledky zneuZiti bojovych uméni a chova se v duchu fair play.
Atletika Zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach.

Upravi doskocisté, pripravi start béhu a vyda povely pro start.

Pouziva aktivné zakladni osvojované pojmy.

Ubéhne 60 m, 800 m (D), 1500m (H) ve zlepseném osobnim vykonu.

UkaZe zakladni techniku hodu mickem a hodu granatem.

Ukaze zakladni techniku skoku dalekého a skoku vysokého.

Ukaze zakladni techniku nizkého startu, béhu a Stafetového béhu.

Pouziva zakladni pripravna cviceni pro osvojeni zakladnich atletickych ¢innosti.

Vyjmenuje zékladni pravidla atletickych soutézi.

Sportovni hry

Dohodne se na spoluprdci a taktice vedouci k Uspéchu druzstva.

Zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (za pomoci spoluhracd , ucitele).

Zaznamena vysledek utkani a pomaha pfi rozhodovani.

Predvede zakladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani mice, strelba z
mista, stielba po vedeni mice, uvolnovani hrace, obchazeni hrace, zpracovani mice,
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ptihravka, odebirani mice).

Predvede zakladni ¢innosti brankare (chytani, vyrazeni, vykop, pfihravka nohou).

Predvede zakladni herni ¢innosti jednotlivce (uvolfiovani hrace bez mice a s micem,
prihravka jednoruc a obourug, stfelba, rozskok, kryti Uto¢nika s micem a bez mice).

Popise zaklady hernich systému (osobni obranny systém, Gto¢ny obranny systém).

Orientuje se v zakladnich hernich kombinacich.

Predvede zakladni herni ¢innosti jednotlivce (prfihravka, stfelba). Hraje utkani 4+0.

Doplrikové sporty Nacvicuje odehrdni mi¢ku spodem.

Provede odehrani mi¢ku vrchem. Nahrava si se spoluzakem.

Vysvétli zakladni pravidla pro ringo.

Hraje ringo.

Hraje vybijenou. DodrZuje pravidla.

Hraje prehazovanou. DodrzZuje pravidla.

PFi utkani smecuje obouruc, blokuje samostatné a ve dvojici.

Vyjmenuje zékladni pravidla hokejbalu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; stanovovani osobnich cild a kroku k jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska riznych typ( problém( a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, problémy v seberegulaci.
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpdsobu rozhodovéni

Principy demokracie; zdkladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); demokratické zpUsoby feseni konfliktl a problému v

osobnim Zivoté i ve spolec¢nosti.

Télesna vychova

8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu.

Odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem.

Cinnost ovliviiujici pohybové dovednosti

V hodinach TV usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti.

Provede v souladu s individualnimi predpoklady osvojené pohybové dovednosti.

Bezpecnost v TV a sportu

Vysvétli vyznam pfipravy organismu pred cvicenim.

V télocvicné predchazi moznym poranénim a Urazim vhodnym obleéenim a obuvi.

Pfipravuje a uklizi naradi a nacini.

Zhodnoti ucinky raznych cviceni.

PIni zodpovédné pokyny ucitele.

Pripravna, koordinacni, kompenzacni, kondiéni cviceni

UzZiva osvojené ndazvoslovi na Urovni cvicence.

Zjisti své pohybové prednosti a nedostatky a s pomoci ucitele je ovliviuje.

Gymnastika

Predvede zakladni skoky na trampolince odrazem snoZmo +s roznozenim skréenim
prednoZmo.

Z osvojenych cvikU pripravi kratké sestavy a zacvici je.

Vytvati vlastni pohybové predstavy.

Predvede svis vznesmo , svis sttemhlav, vymyk jednonoz s dopomoci a presvihy ve
vzporu na hrazdé.

VyuZziva gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné drzeni téla.

Pfedvede stoj na rukou s dopomoci - vydrz 2s.

Predvede kotoul vpred a vzad ve vazbach.

Provede bezpecné zachranu a dopomoc pfi osvojovanych cvicich(s dopomoci
ucitele)

Pfedvede roznozku pres kozu nasit s oddalenym mustkem, skréku pres kozu nasit s
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oddalenym mustkem

Ukaze zakladni obraty a stoj na rukou s dopomoci

Pfedvede 3plh na ty¢i /na lané.

Predvede premet stranou.

PouZivd pfi cvi¢enich expander, kratké a dlouhé Svihadlo, pIny mic.

Rytmické a kondi¢ni cviceni s hudbou Posoudi pohybovy projev spoluzaka.

Vysvétli zdravotni a relaxacni ucinky cvi¢eni s hudbou.

Rozpozna esteticky a neesteticky pohyb.

Vyjmenuje zakladni druhy cviceni a pohybu s hudbou.

Upoly Predvede jednoduché cviky zpevriovani a uvolriovani téla a jeho ¢asti.

Vyjmenuje zasady bezpecnosti pfi Upolovych cvicenich.

Vysvétli nasledky zneuziti bojovych uméni a chova se v duchu fair play.

Atletika Zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach.

Upravi doskocisté, pripravi start béhu a vyda povely pro start.

Pouziva aktivné zakladni osvojované pojmy.

Ubéhne 60 m, 800 m (D), 1500 m (H).

Predvede zakladni techniku hodu mickem, skoku dalekého, nizkého startu, béhu a
Stafetového béhu.

Pouziva zakladni prlpravna cviceni pro osvojeni zakladnich atletickych ¢innosti.

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové ¢innosti Uplatriuje osvojené pohybové dovednosti ve hie, soutéZi a rekreacéni Cinnosti.

Vysvétli vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
kontaktd.

PFi hie pouziva osobni obranu. Pouziva zakladni herni kombinace.

Popise zakladni pravidla sportovnich her.

Vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zdkladni oznadeni a vybaveni hfist,
zakladni role ve hre.

Pouziva zakladni pojmy oznadujici pouzivané nacini, ¢asti hristé a nejznamé;jsi
sportovni hry.

Zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (za pomoci spoluhraca , ucitele).

Sportovni hry Provede zakladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani mice, stfelba z
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Télesna vychova 8. roc¢nik

mista, stfelba po vedeni mice, uvolfiovani hrace, obchazeni hrace, zpracovani mice,
prihravka, odebirani mice).

Provede zakladni herni ¢innosti jednotlivce (uvolfiovani hrace bez mice a s mi¢em,
ptihravka jednoruc a obourug, strelba, rozskok,

Provede zakladni herni ¢innosti jednotlivce (pfihravka, strelba). Zvlada utkani 4+0.

Ptihraje a chyti mic.

Odpali micek ze stojanu a zaslapne metu.

Pouziva zjednodusena pravidla softbalu.

Doplrikové sporty Vysvétli zakladni pravidla pro ringo.

Hraje vybijenou.

Hraje ringo.

Zvlada zakladni pravidla pro vybijenou.

Hazi s protilehlou nohou vpredu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality).Tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vlle; stanovovani osobnich cill a kroku k jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli; socidlni dovednosti pro predchazeni stresiim; dobra organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (uvolnéni-relaxace)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Pfedstaveni se pratelim, osobni rozhovor. Vzajemné poznavani. Chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Respektovani, podpora, pomoc; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Télesna vychova

8. rocnik

Red téla, fe¢ zvuki a slov; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbélni i neverbalni sdélovéni (technika fedi, vyraz fedi, cviceni v
neverbalnim sdélovani); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a

manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani z hlediska rdznych typd problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, problémy v seberegulaci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Principy demokracie; zdkladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); demokratické zplsoby feseni konfliktl a problém( v

osobnim Zivoté i ve spole¢nosti.

Télesna vychova

9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti ovliviujici zdravi

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu.

Cinnost ovliviiujici pohybové dovednosti

Provede v souladu s individuadlnimi predpoklady osvojené pohybové dovednosti.

V hodinach TV usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti.

Bezpecnost v TV a sportu

Predvida mozné nebezpeci urazu.

Uplatnuje pravidla bezpecného chovani ve sportovnim prostredi.

V télocvicné predchdazi moznym poranénim a Urazim vhodnym oble¢enim a obuvi.

PIni zodpovédné pokyny ucitele.

Gymnastika

Pripravuje a uklizi naradi a nacini.

Predvede zakladni skoky na trampolince odrazem snoZmo +s roznozenim skré¢enim
prfednoZmo.

VyuZiva gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné drzeni téla.

Vytvati vlastni pohybové predstavy.

Pfedvede svis vznesmo , svis sttemhlav , vymyk jednonoz s dopomoci a presvihy ve
vzporu na hrazdé.

Provede bezpecné zachranu a dopomoc pfi osvojovanych cvicich(s dopomoci
ucitele)

Predvede stoj na rukou s dopomoci - vydrz 2s.

Predvede kotoul vpred a vzad ve vazbach.
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Pfedvede 3plh na tyci /na lané.

Predvede roznozku pres kozu nasit s oddalenym mustkem, skrcku pres kozu nasif s

oddalenym mustkem.

Ukaze zakladni obraty a stoj na rukou s dopomoci.

Pouziva pfi cvicenich expander, kratké a dlouhé svihadlo, plny mic.

Predvede pfemet stranou.

Z osvojenych cvikU pfipravi kratké sestavy a zacvici je.

Rytmické a kondiéni cviceni s hudbou

Posoudi pohybovy projev spoluzaka.

Vysvétli zdravotni a relaxacni ucinky cvi¢eni s hudbou.

Rozpozna esteticky a neesteticky pohyb.

Vyjmenuje zékladni druhy cviceni a pohybu s hudbou.

Upoly

Pfedvede jednoduché cviky zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti.

Vyjmenuje zasady bezpecnosti pfi Upolovych cvic¢enich.

Vysvétli nasledky zneuzZiti bojovych uméni a chova se v duchu fair play

Predvede zakladni pretlaky, Gchopy, odpory a pady.

Vysvétli péojem kruhovy trénink.

Atletika

Vysvétli vyznam bézecké abecedy.

Ukaze zakladni techniku hodu mickem a hodu granatem.

Zmé¥i a zapise vykony v osvojovanych disciplinach.

UkaZe zakladni techniku skoku dalekého a skoku vysokého.

Upravi doskocisté, pripravi start béhu a vyda povely pro start.

Ukaze zakladni techniku nizkého startu, béhu a Stafetového béhu.

Pouziva aktivné zakladni osvojované pojmy.

Pouziva zakladni prlpravna cviceni pro osvojeni zakladnich atletickych ¢innosti.

Ubéhne 60 m, 800 m (D), 1500m (H) ve zlepseném osobnim vykonu.

Vyjmenuje zakladni pravidla atletickych soutézi

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové ¢innosti

Uplatriuje osvojené pohybové dovednosti ve hie, soutézi a rekreacni ¢innosti.

Zjisti, Ze hra ptinasi radost a prijemné zazitky.

Vysvétli vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych
kontaktd.
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9. rocnik

Popise zakladni pravidla sportovnich her.

Vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zdkladni oznaéeni a vybaveni hfist,
zakladni role ve hre.

Pouziva zékladni pojmy oznacujici pouzivané ndcini, ¢asti hristé a nejznaméjsi
sportovni hry.

Zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (za pomoci spoluhracd , ucitele).

Sportovni hry

Zaznamena vysledek utkani a pomaha pfi rozhodovani.

Predvede zakladni herni ¢innosti jednotlivce (uvolfiovani hrace bez mice a s micem,
prihravka jednoruc a obourug, strelba, rozskok, kryti itocnika s micem a bez mice).

Predvede zakladni herni ¢innosti jednotlivce (pfihravka, strelba).
hraje utkani 4+0.

Nacvicuje odehrani micku spodem.

Vyjmenuje zakladni pravidla hokejbalu.

Predvede zakladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani mice, strelba z
mista, stielba po vedeni mice, uvolfiovani hrace, Obchazeni hrace, zpracovani mice,
ptihravka, odebirani mice).

Popise zaklady hernich systému (osobni obranny systém, Gto¢ny obranny systém).

Provede odehrani micku vrchem.

Hraje hokejbal.

Predvede zakladni ¢innosti brankare (chytani, vyrazeni, vykop, pfihravka nohou).

Orientuje se v zdkladnich hernich kombinacich.

Nahrava si se spoluzakem.

Pouziva pfi hfe osobni obranu.

Doplrikové sporty

Dohodne se na spoluprdci a taktice vedouci k Uspéchu druzstva.

Respektuje ochranu Zivotniho prostredi

Hraje vybijenou.

Dokaze prekonat pfirodni prekazky

Dodrzuje pravidla.

Pfesune se do terénu a uplatiiuje pravidla bezpecnosti silni¢niho provozu.

PrOfezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vlle; stanovovani osobnich cill a kroku k jejich dosazZeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

Pfedstaveni se pratelim, osobni rozhovor. Vzajemné poznavani. Chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli; socialni dovednosti pro predchazeni stresiim; dobra organizace Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (uvolnéni-relaxace)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality).Tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Respektovani, podpora, pomoc; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané t¥idy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podftizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, Fed zvuka a slov; cvi¢eni pozorovéani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cviceni v
neverbalnim sdélovani); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a Fizeni, typy dialog(); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirdni v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typl problém( a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, problémy v seberegulaci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Principy demokracie; zdkladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); demokratické zplsoby feseni konfliktl a problému v
osobnim Zivoté i ve spolec¢nosti.
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5.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 0 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavani je zaméfeno na:

pozndvani zdravi jako prvoradou hodnotu lidského Zivota

pochopeni zdravi jako pfimé souvislosti mezi télesnym a dusevnim stavem i socialni pohodou ohroZovani
jednotlivcd a celého lidstva civilizacnimi chorobami a jejich souvislost se zplsobem stravovani a
stravovacimi navyky

propojovani zdravi a dobrych mezilidskych vztah( v Sirsim spoleéenstvi se zdkladnimi etickymi a moralnimi
postoji

osobni odpovédnost za své zdravi i zdravi druhych a aktivni podpora zdravi

rizika zneuzivani ndvykovych latek a Zivotni perspektiva mladého ¢lovéka

ziskavani orientace v zakladnich otdzkach sexuality a odpovédnost za bezpecné sexualniho chovani
odpovédné chovani v kazdé Zivotni situaci ohroZujici zdravi a v pfipadé potfeby poskytnuti prvni pomoci V
8. ro¢niku je predmét integrovan do pfedmétu pfirodopis.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vychova ke zdravi je povinnym vyucovacim pfedmétem pro 7aky Il.stupné ZS v 6.,7, a 9. roéniku. Vyucuje se
v 1 hodinové tydenni dotaci. Ve vyucujicim pfedmétu je naplfiovana ¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho
oboru RVP TV Télesna vychova. Pfedmét svym charakterem a vzdélavacim obsahem velmi ¢asto presahuje
do dalSich vzdélavacich oborl (Chemie, Prirodopis, Vychova k obc¢anstvi, aj.) Vyuku nékterych témat je
vhodné realizovat formou kratkodobych mezipfedmétovych projektd.

Integrace predmétu

* Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:

Zpristupriujeme zakim divéryhodné zdroje s problematikou zdravi a bezpedi; umozZriujeme jim vyhledavat,
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

tridit a ovérovat informace a vytvaret si archivy vhodnych digitalnich zdrojG i portfolia zajimavych informaci
a vlastnich poznatk( z oblasti zdravi a bezpedi.

UmozZnime zaklm osvoijit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni.

Ucime Zaky:

vyhledavat a tfidit informace a efektivné je vyuzivat v procesu vyuky

vytvaret si komplexni pohled na ptirodni a spole¢enské jevy

samostatné pozorovat, porovnavat a vyvozovat zavéry (v ramci naplné vyuc. predmétu).

Kompetence k feSeni problémd:

Rozvijime u Zak( dovednost ovladat digitalni technologie, které jim umozni zaznamenat data tykajici se
jejich zdravi a bezpedi (stravovani, pohyb, prostredi, relaxace atd.) nebo monitorovat situace v jejich okoli
(doprava, bezpecné a nebezpecné situace atd.).

Vedeme Zaky k vyhodnocovani ziskanych dat a k formulovani navrhi pro zlepseni daného stavu.
Podnécujeme Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k feseni problém.

Vedeme Zaky:

k vnimani nejraznéjsich problémovych situaci (mimoradné i krizové) a pokusit se najit zplisob reseni
ucime vyhledavat informace které napomahani resit problémy

ucime kriticky myslet a obhajovat sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky k bezpecné komunikaci prostrednictvim digitalnich technologii; zdlrazriujeme mozna rizika
ztraty soukromi a osobniho bezpeci pfi nedodrzeni zakladnich pravidel komunikace.
Vedeme Zaky:

k vSestranné a ucinné komunikaci

k formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazord v souvislém kultivovaném projevu
ucinné se zapojovat do diskuse

umét plné vyuzivat informacni a komunikacni prostredky

k formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazord v souvislém kultivovaném projevu
ucinné se zapojovat do diskuse

umét plné vyuzivat informacni o komunikacni prostredky.

Kompetence socidlni a personalni:
Upozornujeme zaky na problematiku Sikany a kybersikany; vedeme je k etickému jednani a k odmitani
vSech projev( nasili a agrese pti interakci v digitalnim prostredi.
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Rozvijime u Zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.
Vedeme Zaky:

k pfispivani pfijemné atmosféry v tymu

k upevrniovani dobrych mezilidskych vztaht

v pripadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni sami pozadat.

Kompetence obcanské:

Seznamujeme Zaky s vyuZitim digitdlnich technologii pfi komunikaci se zachrannymi slozkami a linkami
bezpedi (v situacich ohroZeni, Urazu, mimoradnych udalosti) atd.

Na prikladech zpfistupnujeme zZakim problematiku pravni odpovédnosti pfi pouzivani a sdileni informaci
(obrazovych dat) v digitalnim prostredi, které se tykaji zdravi a bezpeci (ochrana osobnich dat, poplasna
zprava atd.).

Pfipravujeme Z3aky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatiujici sva prava a plnici své povinnosti.
Vedeme zaky

k respektovani nazord ostatnich a formulovat si volni a charakterové rysy

k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

k chapéni zékladnich ekologickych souvislosti a k respektovani pozadavk( na ZP

k rozhodovani se v zajmu podpory a ochrany zdravi.

Kompetence pracovni:

Pomdahame zaklm pozndvat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatfiovat ziskané védomosti a
dovednosti pfi profesni orientaci.

Vedeme Zaky.

k efektivnimu organizovani vlastni prace

k vyuzivani internetu pro hledani informaci, vyuzivani znalosti z bézné praxe

k ovladani zakladnich postupt prvni pomaoci.

Kompetence digitalni:
Vedeme Zaky k poznani davéryhodnych digitalnich zdroja v oblasti vychovy ke zdravi, k béZznému vyuzivani
digitalnich technologii pro zaznamenani, uklddani a vyhodnocovani dat, které jim umozni vhodné utvaret

jejich denni rezim a rozhodovat se v situacich podporujicich i ohrozujicich zdravi.
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Vychova ke zdravi

6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Stres a jeho vztah ke zdravi

Vysvétluje na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim.

Aplikuje kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky k prekonavani unavy,
stresovych reakci a k posilovani dusevni odolnosti

Vysvétluje vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi.

Uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami, svéfi se se
zdravotnim problémem, v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

Posoudi rlizné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych.

Podpora zdravi a jeji formy

Uplatriuje zdravé stravovaci ndvyky

Vyjadfuje vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd,
rodiny i nejblizsSim okoli

Interpretuje sv{j nazor k problematice Zivotniho prostredi a dava do souvislosti
kvalitu prostredi a vliv na zdravi ¢lovéka

Uvede do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci

Bezpelné chovani a komunikace

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy.

Aktivné predchdzi situacim ohroZeni zdravi, a osobniho bezpeci, pfipadé potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc v konkrétnich situacich

Uplatriuje bezpecéné chovéni, které neohrozuje jeho osobu ani jiné ucastniky

V modelovych situacich voli vhodné zplsoby jednani, které sméruji k adekvatni
ochrané

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; stanovovani osobnich cil(i a krok( k jejich dosazZeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

Respektovani, podpora, pomoc; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako sociélni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neodekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rdznych typl problém( a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, problémy v seberegulaci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (prliimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materidly a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojl na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prostiedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady

a hospodareni s odpady (odpady a priroda, principy a zpisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana prirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
prirody a kulturnich pamatek; pravni fesSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.).

Vychova ke zdravi 7. rocnik

Ucivo SVP vystupy

Vztahy ve dvojici Vysvétluje role ¢lend komunity (rodina, tfida, spolek).

Uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu komunity na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi.

Respektuje pfijatd pravidla mezi spoluzaky a jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztah(i v komunité

Podpora zdravi a jeji formy DodrZuje zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a
zpUsobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy.

Charakterizuje zasady osobni, intimni a dusevni hygieny, otuzovani, denni rezim,
vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi,
pohybovy rezim.

Ochrana pred prenosnymi chorobami Definuje zakladni cesty prenosu nakaz a jejich prevence.

Vysvétluje nakazy respiracni, prenosné potravou, ziskané v prirodé, prenosné krvi a
sexudlnim kontaktem, prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

Sebepoznani a sebepojeti Respektuje prijata pravidla souziti mezi vrstevniky a mezi partnery.
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Vychova ke zdravi 7. rocnik
Pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni mezilidskych vztahi v SirSim
spolecenstvi (v roding, v komunité)
Auto-destruktivni zavislosti Uvede do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim

navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého clovéka.

Aplikuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; stanovovani osobnich cil(i a krok( k jejich dosazZeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

Predstaveni se pratelim, osobni rozhovor. Vzajemné poznavani. Chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Respektovani, podpora, pomoc; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako sociélni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli; socidlni dovednosti pro pfedchazeni stresiim; dobra organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (uvolnéni-relaxace)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, Fed zvuka a slov; cvi¢eni pozorovéani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cviceni v
neverbalnim sdélovani); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a Fizeni, typy dialog(); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirdni v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typl problém( a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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Vychova ke zdravi 7. rocnik

Pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (pricCiny a dlsledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vZit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostredi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotifeba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFi¢ina, dlsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodriovani a prezentace); prostfedi a zdravi
(rozmanitost vlivl prostiedi na zdravi, jejich komplexni a synergické ptsobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas.
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostredi (pramyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy prlimyslu na prostfedi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojl na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prostiedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady

a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodafeni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich —
zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.).

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty mediélniho sdéleni, objasfiovani jeho cill
a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvka v textu.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

RGzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni
reality od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socidlni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky

a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu,
o kterou se sdéleni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uZivani prostfedkll (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé).

Vychova ke zdravi 9. rocnik

Ucivo SVP vystupy

Sebepoznani a sebepojeti Uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi).

Objasnuje vliv sociadlniho klimatu z hlediska prospésnosti zdravi

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace Samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky.

Aplikuje socialni dovednosti k regeneraci organismu a prekonavani Unavy.

Dokaze predchazet stresovym situacim.

Ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred urazy Popise preventivni zplisoby rozhodovani, chovani a jedndni v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civilizatnimi a jinymi chorobami, svéfi se se zdravotnim problémem, v
pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc .

Objasnuje prevenci kardiovaskuldrnich a metabolickych onemocnéni a preventivni
a lécebné péce.

Vysvétluje odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot ohroZujicich stava (Urazy v
domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci.

Vyziva a zdravi Definuje zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a
zpUsobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy.

Vysvétluje vlastni ndzor k problematice zdravi.

Diskutuje o zdravi v kruhu vrstevnik(, rodiny a nejblizsim okolim a dava do
souvislosti zplsob stravovani s rozvojem civilizaénich nemoci

Uplatnuje zdravé stravovaci ndvyky

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi Potvrzuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili, chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

Vysvétluje rizika predc¢asného a nechranéného pohlavniho styku.

Spojuje vyznam sexuality/pohlavnosti pfedevsim s perspektivnim vztahem,
manzelstvim, planovanym rodicovstvim.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; stanovovani osobnich cil(i a krok( k jejich dosazZeni.
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli; socialni dovednosti pro pfedchazeni stresiim; dobra organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (uvolnéni-relaxace)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Predstaveni se pratelim, osobni rozhovor. Vzajemné poznavani. Chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani z hlediska rdznych typd problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, Fed zvuka a slov; cvieni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cviceni v
neverbalnim sdélovani); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a Fizeni, typy dialog(); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

5.19 Domaci prace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik | 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 0 0 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu Domaci prace

Oblast Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se na 2. stupni vyuéuje v 6. az 9. roéniku v 1 hodinové tydenni dotaci
(celkem 4 hodiny). Vyuka je organizovana takto :

V 6. a 7. roC. je zafazen predmét Domaci prace a v 8. a 9. ro¢niku predmét Svét prace.
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Nazev predmétu

Domaci prace

V ramci pfedmétu Domaci prace probiha vyuka dvou tematickych okruhd - provoz a Gdrzba domacnosti a
pfiprava pokrm.

Vzdéldvaci oblast ¢lovék a svét prace na 2. stupni svym vzdéldvacim obsahem navazuje na pfedmét
Pracovni ¢innosti na 1.stupni. Zahrnuje Sirokou oblast pracovnich ¢innosti a Udrzbé domdcnosti, vede zaky
k ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navyk(. Doplnuje tak celé zakladni vzdélani o dlleZitou slozku
nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté a ve spolenosti. Zaci se udi se organizovat, pldnovat a
hodnotit svou praci. Jsou vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny prace. Pfi samostatné nebo
tymové praci ziskavaji zakladni pracovni dovednosti a navyky, ale také dulezité informace ze sféry vykonu
prace. To pro né muze byt velkou pomoci pfi jejich rozhodovani o jejich studijnim a profesnim zaméreni.
Tematicky okruh prace s technickymi materialy predmétu Technické c¢innosti postihuje Siroké spektrum
pracovnich ¢innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v rdznych
oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zak(. Vzdélavaci obsah predmétu
vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a
technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se zaméruje na praktické (zejména
manualni) pracovni dovednosti a ndvyky a doplriuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dileZitou slozku
nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté a ve spolecnosti

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

o

* Clovék a svét prace

kompetence z4akl

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:

UmozZnujeme Zakdm osvojit si strategii uceni a motivujeme je pro celoZivotni uceni.

Vysvétlujeme zaklm smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.

Podporujeme u zakd utvareni a rozvoj technického mysleni zejména zarazovanim vhodnych problémovych
ukold (napft. volba vhodného materialu, nastroje, tvaru, povrchové Upravy apod.).

Vedeme Zaky k ziskdni zakladnich védomosti o druzich materidlu, nastrojich a pracovnich postupech.

Pti hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace.

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

Kompetence k feseni problém:
Podnécujeme zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k feseni problém.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
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Nazev predmétu

Domaci prace

Ucime Zaky nebat se problém{, u¢ime je uZivat rizné moznosti a prijatelné zpUsoby jejich reseni.
Jdeme Zakam prikladem v feseni problémovych situaci.

Kompetence komunikativni:
Vedeme Zdaky k vSestranné a ucinné komunikaci.

Vedeme Zaky k presnému a struénému vyjadfovani, u¢ime je porozumét zakladnim technickym pojmim a

orientovat se v jednoduchych technickych vykresech, nacrtech, pracovnich postupech a navodech.
Dusledné vyzadujeme dodrzovani pravidel $kolniho radu, fadu skolni dilny a fadu akci mimo Skolu.
Vedeme Z3aky k pozitivnimu vnimani své Skoly, k pozitivni prezentaci svoji osoby a svoji $koly.

Kompetence socialni a personalni:

Rozvijime u Zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.

Vedeme Z4aky k tvorivé praci ve skupiné, aby svym jednanim a chovanim pozitivné ovliviiovali kvalitu
spolecné prace.

Volime formy préce, které zohlednuji rGznorody kolektiv tFidy.

Kompetence obcanské:

Pripravujeme Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti.

Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé chovani.

Netolerujeme odmitani pomoci druhému ani Zadnou jinou podobu vySe uvedenych negativnich jevu.
Seznamujeme Zaky s vhodnymi pravnimi normami.

Vedeme Zaky k ochrané svého zdravi a zdravi ostatnich a k ochrané Zivotniho prostredi.

Jdeme Zakam prikladem — respektujeme pravni predpisy, prikladné plnime své povinnosti, respektujeme

osobnost zdka, budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve ttidé i sSkole.

Kompetence pracovni:

Pomahame zakam pozndvat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatfiovat ziskané védomosti a

dovednosti pfi profesni orientaci.

Naucime Zaky pouzivat vhodné materidly, nastroje a technologie.

Naucime zaky chrdnit své zdravi a pomoci pfi volbé jejich budouciho povolani.

Vedeme Zaky k i¢innému a hospodarnému pouzivani material(, nastroju a dalsiho vybaveni.
Vedeme Z3aky k pozitivnimu vztahu k priaci.

Netrestdme praci.
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Nazev predmétu

Domaci prace

Nesetfime pochvalou za dobfe vykonanou praci.

PFi vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostredi.

Duasledné vedeme Zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, k pInéni povinnosti a k ochrané zdravi.
Seznamujeme zdaky s rlznymi profesemi, Ucasti na prezentacich a exkurzemi jim pomahame pfi jejich
rozhodovani o budoucim povoldni

Kompetence digitalni:

Podporujeme Zaky pfi vytvoreni video ndvodu vlastniho vyrobku.

Vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (prace s drobnym materidlem,
konstrukéni ¢innosti) v doporuéenych online zdrojich.

Motivujeme Zaky k zaznamenavani vysledkd pozorovani pfirody a péstitelskych pokus, recyklaci s vyuzitim
digitalnich technologii.

Domaci prace

6. rocénik

Ucivo

SVP vystupy

Zivotni prostredi

- Udrzba odév a textilii, uklid domacnosti, postupy, prostfedky a jejich dopad na - pouziva v hodné prostredky pfi praci vdomacnosti

- dodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnosti pravidla a predpisy

- spottebic¢e v domacnosti

- navrhne a ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v
domadcnosti

- orientuje se v navodech obsluze béznych domacich spotrebicd

- spravné zachazi s pomUckami, nastroji, naradim a zafizenim

udrzba spotrebicd

- provadi drobnou domaci udrzbu

- zakladni vybaveni kuchyné

- sestavi zakladni kuchynské vybaveni

- popiSe kuchyriské spotrebice, které pouziva pfi bézném vareni

- udrzovani poradku a Cistoty, hygieny v kuchyni

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace v kuchyni

- sestaveni jidelnicku

- sestavi denni menu, jidelnicek pti oslavach nebo svatcich

- pfiprava pokrmu a napojl

- pfipravi jednoduchy pokrm v souladu se zasadami zdravé vyZivy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola
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Domaci prace 6. rocnik

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve gkole; zplisoby uplatfiovani demokratickych
principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly; formy participace zakl na Zivoté mistni komunity; spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na

jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generaéni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzadjemné obohacovani rlznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich
rozdilnosti); predsudky a vZité stereotypy (pFiciny a dlsledky diskriminace); duleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani
principu slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah(i pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, umét se vzit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odlisSného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setieni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vycCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s prirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prosttedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpUsoby hospodareni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni prirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po
dnesek).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (prliimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostiedi, zpracovavané materidly a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych ndastrojl na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody
a kulturnich pamatek; pravni reseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana prirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady
MOV) zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi vefejnosti
(Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)
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Domaci prace 7. rocnik

Uéivo SVP vystupy

Finance v domdacnosti
banka

- provadi jednoduchi operace platebniho styku, vysvétli platebni karta, terminal,

- sestavi domaci rozpocet nutnych vydaja

Pojisténi, nakup, bankrot

- vysvétli vyznam pojisténi domacnosti

- zhodnoti dopad riznych pujcek na bydleni, zafizeni, leasing apod.

- vyhleda informace k dopadu exekuce a osobniho bankrotu

Elektrospottebice v domacnosti

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy

- poskytne prvni pomoc pti Urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

Potraviny - nakup, skladovani, skupina potravin, jidelnicek

- sestavi denni menu s ohledem na zdravou vyzivu

v kuchyni

- sestavi ndkup a skladovani potravin dle zadani, poskytne prvni pomoc pfi Urazech

Pfiprava a Uprava pokrm( za studena i tepelna

. pfipravi pokrmy za studena (salaty, pomazanky, nepecené dorty, cukrovi)

- popiSe zakladni postupy tepelné Gpravy

Stolovani

- pripravi jednoduché stolovani pro dvé osoby

- pfipravi slavnostni tabuli v rodiné, popiSe chovani a obsluhu u stolu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ve

5.20 Pracovni Cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. ro¢nik | 8.rocnik | 9. roénik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Oblast Clovék a svét prace postihuje $iroké spektrum pracovnich €innosti a technologii, vede #aky k ziskan{
zakladnich uZivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a
profesni orientace zak(. Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci
pfichdzeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobdch a Sirsich
souvislostech. Cilené se zaméfuje na praktické (zejména manualni) pracovni dovednosti a navyky a
doplnuje tak celé zakladni vzdélani o tuto duleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni clovéka v dalsim Zivoté
a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich obsahl vyucovacich predmét( a je jejich urcitou
protivahou.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu je rozdélen na 1. stupni na Ctyfi tematické okruhy:

- prace s drobnym materidlem,

- konstrukéni ¢innosti,

- péstitelské prace,

- pfiprava pokrm.

Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zékladniho vzdélavani a je uréen véem zakim. Zaci se udi
pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Zaci jsou soustavné vedeni k dodrzovani
zasad bezpecnosti a hygieny pfi prdci. Prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti zaci
ziskavaji nejen dllezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také duleZité informace ze sféry vykonu
prace. To pro né mize byt velkou pomoci pfi jejich rozhodovani o jejich dalsim studijnim a profesnim
zameéreni.

Vyucovani predmétu probiha v béznych tfidach, dopliikové v dilndch (na 15. ZS, SPS) a kuchyrice, popf. ve
venkovnim arealu skoly.

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k osvojovani si jednoduchych pracovnich postup( potfebnych pro bézny Zivot.
Vytvarime pozitivni vztah k préci.

Vedeme k posouzeni vlastniho pokroku a kritickému hodnoceni svych vysledkd.

Kompetence k feSeni problému:
Vedeme Zaky k rozpoznani problému a hledani nejvhodnéjsiho zplisobu feseni.

Vedeme zaky ke dovednosti popsat problém a svéfit se s nim.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Vedeme zaky k tomu, aby se nenechali se pfi feseni problému odradit nezdarem.

Kompetence komunikativni:

Rozvijime schopnost spravné a presné se vyjadiovat a pouzivat vhodné vyrazy pfi pracovnim postupu.
Rozvijime schopnost naslouchat druhym lidem, umét vést dialog.

Rozvijime schopnost vyjadiovat své nazory a umét je vhodnou formou obhdjit.

Kompetence socialni a personalni:

Navozujeme dostatek situaci, které umozni Zaklm ucinné spolupracovat ve skupiné a ovliviiovat kvalitu
spolecné prace.

Upevniujeme dobré mezilidské vztahy.

Posilujeme sebevédomi Zakl na zakladé poznani a pochopeni jejich vlastni osoby.

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky ke zodpovédnému rozhodovani se podle dané situace a poskytovani dle svych mozZnosti
ucinné pomoc.

Vedeme Zaky k vytvareni si aktivniho vztahu k ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi.

Vedeme Zaky k ziskdni zakladnich obcanskych ndvykl a jejich spravnému pouzivani.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k vytvaret si pozitivniho vztahu k manudlnim ¢innostem.
Vedeme Zaky k poznani prace s vybranymi materialy, surovinami a plodinami.
Ucime zaky pouzivat vhodné nastroje, naradi, pomcky.

Vedeme Zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny prace.

Kompetence digitalni:

Seznamujeme Zaky s vyhodami vyuzivani video navod( pfri tvorbé vlastnich vyrobkd.

Podporujeme zaky pfi vytvoreni video navodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu.

Vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrm(, péce o rostliny, prace
s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich.

Motivujeme zaky k zaznamenavani vysledkl pozorovani prirody a péstitelskych pokust s vyuZzitim
digitalnich technologii.

Pracovni ¢innosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem

V praxi vyuZziva znalosti vlastnosti plastického materialu, tj. pruznost, taznost,
ohebnost.

Jednoduchymi postupy vytvari pfedméty z rGznych materiald.

Osvoijuje si zakladni navyky pfi praci s drobnym materialem.

Seznamuje se a dodrZuje hygienické a bezpecnostni navyky pfi tvorbé.

Prace s papirem

Zvlada zakladni ¢innosti tj. skladani, stfihani, vytrhavani, slepovani, navlékani
ptirodnin, valeni, hnéteni, ohybani a stlacovani.

Prace s modelovaci hmotou

Zvlada zékladni ¢innosti tj. skladani, stfihani, vytrhavani, slepovani, navlékani
pfirodnin, valeni, hnéteni, ohybani a stlacovani.

Uziti pfirodnin

Jednoduchymi postupy vytvari pfedméty z riznych materiald.

Hygiena a bezpecnost prace

Seznamuje se a dodrzZuje hygienické a bezpecnostni navyky pfi tvorbé.

Organizace prace

Osvoijuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky pfi organizaci prace.

Montdzini a demontazni prace

Zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi.

Sestavovani stavebnicovych prvk(, montovani a demontovani stavebnice

Zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi.

Osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky pfi organizaci prace.

Zna a dodrzuje zadsady hygieny a bezpecnosti pfi montazi a demontazi.

Prace s navodem, predlohou

Pracuje podle obrazového navodu, ale i podle vlastni fantazie.

Vytvareni vlastnich pfedmétl dle fantazie

Pracuje podle obrazového navodu, ale i podle vlastni fantazie.

Péstitelské prace

Pecuje o nenarocné pokojové rostliny ve tfidé (zaléva, otira listy, kypfi padu).

Zaklady péce o pokojové rostliny

Pecuje o nenarocné pokojové rostliny ve tridé (zaléva, otira listy, kypfi ptdu).

Péstovani rostlin

Seznamuje se s pojmem kli¢eni a v praxi si jej vyzkousi (pfi pozorovani kli¢eni fazole

ve tridé ).

Zaklady spravného stolovani

Zvlada zasady sluSného stolovani a sebeobsluhu ve Skolni jidelné.
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik
Ji ptiborem.
RozliSuje kazdodenni a slavnostni stolovani.
Ptiprava jednoduchych pokrmu Pfipravi si jednoduchou svacinu.
Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem - papir, karton, modelovaci hmota, textilie, pfirodniny

Rozviji znalosti o vlastnostech rliznych materialdQ, vyuziva je v praxi, vnima je svymi
smyly.

Zvlada zéakladni Cinnosti prace s materialem tj. sklddani, ohybani, stfihani, trhani,
nalepovani, slepovani, modelovani, hnéteni, valeni, stlatovani, ptidavani, ubirani,
navlékani, uzlik.

Montazni a demontazni prace (stavebnice)

Montuje a demontuje jednotlivé dily stavebnice.

Sestavuje modely s predlohami i bez predloh.

Péstitelské prace

Pecuje o nendrocné rostliny ve tfidé ( zaléva je, otira listy, kypfi, rosi).

Vyzkousi v praxi péstovani jednoduchych rostlin.

Rozezna nejzndméjsi semena rostlin (Cocka, hrach, fazole, kukutice, mak).

Ptiprava pokrm, Uprava stolu

Poznava zplsoby uchovavani a skladovani potravin.

Zvladne pripravu jednoduché svaciny.

Provede Upravu stolu pro vSedni stolovani.

Organizace, hygiena a bezpecnost prace

Dodrzuje a upevnuje si spravné ndvyky organizace, hygieny a bezpecnosti prace.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Utvareni tymu, vyznam rlznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu, stanoveni si cile, casového harmonogramu a

delegovani ukolll a zodpovédnosti.

Pracovni ¢innosti 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Prace s papirem, kartonem, modelovaci hmotou, textilem

Vytvari jednoduchymi pracovnimi operacemi a postupy rlizné vyrobky z daného

materialu.

Sestavovani stavebnicovych prvk(, montovani a demontovani stavebnice

Provadi jednoduchou montaz a demontaz stavebnice.

Péce o pokojové rostliny

Osetruje a péstuje nenarocné pokojové rostliny.

Kuchynské nastroje, pomucky

Vyjmenuje zakladni vybavenim kuchyné, pojmenuje pomcky a nastroje.
Pfipravi jednoduchy studeny pokrm podle slovniho navodu.

Dodrzuje pravidla spravného stolovani.

Udrzuje poradek pracovnich ploch.

UZiti pfirodnin a pfirodnich materialQ

Voli vhodné pfirodniny a materialy.

Netradi¢ni material.

Vyuziva netradi¢ni material a voli sprdvné pracovni nastroje a nacini.

Prace s predlohou, ndvodem

Provadi montaz a demontaz stavebnice podle pfedlohy, ndvodu.

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Poznava zakladni podminky Zivota rostlin.

Pozorovani pfirody a zhodnoceni a zaznamenani vysledkd.

Pozoruje pfirodu, zaznamendva a zhodnocuje vysledky.

Studena kuchyné

Pripravi jednoduchy studeny pokrm podle slovniho navodu.

Zakladni pravidla stolovani

DodrzZuje pravidla spravného stolovani, udrzuje pofadek pracovnich ploch.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Prace s predlohou, ndvodem, provadi montaz a demontaz stavebnice podle predlohy, navodu.

Pracovni ¢innosti 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Prace s papirem, kartonem, textilem, pfirodninami, netradi¢ni material

Vytvari sloZitéjSimi pracovnimi operacemi a postupy rizné vyrobky z daného
materidlu na zakladé své predstavivosti.

Prace se stavebnicemi plosSnymi, konstrukénimi, prostorovymi

Provadi montaz a demontaz stavebnice.
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

Péstovani pokojovych rostlin, pozorovani pfirody, zaznamenavani, zhodnoceni

vysledka

Samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovéni.

Zéakladni vybaveni kuchyné

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

VyuZiti tradic, lidovych zvyk(

Seznamuje se s prvky lidovych tradic.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomucek a nastroju

Voli spravné pomlcky, nastroje a nacini podle materialu.

Hygiena a bezpecnost prace

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace. zna zasady prvni pomoci.

Prace s predlohou, ndvodem

Pracuje podle slovniho navodu, podle predlohy, jednoduchého nacrtu.

Prvni pomoc, hygiena a bezpecnost prace

Dodrzuje spravné zasady hygieny, bezpecnosti prace a poskytnuti prvni pomoci.

Osetfovani pokojovych rostlin, hnojeni, presazovani, zalévani atd.

Osetruje a péstuje pokojové rostliny, zna zédkladni podminky pro péstovani rostlin.

Vyuziti pracovnich pomucek a nastroj

Voli samostatné nacini, pomucky a nastroje.

Bezpeclnost prace, hygiena, prvni pomoc

DodrzZuje zasady hygieny, bezpecnosti prace a prvni pomoci.

Ptiprava jednoduchého pokrmu

Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm.

Zdrava vyZiva

Vyjmenuje zasady spravné vyzivy, pfipravi pokrm.

Stolovani, spolecenské chovani u stolu

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani.

Poradek a Cistota pracovnich ploch

Udrzuje poradek pracovnich ploch, provede jednoduchou Upravu stolu.

Prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti, zna zasady prvni pomoci.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Prace s papirem, kartonem, textilem, pfirodninami, netradi¢ni material - vytvati sloZitéjSimi pracovnimi operacemi a postupy rlizné vyrobky z daného materialu na

zakladé své predstavivosti.

Pracovni ¢innosti 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Prace s papirem, kartonem, pfirodninami, textilem, netradi¢ni materialy

Vytvari sloZitéjSimi pracovnimi operacemi a postupy rizné vyrobky z daného
materialu na zdkladé své predstavivosti.

Materialy a uZiti tradic a lidovych zvyka

VyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s rdznymi materidly prvky lidovych tradic.

Jednoduché pracovni postupy, vhodné nastroje

Voli vhodné pomtcky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materialu.

Bezpecnost prace

Dodrzuje zasady bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Prostorové, plosné, konstrukéni stavebnice slozitéjsich typ(

Provadi montdz a demontaz samostatné vyuziva vlastni fantazie.
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Pracovni ¢innosti

5. rocnik

Prace s predlohou a jednoduchym nacrtem

Provadi montaz a demontdz podle predlohy, slovniho ndvodu, jednoduchého
nacrtu.

Hygiena a bezpecnost prace

DodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Pozorovani pfirody, zaznamenavani, zhodnoceni vysledkl pozorovani

Samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani a dokaze je zaznamenat.

Péce o pokojové rostliny, zakladni podminky pro péstovani rostlin

vevs

zasad.

Vhodné nafadi a pomlcky

Podle druh(l péstitelskych ¢innosti voli zcela samostatné pomicky, nacini a
nastroje.

Poradek pracovni plochy a bezpecnost

Dba na hygienu a bezpecnost prace

Vybér a ndkup potravin do kuchyné

Nakoupi samostatné potrebné potraviny do kuchyné.

Prace dle ndvodu (recept)

Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm, pracuje podle navodu (receptu).

Vyjmenuje zasady spravné vyZzivy a fidi se jimi pfi pripraveé jidla.

Ptiprava tabule pro slavnostni stolovani

Provede Upravu stolu pro slavnostni prilezitost.

Prvni pomoc

Dba na hygienu a bezpecnost prace v kuchyni, poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

5.21 Svét prace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. roc¢nik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Svét prace

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Predmét svét prace se vyrazné podili na utvareni a rozvijeni dovednosti Zakd planovat si vyznamné Zivotni
kroky, stanovovat si alternativni Zivotni cile, nachazet efektivni zplsoby dosahovani zvolenych cild a
konstruktivné se vyrovnavat s osobnim nedspéchem. Je to predmét, ktery Zakiim zékladnich skol poskytuje

309




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program Soukroma zékladni $kola OPTIMA s.r.o.

Nazev predmétu

Svét prace

prostor pro poznavani sebe sama, pro kvalifikované rozhodovani o svém budoucim povolani a zaroven je
vybavuje dovednostmi, jez budou moci vyuZivat v celém svém Zivoté. Pomaha zaklm pfi budovani a
upeviovani jejich Sirsi Zivotni orientace. Rozviji komunikativni dovednosti Zakd, upeviuje jejich schopnost
autoprezentace potencidlnim zaméstnavatelim a zvysuje kulturu jejich osobniho projevu.

Pfedmét je zaméren na druhy profesni orientace, na vhodny vybér povoldni a vybér odpovidajiciho
vzdélani. RozSifuje poznatky o svété prace, pfiblizuje jim charakteristické znaky konkrétnich povoldni,
existujici pracovni pfileZitosti a redlné uplatnéni absolvent(l Skol na trhu préce, ucit se poznavat vlastni
prednosti ve vztahu k vybranému povoldni, schopnost prezentovat se pfi vstupu na trh prace. Pomaha
zaklm k Sirsi Zivotni orientaci.

V rdmci tohoto predmétu Zaci navstivi akce poradané uradem prace, prezentaci stfednich Skol (veletrh
vzdélavani, dny otevienych dvefi) a absolvuji spolecné navstévu vytypovanych stfednich skol okresu. Dle
moznosti bude Zakim umoznéna exkurze u jednotlivych zaméstnavatell v okrese Most.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Tento vzdélavaci predmét je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné pro kazdy
ro¢nik. Vzdélavani v ramci tematického okruh Svét prace probihd zpravidla ve tfidé. V ramci tohoto okruhu
dale Zaci navstivi akce poradané uradem prace, prezentaci stfednich skol (veletrh vzdélavani, dny
otevienych dvefi) a absolvuji spole¢né navstévu vytypovanych stiednich skol okresu.

Vyucovani predmétu probiha v béznych tfidach, doplrikové v pocitacové ucebné, kde je k dispozici
pfipojeni k internetu pro vyhledavani aktualnich informaci.

v, o

Integrace predmétu

* Clovék a svét prace

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Umoznime zak{m osvojit si strategii uceni a motivujeme je pro celoZivotni uceni.

Umoznime zaklm pracovat s rliznymi zdroji informaci véetné internetu.

Vedeme Zaky k uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté a v dalSim vzdélavani.
Vedeme Zaky ke kritickému zhodnoceni vysledk( uceni a posouzeni vlastniho pokroku.

Umoznime zaklm uvédomit si nutnost sebepoznani pro spravnou volbu povolani.

Kompetence k feseni problému:

Podnécujeme Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k feseni problém.
Vedeme zaky k samostatnému reSeni problému a k obhajeni svého reseni.
Vedeme je k uvédomovani si riiznych vliv(i na rozhodovani.

Naucime zaky pouzit vyhledané informace k feseni daného problému.

Naucime zaky planovat dllezité Zivotni cile, jejich dosahovani a odstranovani prekazek.
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Nazev predmétu Svét prace
Adaptujeme je na Zivotni zmény, aby si uvédomili jejich nevyhnutelnost a vyrovnani se po odchodu ze Z8.
Naucime je ziskat prehled o nabidkach vzdélavani, profesni pfipravé, zaméstndani a dalSich pfilezitostech.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky k vSestranné a uc¢inné komunikaci

UmozZnime zakim zapojit se aktivné do diskuze.

Ucime Zaky obhajovat si svlij ndzor, vhodné argumentovat a naslouchat druhym.
Dbame o vystizné a ptesné vyjadfovani.

Ucime je prezentovat se pisemné i Ustné pfi vstupu na trh prace.

Kompetence socialni a personalni:

Rozvijime u Zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.

Ucime zaky spolupracovat ve skupiné, vytvaret pfijemnou atmosféru, respektovat pravidla tymové prace,
nazory a stanoviska druhych.

Naucime Zaky vzajemné si pomadhat, byt ohleduplini a tolerantni, upeviiovat dobré mezilidské vztahy.
UmozZnime jim uvédomovat si moznost rovnosti pfilezitosti na trhu prace.

Seznamujeme je s problémy s nezaméstnanosti celkem i v regionu.

Naucime je spolupracovat s Urady prace.

Kompetence obcanské:

Pfipravujeme Zéaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatiujici sva prava a plnici své povinnosti.
Zapojime Zaky do Skolniho Zivota.

Respektujeme pozadavky na Zivotni prostiedi.

Ucime je umét vystupovat jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatiujici sva prava a plnici své
povinnosti.

Sezndmime je s pracovnim pravem a etikou.

Vedeme je k uvédomeéni si nutnosti celozivotniho vzdélavani.

Kompetence pracovni:

Pomahame zakim pozndvat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatfiovat ziskané védomosti a
dovednosti pfi profesni orientaci.

Vedeme Zaky k dodrZovani pravidel bezpecnosti prace, ochrany zdravi a hygieny pfi praci.

Ucime Zaky vyhledavat potfebné informace pro volbu povolani na zakladé osobnich predpokladd.

Ucime Zaky zvaZzovat klady a zdpory jednotlivych povolani a redlné hodnotit své Sance na trhu prace.
Vedeme zaky k ndhledu na nékteré pracovni ¢innosti a profese.
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Nazev predmétu

Svét prace

Seznamujeme zaky s postupy pfijimdani na stfedni Skoly a pfijimani do zaméstnani.
UmozZiiujeme zaklm exkurze do vybranych podnikl v rdmci regionu.

Kompetence digitalni:

Vedeme Zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace, pracovnimi
¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy.

Motivujeme Zaky k vyuZivani digitalnich technologii a digitalnich zdrojl k uceni, osobnostnimu rozvoji,
spolupraci a komunikaci v tymu.

Prakticky seznamujeme Zaky s moznostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci a prezentaci
projektd a (tymovych) ukold.

Pomahame zakim utvaret profesni orientace a vedeme je k pouZivani digitalnich technologii a digitalnich
vzdélavacich zdroja pti volbé budouciho povolani a profesni pripravy.

Svét prace

8. ro¢nik

Ucivo

SVP vystupy

- povolani lidi, charakter a druhy pracovnich ¢innosti - posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace k prihlédnuti

potfebdm bézného Zivota

- sestavi hierarchii hodnot, vymezi hodnotovy Zebficek

- profesni orientace, osobni zajmy a cile

- rozpoznava vliv zajmu, dovednosti a schopnostina volbu povolani

- dokaze ohodnotit povoldni podle ndro¢nosti a potfebnych znalosti a vioh

- zaméstnani, pohovory, prava a povinnosti

- dokaze sestavit podle vzoru svij profesni Zivotopis

- charakterizuje druhy pracovnich ¢innosti a poZzadavky na kvalifikaci

- vyhleda pracovni prileZitosti v okoli mésta (zavody, firmy, pfipadné burza prace)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznévani lidi

Vzdjemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

jejich dosazeni.

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok( k
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Svét prace 8. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci 0 mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja
v mém chovani; mij vztah k sobé& samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska typl problém( a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich problému vazanych na
latku predmét(, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

Svét prace 9. roc¢nik

Uéivo SVP vystupy

-napln uéebnich a studijnich obord, pfijimaci fizeni -vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

- informace a poradenské sluzby - byl sezndmen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pfipadé neldspésného
hleddni zaméstnani

- povolani lidi, druhy pracovist -vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
- posoudi povolani podle naroc¢nosti a potfebnych znalosti a vloh

- nej¢astéjsi formy podnikani - na modelovych situacich ziskava zakladni informace o podnikani, jak postupovat v
zacatcich, druhy firem (s.r.o., fyzickd osoba, a.s)

- pohovory u zaméstnavatele, celoZivotni vzdélavani - dokdzZe v modelovych situacich prezentovat svou osobu pfi vstupu na trh prace
- vysvétli pojem rekvalifikace, uvédomuje si nutnost celozivotniho vzdélavani

- prava a povinosti zaméstanc( a zaméstnavateld - rozpozna diskriminaci v povolani, uvédomuje si jeji nevhodnosti
- vyjmenuje prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatel(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace Casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potiZich.
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Svét prace 9. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, Fed zvuka a slov, fe¢ predmétll a prostiedi vytvareného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutk{; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchéni; dovednosti
pro verbalni i neverbdlni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich prispéni k reseni problému déti a mladeze.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostredi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotifeba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pfFi¢ina, dlsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodriovani a prezentace); prostiedi a zdravi
(rozmanitost vlivl prostiedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, mozZnosti a zpUsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostredi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a dlisledky globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

RGzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni
reality od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socidlni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich pfedsudky

a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu,
o kterou se sdéleni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uZivani prostfedkll (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé).
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V 4

6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku
6.1 Zplisoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni.
Zaci 1.- 4. roéniku maji papirové 7dkovské knizky.
Zakiim v 5. — 9. ro¢niku maji elektronickou Zakovskou knizku a k tomu vahu (dileZitosti znamky.

Cilem je zprehlednit systém hodnoceni a zlepsit informovanost rodicli o vyvoji celkového

hodnoceni béhem pololeti a celého Skolniho roku.

Ucitelé vsech predmétl ve vyssSich tfidach budou vedle znamky uvadét v Zakovské knizce

pismeno, které vypovida o vaze zndmky.

Ucitelé jsou zaroven povinni vahu jednotlivych znamek zaznamenavat ve svych klasifikacnich
zaznamech a pfi celkovém hodnoceni za ctvrtleti a pololeti zohlednit vahu znamek tak, jak

odpovida zapisu v Zakovské knizce.
Vaha znamky se zapisuje do zadkovské knizky pismeny A, B, C, pficemz:

A = velmi dllezZitd znamka, do celkového hodnoceni se zapocitavd 100 % (zejména znamky ze

soubornych praci a praci, na néz je kladen velky draz, z praci shrnujicich diléi Usek uciva)

B = pramérné duleZitd znamka, do celkového hodnoceni se zapoditava 50 % (zejména znamky z

prabéznych praci)

C = pomocna znamka, do celkového hodnoceni se zapocitavd 10 % (zejména zndmky za aktivitu,

motivacni znamky).

Pravidla zvdélavani hodnoceni jsou podrobné speifikovana ve skolnim fadé.

6.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni jsou podrobné speifikovana ve skolnim fadé.
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